Julia Szewczyk
Temat: Modlitwa Pismem Swietym

a) Cel dydaktyczny: Pokazaé uczestnikom warto$¢ Pisma Swietego oraz zawartych w nim tresci
b) Cel wychowawczy: Zachecic¢ do rozwazania Stowa Bozego i modlitwy Pismem Swigtym w codziennym Zyciu
Pomoce: Pismo Swigte, stuchawki, karteczki z fragmentami z Pisma Swietego, kilka kartek A4, diugopisy/kredki

Tresc

1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia swiecy i ponizszej modlitwy:

@p Duchu Swiety, prosimy Cie, przyjdz do nas na to spotkanie i natchnij nas, aby nauka zawarta w Bozym
Stowie byta w naszym zyciu drogowskazem.
Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Animator wita wszystkich obecnych na spotkaniu.

2. Tres¢ wlasciwa

1. Widzieé

o501¢ | Na poczatku tego spotkania mam do Was kilka pytan:
"I'I'I'I’ - Co to jest rozmowa? (jest to dialog co najmniej dwoch osob, ktore petnig na przemian role mowcy i
stuchacza)

- Co to znaczy, ze modlitwa jest rozmowa? (jest to dialog czlowieka z Panem Bogiem, w ktorym istotne
Jjest by mowié, ale tez stucha¢ gtosu Boga)

- W jaki sposob Pan Bég do nas méwi? Jak mozemy ustyszec jego glos?(jest to indywidualna kwestia, lecz
najlepiej glos Boga i to, co chce nam przekaza¢ mozemy ustysze¢ w Pismie Swietym)

Animator wybiera dwie osoby, chetne do odegrania roli i bierze stuchawki, na ktorych puszcza muzyke.
Chciatbym, aby$my zrobili teraz krétkie doswiadczenie. Potrzebuje¢ do tego dwoch chetnych oséb. Jedna
osoba zatozy sobie stuchawki, ktore zaraz dostanie i bedzie miata za zadanie ustysze¢ to, co mowi druga
osoba.

Po skonczonym zadaniu animator zadaje pytanie:

G{%/

- Dlaczego ciezko byto ustysze¢ glos z stuchawkami na uszach? (pojawita si¢ przeszkoda, ktora utrudnia
zrozumienie stow)

b@: Ta sytuacja moze obrazowaé naszg relacje z Bogiem. W dzisiejszym $wiecie hatas bardzo pochtania
[51 cztowieka. Niekiedy nie potrafimy ustysze¢ tego, co Bog chce nam przekazaé poprzez brak skupienia,
rozproszenie czy inne bodzce, ktére nam towarzysza w zyciu codziennym. Aby znalez¢ Boga, koniecznie
trzeba wyj$¢ z wewnetrznego zgietku. Pomimo niepokojow, relacji z innymi, Bog pozostaje milczaco
obecny.
Jedno jest pewne, Bog przemawia do nas w ciszy. Bez ciszy 1 wewngtrznego spokoju modlitwa jest
niemozliwa. Bog zaprasza kazdego z nas na osobiste spotkanie w skupieniu. Chce zy¢ z nami w bliskos$ci.
Jak stusznie zauwazyliscie B6g mowi do nas przez Pismo Swiete. A wigc zastanowmy sie teraz co mozemy
odkry¢ 1 ustysze¢ w Stowie Bozym.

o II. Osadzié
}?-‘\ Chcialbym teraz, abyscie postuchali pewnej poruszajacej historii:

o 8 Pewien czlowiek na kilka dni przed $miercig swojego dziadka przeczytat jego testament, w ktorym
napisat tak: ,,Bedziesz Bibli¢ nieustannie czytal. Bedziesz ja kochal wiecej niz rodzicow. Wigcej niz
mnie. Nigdy si¢ z nig nie rozstaniesz. A gdy zestarzejesz si¢, dojdziesz do przekonania, ze wszystkie
ksigzki, jakie przeczytate§ w zyciu, sg tylko nieudolnym komentarzem do tej jedynej Ksiggi."




- Jak myslicie, dlaczego dziadek uwazat, ze czytanie Pisma Swictego jest tak wazne? (moze pociggngcé
nas glebiej do zjednoczenia z samym Bogiem; Pismo Swiete staje si¢ narzedziem, dzigki ktoremu
obejmuje nas moc Boza i prowadzi do petniejszego Zycia)

Czytanie Pisma Swietego powinno dokonywaé si¢ w atmosferze modlitwy, aby stato si¢ dialogiem i
spotkaniem mi¢dzy Bogiem a cztowiekiem.

Rozwazajac Stowo Boze powinienes zastanowic¢ si¢ co Bog ma Ci do powiedzenia. Nie zawsze jednak
odpowiedz jest jasna. Do tego potrzebny jest czas i checi. Lecz gdy juz zrozumiesz, powiniene$ zadac
sobie pytanie co Ty Bogu na to odpowiesz? Czy Twoje zycie moze by¢ odpowiedzig na pytanie, ktore
Bog Ci stawia? Sg to fundamentalne pytania do tego, by zaczaé¢ zy¢ Stowem Bozym.

A wigc zastandwmy sie teraz glebiej nad tym. Mam do was pytanie:

- Co mozemy odkry¢ w Stowie Bozym? (mozemy lepiej pozna¢ Boga, uczy¢ sig na przyktadzie dobrych
ludzi, ktorzy Go mitowali, i zglebia¢ to, jak powinnismy Zy¢, zgodnie z Jego wolg)

Wasze odpowiedzi sg stuszne. Chcialbym jednak, bysmy postarali si¢ zrozumie¢ to w praktyce.

Animator bierze przygotowane wezesniej karteczki z fragmentami z Pisma Swietego. Kazdy z uczestnikow
losuje jeden cytat.

Bog daje nam stowo, nad ktérym si¢ teraz pochylimy. Waszym zadaniem bedzie wylosowanie jednego
cytatu 1 przeczytanie Go. Po odczytaniu Stowa bedziemy zastanawia¢ si¢ co mozemy przez nie
zrozumie¢ 1 co Pan Bog chce do nas powiedzie¢. Niech to bedzie chwila refleksji i przemyslenia
pewnych spraw, relacji, wiary

(Rz 5, 8): Bog zas$ okazuje nam swoja milo$¢ [wlasnie] przez to, ze Chrystus umarl za nas,
gdysmy byli jeszcze grzesznikami.

-Jak Bog okazuje swoja mitos¢? (Bog okazuje swoja mito$¢ przez to, ze oddat swojego Syna dla
zbawienia kazdego z nas)

-Jak odpowiedzie¢ na Bozg mitos¢? (czlowiek moze odpowiedzie¢ na mito§¢ Boza réwniez mitoscia, jest
to najlepszy sposob na wyrazenie naszej wiary)

(Rz 12, 21): Nie daj si¢ zwyciezy¢ zhu, ale zlo dobrem zwycie¢zaj!

- Jak powinnis§my pokonywac¢ trudnosci? (gdy pojawi si¢ zto, nalezy probowac pokonac je dobrem, a
wtedy Bog wezmie to w swoje rece)

(Syr 7,13): Nie mow zadnego klamstwa, albowiem trwanie w nim wcale nie prowadzi do
dobrego.

-Do czego prowadzi klamstwo? (do zguby)

-Gdzie w Pi$mie Swietym jest mowa o prawdzie? (,,Jam jest droga, prawda i zyciem” (J 14, 6) ,.i
poznacie prawde, a prawda was wyzwoli” (J 8, 32); ,,Kazdy, kto jest z prawdy, stucha mojego gtosu” (J
18, 37)

(Iz 54, 10): Bo gory mogq ustapic€ i pagorki si¢ zachwiac, ale milos¢ moja nie odstapi od
ciebie i nie zachwieje si¢ moje przymierze pokoju, mowi Pan, ktory ma litos¢ nad toba.

-Jaka jest mitos¢ Boga do cztowieka? (Bog pokazuje Swoja ogromng mitos¢ do kazdego z nas, Jego
mitos¢ nigdy si¢ nie zachwieje 1 nie skonczy, poniewaz trwa na wieki)

- Jakie jeszcze inne fragmenty w Pi$mie Swietym moéwia o Bozej mitosci? (,,Przykazanie nowe daje
wam, abys$cie si¢ wzajemnie mitowali tak, jak Ja was umitlowatem; zebyscie 1 wy tak si¢ mitowali




wzajemnie” (J 13, 34); ,,mitlujmy si¢ wzajemnie, poniewaz mito$¢ jest z Boga, a kazdy, kto mituje,
narodzit si¢ z Boga i zna Boga” (1J 4, 7), ,,nie mitujmy stowem i jezykiem, ale czynem i prawda!” (1J 3,
18)
(Ef 4, 32): Badzcie dla siebie nawzajem dobrzy i milosierni! Przebaczajcie sobie, tak jak i
Bog nam przebaczyl w Chrystusie.

-Jacy powinnis$my by¢ w stosunku do innych? (nalezy okazywaé mito$¢ innym, wybaczac¢ ich zle
uczynki, tak jak Bog nam przebacza)

(Jk 4. 8): Przystapcie blizej do Boga, to i On zblizy si¢ do was.

- Co powinni$my zrobié, aby Bog byt blizej nas? (trzeba mie¢ w sobie che¢ci zblizenia si¢ do Boga)

- Jak zblizy¢ si¢ do Boga? (przede wszystkim znalez¢ czas na rozmowg z nim, rozwazaé¢ Stowo Boze,
korzysta¢ z zycia sakramentalnego)

(Hi 35, 13-14): Bledem jest przypuszczad, ze Bog nie stucha, ze Wszechmoggcy nie
zwraca uwagi Cho¢ mowisz: '""Nie zwraca uwagi', u Niego sprawa, na Niego czekaj!

-Jaka wskazéwke daje nam Hiob? (aby nie obwinia¢ Boga za to, ze nie spetnia od razu naszych prosb,
On wie co dla nas najlepsze, trzeba jedynie z uthoscig czekac)

(1P 5.5): Wszyscy za$ wobec siebie wzajemnie przyobleczcie si¢ w pokore¢, Bog bowiem
pysznym si¢ sprzeciwia, a pokornym laske daje

- Kto dostaje taske od Pana Boga? (ludzie, ktorzy sa pokorni)

- Co to znaczy by¢ pokornym? (§wiadomos$¢, ze dobro zawsze czynimy z pomoca Boza, niewywyzszanie
si¢ ponad innych)

(AP 2,21): Do tego bowiem jestescie powolani. Chrystus przeciez rowniez cierpial za was i
zostawil wam wzor, abyscie szli za Nim Jego sladami.

-Do czego powotal nas Bog? (aby nasladowa¢ Chrystusa i podazac jego droga)

-Jak nasladowac Jezusa? (uczyni¢ Go wzorcem i1 przewodnikiem oraz zy¢ Ewangelig)

(Ef 2. 8-9): L.askg bowiem jestescie zbawieni przez wiare. A to pochodzi nie od was, lecz
jest darem Boga: nie z uczynkow, aby sie¢ nikt nie chlubil.

- W jaki sposéb zostaliSmy zbawieni? (przez wiare i dzigki tasce)

- Skad posiadamy taske? (jest darem od Boga)

Jak widzimy dzigki Stowu Bozemu mozemy podja¢ refleksj¢ na temat naszego zycia, relacji z innymi, z
Bogiem czy naszej wiary. Pan Bog przez Swoje Stowo daje nam praktyczne rady jak zy¢, by dostgpic¢
chwatly nieba. Pragnie by$my czerpali z tego sity i1 trwali w wierze.

I11. Dzialaé

Jezus powiedzial do swoich uczniow:
(MK 16, 15): IdZcie na caly swiat i gloscie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu!

Tak wigc 1 my jestesSmy powolani do tego, aby pokazywaé ludziom Stowo Boze 1 naklania¢ ich do tego,
by szukali w nim swojego miejsca.

Animator dzieli uczestnikow na 2-osobowe grupy, daje dtugopis i kartke A4.

Chciatbym, abyscie teraz w parach, tak jak siedzicie zapisali odpowiedz na pytanie:
- Jak mozna zacheci¢ innych do czytania i rozwazania Pisma Swietego?




Po kilku minutach kazdy z uczestnikow czyta swojg odpowiedz. Po skonczeniu animator czyta ponizsze
odpowiedzi:

1. Biblia pozwala nam bardziej pozna¢ i kocha¢ Jezusa
2. Biblia daje nam nadzieje¢ w Bogu, bez wzgledu na to co dzieje si¢ w naszym zyciu.
3. Biblia prowadzi nas do najwyzszego szczescia w Bogu

4. Biblia rozswietla te obszary naszego zycia, w ktorych potrzebujemy wzrostu abySmy mogli
zmieniac¢ si¢ na podobienstwo Chrystusa

5. Biblia wyposaza nas w dobre uczynki, ktore przynosza chwale Bogu

6. Biblia tworzy zdrowe i szcze¢sliwe relacje

Wiec podsumowujac modlitwa Pismem Swietym jest lampa dla naszym krokéw, ktora rozéwietla i
wskazuje wlasciwag droge do zbawienia.

Sw. Hieronim powiedziat:

.Bez Pisma Swietego nie dojdziemy do $wieto$ci”

Dlatego wigc szukajmy swojego miejsca w Stowie Bozym. Niech ono ciggle w nas zyje, a my zyjmy nim
1 wedlug niego.

Na sam koniec spotkania wstanmy i pomodlmy si¢ dziekujac Panu Bogu za stowo, ktére nam dat.

3. Haslo spotkania
»Stowa, ktore Ja wam powiedziatem sg duchem i zyciem”

4. Piosenka spotkania
,,MOw do mnie, Panie”

5. Zadanie apostolskie
Przeczyta¢ fragment Pisma Swigtego i rozwazaé go przez kilka minut

6. Modlitwa na zakonczenie
Panie Boze, dzigkujemy Ci za to, Ze moglismy wstucha¢ si¢ w Twoje stowo. Spraw, aby$my
potrafili nim zy¢ i karmi¢ si¢ nim w naszej codziennosci. ,,Ojcze nasz”



