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Temat: Modlitwa Pismem Świętym
a) Cel dydaktyczny: Pokazać uczestnikom wartość Pisma Świętego oraz zawartych w nim treści
b) Cel wychowawczy: Zachęcić do rozważania Słowa Bożego i modlitwy Pismem Świętym w codziennym życiu
[image: ][image: ][image: ][image: ]Pomoce: Pismo Święte, słuchawki, karteczki z fragmentami z Pisma Świętego, kilka kartek A4, długopisy/kredki
	
	Treść
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	1. Wstęp - Modlitwa na rozpoczęcie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyża, zapalenia świecy i poniższej modlitwy:

Duchu Święty, prosimy Cię, przyjdź do nas na to spotkanie i natchnij nas, aby nauka zawarta w Bożym Słowie była w naszym życiu drogowskazem. 
Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
  Animator wita wszystkich obecnych na spotkaniu.

2. Treść właściwa 

I. Widzieć
Na początku tego spotkania mam do Was kilka pytań:
- Co to jest rozmowa? (jest to dialog co najmniej dwóch osób, które pełnią na przemian rolę mówcy i słuchacza)

- Co to znaczy, że modlitwa jest rozmową?  (jest to dialog człowieka z Panem Bogiem, w którym istotne jest by mówić, ale też słuchać głosu Boga)

- W jaki sposób Pan Bóg do nas mówi? Jak możemy usłyszeć jego głos?(jest to indywidualna kwestia, lecz najlepiej głos Boga i to, co chce nam przekazać możemy usłyszeć w Piśmie Świętym)

Animator wybiera dwie osoby, chętne do odegrania roli i bierze słuchawki, na których puszcza muzykę.
Chciałbym, abyśmy zrobili teraz krótkie doświadczenie. Potrzebuję do tego dwóch chętnych osób. Jedna osoba założy sobie słuchawki, które zaraz dostanie i będzie miała za zadanie usłyszeć to, co mówi druga osoba.
Po skończonym zadaniu animator zadaje pytanie:

- Dlaczego ciężko było usłyszeć głos z słuchawkami na uszach?  (pojawiła się przeszkoda, która utrudnia zrozumienie słów)

Ta sytuacja może obrazować naszą relację z Bogiem. W dzisiejszym świecie hałas bardzo pochłania człowieka. Niekiedy nie potrafimy usłyszeć tego, co Bóg chce nam przekazać poprzez brak skupienia, rozproszenie czy inne bodźce, które nam towarzyszą w życiu codziennym. Aby znaleźć Boga, koniecznie trzeba wyjść z wewnętrznego zgiełku. Pomimo niepokojów, relacji z innymi, Bóg pozostaje milcząco obecny.
Jedno jest pewne, Bóg przemawia do nas w ciszy. Bez ciszy i wewnętrznego spokoju modlitwa jest niemożliwa. Bóg zaprasza każdego z nas na osobiste spotkanie w skupieniu. Chce żyć z nami w bliskości.
Jak słusznie zauważyliście Bóg mówi do nas przez Pismo Święte. A więc zastanówmy się teraz co możemy odkryć i usłyszeć w Słowie Bożym.

II. Osądzić
Chciałbym teraz, abyście posłuchali pewnej poruszającej historii:
Pewien człowiek na kilka dni przed śmiercią swojego dziadka przeczytał jego testament, w którym napisał tak: „Będziesz Biblię nieustannie czytał. Będziesz ją kochał więcej niż rodziców. Więcej niż mnie. Nigdy się z nią nie rozstaniesz. A gdy zestarzejesz się, dojdziesz do przekonania, że wszystkie książki, jakie przeczytałeś w życiu, są tylko nieudolnym komentarzem do tej jedynej Księgi."

- Jak myślicie, dlaczego dziadek uważał, że czytanie Pisma Świętego jest tak ważne?  (może pociągnąć nas głębiej do zjednoczenia z samym Bogiem; Pismo Święte staje się narzędziem, dzięki któremu obejmuje nas moc Boża i prowadzi do pełniejszego życia)
[image: ]
Czytanie Pisma Świętego powinno dokonywać się w atmosferze modlitwy, aby stało się dialogiem i spotkaniem między Bogiem a człowiekiem. 
Rozważając Słowo Boże powinieneś zastanowić się co Bóg ma Ci do powiedzenia. Nie zawsze jednak odpowiedź jest jasna. Do tego potrzebny jest czas i chęci. Lecz gdy już zrozumiesz, powinieneś zadać sobie pytanie co Ty Bogu na to odpowiesz? Czy Twoje życie może być odpowiedzią na pytanie, które Bóg Ci stawia? Są to fundamentalne pytania do tego, by zacząć żyć Słowem Bożym.

A więc zastanówmy się teraz głębiej nad tym. Mam do was pytanie:
- Co możemy odkryć w Słowie Bożym? (możemy lepiej poznać Boga, uczyć się na przykładzie dobrych ludzi, którzy Go miłowali, i zgłębiać to, jak powinniśmy żyć, zgodnie z Jego wolą)
Wasze odpowiedzi są słuszne. Chciałbym jednak, byśmy postarali się zrozumieć to w praktyce. 
[image: ]Animator bierze przygotowane wcześniej karteczki z fragmentami z Pisma Świętego. Każdy z uczestników losuje jeden cytat. 
[image: ]Bóg daje nam słowo, nad którym się teraz pochylimy. Waszym zadaniem będzie wylosowanie jednego cytatu i przeczytanie Go. Po odczytaniu Słowa będziemy zastanawiać się co możemy przez nie zrozumieć i co Pan Bóg chce do nas powiedzieć. Niech to będzie chwila refleksji i przemyślenia pewnych spraw, relacji, wiary 

(Rz 5, 8): Bóg zaś okazuje nam swoją miłość [właśnie] przez to, że Chrystus umarł za nas, gdyśmy byli jeszcze grzesznikami.

-Jak Bóg okazuje swoją miłość? (Bóg okazuje swoją miłość przez to, że oddał swojego Syna dla zbawienia każdego z nas)

-Jak odpowiedzieć na Bożą miłość? (człowiek może odpowiedzieć na miłość Bożą również miłością, jest to najlepszy sposób na wyrażenie naszej wiary)

(Rz 12, 21): Nie daj się zwyciężyć złu, ale zło dobrem zwyciężaj!

- Jak powinniśmy pokonywać trudności? (gdy pojawi się zło, należy próbować pokonać je dobrem, a wtedy Bóg weźmie to w swoje ręce)

(Syr 7, 13): Nie mów żadnego kłamstwa, albowiem trwanie w nim wcale nie prowadzi do dobrego.

-Do czego prowadzi kłamstwo? (do zguby)

-Gdzie w Piśmie Świętym jest mowa o prawdzie? („Jam jest drogą, prawdą i życiem” (J 14, 6) „i poznacie prawdę, a prawda was wyzwoli” (J 8, 32); „Każdy, kto jest z prawdy, słucha mojego głosu” (J 18, 37) 

(Iz 54, 10): Bo góry mogą ustąpić i pagórki się zachwiać, ale miłość moja nie odstąpi od ciebie i nie zachwieje się moje przymierze pokoju, mówi Pan, który ma litość nad tobą.

-Jaka jest miłość Boga do człowieka? (Bóg pokazuje Swoją ogromną miłość do każdego z nas, Jego miłość nigdy się nie zachwieje i nie skończy, ponieważ trwa na wieki)

- Jakie jeszcze inne fragmenty w Piśmie Świętym mówią o Bożej miłości? („Przykazanie nowe daję wam, abyście się wzajemnie miłowali tak, jak Ja was umiłowałem; żebyście i wy tak się miłowali wzajemnie” (J 13, 34); „miłujmy się wzajemnie, ponieważ miłość jest z Boga, a każdy, kto miłuje, narodził się z Boga i zna Boga” (1J 4, 7), „nie miłujmy słowem i językiem, ale czynem i prawdą!” (1J 3, 18)
(Ef 4, 32): Bądźcie dla siebie nawzajem dobrzy i miłosierni! Przebaczajcie sobie, tak jak i Bóg nam przebaczył w Chrystusie.

-Jacy powinniśmy być w stosunku do innych?  (należy okazywać miłość innym, wybaczać ich złe uczynki, tak jak Bóg nam przebacza)

(Jk 4, 8): Przystąpcie bliżej do Boga, to i On zbliży się do was.

- Co powinniśmy zrobić, aby Bóg był bliżej nas? (trzeba mieć w sobie chęci zbliżenia się do Boga)

- Jak zbliżyć się do Boga? (przede wszystkim znaleźć czas na rozmowę z nim, rozważać Słowo Boże, korzystać z życia sakramentalnego)

      (Hi 35, 13-14): Błędem jest przypuszczać, że Bóg nie słucha, że Wszechmogący nie      zwraca uwagi Choć mówisz: "Nie zwraca uwagi", u Niego sprawa, na Niego czekaj!
   -Jaką wskazówkę daje nam Hiob? (aby nie obwiniać Boga za to, że nie spełnia od razu naszych próśb,
On wie co dla nas najlepsze, trzeba jedynie z ufnością czekać)
(1P 5,5): Wszyscy zaś wobec siebie wzajemnie przyobleczcie się w pokorę, Bóg bowiem pysznym się sprzeciwia, a pokornym łaskę daje
- Kto dostaje łaskę od Pana Boga? (ludzie, którzy są pokorni)
- Co to znaczy być pokornym? (świadomość, że dobro zawsze czynimy z pomocą Bożą, niewywyższanie się ponad innych)
(1P 2, 21): Do tego bowiem jesteście powołani. Chrystus przecież również cierpiał za was i zostawił wam wzór, abyście szli za Nim Jego śladami.
-Do czego powołał nas Bóg? (aby naśladować Chrystusa i podążać jego drogą)
[bookmark: W9]-Jak naśladować Jezusa? (uczynić Go wzorcem i przewodnikiem oraz żyć Ewangelią)

(Ef 2, 8-9): Łaską bowiem jesteście zbawieni przez wiarę. A to pochodzi nie od was, lecz jest darem Boga: nie z uczynków, aby się nikt nie chlubił.
- W jaki sposób zostaliśmy zbawieni? (przez wiarę i dzięki łasce)
- Skąd posiadamy łaskę? (jest darem od Boga)
Jak widzimy dzięki Słowu Bożemu możemy podjąć refleksję na temat naszego życia, relacji z innymi, z Bogiem czy naszej wiary. Pan Bóg przez Swoje Słowo daje nam praktyczne rady jak żyć, by dostąpić chwały nieba. Pragnie byśmy czerpali z tego siły i trwali w wierze.
III. [image: ]Działać
Jezus powiedział do swoich uczniów:
(Mk 16, 15): Idźcie na cały świat i głoście Ewangelię wszelkiemu stworzeniu!
[image: ]Tak więc i my jesteśmy powołani do tego, aby pokazywać ludziom Słowo Boże i nakłaniać ich do tego, by szukali w nim swojego miejsca.
Animator dzieli uczestników na 2-osobowe grupy, daje długopis i kartkę A4. 
[image: ]Chciałbym, abyście teraz w parach, tak jak siedzicie zapisali odpowiedź na pytanie:
- Jak można zachęcić innych do czytania i rozważania Pisma Świętego?  
Po kilku minutach każdy z uczestników czyta swoją odpowiedź. Po skończeniu animator czyta poniższe
odpowiedzi:
1. Biblia pozwala nam bardziej poznać i kochać Jezusa
2. Biblia daje nam nadzieję w Bogu, bez względu na to co dzieje się w naszym życiu.
3. Biblia prowadzi nas do najwyższego szczęścia w Bogu
4. Biblia rozświetla te obszary naszego życia, w których potrzebujemy wzrostu abyśmy mogli zmieniać się na podobieństwo Chrystusa
5. Biblia wyposaża nas w dobre uczynki, które przynoszą chwałę Bogu
6. Biblia tworzy zdrowe i szczęśliwe relacje

Więc podsumowując modlitwa Pismem Świętym jest lampą dla naszym kroków, która rozświetla i wskazuje właściwą drogę do zbawienia. 
Św. Hieronim powiedział:
„Bez Pisma Świętego nie dojdziemy do świętości”
Dlatego więc szukajmy swojego miejsca w Słowie Bożym. Niech ono ciągle w nas żyje, a my żyjmy nim i według niego.
Na sam koniec spotkania wstańmy i pomódlmy się dziękując Panu Bogu za słowo, które nam dał.

3. Hasło spotkania
„Słowa, które Ja wam powiedziałem są duchem i życiem”
[image: ]
4. Piosenka spotkania
„Mów do mnie, Panie”

5. Zadanie apostolskie
Przeczytać fragment Pisma Świętego i rozważać go przez kilka minut
6. [image: ]Modlitwa na zakończenie
Panie Boże, dziękujemy Ci za to, że mogliśmy wsłuchać się w Twoje słowo. Spraw, abyśmy potrafili nim żyć i karmić się nim w naszej codzienności. „Ojcze nasz”
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