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Treść 

1.Wstęp - Modlitwa na rozpoczęcie spotkania 

 Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyża, zapalenia świecy, modlitwy do Ducha Świętego   

  (znaną formułką lub własnymi słowami) 

Duchu Święty który oświecasz serca i umysły nasze dodaj nam ochoty i zdolności, aby to 

spotkanie było dla nas pożytkiem doczesnym. Przez Chrystusa, Pana Naszego. Amen. 

(Animator po zakończonej modlitwie wita wszystkich uczestników, wprowadza ich w atmosferę     

skupienia i przechodzi do tematu spotkania) 

 

2.Treść właściwa 

I. Widzieć 

  Na dzisiejszym spotkaniu chciałabym zgłębić się z Wami w temat jakim jest najpopularniejsza 

księga świata. 

(Animator grupy dzieli uczestników na 4 grupy. Rozdaje im karteczki, na których mają zapisać swoje 

odpowiedzi  oraz  czyta im pytania na które mają odpowiedzieć.) 

Pierwsza grupa: Dlaczego i po co czytać Pismo Święte?  ( pozwala nam rozwiązać problemy 

codzienności, odkrywać prawdę o Bogu i poznać jego wolę, uczy nas jak wejść w życie uczciwości       

i czystości)                                                                                                                                               

  Druga grupa: Jak i gdzie można rozmawiać/głosić Słowo Boże zawarte w Biblii? ( poprzez 

modlitwę, na spotkaniach w swoich grupach parafialnych czy nawet poprzez czyny , postawy 

szacunku i miłości względem bliźniego)                                                                                                  

                      Trzecia grupa: Co oznacza, że Biblia jest pismem natchnionym? ( jej autorem jest 

Bóg, została ona napisana pod wpływem Bożego ducha lub objawienia ) 

Dowiadujemy się o nim bezpośrednio z samych ksiąg świętych, które tę rzeczywistość Bożą w 

różny sposób wyrażają. 

Czwarta grupa: Jak można interpretować Biblię? (osobiście, dosłownie, nie w sposób dosłowny, 

odnosić ją do swojego życia) 

 (Po zakończonej pracy uczestnicy czytają swoje odpowiedzi).                                                              

  Animator  dziękuje uczestnikom z grup za przeczytanie ich odpowiedzi i przechodzi do dalszego 

punktu spotkania. 

 

Chciałabym Was głębiej wprowadzić w temat Pisma Świętego, czym ono tak naprawdę jest, jakie 

teksty można w nim znaleźć i co sprawia, że jest ono księgą świętą. 

 

-Co to jest Pismo Święte? ( jest to zbiór ksiąg napisanych pod natchnieniem Ducha Świętego, które 

zawierają fakty, wydarzenia i słowa Boga skierowane do ludzi) 

- Czy słyszeliście o czymś takim jak natchnienie? ( tak, w szkole, w Kościele, w Piśmie Świętym ) 

- A jak myślicie, co to jest natchnienie? ( dar, myśl, inspiracja ) 

Poniższe fragmenty mówią nam o natchnieniu w Biblii:  

List św. Pawła do Tymoteusza 3:16: Wszelkie Pismo jest przez Boga natchnione  i pożyteczne do 

nauczania, do przekonywania, do poprawiania, do kształcenia w sprawiedliwości 

1 List św. Pawła do Koryntian 2:12-13: Otóż my nie otrzymaliśmy ducha świata, lecz Ducha, który 

jest z Boga, dla poznania dobra, jakim Bóg nas obdarzył. A głosimy to nie za pomocą 

wyszukanych słów ludzkiej mądrości, lecz korzystamy z pouczeń Ducha, przekładając duchowe 

Temat: Najpopularniejsza księga świata 

a) Cel dydaktyczny: Ukazanie uczestnikom, że Pismo Święte jest najpopularniejszą księgą świata, oraz 

zapoznanie się z nią. 

b) Cel wychowawczy: Zachęta uczestników do posługiwania się na co dzień Pismem Świętym. 
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sprawy tym, którzy są z Ducha. 

- O czym mówią nam te dwa fragmenty? ( o tym, że Bóg zainspirował całe Pismo) 

Nie tylko pewne części Pisma  są natchnione, ale każda jego część począwszy od Księgi Rodzaju aż 

do Apokalipsy, wszystkie księgi są Słowem Bożym. 

 

II. Osądzić 

Jak wiecie, naszym tematem jest zrozumienie tego dlaczego Pismo Święte jest najważniejsza 

i najpopularniejszą księgą na świecie. Musimy zatem przedstawić argumenty które tego 

dowiodą. 

-Czy macie może pomysł dlaczego Biblia jest najważniejszą księgą i czemu ma tak znaczącą 

wartość dla każdego katolika? ( czas na dyskusję uczestników z animatorem) 

 Odpowiedzi na to pytanie jest wiele, jednak najważniejszymi z nich, które każdy z nas 

powinien wiedzieć jest to, że  zawiera nauki, które prowadzą do zbawienia i kierują życie 

wierzących- czyli nas samych. Mamy podane 10 przykazań kościelnych, do których się 

stosujemy aby trafić do Nieba. Biblia zawiera nauki które są podstawą nauczania Kościoła 

Katolickiego i do których się stosujemy aby osiągnąć życie wieczne. 

- Co sprawia, że Biblia jest księgą uniwersalną? (czas na dyskusję uczestników z 

animatorem) 

Biblia jest ponadczasowa, trwa ona ciągle pomimo zmieniających się czasów. Wskazuje na 

to, ze jest ona w stanie dotrzeć do człowieka z każdego zakątka świata. Zawarte w niej 

motywy doświadczeń i wartości, takich jak miłość, sprawiedliwość, przebaczenie i nadzieja 

były wykorzystywane  jako inspiracja dla pisarzy. Jan Kochanowski tłumaczył psalmy, 

przykładem tego jest pieśń ,, Czego chcesz od nas panie’’. W literaturze ważną rolę odgrywa 

pieśń religijna ,, Bogurodzica”, jest to najbardziej znana pieśń w epoce średniowiecza. Biblia 

to także źródło tematów i fabuł literackich np. ,, Historia Brahama’’ czy losy chrześcijan w 

powieści H. Sienkiewicza ,, Quo Vadis’’. Pismo Święte ma też wpływ na architekturę i 

sztukę w europie. 

(Animator rozkłada kartki przed uczestnikami z wypisanymi ciekawostkami dotyczącymi 

Pisma Świętego i omawia je z uczestnikami) 

1. Została przetłumaczona na 1500 języków i dialektów. 

2. Najmniejszą księgą jest 2 List św. Jana, a największą – Psalmy. Ta księga ma 150 

rozdziałów. 

3. Zwrot “Nie lękajcie się” pojawia się w Piśmie Świętym 365 razy. 

4. Cała Biblia została napisana w okresie obejmującym ponad 1500 lat. 

5.  W zbiorach Muzeum w Pelplinie znajduje się oryginalna, jedna z niewielu Biblii 

wydrukowanych jako pierwsze drukowane księgi w historii świata pomiędzy rokiem 1452 a 

1455. 

6. Najczęściej występującym  w Biblii imieniem jest Dawid. Imię to pojawia się w Piśmie 

Świętym aż 1118 razy. 

7.  Świadkowie Jehowy nie obchodzą urodzin, ponieważ jedyne dwa przypadki ich 

obchodzenia w Biblii zakończyły się morderstwami. 

8. W bibliotece uniwersyteckiej w Getyndze jest Biblia, która została napisana na 470 

liściach palmowych. 

 

III. Działać 
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Często macie tak, że zobowiązujecie się do czegoś ale nie wiecie jak się za to zabrać, od 

czego zacząć. Tak jest też z czytaniem Pisma Świętego. Dla chrześcijanina Pismo Święte 

jest fundamentem naszego życia, na którym możemy opierać swoje życie siejąc codzienność 

i odnowić Słowo Boga dla swojego życia. Biblia jest to jedna wielka opowieść o tym, jak 

Bóg szuka człowieka , a człowiek Boga. Dlatego jeśli chcemy się dowiedzieć co Bóg chce 

nam przekazać czytając Jego Słowo, musimy odnaleźć sens w czytaniu Biblii.  

Jest wiele sposobów na rozważanie Słowa Bożego, nie jest to zwykła książka, która można 

przeczytać od deski do deski, wtedy to nie miało by sensu. Biblia jest księgą natchnioną 

przez Ducha Świętego, dlatego Jego prowadzenie jest kluczowe w procesie poznawania 

prawd wiary. Przed otworzeniem Biblii pomódl się do Ducha Świętego aby pomógł Ci 

zrozumieć Słowo, które chce przekazać Ci Pan Bóg. Jeśli dopiero zaczynasz czytać Biblię, 

dobrym punktem na początek są Ewangelie- Mateusza, Marka, Jana i Łukasza. Znajdziesz w 

nich historie życia, nauczania, śmierci i zmartwychwstania Jezusa Chrystusa. Czytanie Biblii 

powinno stać się dla Ciebie nawykiem, wyznacz sobie podczas każdego dnia 15-20 minut na 

modlitwę, na to co Pan chcę do Ciebie powiedzieć tego dnia. Zacznij od krótkich 

fragmentów powoli przechodząc do coraz to dłuższych.  

Istnieje też wiele metod czytania Biblii, które pomagają lepiej przyswoić i zrozumieć jej 

treść. 

Lectio (czytanie)- zastanawiamy się wtedy co Pan Bóg chce do nas powiedzieć w danym fragmencie 

Pisma Świętego . 

Meditatio (medytacja)- jest to rozmyślanie nad przeczytanym Słowem. Podczas Meditatio pytamy 

samych siebie: Co słowo Boże mówi o mnie, o moim życiu, o moich decyzjach, pragnieniach? 

Contemplatio (kontemplacja)- przebywanie z Bogiem. Jest to modlitwa bardziej obecności niż słów. 

Actio (czyn)- co Chrystus chce, abym teraz zrobił? 

 

Dobrymi sposobem jest również poszerzenie zakresu czytania Biblii, jest teraz wiele 

audiobooków lub podcastów, które opowiadają właśnie o Słowie Bożym. Kiedy jesteś w 

drodze nie zawsze możesz mieć przy sobie Pismo Święte, są aplikacje Pismo Święte do 

pobrania. Kiedy już bardziej zgłębimy się w ten temat w życiu codziennym można sięgnąć 

również po brewiarz dla świeckich, lub odmawiać godzinki. 

(Animator  po omówieniu sposobów rozważania Słowa Bożego wręcza uczestnikom wydrukowane 

karteczki z wskazówkami jak się modlić i jak rozważać Słowo Boże) 

1.Uwielbiaj! 

2.Przywołuj Ducha Świętego 

3. Czytaj 

4. Słuchaj 

5. Mów 

6. Trwaj w ciszy 

 3.Hasło spotkania 

,,Słowo Chrystusa niech w was przebywa z całym swym bogactwem’’ (Kol 3,16)  

4.Piosenka spotkania 

                      ,,Chwale Ciebie Panie” 

5.Zadanie apostolskie 
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Rozważ jeden cytat z Pisma Świętego. 

6.Modlitwa na zakończenie 

Przyjdź, Duchu Święty, Boże Stworzycielu, nawiedź dusze wszystkich Twoich dzieci. Napełnij 

łaską Twą i chwałą Twoją nasze serca stworzone przez Ciebie – dla Ciebie. Amen. 
 

 

 

 

 


