Oliwia Mtynarska
Temat: Pieklo i jego mieszkancy

a) Cel dydaktyczny: Nauka o piekle i metodach kuszenia szatana.
b) Cel wychowawczy: Uswiadomienie sobie zagroienia plynqcego od diabla i umiejetnosc¢ obrony przed nim.
Pomoce: kartki A4, dlugopisy, Pismo Swigte

Tres¢

1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie znakiem krzyza i modlitwg (znang formutq lub swoimi stowami)

% Pomédlmy sie za nas tu zgromadzonych, poproémy Ducha Swictego o jego obecnosé i taski:

' ,Duchu Swiety o$wie¢ serca i umysty nasze, aby to spotkanie bylo dla nas pozytkiem doczesnym i
wiecznym przez Chrystusa Pana naszego, Amen”

2. Tres¢ wlasciwa

Animator rozpoczyna spotkanie postugujqc sie zabawq: ,,niedokonczone zdania” — kaZdy z uczestnikow
ma dokonczy¢ zdanie (najlepiej, aby animator zaczgl): ,,mam na imie...(2)”, ,,przyjechatem/am z...(2)”,
wlubie...(?)”, ,mam nadzieje na...(?)”, (odpowiedzi czesto nawiqzujq do rzeczy materialnych, marzen
lub mogq by¢ rownie? problematyczne).

I. Widzie¢

czlowieka przez szatana. Jedna z was bedzie kuszonym nastolatkiem, a druga diablem. WeZzmy za
przyktad uzywki. Nastolatek znalazt si¢ w ztym towarzystwie, gdzie szatan kusi go do sprobowania
jakiej$ uzywki. Nastolatek stara si¢ ochroni¢ przed jego wptywem.

:@ Teraz zagramy w odgrywanie rol. Dwie ch¢tnie osoby beda odgrywac scenke kuszenia mtodego

Ochotnicy odgrywajq scenke. Gdy skonczq zadaje pytanie.
g:?) -Jak wy byscie zachowali si¢ w takiej sytuacji? (wypowiedzi uczestnikow...).

Dzigkuje za wasze odpowiedzi.
II. Osadzié

Mam do was pare pytan. Zadaje pytania i daje przestrzen do wypowiedzenia sie wszystkim uczestnikom

5 spotkania.
Q -Jak myslicie, kim jest szatan? (fo zfy duch, upadty aniot, demon, diabet)
Szatan jest ojcem klamstwa, dlatego nie warto marnowac czasu na stuchanie lub czytanie, o tym, co mowi

| W czasie egzorcyzmow.
Q -Czym jest piekto? (Stan wiecznego oddzielenia od Boga. Jest udziatem szatana oraz ludzi, ktorzy umarli

w grzechu smiertelnym, nie pragngc pojednania z Bogiem. Stanu tego nie mozna zmienic.)

Postuchajmy teraz fragmentu Pisma Swietego. Wybieram chetna osobe do przeczytania tego fragmentu.

(Rdz 3, 1-19): A waz byl bardziej przebiegly niz wszystkie zwierzeta ladowe, ktore Pan Bog stworzyl.
On to rzekl do niewiasty: «Czy rzeczywiscie Bog powiedzial: Nie jedzcie owocow ze wszystkich drzew
tego ogrodu?» Niewiasta odpowiedziala wezowi: «Owoce z drzew tego ogrodu jes¢ mozemy, tylko o
owocach z drzewa, ktore jest w Srodku ogrodu, Bog powiedzial: Nie wolno wam jeS¢ z niego, a nawet
go dotykaé, abyScie nie pomarli». Wtedy rzekl waz do niewiasty: «Na pewno nie umrzecie! Ale wie
Bog, ze gdy spozyjecie owoc z tego drzewa, otworzg si¢ wam oczy i tak jak Bog bedziecie znali dobro
b i zlo». Wtedy niewiasta spostrzegla, ze drzewo to ma owoce dobre do jedzenia, ze jest ono rozkosza
dla oczu i Ze owoce tego drzewa nadaja si¢ do zdobycia wiedzy. Zerwala zatem z niego owoc,
skosztowala i dala swemu mezowi, ktory byl z nia: a on zjadl. A wtedy otworzyly si¢ im obojgu oczy
i poznali, Ze sa nadzy; spletli wiec galazki figowe i zrobili sobie przepaski. Gdy zas me¢zczyzna i jego
zona uslyszeli kroki Pana Boga przechadzajacego si¢ po ogrodzie, w porze kiedy byl powiew wiatru,
skryli si¢ przed Panem Bogiem wsrod drzew ogrodu. Pan Bog zawolal na mezczyzne i zapytal go:
«Gdzie jestes?» On odpowiedzial: «Uslyszalem Twoj glos w ogrodzie, przestraszylem sie¢, bo jestem
nagi, i ukrylem sie». Rzekl Bog: «Ktoz ci powiedzial, ze jeste$ nagi? Czy moze zjadles z drzewa, z
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ktorego ci zakazalem je$¢?» Mezczyzna odpowiedzial: «Niewiasta, ktorg postawile$ przy mnie, dala
mi owoc z tego drzewa i zjadlem». Wtedy Pan Bog rzekl do niewiasty: «Dlaczego to uczyniltas?»
Niewiasta odpowiedziala: «Waz mnie zwiédl i zjadlam». Wtedy Pan Bég rzekl do weza: «Poniewaz
to uczyniles, badz przeklety wsrod wszystkich zwierzat domowych i polnych; na brzuchu bedziesz
si¢ czolgal i proch bedziesz jadl po wszystkie dni twego istnienia. Wprowadzam nieprzyjazn miedzy
ciebie i niewiaste, pomiedzy potomstwo twoje a potomstwo jej: ono zmiazdzy ci glowe, a ty
zmiazdzysz mu pi¢te» .Do niewiasty powiedzial: «Obarcz¢ ci¢ niezmiernie wielkim trudem twej
brzemiennosci, w bolu bedziesz rodzila dzieci, ku twemu mezowi bedziesz kierowala swe pragnienia,
on zas bedzie panowal nad toba». Do mezczyzny zas [Bog| rzekl: «Poniewaz postuchales swej zony i
zjadles$ z drzewa, co do ktorego dalem ci rozkaz w stowach: Nie bedziesz z niego jeS¢ -przekleta niech
bedzie ziemia z twego powodu: w trudzie bedziesz zdobywal od niej pozywienie dla siebie po
wszystkie dni twego zycia. Ciern i oset bedzie ci ona rodzila, a przeciez pokarmem twym sa plody
roli. W pocie wi¢c oblicza twego bedziesz musial zdobywac¢ pozywienie, poki nie wrocisz do ziemi, z
ktorej zostales wziety; bo prochem jeste$ i w proch si¢ obrécisz!»

- Co przedstawia ten fragment Pisma Swietego? (kuszenie Ewy przez diabla i upadek pierwszych
rodzicow Adama i Ewy w Raju)
- Jak myslicie, jak Ewa mogta broni€ si¢ przed ztym duchem? (nie ufac¢ wezowi, tylko zostac¢ wierna Bogu)

Czy kto$ chce przeczyta¢ drugi fragment?

(Mt 4): Wtedy Duch wyprowadzil Jezusa na pustynie, aby byl kuszony przez diabla. A gdy przeposcil
czterdziesci dni i czterdziesci nocy, odczul w koncu gléd. Wtedy przystapil kusiciel i rzekl do Niego:
«Jesli jestes Synem Bozym, powiedz, zeby te kamienie staly si¢ chlebem». Lecz On mu odpart:
«Napisane jest: Nie samym chlebem zyje czlowiek, lecz kazdym slowem, ktore pochodzi z ust
Bozych». Wtedy wzial Go diabel do Miasta Swietego, postawil na narozniku $wiatyni i rzekl Mu:
«Jesli jestes Synem Bozym, rzuc si¢ w dol, jest przeciez napisane: Aniolom swoim rozkaze o tobie, a
na re¢kach nosié ci¢ beda, by$ przypadkiem nie urazil swej nogi o kamien». Odrzekl mu Jezus: «Ale
jest napisane takze: Nie bedziesz wystawial na probe Pana, Boga swego». Jeszcze raz wzial Go diabel
na bardzo wysoka gore¢, pokazal Mu wszystkie krolestwa Swiata oraz ich przepych i rzekl do Niego:
«Dam Ci to wszystko, jesli upadniesz i oddasz mi poklon». Na to odrzekl mu Jezus: «Idz precz,
szatanie! Jest bowiem napisane: Panu, Bogu swemu, bedziesz oddawal poklon i Jemu samemu stuzy¢
bedziesz». Wtedy opuscil Go diabel, a oto aniolowie przystapili i uslugiwali Mu.

- Co przedstawia ten fragment Pisma Swietego? (kuszenie Jezusa przez diabla na pustyni przez 40 dni)
- Co diabet powiedziat, gdy Jezus poczut gi6d? (powiedziat mu by zamienit kamienie w chleb)

- W jaki sposob Jezus odpowiedziat na pokus¢ zamiany kamieni w chleb? (odpowiedziat mu: ,, Nie samym
chlebem zyje cztowiek, lecz kazdym stowem, ktore pochodzi z ust BoZych”)

Porownuje dwa fragmenty ze sobg zadajgc pytanie.

-Czym r6zni sie postawa Ewy i Adama z poprzedniego fragmentu Pisma Swietego, a postawa Jezusa?
(Ewa i Adam ulegli kuszeniu ztego ducha, a Jezus nie.)

Zwracam uwage na to zZeby bra¢ przyktad z Jezusa.

II1. Dziala¢é

Rozdam wam kartki na ktorych napiszecie jak waszym zdaniem szatan moze atakowac cztowieka w
zyciu codziennym. Rozdaje karki kazdemu uczestnikowi. Daje im chwile na napisanie swoich
odpowiedzi, po czym zbieram kartki i czytam co na nich zapisali.

Dzigkuje za odpowiedzi, dodam, ze zty duch moze atakowac nas poprzez ciato, emocje i mysli.

-Ktore z waszych odpowiedzi pasuja do ktorej kategorii? (Ciafo: lenistwo, nieczystosé, chciwosé,
obzarstwo, autoagresja, uzywki, Emocje: zazdros¢, gniew, obojetnosc, smutek, rozpacz, Mysli: pycha,
niepostuszenstwo, niewiara, zwqgtpienie, batwochwalstwo (magia).)

Szatan ma rozne strategie dzialania, s3 nimi migdzy innymi: zaprzeczanie istnieniu zfa, pokusy,
sktanianie do przekladania dobra na pdzniej, udawanie aniota $wiatto$ci, zastraszanie i kierowanie ku
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rozpaczy, skupianie cztowieka na przesztosci lub przyszio$ci, niszczenie poczucia wartosci cztowieka,
mieszanie ktamstwa z prawdg czy atakowanie kosciota.

-Jak my mozemy chroni€ si¢ przed szatanem? (czesta modlitwa, czesta dobra spowiedz, czesta Komunia
Swieta, praktyka I pigtkow miesigca, adoracja Najswigtszego Sakramentu, zawierzenie si¢ Maryi, pomoc
aniotow i swietych, pokora, uznanie wlasnej stabosci i grzesznosci, poddanie si¢ woli Bozej).

Sakramenty sg pewniejszym no$nikiem taski niz sakramentalia (znaki swigete ustanowione przez Kosciot
na podobienstwo sakramentow, by sprawialy skutki duchowe, mocq modlitwy Kosciota). Dlatego
spowiedz dziata skuteczniej niz egzorcyzm.

3. Haslo spotkania
»Jesli nasz Bog jest z nami, ktoz jest przeciwko nam?”’
4. Piosenka spotkania
»Panie my Twoje dzieci”
5. Zadanie apostolskie
Naucz si¢ modlitwy ,,Krzyz Swiety niech mi bedzie §wiattem, niech smok nie bedzie mi przewodnikiem.
IdzZ precz, szatanie, nie ku$ mnie do proznosci. Zte jest, co podsuwasz, sam pij trucizneg.” i naucz jg kogo$
w twoim otoczeniu.

6. Modlitwa na zakonczenie

Na koniec pomédimy sie modlitwa do Swigtego Michata Archaniota, by chronit nas przed ztym duchem:
,Swiety Michale Archaniele, wspomagaj nas w walce, a przeciw niegodziwosci i zasadzkom
ztego ducha badz naszg obrong. Oby go Bog pogromic raczyl, pokornie o to prosimy, a Ty,
Wodzu niebieskich zastepow, szatana 1 inne duchy zle, ktore na zgube dusz ludzkich po tym
swiecie kraza, mocg Bozg stra¢ do piekta. Amen”.



