Natalia Golda

Temat: CHRZESCIJANSKA WIZJA CZL.OWIEKA

a) Cel dydaktyczny: Odkrycie chrzescijanskiej koncepcji cztowieka- ukazanie jaka ona jest.

b) Cel wychowawczy: Dgzenie do zycia wedtug chrzescijanskiej wizji cztowieka.

Pomoce: Pismo Swiete, karteczki i dlugopisy (razy ilos¢ uczestnikéw), kilka biatych i kolorowych kartek z bloku
A4, dwie plastikowe butelki i kilka matych kolorowych karteczek, dzbanek, butelka z czystq wodg

Tres¢

1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania
% Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza i modlitwy (formutkq lub wtasnymi stowami)

Oddajmy nasze dzisiejsze spotkanie Duchowi Swietemu: Duchu Swiety, ktory o$wiecasz serca i umy-
sty nasze dodaj nam ochoty i zdolnosci, aby to spotkanie byto dla nas pozytkiem doczesnym i wiecz-
nym. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Animator wita uczestnikow spotkania i przechodzi do tematu...

2.Tres¢ wlasciwa

I. Widzie¢

E Animator wprowadza do pracy w grupach.

Chcialbym abyscie na poczatku dobrali si¢ w grupy po 3-4 osoby i na karteczkach, ktére wam rozdam
sprobowali odpowiedzie¢ na pytanie :Jaka wedlug was jest chrze$cijanska wizja cztowieka -jaki po-
winien by¢ dobry chrzescijanin?

5 Animator rozdaje karteczki , daje czas na prace w grupie. Gdy uczestnicy bedq gotowi animator za-
Q daje pytanie:

-Jaka wedlug was jest chrzedcijanska wizja cztowieka; jaki chrze$cijanin powinien by¢? [grupy pre-
zentujg swoje pracel

Proponowane odpowiedzi: Chrzescijanin powinien mitowa¢ Boga i blizniego, pomagac innym, dawaé
swiadectwo i glosi¢c Ewangelig

Podsumowanie animatora

Dzigkuje za wasze wypowiedzi.. Podczas tego spotkania chciatbym podjaé¢ glebsza refleksje nad py-
taniem — Jaka jest chrzescijanska wizja czlowieka i jaki powinien by¢ chrze$cijanin?

II. Osadzi¢
A. Wizja czlowieka wedlug Pisma Swietego.

Moi drodzy, przeczytamy teraz kilka fragmentoéw z Pisma Swietego, zwrdccie uwage na to co one
moéwig o czlowieku: kim jest, co go cechuje, jak zostat stworzony? (animator wyznacza uczestnikow
do przeczytania fragmentow)

i Rdz 1, 26-28
, "“ A wreszcie rzekl Bég: «Uczynmy czlowieka na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje nad

4 rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym, nad bydlem, nad ziemia i nad wszystkimi zwie-
rz¢tami pelzajacymi po ziemi!»
Stworzyl wiec Bog czlowieka na swoj obraz,
na obraz Bozy go stworzyl:
stworzyl me¢zczyzng i niewiaste.
Po czym Bog im blogostawil, mowiac do nich: «Badzcie plodni i rozmnazajcie si¢, abyScie zalud-
nili ziemie¢ i uczynili ja sobie poddana; abyScie panowali nad rybami morskimi, nad ptactwem
powietrznym i nad wszystkimi zwierz¢tami pelzajacymi po ziemi».

Rdz 2.7
Wtedy to Pan Bog ulepil czlowieka z prochu ziemi i tchnal w jego nozdrza tchnienie zycia,
wskutek czego stal si¢ czlowiek istota zywaq.
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Rdz 3.22
Po czym Pan Bog rzekl: «Oto czlowiek stal si¢ taki jak My: zna dobro i zlo; niechaj teraz nie
wyciagnie przypadkiem re¢ki, aby zerwac owoc takze z drzewa zycia, zjes¢ go i zy¢ na wieki»

Gas.1
Ku wolnosci wyswobodzil nas Chrystus. A zatem trwajcie w niej i nie poddawajcie si¢ na nowo
pod jarzmo niewoli!

Lk 6.35-36

Wy natomiast milujcie waszych nieprzyjaciol, czyncie dobrze i pozyczajcie, niczego si¢ za to nie
spodziewajac. A wasza nagroda bedzie wielka, i bedziecie synami Najwyzszego; poniewaz On
jest dobry dla niewdzi¢cznych i zlych. Badzcie milosierni, jak Ojciec wasz jest milosierny.

Sprébujmy teraz podsumowac wszystkie fragmenty poprzez odpowiedzenie na kilka pytan.

- Jak zatem zostal przedstawiony cztowiek w przeczytanych fragmentach, do czego zostat powolany i
co go charakteryzuje?

(cztowiek zostat stworzony przez Boga i na jego obraz, Bog stworzyl mezczyzne i kobiete i dat im
zdolnos¢ do rozmnazania sie, cztowiek potrafi odrozniaé dobro od zta, posiada wlasng godnosé,
czlowiek ma wolng wole, jest odpowiedzialny za swoje czyny i zachowania, cztowiek jest powotany do
kochania )

B. Czlowiek zostat stworzony na obraz Boga.

Chciatbym aby teraz kazdy z was wcielit si¢ w rolg Boga stwarzajacego czlowieka na Jego obraz.
Rozdam wam kartki i chciatbym, aby kazdy z was zrobit prace przedstawiajaca cztowieka, moze to
by¢ wydzieranka, mozecie tez zrobi¢ rysunek . Animator rozdaje uczestnikom kartki i kredki i daje
czas na wykonanie zadania.

Gdy kazdy bedzie gotowy animator ocenia prace i angazuje do tego uczestnikow zadajqc pytanie:

-Czy wasze prace sg takie same, czy moze czymsS si¢ 10znia? Animator i uczestnicy zauwazajq, ze
kazda praca jest inna

Animator podsumowuje zadanie

Jak zauwazyliSmy kazda praca przedstawia czlowieka ale mimo to kazda jest inna —jedne sg bardzo
staranne drugie troszk¢ mniej. To pokazuje, ze kazdy czlowiek jest inny, ale kazdy jest stworzony na
obraz Boga. On nas kocha i nic tego nie zmieni, nawet nasz grzech. Jeste§my do Niego podobni prze-
de wszystkim w mitosci, w wolnej woli czy dobroci .Bog nie patrzy na wyglad, nie stworzyl nas aby-
$my podporzadkowali si¢ wzorcom tego $wiata. On chce aby$my podazali za Nim i starali si¢ co-
dziennie go nasladowac. Bég chce abySmy patrzyli na blizniego Jego oczami: szanowali kazdego,
nawet jesli nas skrzywdzi i nie widzimy w nim dobra to musimy pamigta¢, Ze on tez zostat stworzony
przez Boga i jest przez Niego kochany.

C. Cztowiek wedtug encykliki Jana Pawta II
Przeczytamy teraz fragment z Encykliki Redemptor Hominis Jana Pawta I1
Animator zacheca uczestnikow do przeczytania fragmentu

Chodzi o cztowieka ,,kazdego”— kazdy bowiem jest ogarni¢ty Tajemnicg Odkupienia, z kazdym
Chrystus w tej tajemnicy raz na zawsze si¢ zjednoczyt. Kazdy cztowiek przychodzi na ten $wiat, po-
czynajac si¢ w tonie swej matki i rodzac si¢ z niej, jest z tej wlasnie racji powierzony trosce Kos$ciota.
Troska ta dotyczy czlowieka calego, rownocze$nie jest ona na nim skoncentrowana w szczegdlny
sposob. Przedmiotem tej troski jest cztowiek w swojej jedynej i niepowtarzalnej rzeczywistosci czto-
wieczej, w ktorej trwa niczym nienaruszony ,,obraz i podobienstwo” Boga samego (por. Rdz 1, 27).
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Na to wtasnie wskazuje rowniez Sobodr, gdy mowiac o tym podobienstwie przypomina, ze cztowiek
jest ,,jedynym na ziemi stworzeniem, ktorego Bog chciat dla niego samego”. Czlowiek, tak jak jest
,chciany” przez Boga, tak jak zostal przez Niego odwiecznie ,,wybrany”, powotany, przeznaczony do
taski i do chwaty — to jest wlasnie czlowiek ,kazdy”, najbardziej ,.konkretny” i najbardziej ,,realny’:
cztowiek w calej petni tajemnicy, ktora stata si¢ jego udzialem w Jezusie Chrystusie, ktora nieustannie
staje si¢ udziatem kazdego z tych czterech miliardow ludzi zyjacych na naszej planecie, od chwili
kiedy si¢ poczynaja pod sercem matki.

- Jak przedstawia cztowieka Jan Pawet I w przeczytanym fragmencie? —(czlowiek jest powierzony
trosce Kosciota, mowi o tym, ze jest stworzony na obraz Boga i powotany do taski i chwaty)

Animator podsumowuje

Jak mozna zauwazy¢, cztowiek jak juz wcze$niej mowiliSmy zostat stworzony na obraz Boga, ale tez
jest stworzeniem, ktoérego Bog chceiat dla samego siebie- cztowiek zostal wybrany i powotany do taski
i chwaty.

II1. Dzialaé

Skoro dowiedzieli$my si¢ troche o tym jaka jest chrzescijanska wizja cztowieka chceiatbym, abysmy
teraz skupili si¢ na tym jak na co dzien mozemy wedtug niej dziata¢. Chcialbym pokaza¢ wam to
przez krétki eksperyment..

Animator rozdaje potrzebne do pracy karteczki ,przygotowuje dzbanek z wodg

Mamy dwie butelki — kazda z nich bedzie symbolizowaé cztowieka. Pierwsza butelka to czlowiek
idacy z duchem $§wiata i podporzadkowujacy si¢ jego wzorcom. Chciatbym abyscie teraz pomysleli
jak moze dziata¢ ten cztowiek, jak $wiat, najblizsze otoczenie moze na niego wptywac, co moze nim
na co dzien kierowac i czego ten czlowiek moze si¢ dopuszczac¢. Prosz¢ aby kazdy z was podat po
jednym pomysle napisat go na karteczce i niech wrzuci wezesniej rozdang karteczke do butelki jako
symbol tego czym taki cztowiek jest wypetiony.

(proponowane odpowiedzi: uzaleznienia od alkoholu, papierosow, narkotyki, pornografia, odrzucanie
Boga)

Po podaniu wszystkich pomystow animator i podsumowuje

Popatrzcie co teraz stato si¢ z tg butelka, byla czysta ;teraz jest cata wypetniona karteczkami , ktére
symbolizuja grzech i zlo, da si¢ ja bez problemu zgnies¢— tak samo czlowiek, ktory jest wypetniony
tym co zle; fatwiej jest mu si¢ poddac¢, zatamac.

Przejdzmy teraz do tej drugiej butelki, bedzie symbolizowaé cztowieka idacego za Bogiem i chcial-
bym abyscie teraz podali par¢ przyktadow czym powinien wypelniac si¢ cztowiek, ktory jest stwo-
rzony na obraz i podobienstwo Boze; czym powinien si¢ kierowac , co robi¢ na co dzien. Te rzeczy
bedzie symbolizowa¢ woda- kazdy kto powie przyktad niech wleje do tej butelki troche wody (pro-
ponowane odpowiedzi: sakramenty, czytanie Pisma Swietego, pomoc bliznim, bycie dobrym dla in-
nych)

Po podaniu przyktadow animator zakreca butelke i podsumowuje

Ten cztowiek to czlowiek napelniajacy si¢ tym, co Boze. Tej butelki nie mozemy zgnie$¢ i nadal jest
czysta i przejrzysta- tak samo z cztowiekiem, jest silny i nie da si¢ go zniszczy¢. Przyktady ktére po-
daliscie wlewajac wode do butelki to ,to czego codziennie oczekuje od nas Bog. Taka wlasnie jest
nasza -chrzescijanska wizja - by¢ dla Niego i dla innych, okazywa¢ milosierdzie poprzez pomoc, by-
cie przy kims, karmi¢ si¢ Bozym slowem na co dzien.

3. Haslo spotkania

,Jestesmy stworzeni na obraz Boga.,,



4. Piosenka spotkania

,,Wstan! Ustanawiam ci¢ §wiadkiem”

5. Zadanie apostolskie
Przez najblizszy czas begde si¢ modli¢ aby Bog pomagal mi zy¢ wedlug chrze$cijanskiej wizji czto-
wieka.
6. Modlitwa na zakonczenie

Animator zaczyna modlitwe na zakonczenie spotkania

Pomddlmy si¢ do Boga, aby$my dzialali zgodnie z jego wola i zyli zgodnie z chrzescijanska wizja
cztowieka: Ojcze nasz...



