Tomasz Sliwka

Temat: Decyzja nalezy do Ciebie

a) Cel dydaktyczny: Doprowadzenie do decyzji o przyjeciu Jezusa za swojego Pana i Zbawiciela

b) Cel wychowawczy: Uswiadomienie jak wielkq role odgrywa Jezus w zZyciu chrzescijanina i jak wazna jest
osobista decyzja.

Pomoce: Teksty biblijne, krzyz , zalqczniki 1,2,3, kartki, dlugopis
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1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie zapaleniem swiecy, znakiem krzyza oraz modlitwg do Ducha Swietego
(znana formutke lub wtasng modlitwe)

Duchu Swiety, Boze tchnij mnie swoim tchnieniem, abym myslat o tym, co jest $wiete.

Prowadz mnie, Duchu Swiety, abym czynit to co jest $wiete.

Przyciagnij mnie do Siebie, Duchu Swiety, abym kochat to, co jest $wiete.

Umacniaj mnie, Duchu Swiety, abym strzegt tego, co jest $wiete.

Strzez mnie, Duchu Swiety, abym nigdy nie utracit tego co jest $wiete. Amen.

Animator wita sie z uczestnikami po czym przechodzi do tematu...

2.Tres¢ wtasciwa

Animator rozpoczyna spotkanie postugujgc sie zabawgq: ,,niedokonczone zdania” — kazdy z uczestnikow
ma dokoniczyé zdanie (najlepiej, aby animator zaczqt): ,,mam na imie...(?)”, , przyjechatem/am z...(?)”,
Jlubie...(?)”, ,mam nadzieje na...(?)”, (odpowiedzi czesto nawiqzujq do rzeczy materialnych, marzen lub
moggq byc rowniez problematyczne).

. Widzieé

Na poczatek chciatabym abyscie zastanowili sie na pytaniem:

- Czym sie kierujemy podejmuijgc decyzje? (opiniqg innych, doswiadczeniem, wtasnym rozumem, uczuciami
itp...)

Dziekuje za wasze wypowiedzi.

Zadam wam teraz drugie pytanie i prosze, abyscie napisali odpowiedzi na kartce od mysInikow
Animator bierze kartke i dfugopis i ktadzie na srodku

-Jakie macie cele w zyciu? (zafozenie rodziny, ukoriczenie szkoty, znalezienie pracy, realizacja marzeri)

Teraz podziele was na trzy grupy. Animator dzieli uczestnikow na grupy. Kazda z grup bedzie miata
przydzielong pewng sytuacje (animatora daje grupom opis danej sytuacji — zatgcznik nr 2). Zastanéwcie
sie w grupie, w jaki sposéb wcielicie sie w dane osoby z zadanej sytuacji i za chwile przedstawicie nam te
scenke na forum wszystkich. Macie teraz pie¢ minut, by zastanowi¢ sie nad tym, jak przedstawicie te
scenke.

Po uptywie danego czasu animator zaprasza do przedstawienia scenek:

Zapraszam zatem po kolei kazdg grupe — mozecie na poczatku przeczytaé jakg scenke przedstawiacie a
potem zapraszam do zaprezentowania...

Grupa 1 — Ania w czasie wakacji umowita sie z mama, ze wroci do domu od kolezanki o godz. 21.00, ale
jest tam tak fajnie, ze chciataby zosta¢ dtuzej. Wie, ze mama bardzo pilnuje czasu jej powrotu do domu,
jednak liczy na to, ze dzisiaj mama bedzie zajeta swoimi gos¢mi.

Grupa 2 — Jedrkowi bardzo chce sie pi¢, a nie ma pieniedzy. Zastanawia sie, czy namoéwi¢ swojego dwa
lata mtodszego brata, zeby ukradt napdj ze sklepu.



Grupa 3 — W koncu robisz generalne porzadki w pokoju. Wsréd rzeczy znajdujesz zegarek, o ktérego
kradziez oskarzyte$ swojego kolege i powiedziate$ o tym wszystkim. Od tego czasu nie odzywacie sie do
siebie.

Dziekuje wszystkim.

g?) -Co powstrzymuije nas od podijecia dobrej decyzji w takich sytuacjach? (Jest bardzo wiele pokus z ktérymi

musimy sie mierzy¢, a ktore sq dla nas kuszgce, a w niektdrych sytuacjach ciezko nam podjg¢ decyzje o
przyznaniu sie do btedu)
-Co utrudnia nam podejmowanie witasciwych decyzji? (pokusy, strach, wstyd, wzgledy ludzkie, wfasne,
egoistyczne pragnienia)

Podsumowanie animatora: Jak wida¢, nie zawsze tatwo podjg¢ dobrg decyzje i nie tatwo kogos zachecic
do podjecia dobrej decyzji. Na obecnym spotkaniu sprébujmy pochyli¢ sie nad pytaniem:
Jak umie¢ dokonywa¢ wyborow? Co nam moze pomoc w podejmowaniu dobrych decyzji?

-Chciatbym abyscie teraz zastanowili sie jaki jest ostateczny cel naszego zycia, do ktérego dgzymy jako
osoby wierzgce? (Niebo)

Animator bierze zapisang wczesniej kartke z celami uczestnikow i spina je wszystkie klamrqg z napisem
Niebo

Il. Osadzi¢

Animator wycigga Pismo Swiete.

Prosze teraz aby jeden z was przeczytat fragment z Pisma Swietego — List do Rzymian 10, 9-10

9Jezeli wiec ustami swoimi wyznasz, ze Jezus jest panem, i w sercu swoim uwierzysz, ze Bég Go
wskrzesit z martwych - osiggniesz zbawienie*.1°Bo sercem przyjeta wiara prowadzi do
usprawiedliwienia, a wyznawanie jej ustami - do zbawienia.

L,-O czym mowi nam ten fragment Biblii? (o tym, Ze decyzja przyjeciu Jezusa jako swojego pana prowadzi
do zbawienia)

-Co oznacza stwierdzenie, ze Jezus jest Panem? (Ze ma wtadze)

Animator krétko podsumowuje fragment
Uznanie, iz Jezus Chrystus jest Panem, to decyzja o oddaniu swojego zycia pod Jego wiadze.

Prosze teraz o przeczytanie drugiego fragmentu — Ew wg Swietego Jana 14, 1-6

1 Niech sie nie trwozy serce wasze. Wierzycie* w Boga? | we Mnie wierzcie!>W domu Ojca mego jest
mieszkan wiele. Gdyby tak nie byto, to bym wam powiedziat. Ide przeciez przygotowaé wam miejsce. A
gdy odejde i przygotuje wam miejsce, przyjde powtodrnie i zabiore was do siebie, abyscie i wy byli tam,
gdzie Ja jestem. % Znacie droge, dokad Ja ide». > Odezwat sie do Niego Tomasz: «Panie, nie wiemy, dokad
idziesz. Jak wiec mozemy znaé droge?» ® Odpowiedziat mu Jezus: «Ja jestem droga i prawda, i Zyciem*.
Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie.

-W jaki sposéb mozemy dojs¢ do Ojca w Niebie? (przez Jezusa, ktory jest droga prawdg i zyciem)

Animator rozdaje schematy (zatgcznik nr1)
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Przyjrzyjcie sie tym schematom i zastandwcie sie, co one oznaczaja (po chwili zastanowienia animator
kontynuuje spotkanie)

Animator podsumowuje
Bog przerzucit pomost nad tg przepascia, ktéra dzieli nas od Niego, przez postanie swojego syna, Jezusa
Chrystusa, aby umart zamiast nas, ptacac w ten sposob kare za nasze grzechy.

Prosze jeszcze jednego z was o przeczytanie ostatniego fragmentu. — Ewangelia wg swietego tukasza
6,12-13

W tym czasie Jezus wyszedt na gére, aby sie modli¢, i catg noc trwat na modlitwie do Boga. Z nastaniem
dnia przywotat swoich uczniow i wybrat sposréd nich dwunastu, ktérych tez nazwat apostotami.

- Jak Jezus zachowat sie przed podjeciem decyzji? Czy uczynit to pospiesznie i bez namystu? (na pewno
sie nie spieszyt, trwat w modlitwie catq noc)

Animator podsumowuje tq czesc¢ spotkania



Podjecie decyzji o przyjeciu Jezusa jako naszego Pana na pewno nie jest prosta. Na drodze stoi nam nasz
egoizm, to, ze czesto myslimy, ze poradzimy sobie sami, ze mozemy sami podjg¢ decyzje. Jezus pokazuje
nam, ze to On jest drogg do Ojca i to w nim powinnismy poktadaé naszg nadzieje. Powinnismy tak jak On
modli¢ sie do Boga o rozeznanie i dobre dla nas decyzje.

Animator zadaje pytanie

Prosze was abyscie w formie skojarzen odpowiedzieli na pytanie

-Czym jest nawrdécenie? (zmianq postepowania, zblizenie sie do Boga, poprawa zachowania, spowiedz,
decyzja o odwrdceniu sie od zta)

Nawrdcenie to udzielenie Bogu pozwolenia, aby prowadzit zycie cztowieka. Przyjecie Chrystusa oznacza
odwrécenie sie od swojego ,ja” i nawrdcenie sie do Boga, pozwolenie Jezusowi na wejscie do naszego
zycia, przebaczenie naszych grzechdéw i przeksztatcenie nas wedtug jego woli. Juz nie zuje samodzielnie,
ale pozwalam Bogu prowadzi¢ moje zycie. Nie wystarczy tylko rozumiec, ze Jezus jest synem Bozym, ktory
umart za nasze grzechy na krzyzu. Musimy przyjac¢ Jezusa Chrystusa przez wiare, aktem naszej woli.

Postuchajcie pewnego opowiadania:

,Zyt sobie pewien bardzo wyksztatcony i bogaty mezczyzna, ale zabrakio mu bliskosci Boga. Bliscy
naukowca widzac, ze zbliza sie koniec jego zycia postanowili zapytac sie jaki napis majg umiescic na grobie.
A on odpowiedziat im tak: ,Napiszcie na grobie takie stowa: Tu lezy cztowiek gtupi, ktdry nie wiedziat, po
co zyje na $wiecie”. ,,Co ty mdéwisz? - pytajg zaszokowani jego stowami — chyba jestes nieprzytomny? Masz
tytuty naukowe, masz bogactwo, do ktérego doszedtes swojg madroscig, jestes szanowany”. Lecz on
odpowiedziat: ,Jestem najzupetniej przytomny i wiem co méwie. Bytem gtupi, bo zmarnowatem zycie, nie
wiedziatem, po co zyje, nie znatem Boga, nie szukatem Go, nie staratem sie Go poznac. Nie miatem dla
Niego czasu. Czyz nie zastuguje na miano gtupiego? Co mi pomoze moje bogactwo? Co mi pomogg moje
tytuty naukowe, kiedy nie znatem Boga i nic dla niego nie uczynitem”. Cztowiek umart w rozpaczy.

- Jakie wnioski z tej historii nalezy wyciggnac? (cztowiek powinien miec swdj cel, ktérego bedzie sie
trzymac) Animatora moze podsumowac: Wielu ludzi wybiera bogactwo, stawe myslac, ze to ich
uszczesliwi.

Zadajmy sobie pytanie (animatora stawia je jako pytania retoryczne, bardziej do przemyslenia
osobistego, niz do rozmowy): Po co zyjemy? Jaki jest nasz cel? Czy tak naprawde chcemy mie¢
bogactwo czy stawe, a moze naszym celem powinien by¢ Bog, ktéry nas prowadzi? Na te pytania
warto sobie samemu odpowiedzieé.

lll. Dziatac

Animator pyta uczestnikow
-W jaki sposdb mozna podtrzymac codziennie swoéj wybor i prosbe, aby Jezus byt panem naszego zycia?

Animator daje kartke, uczestnicy robig burze mézgow, nastepnie prezentujg wyniki swojej pracy
(akty strzeliste w ciggu dnia, czesta komunia, czesta spowiedz? szczegdlnie po grzechu ciezkim, adoracje,
prosby na modlitwie)

Zabieg z karteczkami i krzyzem: (zatqcznik nr 3)

Chciatabym abyscie na karkach, ktére wam rozdam napisali intencje, sprawe, stabosci, swoje grzechy,
ktére chcecie powierzy¢ Jezusowi. (kilka minut przerwy na napisanie)



Animator wprowadza do zabiegu: U kazdego w zyciu zdarzajg sie upadki, chwile stabosci, Pamietajmy
jednak, ze nikt z nas nie jest idealny, dlatego pozwdélmy aby Bdg nas prowadzit. Zaufaj mu. Mysle, ze
dobrze odwzoruje to cytat z Pisma Swietego (Animator cytuje) Z catego serca Panu Zaufaj, nie polegaj
na swoim rozsgdku. Poznawaj Go na kazdej drodze, a On twe $ciezki wyréwna. (Prz 3,5-6) A teraz kto
chce, moze podejs¢ i przypig¢ (potozyé pod krzyzem) swoja kartke z intencjg do krzyza na znak
ofiarowania, nastepnie wezmie kartke lezgcg obok z napisem ,Mimo wszystko wybieram Boga” i
zatrzymali jg sobie.

Pod koniec zabiegu warto tez aby animator wzigt karteczki i podart — na znak, ze Jezus gtadzi grzechy i
poradzi sobie z naszymi stabosciami, a takze aby zachowac anonimowosc zapisanego tekstu.

3. Hasto spotkania
»Wybieram Boga!”
4. Piosenka spotkania
» Ty tylko mnie poprowadz”
5. Zadanie apostolskie
Pomodli¢ sie wieczorem krétko, jednym zdaniem o dobre rozeznanie i podjecie dobrych decyzji, oraz
oddanie sie Bogu
6. Modlitwa na zakonczenie

Na zakonczenie pomddimy sie stowami ktérych nauczyt nas sam Jezus: Ojcze nasz...
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Aneks nr 2

Grupa 1 — Ania w czasie wakacji umowita si¢ z mama, ze wroci do domu od kolezanki o godz. 21.00, ale jest
tam tak fajnie, ze chciataby zosta¢ dtuzej. Wie, ze mama bardzo pilnuje czasu jej powrotu do domu, jednak liczy
na to, ze dzisiaj mama bedzie zajeta swoimi gosémi.

Grupa 2 — Jedrkowi bardzo chce si¢ pi¢, a nie ma pienigdzy. Zastanawia si¢, czy namowi¢ swojego dwa lata
mlodszego brata, zeby ukradt nap6j ze sklepu.

Grupa 3 — W koncu robisz generalne porzadki w pokoju. Wsrdd rzeczy znajdujesz zegarek, o ktorego kradziez
oskarzyte§ swojego kolege 1 powiedziate$ o tym wszystkim. Od tego czasu nie odzywacie si¢ do siebie.



Aneks nr 3
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