(Julia Ktak)
Temat: Bog stworzyl mezczyzne i kobiete

a) Cel dydaktyczny: Ukazanie w jakim celu 1 w jaki sposob Bog stworzyt kobiete i mezczyzne.

b) Cel wychowawczy: Zauwazenie i zdanie sobie sprawy ze swojej warto$ci 1 wyjatkowosci wynikajacej z faktu
stworzenia przez Boga.

Pomoce: $wieca, Pismo Swicte, kartki A4 (Aneks 1), kartki z wydrukowang modlitwa (Aneks 2), dtugopisy,
flamastry, kredki, glina, farby, pedzle, kartka A3

Tres¢

1. Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia swiecy i modlitwy do Ducha Swietego (znang
formutkq lub wlasnymi stowami)

% Duchu Swiety, prosimy Cie, towarzysz nam na tym spotkaniu. Prosimy Cig obdarz nas goragcym

umitowaniem prawdy i1 rado$ci w dochodzeniu do niej oraz mestwa w jej wyznawaniu.

Duchu Swiety, ktory oéwiecasz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty i zdolnosci, aby to spotkanie
byto dla nas pozytkiem doczesnym 1 wiecznym. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

(Animator wita wszystkich uczestnikow i przechodzi do tematu...)

1.Tresé¢ wlasciwa
1.Widzieé

Na poczatku naszego spotkania chcialbym wykona¢ z Wami pewne ¢wiczenie. (animator daje kazdemu
uczestnikowi kawatek gliny) Kazdy z Was ma za zadanie ulepi¢ ludzika z gliny 1 przypisa¢ mu swoje
cechy charakteru, wygladu, rzeczy, jedzenie, ktére lubicie. (animator daje czas na wykonanie zadania, a
nastepnie prosi o zaprezentowanie prac.) .

Podsumowanie: Jak widzicie kazdy ulepiony ludzik wyglada inaczej i tez kazdemu przypisali§cie inne
cechy charakteru, jedni z was lubig kolor r6zowy 1 zupg pomidorowa, a drudzy niebieski i spaghetti.
Swiadczy to o tym, ze kazdy cztowiek jest inny, ale tak samo wyjatkowy. Nie ma znaczenia jaki kolor
lubimy, jak wygladamy, czy jestesmy ekstrawertykami czy wrecz przeciwnie — kazdy z nas jest tak samo

[!1 wazny, warto§ciowy 1 wyjatkowy.

Teraz rozdam Wam kartki, na ktorych prosze abyscie udzielili odpowiedzi na zadane przeze mnie
pytania.

-Jak myslisz, dlaczego jeste$ wyjatkowy/a jako czlowiek? (zostatem stworzony przez samego Boga,
jestem istotq rozumng, jestem niepowtarzalny)

2
Q (Animator rozdaje karteczki i daje czas na prace, po jej zakonczeniu wspolnie z uczestnikami analizuje

odpowiedzi)

Dziekuje za Wasze odpowiedzi. Teraz prosze Was, abyscie zastanowili si¢ nad odpowiedzig na drugie
pytanie i zapisali ja na odwrocie kartek, ktore rozdatem.

-Co wyréznia Cig wsrdd innych ludzi? (dar rozumu, wyglgd, indywidualnosé)

Moi drodzy bardzo dzickuje Wam za Wasze odpowiedzi. Wszystkie sa jak najbardziej trafne i
uswiadamiajg nas, ze jako ludzie jesteSmy r6zni pod prawie kazdym aspektem, ale tak samo wyjatkowi,
warto$ciowi i niepowtarzalni. Na dzisiejszym spotkaniu chcialbym poruszy¢ z wami temat jak i po co
powstat czlowiek — mezczyzna i kobieta.




II Osadzié¢

Jak wiemy istnieja rozne teorie na temat powstania cztlowieka. Jedni uwazaja, ze cztowiek powstat na
drodze ewolucji, drudzy, ze cztowiek powstat z matej czasteczki jaka jest atom, trzeci, ze czlowieka
stworzyl sam Bog, a jeszcze inni nie opowiadajg si¢ za zadng z tych teorii.

Teraz chcialbym abyscie podzielili si¢ na dwie grupy. Kazda z grup bedzie miata do utozenia historyjke,
jedna dotyczaca historii ewolucji, a druga dotyczaca powstania cztowieka w Biblii. Rozdam Wam teraz,
kartki 1 prosz¢ abyscie przedstawili to w formie obrazkowe;.

(animator dzieli uczestnikow na dwie grupy, kazda grupa otrzymuje kartke oraz kredki, diugopisy,
flamastry itp. Animator daje czas na prace a nastepnie prosi o zaprezentowanie prac)

Dzigkuje Wam za wykonanie i przedstawienie prac. Teraz chcialbym, aby$cie wszyscy na ich podstawie
zastanowili si¢ nad pytaniami, ktore Wam zadam.

A. Powstanie kobiety i mezczyzny (czltowieka) wedtug nauki.

- Co wiecie na temat teorii ewolucji?

(animator daje czas na przemyslenie, a nastepnie udzielenie odpowiedzi)

Teoria ewolucji zostata stworzona przez Karola Darwina. Zaktada ona, ze wszystkie zyjace i wymarle
gatunki pochodzg od jednej lub kilku pierwotnych form zycia Poczatkowo bardzo podobne do siebie, z
biegiem czasu gromadzily zmiany i obecnie bardzo si¢ od siebie r6znig, a przyczyng zmian
ewolucyjnych jest dobor naturalny — czyli selektywne przezywanie i rozmnazanie si¢ niektorych
osobnikow, wydajacych na §wiat podobne potomstwo. Tak wtasnie powstat cztowiek wedtug nauki.

B. Powstanie mezczyzny i kobiety (cztowieka) wedtug Biblii

Teraz chcialbym aby$Smy wspolnie zastanowili si¢ nad tg drugg teorig dotyczaca powstania mezczyzny i
kobiety poogladali fragment filmu ,,Stworzenie Swiata, Mitos¢ Boga” (animator odtwarza film do 2:25
min)

Dziekuje za Waszg uwage. Zanim odpowiecie mi na pytanie, ktore chcialbym Wam zada¢ chciatbym
przeczyta¢ fragment z Pisma Swietego aby jeszcze lepiej zrozumied i zaglebié si¢ w to zagadnienie.

Rdz 2. 4-7 ,,Gdy Pan Bog uczynil ziemi¢ i niebo, nie bylo jeszcze zadnego krzewu polnego na ziemi,
ani zadna trawa polna jeszcze nie wzeszla - bo Pan Bog nie zsylal deszczu na ziemig i nie bylo
czlowieka, ktory by uprawial ziemie¢ i row kopal w ziemi’ aby w ten sposob nawadnia¢ calg
powierzchnie gleby - wtedy to Pan Bog ulepil czlowieka z prochu ziemi i tchnal w jego nozdrza
tchnienie zycia, wskutek czego stal si¢ czlowiek istota zywa.”

-Czy te dwie teorie — teoria ewolucji i teoria stworzenia kobiety 1 mezczyzny przez Boga wykluczaja sie?
(obie te teorig wzajemnie si¢ uzupelniajq tworzgc jedng catosc)

Po przeanalizowaniu Stowa Bozego i teorii ewolucji oraz obejrzeniu filmu mozemy stwierdzié, ze te
teori¢ si¢ nie wykluczaja, wrecz przeciwnie wzajemnie si¢ uzupetniajg, zauwazamy przeciez, ze Biblia
moze by¢ swojego rodzaju przenosnig do §wiata stworzonego przez Boga. Sprobujcie odpowiedzie¢
jeszcze na dwa inne pytania.

- Jak Bog stworzyt cztowieka? (tchngt w jego nozdrza zZycie, ulepit go z gliny/prochu ziemi)

- Po co Boég stworzyt czlowieka? (Zzeby sprawowat wladze nad swiatem stworzonym przez Boga)

Dzi¢kuje za Wasze odpowiedzi. Teraz wiemy, ze Bog stworzyl cztowieka, aby ten Mu stuzyt, kochat go 1
aby dbal o ten $wiat, ktory dla niego stworzyl. Mozemy rowniez zauwazy¢, ze cztowiek zostat
przeznaczony do odtwarzania obrazu Chrystusa, Syna Bozego, ktory stat si¢ cztowiekiem, obrazem Boga
Niewidzialnego — jak czytamy w Liscie do Kolosan” On jest obrazem Boga niewidzialnego -



Pierworodnym wobec kazdego stworzenia” (Kol 1,15) Wiemy, ze Bog stworzyl rowniez kobietg, a
wigc przeczytajmy fragment z Pisma Swigtego, ktory nam o tym opowiada.

Rdz 2, 18-24 ,,Potem Pan Bog rzekl: ,,Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byl sam, uczyni¢ mu zatem
odpowiednia dla niego pomoc.” Ulepiwszy z gleby wszelkie zwierzeta ladowe i wszelkie ptaki
powietrzne, Pan Bog przyprowadzil je do mezczyzny, aby przekonac sig, jakg on da im nazwe.
Kazde jednak zwierze, ktore okreslit mezczyzna, otrzymalo nazwe "istota zywa”. I tak mezczyzna
dal nazwy wszelkiemu bydlu, ptakom powietrznym i wszelkiemu zwierzeciu polnemu, ale nie
znalazla si¢ pomoc odpowiednia dla me¢zczyzny. Wtedy to Pan sprawil, ze mezczyzna pograzyl sie
w glebokim $nie, i gdy spal wyjal jedno z jego zeber, a miejsce to zapelnil cialem. Po czym Pan Béog
z 7ebra, ktore wyjal z mezczyzny, zbudowal niewiaste. A gdy ja przyprowadzil do

mezezyzny, mezezyzna powiedzial: ,,Ta dopiero jest koscia z moich kosci i cialem z mego ciala! Ta
bedzie si¢ zwala niewiastg, bo ta z mezczyzny zostala wzieta.” Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca
swego i matke swoja i laczy sie ze swa zZong tak Scisle, ze staja si¢ jednym cialem”

- Co moze oznaczacé to, ze niewiasta zostala wzigta z zebra me¢zczyzny? (oznacza to, ze dzieli ona z
mezZczyzng swojq nature, ktory zostat stworzony na obraz Boga, a wigc jest ona powotana do przyjazni z
Bogiem)

Rdz 1- 28 ,,Po czym Bég im blogostawil, mowiac do nich: ,,BadzZcie plodni i rozmnazajcie sie,
abyscie zaludnili calg ziemie¢ i uczynili ja sobie poddang; abyscie panowali nad rybami morskimi,
nad ptactwem powietrznym i nad wszystkimi zwierzetami pelzajacymi po ziemi.”

-Dlaczego Boég zadecydowat o stworzeniu réwniez kobiety? (Zadne stworzenie nie byto rowne
mezczyznie, dopiero z kobietg tworzy catos¢ i jednosc)

Dziekuje za Wasze odpowiedzi. Mozemy zauwazy¢ teraz, ze m¢zczyzna i kobieta zostali stworzeni przez
Boga w doskonatej réwnosci jako osoby ludzkie, ale tez ich w odrebnym byciu mezczyzng i kobietg. Bog
stworzyt ich jedno dla drugiego. Jak czytamy w Ksiedze Rodzaju ,,Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca
swego i matke swoja i laczy sie ze swq Zong tak Scisle, zZe staja si¢ jednym cialem” (Rdz 2.24) razem
wezwani sg do przekazywania zycia ludzkiego i do wtadania ziemig taczac si¢ w matzenstwie i stajac si¢
,jednym ciatem”

Rdz 1, 26-28 ,,A wreszcie rzekl Bog: ,,Uczynmy czlowieka na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech
panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym, nad bydlem, nad ziemig i nad
wszystkimi zwierzetami pelzajacymi po ziemi!” Stworzyl wiec Bog czlowieka na swéj obraz, na
obraz Bozy go stworzyl: stworzyl mezczyzne i niewiaste.”

Dlaczego Bog zapragnatl uczynic czlowieka na swoj obraz i1 podobienstwo? (aby mogt panowac nad
Swiatem, ktory stworzyl, aby wydawali ptodne potomstwo i zaludnili calg ziemig)

Podsumowanie: Cztowiek zostal stworzony na obraz Bozy i jest jedynym stworzeniem wezwanym do
uczestniczenia w Zyciu Bozym przez poznanie 1 mito§¢. Czlowiek zostal obdarzony przez Boga
ogromnym darem jakim jest godnos$¢, jest zdolny do tworzenia wspdlnoty z Bogiem i innymi osobami
Teraz wiemy, ze Bog nas stworzyl, bo ma dla nas konkretne zadanie, pragnie aby$my dobrze wladali
Swiatem przez Niego stworzonym, a my jako ludzie, rozni, ale na swoj sposob bardzo wyjatkowi
powinnismy wypetniac¢ to zadanie kazdego dnia.

Teraz prosz¢ aby kazdy z Was wziat sobie pedzel oraz dowolny kolor farby. Naszym zadaniem jest
pomalowac sobie wzajemnie rece, a nastgpnie odbic je na kartce papieru. Gdy juz to zrobimy kazdy
napisze na odbitej przez siebie dtoni zdanie ,,Jestem wyjatkowy bo...” i dokonczy je w dowolny sposob.

(animator rozdaje pedzelki i wykonuje dynamike wraz z uczestnikami po skonczonej pracy prezentuje jgq
uczestnikom.)

Podsumowanie: Jak widzicie kazda z naszych dloni odbita si¢ inaczej, jest po prostu inna, ale wszystkie
sg tak samo wazne i1 potrzebne, bo jeslibysmy wymazali ktoras z nich na plakacie zostaloby puste




miejsce. Obrazuje to, ze kazdy w tym $wiecie jest tak samo wazny, rowny, wyjatkowy i potrzebny. Bog
obdarzyt nas najwigkszym darem jakim jest zycie, kazdego z nas pragnat na tym $wiecie w taki sam
sposob powotujac nas do tego co ustanowit na samym poczatku stworzenia $wiata.

I. Dzialaé

Jesli sprawa stworzenia kobiety 1 mezczyzny przez Boga stata si¢ dla nas jasna chciatbym abyscie
podzielili si¢ na grupy i w nich sprobowali utozy¢ modlitwe dzickczynna, w ktorej podziekujecie Bogu
za wasze stworzenie i zycie.

(Animator dzieli uczestnikow na grupy, rozdaje kartki i daje czas na napisanie modlitwy, nastepnie prosi
o0 zaprezentowanie prac)

Dzi¢kuje za przedstawienie Waszych prac, teraz chciatbym aby$Smy wspolnie pomodlili si¢ modlitwa z
katechizmu ,,W poszukiwaniu wolno$ci”

(animator rozdaje kartki z wydrukowang modlitwg i wspolnie z uczestnikami spotkania jg odczytuje)

,»Ojcze Niebieski, dzigkuje Ci za to, Zze mnie kochasz 1 wybrate§ mnie przed zatozeniem $Swiata. Ty jeste$
moim prawdziwym Ojcem — moim Stwoércg, Odkupicielem, moim wsparciem i prawdziwym celem
wszystkich rzeczy, takze mojego zycia. Kocham Cig, ufam Tobie, oddaj¢ Ci cze$¢. Amen.”

2. Haslo spotkania
., Zrozum czlowieku jak wiele znaczysz!”

3. Piosenka spotkania
., Widziates mnie”

4. Zadanie apostolskie
Przez tydzien modlic¢ sie rano napisang modlitwg dzigkczynng.

5. Modlitwa na zakonczenie

Panie Jezu dziekujemy Ci za to spotkanie, prosimy Cig niech wydaje ono owoce w naszym
codziennym zyciu. Chwala Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu, jak byta na poczqthku, teraz i
zawsze i na wieki wiekow. Amen.




Aneks 1

Aneks 2

,»Ojcze Niebieski, dzigkuje Ci za to, ze mnie kochasz 1 wybrate§ mnie przed zatozeniem §wiata. Ty jestes moim
prawdziwym Ojcem — moim Stwoércg, Odkupicielem, moim wsparciem i prawdziwym celem wszystkich
rzeczy, takze mojego zycia. Kocham Cig, ufam Tobie, oddaje Ci czes¢. Amen.”



