Natalia Król 
                                               Temat: Do czego potrzebna jest mi dusza?
a) Cel dydaktyczny: uświadomienie czym jest dusza i jaką rolę odgrywa w naszym życiu.
b) Cel wychowawczy: Zachęta do dbania o  swoją duszę
Pomoce: kartki papieru A4 szklanka woda sól Pismo Święte świeca 
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	1. Wstęp - Modlitwa na rozpoczęcie spotkania
animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyża, zapalenia świecy i modlitwy do Ducha Świętego
Chcemy, aby dzisiejsze spotkanie było owocne, dlatego pomódlmy się wspólnie do Ducha Świętego: Duchu Święty, który oświecasz serca i umysły nasze….

2. Treść właściwa 
I. Widzieć

Praca w grupach:

Animator wprowadza do pracy w grupach
Moi drodzy bardzo prosze abyście dobrali się w pary. 
Dam wam kartki papieru, napiszcie co wiecie o duszy, czym jest, jak ją sobie wyobrażacie, do czego nam jest potrzebna.
Animator daje 5 min na napisanie przez uczestnika swoich tekstów. Po pięciu minutach animator mówi 
Bardzo prosze o zaprezentowanie swoich prac
uczestnicy przedstawiają swoje stwierdzenia m.in dusza ludzka jest nieśmiertelna, niewidzialna, potrzebna do zbawienia.
Podsumowanie:
Moi drodzy jak możemy zauważyć wiele można powiedzieć o duszy. Jest ona faktycznie niewidzialna


Moi drodzy na dzisiejszym spotkaniu spróbujmy poszukać odpowiedzi na pytanie: 
   Do czego potrzebna jest nam dusza?

II. Osądzić

Odpowiedzi spróbujmy poszukać najpierw w Bożym Słowie.

,,Jeżeli natomiast Chrystus w was mieszka, ciało wprawdzie podlega śmierci ze względu na [skutki] grzechu duch jednak posiada życie na skutek usprawiedliwienia”. (Rz 8,10-11)
Animator zadaje pytanie:
- Co Św Paweł mówi o duszy?  Czy ona umiera?  (Dusza ludzka nie umiera, ponieważ jest wieczna)
 
Zapraszam was abyśmy rozważyli fragmenty KKK czyli nauczania Katechizmu Kościoła Katolickiego na temat duszy. Przeczytajmy kilka tekstów i spróbujmy zadać pytanie co Katechizm Kościoła Katolickiego mówi o duszy i jaka ona jest.

Teraz rozdam wam pewne fragmentu Katechizmu Koscioła Katolickiego. Zwróćcie uwagę na na to co KKK mówi nam o duszy. 

Aneks 1 

„W tym “odejściu” (Flp 1, 23), jakim jest śmierć, dusza jest oddzielona od ciała. Połączy się z nim na nowo w dniu zmartwychwstania umarłych.” (KKK 1005)
- Co ten tekst mówi o duszy? 

Pojęcie dusza często oznacza w Piśmie świętym życie ludzkie, lub całą osobę ludzką. Oznacza także to wszystko, co w człowieku jest najbardziej wewnętrzne i najwartościowsze  to, co sprawia, że człowiek jest w sposób najbardziej szczególny obrazem Boga: "dusza" oznacza zasadę duchową w człowieku. (KKK 363)
- Co ten tekst mówi o duszy? 




Zrobimy teraz eksperyment.
Animator przygotowuje szklankę wody, sól oraz łyżeczkę
Wlejmy ½ szklanki wody, dodajmy 4 łyżeczki soli i zamieszajmy.
Animator wykonuje polecenia, które opowiada
-Co widzicie w tej szklance po zamieszaniu? - (widać po prostu wodę, nie widać soli)
Animator podsumowuje: 

Moi drodzy dusza jest jak ta sól. Nie widać jej, jednak możemy poczuć jej smak. Tak samo jest z naszym życiem. Dusza sprawia, że nasze życie jest inne, lepsze. Dusza nadaje smaku, nowego sensu.
Moi drodzy pozostaje jeszcze jedno pytanie: 
w jaki sposób dbać o duszę?

III. Działać
Moi drodzy czy pamiętacie uczynki miłosierdzia względem duszy? Jeśli nie to ja wam je przypomnę
:
1. Grzeszących upominać
2. Nieumiejętnych pouczać
3. Wątpiącym dobrze radzić
4. Strapionych pocieszać
5. Krzywdy cierpliwie znosić
6. Urazy chętnie darować
7. Modlić się za żywych i umarłych

Moi drodzy chciałabym abyście w sposób kreatywny zachęcili innych do dbania o duszę. Wybierzcie jeden z tych uczynków i poprzez wierszyk, rysunek, scenkę zachęćcie innych do dbania o duszę 

Animator daje 10 min następnie zbiera i  prezentuje prace uczestników

3. Hasło spotkania
Chwal duszo moja Pana Stwórcę swego.

4. Piosenka spotkania
Błogosław Duszo moja Pana- TGD

5. Zadanie apostolskie
Zastanów się co możesz dobrego dzisiaj uczynić, aby twoja dusza mogła pójść do nieba.

6. Modlitwa na zakończenie
Dzięki Ci, Boże, za światło tej nauki. Pragniemy abyśmy nią oświeceni, mogli Cię zawsze wielbić i wolę Twoją wypełniać na wieki. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
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