Patryk Kielt, Karol Wiech

Temat: CHRZESCIJANIN JEST WEACZONY W NAJSWIETSZA OFIARE JEZUSA

CHRYSTUSA

a) Cel dydaktyczny: Uswiadomienie uczestnikom spotkania wartos¢ wyptywajqcg z
Eucharystii oraz na czym polega skltadanie siebie w ofierze na Mszy Swietej.

b) Cel wychowawczy: Zacheta do ofiarowania siebie w ofierze podczas Mszy Swietej
Pomoce: Pismo Swiete, kartki, dlugopisy, mazaki, Swieca, zapatki, narysowane drzewko z
napisem EUCHARYSTIA, karteczki samoprzylepne.
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1. Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie modlitwg i zapaleniem swiecy:

Duchu Swigty prosimy Cig, przyjdz na nasze spotkanie i spraw aby$my otworzyli si¢ na siebie.
Otworz nasze serca i zadziataj w nas tak, abySmy wyniesli z tego spotkania jak najwigce;.
Amen.

2. Tresé wlasciwa
I. Widzieé

Moi drodzy, na dzisiejszym spotkaniu b¢dziemy rozmawia¢ o Najswietszej Ofierze Chrystusa-
czyli Eucharystii.

Mam rowniez jak widzicie narysowane drzewo (zafgcznik 1). Jest nieuzupetnione wigc
chciatbym abyscie napisali na karteczce ktdrg wam zaraz rozdam odpowiedz na pytanie: ,,Czym
jest dla was Eucharystia” i odpowiedzi przyczepili do drzewka.

-Czym jest dla nas Eucharystia ?
(animator rozdaje karteczki i diugopisy i daje czas na rozwiqzanie zadania )

Dzigkuje za wasze zaangazowanie. Matka Teresa powiedziala na temat Eucharystii” Gdyby
ludzie poznali warto$ci Eucharystii, kierowanie ruchem przy wejsciach do kosciotow musiato
by by¢ obowigzkiem stuzb publicznych.

Zatem mam do was pytanie.

- Co mozna zrobi¢ by zachecié ludzi, aby czesciej chodzili do kosciota ?
(mozliwe odpowiedzi: Dac dobre swiadectwo swoim przyktadem Zycia i dzieli¢ sie swiadectwen:
dziatania Jezusa w moim Zyciu, zapraszac ich do mtodziezowych wspaolnot parafialnych )

Dzigkuje za Wasze zaangazowanie. Swietnie sobie poradziliscie. Teraz przyklejamy je dc
naszego drzewka. (Aneks nr 1)
(Animator zbiera karteczki i przykleja je do drzewka )

-Jak inaczej mozemy nazwaé Eucharystie? (Msza Swieta, Nabozenstwo, Ofiara Chleba i Wina,
Drzigkczynienie, Najswietszy Sakrament, Najswietsza Ofiara)

Skupmy si¢ gtownie na Okresleniu Eucharystii jako Naj$§wigtsza Ofiara

I1. Osadzié
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-Dlaczego Eucharystia jest nazwana Najswietszq Ofiarqg (Poniewaz uobecnia jedyng ofiare
Chrystusa Zbawiciela i wigcza w nig Ofiare Kosciota)

Zobaczmy co Bég mowi do nas przez Pismo Swiete na temat Eucharystii:

»A za nich Ja poswiecam w ofierze samego siebie, aby i oni byli uswieceni w prawdzie’
J17,19)

-Kogo Jezus poswieca w Ofierze? (Samego Siebie)
-Po co poswieca Samego Siebie? ( aby i oni byli u§wigceni)
-W jaki sposob Jezus ofiarowat nam siebie ? (umart za nas na krzyzu )

»Nastepnie wzial chleb, odmowiwszy dzi¢kczynienie polamal go i podal mowiac: «To jest
Cialo moje, ktore za was bedzie wydane: to czyncie na moja pamiatke!” Tak samo i kielick
po wieczerzy, mowiac: «Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktora za was bedzic
wylana.".

(Lk 22,19-20)

Teraz sprobujcie odpowiedzie¢ na pytania:

- Kiedy Jezus wypowiedzial te stowa? (podczas Ostatniej Wieczerzy)

-Co nam wtedy zapowiedzial? (swojq smierc¢ na Krzyzu)

-Co nam ofiarowat? (swoje Cialo i swojg Krew)

- Na czym polega ofiara Jezusa? (Jezus ofiarowat nam swoje zycie, aby odkupic nas od grzechu
zostawit Swe bostwo, aby narodzi¢ sig¢ jako cztowiek i umrzeé na krzyzu dla naszego zbawienia )
-Jak_owocnie uczestniczyé w_Ofierze? (Poprzez skupienie sie na Mszy Swietej, aktywne
uczestnictwo (Spiewanie, modlitwa z innymi wiernymi) wczesniejsze skorzystanie z sakramentt
pokuty, przyjecie Komunii Swigtej )

Przeczytane przez nas stowa” Ciato za was wydane ; Krew za was wylana”to wlasnie ofiar:
Chrystusa. Umart za nasze grzechy na krzyzu, nie oszczedzil dla nas nic, wydat samego siebie
W tej ofierze uczestniczymy w eucharystii szczegdlnie podczas komunii $wigte;.

Pewnie zauwazyliscie, ze kaptan cz¢sto wypowiada te stowa.

- Czy wiecie w jakim momencie je wypowiada?

(Ten moment nazywamy Konsekracjg. To wtasnie wtedy nast¢puje moment przemiany chleba w
Ciato, oraz wino w Krew Pana Jezusa. Jest to najwazniejszy moment Mszy Swietej, dlatego tez
przyjmujemy postawe kleczaca. W tym momencie Chrystus daje nam catego Siebie. Na ten
moment niebo przychodzi na ziemig. A ottarz staje si¢ miejscem spotkania i zetknigcia dwoch
rzeczywisto$ci ludzkiej 1 Boskiej)

Bog oddaje calego siebie dla nas, umart aby$Smy mogli zy¢. Pomy$lmy teraz:

-Co my dajemy dla Jezusa na Eucharystii?

( Animator rozdaje karteczki i dtugopisy i pozostawia okoto 5 minut na napisanie odpowiedzi,
nastepnie zbiera zapisane karteczki i prosi dwie osoby o odczytanie otrzymanych odpowiedzi )

Bardzo proszg¢ ch¢tne osoby o przeczytanie otrzymanych odpowiedzi na karteczkach.
( Po odczytaniu animator podsumowuje )

Podsumowanie: Msza $wigta moze by¢ dla niektorych uporczywym obowigzkiem poprzez
zmuszanie rodzicow, lecz powinna by¢ dobrowolng decyzja podjeta z mitosci do Boga. Jesli
bedziemy w petni uczestniczy¢ w Eucharystii napetnimy si¢ pokojem, radoscia i mitos$cia.
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Pamigtamy, ze Jezus powiedziat ,,Gdzie dwoch, albo trzech gromadzi si¢ w Imi¢ Moje, tam Ja
jestem posrod nich”. Chrystus jest obecny w nas gdy w Jego Imi¢ gromadzimy si¢ by sktadac
Bogu ofiarg. Tg ofiarg jesteSmy my sami oddajac si¢ catkowicie Bogu. Rowniez gdy ofiarujemy
dary mozemy sktada¢ Bogu takze swoja prace, trudy oraz radosci.

I11. Dzialac

Na spotkaniu chcieliSmy dowiedziec¢ si¢ co to znaczy, ze: ,,Chrze$cijanin wlaczony w
naj$wietszg ofiar¢ Jezusa Chrystusa. JesteSmy wlaczeni w ofiar¢ podczas uczestnictwa na Mszy
$wietej. Swiadomie ze skupieniem sktadamy siebie w ofierze, ale byé wlaczonym to réwniez
nasze codzienne zycie. Kaptan na koniec Mszy posyta nas stowami: ,,IdZzcie w pokoju
Chrystusa”. Na co dzien mamy i$¢ i uczy¢ si¢ zy¢ jak Jezus poniewaz cate jego zycie byto
réwniez ofiarg. Gdy w pelni uczestniczymy we mszy uczymy si¢ w zyciu sktadac¢ siebie w
ofierze.

Dowiedzieli$my si¢ juz troch¢ na temat Eucharystii jako Najswigtszej Ofiary zatem przejdzmy
do naszego kolejnego zadania. Podziel¢ Was teraz na grupy, niech kazda grupa wypisze rady
jakie daliby osobie, ktdra ma problem ze skupieniem i ofiarowaniem siebie podczas mszy.
(Animator dzieli uczestnikow na grupy i daje czas na wykonanie zadania.)

Dzigkuje za Wasze wypowiedzi, mysl¢ ze ubogacity one kazdego z nas, poniewaz sami czasen

mamy problem, ze skupieniem si¢ podczas mszy oraz nie wiemy jak odwdzigczy¢ si¢ Bogu z:
ten pickny dar- Eucharystie

3.Haslo spotkania

Kiedy przyjmiecie naszego Pana, starajcie si¢ zamkna¢ oczy ciata i otworzy¢ oczy duszy, a
zobaczycie Go w sercu waszym. (Sw. Teresa z Lisieux)

4.Piosenka spotkania

»Zgromadzeni na modlitwie z Panem swym..."

5.Zadanie apostolskie
Przyjdz przed Eucharystig chociaz raz p6t godziny wczesniej wycisz si¢ i skup tylko

1 wylacznie na Bogu. Tylko ty i on, oko w oko...

6.Modlitwa na zakonczenie

Panie Jezu, dzigkujemy Ci za to spotkanie, dzigkujemy Ze pomogte$ nam otworzy¢ si¢
na siebie, prosimy Ci¢ spraw, aby$my nigdy nie zapomnieli o Tobie, ktory dajesz nam
si¢ w catosci. Amen.
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