Zuzanna Kita

Temat: CHRZESCIJANIN WE MSZY SWIETEJ KORZYSTA ZE STOLU SEOWA BOZEGO.

a) Cel dydaktyczny: Pouczy¢ o koniecznosci korzystania ze stotu Stowa Bozego.

b) Cel wychowawczy: Zachecié do stuchania i medytowania Stowa Bozego czytanego i komentowanego na

Mszy Swigtej.
Pomoce: Biblia, kilka karteczek matego formatu, kilka dtugopisow, kilka karteczek z cytatami z Biblii

Tres¢

1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, modlitwy do Pana Jezusa (znang formutkq lub wia-
snymi stowami).

Panie Jezu Chryste dzigkuje Ci, Zze mozemy si¢ tutaj razem z Tobg spotkac. Prosze Ci¢ niech Twoj
Swiety Duch napetnia nas darem madro$ci i mitosci. Niech prowadzi nas przez to spotkanie. Ktory zyjesz
1 krolujesz na wieki wiekdw. Amen.

2.Tres¢ wlasciwa

I. Widzie¢

Nasze spotkanie zaczniemy od wyshuchania fragmentu Pisma Swictego. (dnimator odczytuje tres¢
fragmentu)(MKk 6, 30-44)
-Jakie potrzeby mieli Zydzi chodzacy za Chrystusem?( mieli potrzebe zaspokojenia gtodu ludzkiego
i duchowego)
-W jaki sposob zaspokajat ich potrzeby?( nakarmit ludzi chlebami i rybami , nauczat lud)

Podsumowanie: Chrystus zaspokajat gidd ciala i ducha ludzkiego. Nie tylko karmit ludzi chlebem, ale
i prawda Boza - nauczajac (,,I zaczal ich naucza¢” - Mk 6, 34¢).Bog kieruje do nas swoje stowo w cza-
sie kazdej Mszy Swietej, zapraszajac nas do stotu Stowa Bozego i do stotu Eucharystii. Mamy zatem
czerpa¢ z obydwu stotow by by¢ blisko Boga. W Stowie Bozym tkwi sita, ktora moze przemienia¢ ludz-
kie serce.

Dlatego dzisiaj chcialbym glebiej zastanowi¢ si¢ nad pytaniem w jaki sposob: CHRZESCIJANIN
WE MSZY SWIETEJ KORZYSTA ZE STOLU SLOWA BOZEGO?

II. Osadzié

Animator rozdaje karteczki i diugopisy kazdemu uczestnikowi

Prosz¢ was abyscie teraz na swoich karteczkach zanotowali sobie odpowiedZz na moje pytanie, ktore
brzmi nast¢pujaco:
-Pomysl, ktore stowo z Biblii czy z Ewangelii zawsze Ci¢ umacnia lub teraz, jako pierwsze przychodzi
Ci do glowy?
Animator daje 1/2 minuty na wykonanie zadania. Nastegpnie uczestnicy po kolei odczytujq swoje odpo-
wiedzi
Podsumowanie: Ojciec Swiety podkreslit, ze Stowo Boze jest zrodtem naszej wiary. Jak napisat apostot
Jan- ,,Stowo, ktore stalo si¢ cialem i zamieszkalo miedzy nami”. To Stowo daje nam si¢ poznaé w trak-
cie kazdej Eucharystii. Z naszej strony potrzeba tylko otwarto$ci umystu i serca, zeby w niego si¢ wstu-
cha¢.
Animator kontynuuje pogadanke

Wiara rodzi si¢ ze sluchania. Mamy ku temu sposobnos$¢ uczestniczac we Mszy $wigtej. Przypomnijmy
sobie dwoch uczniow w drodze do Emaus (Lk 24, 13-16): Tego samego dnia dwaj z nich byli w drodze
do wsi zwanej Emaus, oddalonej szes¢dziesiat stadiow od Jerozolimy. Rozmawiali oni ze soba o tym
wszystkim, co si¢ wydarzylo. Gdy tak rozmawiali i rozprawiali ze soba, sam Jezus przyblizyl si¢
i szedl z nimi. Lecz oczy ich byly niejako na uwiezi, tak ze Go nie poznali.

Jezus dopiero pod koniec dnia zostat zaproszony przez uczniéw, zeby zostat z nimi na dtuzej. Caty dzien



Stowo Boze o$wiecato ich 1 dopiero na wieczor zaprosili Go. Taka jest rola Stowa Bozego- o$wieca nas
zeby$my mogli Go po6zniej przyja¢ w Eucharystii. Tak jest tez w naszym Zyciu- potrzebujemy czasu,
cierpliwosci, zeby zrozumie¢ to co méwi do nas Bog. Potrzebujemy ostuchania si¢ Stowa Bozego.

A teraz prosze¢ was abyscie przez chwile pomysleli :

- Jakie miejsce tu i teraz zajmuje Stowo Boze w twoim zyciu?

-Jak czesto siggasz po Biblie, aby rozwazy¢ stowo?

-Czy szukam w nim odpowiedzi na swoje zyciowe pytania?

Uczestnicy zostawiajq swoje przemyslenia dla siebie

A teraz wyshuchamy fragmentu Ewangelii wg Swietego Mateusza( Mt 13, 1-9. 18-23). Animator wyzna-
cza jednego z uczestnikow do przeczytania fragmentu Biblii. Na podstawie przeczytanego fragmentu
animator stawia pytania:

-Od czego zalezy wzrost zasianego ziarna? ( od rodzaju gleby)

-W _czym tkwi problem réznicy plonu?(stokrotny, sze§¢dziesigciokrotny, trzydziestokrotny)

Odpowiedz:

Jak widzimy wzrost plonu zalezy nie tylko od siewcy, ale i od roli, jej przygotowania. Tak samo jest
z owocem wystuchania Stowa Bozego.

-Kto pamieta Ewangeli¢ z ostatniej niedzieli?( uczestnicy mogg nie pamietac, albo znajdzie si¢ osoba,
ktora powie)

Czgsto jestesmy stuchaczami Stowa Bozego, ale zewngtrznymi nie mysle o tym, co si¢ czyta, bo tresciag
moich mysli jest np..: ostatnio obejrzany film. Czg¢sto stuchamy Stowa Bozego, rozumiemy, ale to Stowo
nie zakorzenia si¢ w naszych sercach (skutek niedowierzania, ,,jestem wierzacy, ale ...”). Po wyjsciu
z kosciota w konfrontacji z innymi pogladami - Chrystus ,,przegrywa” w nas. Moze by¢ i tak, ze stucham
Stowa Bozego w grzechu $miertelnym; moj ,,stuch duchowy” nie istnieje, bo nie mam w sercu Boga (,,ro-
la jest skatg” - ziarno musi umrze¢). Prawdziwym stuchaczem Stowa Bozego jest ten, kto wydaje ,,plon
stokrotny”. Zatem z prawdziwego stuchania Stowa Bozego rodzi si¢ czyn (,, Wprowadzajcie za$ slowo
w czyn a nie badzcie stuchaczami oszukujacymi samych siebie” - Jk 1,22-25).Dlatego warto np.
w sobote wieczorem pochyli¢ si¢ nad czytaniami z niedzieli, aby to Stowo Boze w nas “pracowato”. Jest
wiele stron internetowych czy aplikacji na telefon dajacych nam dostgp do Stowa Bozego w kazdej chwi-
li. Warto réwniez pamietaé, aby przychodzac na Msze Sw. byé w miare mozliwosci kilka minut wcze-
Sniej, aby si¢ wyciszy¢ 1 “odcia¢” od $wiata zewngtrznego co z pewnoscia pomaga w dobrym przezyciu
Mszy Sw..

II1. Dziala¢

Proszg Was abys$cie dobrali si¢ w pary i nastgpnie wylosowali sobie po jednej karteczce z cytatem.
Animator podchodzi do kazdej z par uczestnikow trzymajqc karteczki z cytatami w dtoni. Uczestnicy biorg
po jednej karteczce na pare.

I teraz macie 3 minuty, aby zastanowi¢ si¢ na fragmentem, ktory otrzymali$cie. Po tym czasie prosze,
aby kazda para powiedziata kilka stéw na temat cytatu, ktéry wylosowala.(Po uplywie czasu uczestnicy
dzielq sig¢ swoimi przemysleniami na temat cytatu)

Dzigkuje wam bardzo za wasze odpowiedzi.

Podsumowujac nasze spotkanie chciatem was zacheci¢ do zaangazowania si¢ we Msze Swieta. W mojej
parafii jest grupka mtodziezy, ktora co niedziele czynnie uczestniczy we Mszy Swietej. Jest to pickne

1 budujace patrzac na mtodych ludzi, ktoérzy poprzez czytanie, czy $piew urozmaicaja Eucharysti¢. Jak
sami mowia pomaga im to w lepszym przezyciu Mszy Swietej, dajac innym pickne $wiadectwo. Pomysl-
cie nad tym czy nie warto zaangazowac¢ si¢ w Eucharysti¢ w swojej parafii.

3. Haslo spotkania
”Moéw Panie, bo stuga Twoj stucha”
4. Piosenka spotkania
Mow do mnie Panie
5. Zadanie apostolskie
Wykona¢ medytacj¢ nad tekstem Ewangelii z najblizszej niedzieli.



6. Modlitwa na zakonczenie

Na koniec pomddlmy si¢. Panie Jezu, dzigkujemy Ci za Stowo, ktoére nam dajesz. Prosz¢ Cig, aby karmi-
to i umacniato nas kazdego dnia. Duchu Swicty Daj nam laske rozumienia czytanych i rozwazanych
przez nas tekstow biblijnych, aby$Smy potrafili nimi zy¢ na co dzien. Amen.



