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Anna Gałasiewicz 

Temat: Kult Świętych w Kościele. 

a) Cel dydaktyczny: Poznanie roli i kultu Świętych w Kościele. 
b) Cel wychowawczy: Zachęta do modlitwy oraz naśladowania świętych w ich miłości i konsekwencji  
w zdobywaniu doskonałości. 
Pomoce: Biblia, karteczki(dla każdego uczestnika 2 sztuki), kilka długopisów/kredki, papierowa korona i cu-
kierki(do dynamiki), kartki z zadaniami świętych: Aneks 1, słoneczko – świętość: Aneks 2. 
 Treść 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Wstęp - Modlitwa na rozpoczęcie spotkania 
Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyża, modlitwy do Ducha Świętego (znaną formułką lub 

własnymi słowami).  
Panie Jezus Chryste, bądź obecny wśród nas w czasie tego spotkania. Prosimy Cię o Ducha Świętego, 

by napełniał nas darem rozumu i miłości. Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen. 
 
Animator wita wszystkich obecnych i po wprowadzeniu atmosfery skupienia przechodzi do tematu… 
 

2. Treść właściwa  
 

I. Widzieć 
Na początek, chciałabym abyście spróbowali dopasować odpowiedniego Świętego do „Jego zadania”.  
 
Św. Franciszek – patron przyrody, ekologów, 
Św. Krzysztof – patron kierowców, 
Św. Katarzyna – patronka kolejarzy, 
Św. Błażej – patron chorych na gardło, 
Św. Mikołaj – patron dzieci biednych, 
Św. Cecylia – patronka muzyki i śpiewu, 
Św. Florian – patron strażaków, 
Św. Barbara – patronka górników i hutników, 
Św. Andrzej Bobola – patron Akcji Katolickiej w Archidiecezji Przemyskiej, 
Św. Joachim i Anna – patronowie osób starszych i emerytów, 
Św. Antoni – patron „rzeczy zgubionych”, 
Św. Jan Maria Vianey – patron proboszczów, 
Św. Juda Tadeusz – patron spraw trudnych, „beznadziejnych”, 
Św. Józef – patron dobrej śmierci, 
Św. Łukasz – patron lekarzy, 
Św. Kamil – patron chorych, 
Św. Patryk – patron Irlandii, 
Św. Roch – patron - obrońca od zaraz i epidemii, 
Św. Ryta – patronka - orędowniczka w sprawach krytycznych, 
Św. Tomasz – patron ludzi wątpiących, niedowiarków, 
Św. Walenty – patron zakochanych, 
Św. Zyta – patronka służących. 
 
[Animator wykłada na stole wcześniej przygotowane wycięte karteczki zawierające imiona niektórych 
Świętych oraz kartki z zapisanym patronatem, który Święci pełnią i daje czas na pracę w grupie. Po zakoń-
czeniu pracy zadaje pytanie:] 
- Jak oceniacie swoją „znajomość Świętych”? [Grupa odczytuje Świętych i ich patronaty, animator spraw-
dza poprawność odpowiedzi. Po sprawdzeniu odpowiedzi grupa ocenia swoją wiedzę o Świętych.] 
 
Teraz chciałabym, abyście wypisali wyrazy, którymi moglibyście zdefiniować świętość. Mogą wam w tym 
pomóc patronaty Świętych z poprzedniego zadania. 
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[Animator rozdaje każdemu uczestnikowi spotkania karteczkę i daje 2 minuty na samodzielną pracę. Po 
zakończeniu pracy zadaje pytanie:] 
– Co to jest świętość i jak ją sobie wyobrażasz? [Uczestnicy czytają swoje wyrazy i uzasadniają, dlaczego 
je wybrali. Grupa wspólnie stara się stworzyć definicję świętości.  
W miarę możliwości czasowych dodatkowo można stworzyć „słoneczko”(słowo przewodnie: świętość)  
i wypisać proponowane przez uczestników definicje świętości] 
 
 

II. Osądzić 
A. Świętość w Słowie Bożym 

Dziękuję za wasze wypowiedzi.  
Przedstawiliście wiele definicji świętości, ale to nie wystarczy, aby poznać rolę świętych jako drogo-
wskazów w naszym codziennym życiu. 
Dlatego chciałabym podczas tego spotkania podjąć głębszą refleksję dotyczącą pytania: Co mówi 
nam Bóg o świętości i jak powinniśmy postrzegać Świętych? 
 
W odpowiedzi na pytanie pomoże nam Słowo Boże. Teraz odczytamy fragmenty z Pisma Świętego. Po 
każdym fragmencie odpowiemy na pytanie: Jak dany fragment przedstawia świętość, co powinniśmy ro-
bić, by ją osiągnąć? 
[Animator prosi uczestników o przeczytanie na głos poszczególnych fragmentów Pisma Świętego. Po każ-
dym odczytanym fragmencie uczestnicy starają się zinterpretować, co chce nam przekazać Bóg. W razie 
trudności animator pomaga uczestnikom:] 
 
1P 1, 13 - 16 – fragment jest wezwaniem do świętości. Wyzbycie się grzechu i postępowanie drogą Bożą 
ku zbawieniu to posłuszeństwo Bogu. Bóg jest dla każdego człowieka wzorem świętości doskonałej, do niej 
powinniśmy dążyć. 
J 14, 1-4 - Jezus wszystkim przygotował miejsce u Ojca i pragnie, by znalazł się tam każdy z nas. Człowiek 
nie powinien się bać, tylko wierzyć w Boga, w nim pokładać swoją nadzieję, a będzie szczęśliwy. 
Kol 1, 21-23 - Jezus chce, abyśmy stanęli przed nim jako święci i nieskalani – z bagażem dobrych uczyn-
ków. Przeszkodą w dążeniu do Boga jest grzech – złe czyny czy sposób myślenia, które sprawiają, że nasza 
wiara jest słaba, dlatego powinniśmy trwać w głębokiej i prawdziwej wierze. 
1 J 3, 1 - 3 – Bóg kocha każdego z nas i pragnie nas zbawić – nie możemy być wobec Niego obojętni. 
Podstawą uświęcenia jest pokładanie nadziei w Panu, zawierzenie Mu swojego życia. 
Mt 5, 1-12 - Droga błogosławieństw jest drogą świętości. Każdy, kto postępuje według przykazań Pana 
otrzyma wielką nagrodę w niebie. Nasze wyrzeczenia, trudy, smutek czy prześladowania z powodu wiary 
Bóg dostrzega i nagrodzi nas za poświęcanie się w Jego imię. 
1 Kor 6, 2 - W sądzie ostatecznym będą uczestniczyć ludzie, którzy swoim życiem dali świadectwo wiary  
w Pana = święci. 
 

B. Droga do świętości 
Dynamika:  
Teraz proszę ochotnika [Animator wybiera chętnego, którego zaprasza na środek, zakłada na głowę kan-
dydata koronę]. Myślę, że tak jak wszyscy tutaj obecni chciałbyś być świętym. Postanowiłeś więc zostać 
królem, wzbogacić się. Czy jednak to działanie sprawiło, że zbliżyłeś się do świętości?  
Załóżmy, że grupa jest smutna, więc proponujesz jej wsparcie i kupujesz słodycze[animator podaje kan-
dydatowi cukierki i prosi o ich rozdanie]. Po rozdaniu cukierków i podziękowaniu animator kontynuuje:  
Pytania i Wyjaśnienie:  
- Jaki sens możecie wyciągnąć z przedstawionej dynamiki? (Aby dążyć do świętości należy dzielić się  
z innymi, zauważać potrzebujących. Dowodem drogi do świętości jest  ofiarność, a nie gromadzenie dla 
siebie dóbr materialnych.) 

 
C. Rola świętości we współczesnym świecie 

Teraz podzielę was na grupy i każdej grupie wyznaczę pytanie, na którym przez chwilę będzie mogła 
się zastanowić. Potem każda grupa na forum przeczyta otrzymane pytanie i postara się na nie odpowiedzieć. 
Każdy z was będzie miał możliwość podzielić się swoimi przemyśleniami na dany temat. 
[Animator wyznacza grupy dwu lub trzy-osobowe i przydziela im pytania. W razie potrzeby może też rozdać 
grupom karteczki, jeśli chcą zapisać swoje odpowiedzi. Animator daje grupom kilka minut na wspólną 
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naradę. Po zakończeniu pracy każda grupa odczytuje swoje pytanie i na nie odpowiada. Do dyskusji nad 
poszczególnymi pytaniami powinny włączyć się wszystkie grupy.] 
 
 
            Pytania dla grup: 

Grupa 1: Dlaczego ludzie niechętnie idą drogą świętości? 
Grupa 2:  Dlaczego świętość kojarzy nam się z czymś nadzwyczajnym? 
Grupa 3: Niektórzy twierdzą, że Świętych nie należy naśladować, tylko podziwiać.  
Co sądzicie o tej teorii? 
Grupa 4: Na czym polega orędownictwo Świętych u Boga? 
Grupa 5: Co według was oznacza kult Świętych w Kościele?  
Grupa 6:  Co mówią wam pojęcia: „beatyfikacja” i „kanonizacja”? 
 
[Animator pomaga wyjaśniać, jeśli uczestnicy będą mieli problemy i podsumowuje pytania.] 
 
Grupa 1. Ludzie mogą postrzegać świętość jako nieosiągalny cel, posiadać małą wiarę, być zagu-
bieni, żyć w grzechu nie dostrzegając prawdziwej, dobrej drogi. W obecnych czasach wielu ludzi 
nie ma świadomości, jakie owoce wydaje podążanie za Jezusem. 
 
Grupa 2. Świętość często kojarzy się z byciem idealnym, nieskazitelnym, bez grzechu, ponieważ 
święci zajmują szczególną rolę w Kościele, są czczeni. 
 
Grupa 3. Świętych należy naśladować, ponieważ nasze działania mają wpływ na życie innych ludzi. 
Święci mają być dla nas przykładem życia w wierze i w stałej więzi z Bogiem, w dążeniu do zbawie-
nia. Sam podziw nie jest jeszcze zasługą ale dopiero pójście drogą tej inspiracji. Warto podkreślić, 
że naśladować nie znaczy imitować ale w tym wszystkim pozostać sobą, żyjąc w zgodzie z naturą  
i samym sobą. 
 
Grupa 4. Modlitwy kierowane przez nas do Boga zanoszą Mu Święci w niebie. Jest to przywilej 
świętych - mogą wypraszać u Boga potrzebne nam łaski. 
 
Grupa 5. Kult świętych w Kościele to cześć oddawana przede wszystkim Bogu. Oznacza on jedność 
całej wspólnoty Kościoła. Święci orędują za nami przed obliczem Boga. Kult Świętych to także 
nasze pragnienie naśladowania Świętych, realizacji własnego powołania. 
 
Grupa 6. Beatyfikacja to akt kościelny, który uznaje zmarłą osobę za błogosławioną. Do beatyfika-
cji wymaga się co najmniej jednego cudu dokonanego za wstawiennictwem zmarłej osoby (Sługi 
Bożego). 
Kanonizacja to uznanie przez papieża świętości wcześniej kanonizowanej osoby.  
Święci i  błogosławieni cieszą się już chwałą nieba. Różnicą pomiędzy tymi terminami jest w głów-
nej mierze kult. Błogosławieni są czczeni lokalnie w rodzimych diecezjach lub miejscach działalno-
ści, natomiast święci mogą odbierać kult w całym Kościele. 

 
 

III. Działać 
Teraz chciałabym, abyście na karteczkach wypisali znanych wam Świętych. Mogą to być wasi patroni, 
patroni waszych parafii, do których się modlicie. Przypomnijcie sobie, co wnieśli w życie Kościoła i jaki 
dają nam przykład. 
[Animator daje czas na wypisanie świętych, a następnie zachęca do prezentacji swojej odpowiedzi grupie. 
Uczestnicy po przedstawieniu odpowiedzi powinni podjąć refleksję nad naśladowaniem Świętych i dążeniu 
do świętości.] 
 

3. Hasło spotkania 
„Ludzie są jak kwiaty: stworzeni do tego, aby się rozwijać” (Andrě Liěge) 
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4. Piosenka spotkania 
• „Wypłyń na głębię”  
• „Taki mały taki duży może świętym być” 

 

5. Zadanie apostolskie 
Poczytam o Świętych Polskich i zapoznam się z życiorysem moich Świętych Patronów. W swojej co-

dziennej modlitwie będę pamiętać o moich Patronach. Zastanowię się, jak sam mogę dążyć do świętości. 

 

6. Modlitwa na zakończenie:  
Święci nasi Patronowie, dziękujemy za ukazanie nam pięknego przykładu życia na ziemi, za od-
ważne głoszenie wiary, służbę Bogu i bliźnim. Wstawiajcie się za nami i wypraszajcie nam łaski  
u Boga. Chcemy naśladować wasze cnoty, by żyć w jedności i miłości. 
Święty Janie Pawle II – módl się za nami 
(Animator zachęca uczestników do włączenia się w modlitwę, podając imiona swoich Świętych 
Patronów) 
Święty/a … - módl się za nami… 
Animator kończy modlitwę znakiem krzyża. 
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ANEKS 1 

Św. Franciszek patron przyrody, ekologów 

Św. Krzysztof patron kierowców 

Św. Katarzyna patronka kolejarzy 

Św. Błażej patron chorych na gardło 

Św. Mikołaj patron dzieci biednych 

Św. Cecylia patronka muzyki i śpiewu 

Św. Florian patron strażaków 

Św. Barbara  patronka górników i hutników 

Św. Andrzej Bobola  patron Akcji Katolickiej w Archidiecezji 
Przemyskiej 

Św. Joachim i Anna  patronowie osób starszych i emerytów 

Św. Antoni  
 

patron „rzeczy zgubionych” 

Św. Jan Maria Vianey  
 

patron proboszczów 

Św. Juda Tadeusz  
 

patron spraw trudnych, „beznadziejnych” 

Św. Józef  
 

patron dobrej śmierci 

Św. Łukasz  patron lekarzy 

Św. Kamil  patron chorych 

Św. Patryk  patron Irlandii 

Św. Roch  patron - obrońca od zaraz i epidemii 

Św. Rita  patronka - orędowniczka w sprawach kry-
tycznych 

Św. Tomasz  patron ludzi wątpiących, niedowiarków 

Św. Walenty  patron zakochanych 

Św. Zyta  patronka służących 
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ANEKS 2 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŚWIĘTOŚĆ 


