Martyna Halwa
Temat: ChrzeScijanskie spojrzenie na Smier¢

a) Cel dydaktyczny: Pouczenie, ze Smierc nie jest koncem Zycia i uswiadomienie celu Zycia.
b) Cel wychowawczy: Zacheta do dobrego zycia i pozytywnego patrzenia na jego sens.
Pomoce: Biblia, swieca, zapatki, kartki papieru, kredki/ mazaki,

Tres¢

1.Wstep - Modlitwa na rozpocze¢cie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia swiecy i modlitwy do Ducha Swietego (znang
formutkq lub wlasnymi stowami).

% Panie Jezu Chryste powiedziates: ,,gdzie dwaj albo trzej zebrani sa w Imi¢ moje, tam i Ja jestem’’

badz obecny wérdd nas i prosimy o najwigkszy dar — o obecno$¢ Ducha Swigtego. Niech On nas napetnia
darem rozumu i mitosci . Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekéw . Amen.

2. Tres¢ wlasciwa

I. Widzie¢

Na poczatku checiatabym wam zada¢ par¢ pytan i prosze, abyscie na nie odpowiedzieli.

- Jakie sg ostateczne rzeczy cztowieka? (smier¢, sqd Bozy, pieklo, czysciec, niebo)

- Na czym polega $mier¢, czym jest Smieré? (oddzielenie duszy od ciata, zakonczenie funkcji zyciowych,
zakonczenie ludzkiego Zycia, Smier¢ mozgu)

- Kto z nas moze unikng¢ $mierci? (nikt)

- Wiesz kiedy umrzesz? Czy znasz dat¢ swojej Smierci? (nie, nikt z nas nie wie kiedy umrze)
- Boisz si¢ $mierci? Dlaczego?

- Wobec tego jaki sen ma nasze zycie? Jaki sens skoro kazdy umiera?

Podsumowanie animatora: Dzigkuj¢ wam za wypowiedzi. Kazdy cztowiek inaczej patrzy na moment
$mierci. Smier¢ przynosi tez rozne emocje. Smier¢ to wydarzenie ktérego cztowiek nie jest w stanie
oming¢, uciec od niej. Dla tego nalezy do rzeczy ostatecznych cztowieka, czego$ co przyjdzie do kazdego
z nas. Na dzisiejszym spotkaniu pochylimy si¢ nad tematem $mierci. Jakie jest, albo bardziej jakie
powinno by¢ chrzescijanskie spojrzenie na rzeczy ostateczne cztowieka.

II. Osadzi¢

Teraz kazdy z was otrzyma kartki, chciatabym abyscie na nich narysowali symbol, ktory kojarzy wam si¢
ze $miercia, pierwsze skojarzenie. Gdy juz skonczycie, zamienicie si¢ kartkami i kazdy z was sprobuje
zinterpretowac dany rysunek. (chodzi o to, aby dostrzec jak kazdy z uczestnikow postrzega Smierc, z czym
mu sig¢ kojarzy. Animator daje chwile uczestnikom na narysowanie)




Jesli juz skonczyliscie, zamiencie si¢ kartkami. Kazdy z nas dostanie inny rysunek, chciatabym abyscie
go zinterpretowali, powiedzcie co wedlug was on przedstawia, jakie emocje i uczucia. (animator daje
czas uczestnikom na wypowiedzenie sie, kazdemu z osobna)

~ |7 ak mozemy zauwazy¢ kazdy z nas §mier¢ interpretuje w inny sposob. Jedni boja si¢ jej, bo tak naprawde
p‘ mozemy tylko przypuszczaé co si¢ z nami stanie. Zazwyczaj symbole $§mierci ukazywane sg z czyms$
[!\ mrocznym, napawajacym strachem, lekiem, $mier¢ nigdy nie kojarzy si¢ z czyms przyjemnym, wigc nic
dziwnego, ze wigkszo$¢ z nas si¢ jej boi. Nikt nie ma pewnosci czy pojdzie do nieba, czy$éca a niestety w
niektorych przypadkach do piekta. To, ze odczuwamy Igk jest zupetnie normalne, czgsto tak jest
poniewaz mozemy mie¢ jakie$ przykre doswiadczenia zwigzane ze $miercig bliskich nam osob.

Katechizm Kosciota Katolickiego mowi o $mierci:

»Smier¢ konczy Zycie czlowieka jako czas otwarty na przyjecie lub odrzucenie laski Bozej ukazanej
w Chrystusie. Nowy Testament mowi o sadzie przede wszystkim w perspektywie ostatecznego
spotkania z Chrystusem w Jego drugim przyjsciu, ale tez wielokrotnie potwierdza, ze zaraz po
smierci kazdego nastapi zaplata stosownie do jego czynow i wiary” (KKK nr 1021).

Moment $mier¢ jest ostatnig chwila do podj¢cia decyzji dotyczacej naszej przysztosci, wigc juz na ziemi
powinnismy dokona¢ wyboru czy chcemy przyjaé taske Boza czy ja odrzuci¢. Na ziemi jest czas na
milosierdzie, a po drugiej stronie bedzie czas na sprawiedliwo$¢. Podczas tego ostatecznego spotkania
bedziemy sadzeni, Bog za dobre uczynki wynagradza, a za zle karze.

Rz 5.12 ,,Dlatego tez jak przez jednego czlowieka grzech wszedl na Swiat, a przez grzech Smier¢, i w
ten sposob Smier¢ przeszla na wszystkich ludzi, poniewaz wszyscy zgrzeszyli...”

O ile grzech pierworodny wyszed! na $wiat przez jednego cztowieka, czyli Adama nie okresla on naszej
winy ani naszego grzechu. Grzech pierworodny nie jest konkretnym grzechem, a stanem braku taski z
ktérym si¢ rodzimy, poniewaz sami nie popehili$my jeszcze zadnego grzechu. Jednak konsekwencja
grzechu pierworodnego jest nasza sktonno$¢ do grzechu. Latwiej nam przychodzi czynic to co zte niz to co
dobre.

)

Rz 6, 8-11 ,,0t0z, jezeli umarliSmy razem z Chrystusem, wierzymy, ze z Nim rowniez zy¢
bedziemy, wiedzac, ze Chrystus powstawszy z martwych juz wiecej nie umiera, Smier¢ nad Nim nie
ma juz wladzy. Bo to, ze umarl, umarl dla grzechu tylko raz, a ze zyje, zyje dla Boga. Tak i wy
rozumiejcie, ze umarliscie dla grzechu, zyjecie za$ dla Boga w Chrystusie Jezusie.”

Jesli zostalismy ztgczeni z Jezusem poprzez $mierc to takze w podobny sposoéb bedziemy z nim ztgczeni w
jedno poprzez podobne zmartwychwstanie. Jezus umart za nas na krzyzu, aby nasze grzechy zostaly nam
odpuszczone i dla naszego zbawienia. Powinnismy wiedzie¢, ze jesli umarli$my dla grzechu to zyjemy dla
Boga w Jezusie Chrystusie. Grzech pierworodny, ktéry jest na kazdym z nas zostaje zmyty podczas Chrztu
Swietego. Chrzest jest zanurzeniem w zycie Jezusa. Podczas Chrztu umieramy dla $wiata, grzechu, szatana,
aby zy¢ dla Chrystusa. Zakorzenieni w Nim i jego $mierci mozemy zy¢, w pelni dziecigctwa Bozego.

Ap 20,12 ,, I ujrzalem umarlych - wielkich i malych - stojacych przed tronem, a otwarto ksiegi. I
inng ksiege otwarto, ktora jest ksiega zycia. I osadzono zmarlych z tego, co w ksi¢ggach zapisano,
wedlug ich czynow.”

Mt 16, 27 ,, Albowiem Syn Czlowieczy przyjdzie w chwale Ojca swego razem z aniolami swoimi*, i
wtedy odda kazdemu wedlug jego postepowania.”

Dz 17.31 ,,Nie zwazajac na czasy nieSwiadomosci, wzywa Bog teraz wszedzie i wszystkich ludzi
do nawrocenia, dlatego Ze wyznaczyl dzien, w ktorym sprawiedliwie bedzie sadzi¢ Swiat przez




/éau .

Czlowieka, ktorego na to przeznaczyl, po uwierzytelnieniu Go wobec wszystkich przez
wskrzeszenie Go z martwych.”

Kazdy z nas, bez wyjatku stanie przed sadem Bozym. Sam Syn Bozy przyszedl na §wiat nie Zeby nas
potepic, ale aby nas zbawi¢. Na sadzie ostatecznym bedziemy sadzeni ze wszystkich naszych grzechow.
Dlatego powinni$my dbac o to aby popelniac ich jak najmnie;j. Jeste§my ludZzmi grzesznymi, wigc to
normalne, ze grzeszymy. Kazdy z nas bedzie sadzony sprawiedliwie wedlug swoich uczynkéw. Bog
wzywa nas kazdego dnia do nawrocenia.

1 Kor 2, 9 ,,Lecz wlasnie glosimy, jak zostalo napisane, to, czego ani oko nie widzialo, ani ucho nie
styszalo, ani serce czlowieka nie zdolalo poja¢é, jak wielkie rzeczy przygotowal Bog tym, ktorzy Go
miluja”

1z 35, 5-6 ,,Wtedy przejrza oczy niewidomych i uszy ghuchych si¢ otworzg. Wtedy chromy
wyskoczy jak jelen i jezyk niemych wesolo krzyknie. Bo trysng zdroje wod na pustyni i strumienie
na stepie”

- Co wedlug was na podstawie tych fragmentéw czeka nas w niebie? (uczestnicy zastanawiajq sie, a po
chwili wypowiadajq sie na temat zadanego pytania)

Jak widzimy Biblia nie méwi nam wiele o tym co czeka nas po $mierci, ale wiemy, ze to co przygotowat
nam Pan w niebie jest dla nas jak najlepsze. Doswiadczymy tego gdy tylko bedziemy podazac jego droga.
W niebie zapomnimy o wszystkich chorobach i bedziemy mie¢ wszystko o czym tylko zapragniemy.

- Jak zatem wedtug was wyglada piekto? (uczestnicy wypowiadajq sie)

O ile w niebie czekaja nas same dobre rzeczy tak w piekle nie jest tak dobrze. Bedziemy tam pokutowac
za nasze nieodpuszczone grzechy. O ile z czy$cca da si¢ wstgpic¢ do nieba tak z piekta nie ma drogi
powrotu, dlatego powinnis$my za zycia podaza¢ droga Jezusa.

Mt 12, 32 ,,Jesli kto$s powie stowo przeciw Synowi Czlowieczemu, bedzie mu odpuszczone, lecz jesli
powie przeciw Duchowi Swi¢temu, nie bedzie mu odpuszczone ani w tym wieku, ani w przysztym”

- A wigc jesli co$ nie bedzie nam przebaczone w tym zyciu, a w nastgpnym to dokad mozemy trafi¢ po
$mierci? Nie trafimy do nieba, tam przebaczenie nie jest juz potrzebne. Do piekla réwniez nie, tam nie ma
przebaczenia. A wigc musi by¢ co$ pomigdzy. Co to za miejsce? ( czysciec)

W czys$cécu bedziemy pokutowac za swoje grzechy, z czy$éca droga jest tylko jedna. Oczywiscie mozemy
pokutowac za grzechy dos¢ dtugo, ale do piekta z czy$éca nie pojdziemy, mozemy dosta¢ sie tylko do
nieba.

Dz 1, 11 ,,Kiedy jeszcze wpatrywali si¢ w Niego, jak wstepowal do nieba, przystapili do nich dwaj
mezowie w bialych szatach i rzekli: «Mezowie z Galilei, dlaczego stoicie i wpatrujecie si¢ w niebo?
Ten Jezus, wziety od was do nieba, przyjdzie tak samo, jak widzieliScie Go wstepujacego do nieba.”

Pismo Swiete mowi nam tutaj o paruzji, czyli o ponownym przyjsciu Chrystusa na $wiat. Jezus przyjdzie,
aby oczysci¢ ziemi¢ z grzechu, bedzie nas sadzit sprawiedliwie. Jezus zstapi takze, aby dokonczy¢ dzieto
pierwszego zmartwychwstania. Zajmie on swoje miejsce jako Krdl nieba i ziemi. Wobec tego nasze zycie
ma ogromny sens i warto zy¢, ma sens, poniewaz jest drogg ktora wiedzie przez $mier¢ do
niesmiertelnosci. Kazde nasze stowo, czyn czy decyzja maja duze znaczenie w drodze do naszego
zbawienia.
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I1I. Dziala¢
Teraz dostaniecie kartki i prosze abys$cie napisali na nich jak wedlug was powinni$my postepowac, jakie
podejmowa¢ dziatania, aby by¢ blizej Boga. Co powinni$my robi¢ aby ta nasza droga do zycia wiecznego
i do nieba byla prostsza i przyjemniejsza.

(animator rozdaje kartki i daje uczestnikom 5-10 min na zapisanie swoich pomystow)

Swoja wiez z panem Bogiem mozna pogtebiaé na przerézne sposoby, na pewno nalezy si¢ modli¢,
najlepiej codziennie. Powinni§my pamigta¢ o Bogu, On nie zapomina o nas nigdy. My czesto nie
potrafimy poswigci¢ przynajmniej tych pigciu minut, aby z nim porozmawiac, opowiedzie¢ co si¢ u nas
dziato przez caly dzien, z jakimi trudno$ciami si¢ mierzylismy, gdy On ma dla nas czas zawsze, caly czas
jest przy nas i zawsze nam pomaga. Powinni§my pamigtac o tej relacji z Bogiem.

3. Haslo spotkania
,Pan Bog zabiera cztowieka wtedy, gdy widzi, ze zashuzyt sobie ma niebo”- Jan Grzegorczyk

4. Piosenka spotkania
,» Wszystko moge w Tym”

5. Zadanie apostolskie
W pacierzu przez najblizszy tydzien modli¢ si¢ za dusze w czy$¢cu cierpiace.

6. Modlitwa na zakonczenie
Na koniec pomddlmy si¢ do naszego mitosiernego Ojca za dusze w czys$ccu cierpiace:
Boze milosierny, z tronu Twojej chwaly wejrzyj na biedne dusze w czys$écu cierpigce. Wejrzyj na ich
karanie 1 me¢ki, jakie ponosza, na tzy, ktore przed Toba wylewaja. Uslysz ich blagania i jeki, ktorymi
wolaja do Ciebie o milosierdzie. Zmiluj si¢ nad nimi 1 odpus¢ im grzechy.



