Julia Szajna
Temat: Chrzescijanin wzrasta we wspotpracy z dobrem

a) Cel dydaktyczny:
Uswiadomienie uczestnikom spotkania, ze kazdy dobry czyn wykonany z mito$cia jest oddaniem chwaly Bogu.

b) Cel wychowawczy:
Uwrazliwienie na potrzebe pracy nad soba.

Pomoce: Biblia, kartki A4, dlugopisy, szklane naczynie, yzeczka, soda, ocet
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1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza i modlitwy do Ducha Swietego (znang formutkq lub
wlasnymi stowami).

Panie Jezus Chryste, powiedziales: ,,gdzie dwaj albo trzej zebrani sg w Imi¢ moje, tam 1 Ja jestem”,
badz obecny wsrod nas i prosimy o najwiekszy dar — o obecno$¢ Ducha Swigtego. Niech On nas napeinia
darem rozumu i mitosci. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekow. Amen.

Animator wita wszystkich obecnych i po wprowadzeniu atmosfery skupienia przechodzi do tematu...

2.Tres¢ wlasciwa

I. Widzieé
Na poczatek, cheiatbym abyscie korzystajac z kartek A4, ktore wam dam, sprobowali odpowiedzie¢
na pytania: W jaki sposdb my mozemy si¢ rozwija¢ w chrzescijanstwie? Jak mozemy si¢ przybliza¢ do
Pana Boga? Co rozumiemy przez stowo ,,dobro”? Odpowiedz mozecie zapisa¢ na kartkach.
[Animator rozdaje kartki A4. Po zakonczeniu pracy zadaje pytanie:]

- W jaki sposéb zatem my mozemy si¢ rozwija¢ w chrzescijanstwie? (Kazda osoba prezentuje swojq pra-
c¢)
- Jak mozemy si¢ przybliza¢ do Pana Boga? (Kazda osoba prezentuje swojq prace)

- Co rozumiemy przez stowo ,.dobro”? (Kazda osoba prezentuje swojg prace)

Dzigkuje za wasze wypowiedzi.

Dobro poglebia nasza relacje z Panem Bogiem. Dzigki dobrym uczynkom mozemy i$¢ nieustannie do
przodu.

Animator przedstawia dynamike 7 octem i sodg. Na poczqtku wsypuje do wysokiego, szklanego naczynia
2 byzeczki sody oczyszczonej, nastgpnie wlewa stopniowo ocet. W szklanym naczyniu utworzy sie piana,
ktora bedzie wzrastac.

Powstata piana, unoszaca si¢ do gory, ukazuje cztowieka, ktory wzrasta czynigc dobro. Cztowiek, cho¢
czg¢sto przygnieciony ci¢zarem krzyza, dzigki ciagtej pracy nad sobg i che¢ci nawrdcenia, moze podazac
dobrg droga.

II. Osadzié

Postuchajmy opowiadania:
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Pewien mlody cztowiek zapytat medrca: ,,Powiedz mi, prosze: w jakiej dziedzinie moégtbym zrobi¢ wiel-
ka kariere?”. Ustyszat takg odpowiedz: ,,Badz dobrym cztowiekiem. W tej dziedzinie jest ogromna szan-
sa i bardzo mata konkurencja”.

Dobro dzisiaj staje si¢ coraz bardziej ,,deficytowym towarem”. Wszyscy oczekujemy go od innych, jed-
nak sami jeste$my bardzo powsciagliwi w jego okazywaniu.

-Jak Wy rozumiecie ten tekst? (Animator czeka na odpowiedzi uczestnikow)

Chcialbym teraz wspoélnie rozwazy¢ fragment: Mt 25, 31-46

Gdy Syn Czlowieczy przyjdzie w swej chwale i wszyscy aniolowie z Nim, wtedy zasiadzie na swoim
tronie pelnym chwaly. I zgromadza si¢ przed Nim wszystkie narody, a On oddzieli jednych [ludzi]
od drugich, jak pasterz oddziela owce od kozlow. Owce postawi po prawej, a kozly po swojej lewej
stronie. Wtedy odezwie si¢ Krol do tych po prawej stronie: '""Pdjdzcie, blogostawieni Ojca mojego,
wezcie w posiadanie krolestwo, przygotowane wam od zalozenia Swiata!

Bo bylem glodny, a daliscie Mi jes¢;

bylem spragniony, a daliscie Mi pi¢;

bylem przybyszem, a przyjeliscie Mnie;

bylem nagi, a przyodzialiScie Mnie;

bylem chory, a odwiedziliScie Mnie;

bylem w wie¢zieniu, a przyszliscie do Mnie"'.

Wowczas zapytaja sprawiedliwi: ""Panie, kiedy widzieliSmy Ci¢ glodnym i nakarmiliSmy Ciebie?
spragnionym i daliSmy Ci pi¢? Kiedy widzieliSmy Ci¢ przybyszem i przyjeliSmy Ci¢? lub nagim i
przyodzialiSmy Ci¢? Kiedy widzieliSmy Ci¢ chorym lub w wi¢zieniu i przyszliSmy do Ciebie?'" A
Krdl im odpowie: "Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci
moich najmniejszych, MnieScie uczynili'.

Wtedy odezwie si¢ i do tych po lewej stronie: "IdZcie precz ode Mnie, przekleci, w ogien wieczny,
przygotowany diablu i jego aniolom!

Bo bylem glodny, a nie daliScie Mi jeS¢;

bylem spragniony, a nie daliscie Mi pi¢;

bylem przybyszem, a nie przyjeliscie Mnie;

bylem nagi, a nie przyodzialiScie Mnie;

bylem chory i w wi¢zieniu, a nie odwiedziliscie Mnie."

Wowczas zapytaja i ci: '"Panie, kiedy widzieliSmy Ci¢ glodnym albo spragnionym, albo przyby-
szem, albo nagim, kiedy chorym albo w wi¢zieniu, a nie ustuzyliSmy Tobie?'" Wtedy odpowie im:
"Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, czego nie uczyniliScie jednemu z tych najmniejszych, tego-
Scie i Mnie nie uczynili". I pojda ci na m¢ke wieczna, sprawiedliwi zas do zycia wiecznego».

Po przeczytaniu fragmentu, zadaje uczestnikom pytania:

Do czego nawigzuje Pan Jezus? (Pan Jezus nawiqzuje do mitowania drugiego cztowieka, okazywania mu
dobra)

Co czeka tych co dobrze postepuja, a co tych ktérzy zle czynia? (sprawiedliwych czeka zZycie wieczne,
natomiast tych co Zle czyniq, czeka megka wieczna)

II1. Dziala¢

Poznalis$my juz definicje dobra, oraz jak mozemy wzrasta¢ w chrze$cijanstwie. Teraz zastandwmy si¢ jak
mozemy wciela¢ dobro w nasze zycie.

Animator rozdaje kazdemu z uczestnikow kartke i diugopis. Nastepnie zadaje pytanie:

- Jak myslicie, jak mozemy okazywa¢ dobro w codziennym zyciu? (Animator prosi o zapisanie konkret-
nych propozycji: pomoc biedniejszym, dzielenie sie tym co mamy, zbiorki charytatywne, poswiecanie
swojego czasu, wspieranie)



3. Haslo spotkania
Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili

4. Piosenka spotkania
,»lam gdzie mito$¢ jest”

5. Zadanie apostolskie
Zrobi¢ dobry uczynek dla ktérego$§ z moich nieprzyjaciot

6. Modlitwa na zakonczenie
Panie Jezu, dzigkujemy Ci za to spotkanie, za kazdego z nas. Pomagaj nam stawac si¢ lepszymi
ludzmi kazdego dnia. Ojcze nasz...



