Daria Rajchel

Temat: MARYJA - MATKA LUDZI WIERZACYCH

a) Cel dydaktyczny: Ukazanie roli Maryi w naszym zyciu.
b) Cel wychowawczy: Zachgta do nasladowania Maryi.
Pomoce: dwie kartki A4/45, kartka A3, Pismo Swigte, przybory do pisania i rysowania
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1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

[Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, modlitwy do Ducha Swietego (formutkq lub swoimi
stowami) oraz wezwania do Maryi.]

Pomédlmy sie do Ducha Swigtego: Duchu madrosci i rozumu, prosimy Cie, przyjdz i napetij nas
Swoimi darami, aby to spotkanie przyczynito si¢ do umocnienia naszej wiary. Maryjo, Matko
wszystkich wierzacych, modl si¢ za nami.

[Animator wita obecnych i po zapoznaniu przechodzi do tematu.]

2.Tres¢ wlasciwa

I. Widzieé
Na poczatek chciatbym, bysmy pobawili si¢ w kalambury. Potrzebuj¢ do tego dwoch chetnych oséb.

[Po wybraniu dwoch osob, animator idzie z nimi w miejsce, gdzie reszta uczestnikow nie bedzie ich
stysze¢ i daje im dwie role: matka i dziecko. Osoby szybko naradzajq sig, co bedq pokazywaé, a
nastgpnie wracajq i odgrywajq scene. Reszta uczestnikow musi odgadngé odgrywane role. Po
zakonczeniu zabawy animator dzigkuje aktorom i zadaje pytanie: ]

- Po czym poznaliscie role, ktéore odgrywali wasi koledzy? (Uczestnicy dzielg si¢ swoimi
spostrzezeniami. Mogq one dotyczyé gestow, postawy aktorow, mimiki...)

Dzigkuje za wasze odpowiedzi. Aktorzy grali spontanicznie i bez przygotowania, dlatego
prawdopodobnie starali si¢ odegra¢ to tak, byscie mogli zgadnaé, kogo graja. Dzigki temu moglismy
zobaczy¢ cechy, ktore posiadaja dane postacie. Teraz skupimy si¢ na roli matki. Dlatego mam dla was
pytanie:

- Jaka jest matka? Kim jest? Co robi? (Np. matka jest czuta; pracowita; jest osobq zajmujgcq sie
dzieckiem od poczqtku; matka kocha swoje dzieci)

Dzigkuje za wasze wypowiedzi. Ten aspekt bedzie bardzo wazny. Jak pewnie dobrze wiecie, w Pismie
Swigtym jest pewna osoba, ktora wilasnie dostata taka wazng role. Jest to Maryja, Matka Jezusa
Chrystusa. Jednak nie jest ona tylko Matka Boga, jest ona Matka kazdego z nas.

Zeby to lepiej zrozumieé, chcialbym, by§my zastanowili si¢ nad waznym pytaniem: Dlaczego
Maryja jest Matka wszystkich wierzacych?
II. Osadzié¢

[Animator dzieli uczestnikow na dwie grupy. Grupy dostajq kartki i przybory do pisania, a nastgpnie
dostajq sigla z Pisma Swietego. Grupa 1: Cud w Kanie Galilejskiej (J 2,1-11), Grupa 2: Zwiastowanie
(Lk 1, 26-38). (Aneks 1, Aneks 2)]

Przeczytajcie wasze fragmenty i na ich podstawie napiszcie sobie cechy Matki Bozej, ktore uda wam si¢
dostrzec, np. pokora, troska o innych, spokdj.

[Nastepnie grupy prezentujq swoje prace.]
Dzigkuje. Z pewnos$cig zauwazyliScie, ze Maryja jest kobietg konkretng i zaradna, a takze pelng
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tagodnosci i mitosci. Zauwaza potrzeby innych, ze spokojem i pokorg przyjmuje na siebie to, co
powierzyt Jej Bég. Czy nie chcieliscie takiej Matki? Dlatego bez watpienia mozemy nazwaé Maryje
matka. Jednak pozostaje pytanie:

- Dlaczego Maryja jest nasza matka?

Poszukajmy odpowiedzi w nastgpnym fragmencie. (J 19, 25-27) (Aneks 3)
[Animator prosi jednego z uczestnikow o przeczytanie fragmentu.|
Dzigkuje. Sprobujmy teraz odpowiedzie¢ na to pytanie.

[Uczestnicy udzielajg odpowiedzi witasnymi stowami, np. Maryja jest naszq matkq, poniewaz Jezus
powierzajqc Jq jako matke uczniowi, jednoczesnie czyni jq matkq catego Kosciota, Jezus w tamtym
momencie powierza nas pod opieke swojej Matki.]

Jak juz sami widzicie, Matka Boza jest opiekunka kazdego z nas. Codziennie troszczy si¢ o nas i
pomaga nam w trudno$ciach, nawet kiedy tego nie dostrzegamy. Czasami niestety o niej zapominamy.
Na szcze$cie nasza Niebieska Matka nigdy nas nie zostawi 1 bedzie nas obdarza¢ swoja dobrocig. A
przede wszystkim - pokaze nam Ona $ciezke prowadzaca do Jezusa i zaprowadzi nas do Niego. Tak jak
rodzic, ktory prowadzi swoje dziecko za r¢ke, by si¢ nie zgubito.

II1. Dziala¢

Skoro juz wiemy, ze Maryja w istocie jest nasza Matka, to dlaczego by$my nie mieli jej nasladowac? W
koncu dzieci nasladuja swoich rodzicow, biorg z nich przyktad, staraja si¢ by¢ jak oni. Dlatego mam dla
was zadanie: zrobicie plakat o tym, jaka jest Matka Boza.

[Animator daje uczestnikom kartke formatu A3, przybory do pisania/rysowania. Uczestnicy majq za
zadanie stworzy¢ plakat, na ktorym wypiszq cechy i postawy Maryi. Mogg wspomoc sig wczesniejszymi
pracami lub/i dopisac jeszcze inne cechy.]

Spojrzcie na swoj pigkny plakat. Niech kazdy z was wybierze teraz jedng ceche, o ktora bedziecie dbac
przez najblizszy tydzien. Niech pozostanie w waszej pamig¢ci wzor Maryi: naszej Mamy, ktora si¢ o nas
troszczy i chee dla nas jak najlepiej, dlatego daje nam dobry przyktad.

3. Haslo spotkania
“Biegnijmy do Maryi i, jako jej dziatki, rzu¢my si¢ w Jej ramiona, zwierzajqc sie bez granic” -
Sw. Franciszek Salezy

4. Zadanie apostolskie
Przez najblizszy tydzien w swojej modlitwie bede zwracac si¢ do Maryi i prosi¢ o opieke, a takze
rozwija¢ wybrang cechg.

5. Modlitwa na zakonczenie

Maryjo, Matko Boza, prosimy, daj nam sit¢ i odwage, by$my uwierzyli Bogu tak bardzo,
jak ty uwierzyta$. Prosimy Cig, by$ jako nasza Matka pamig¢tata o nas i chronita nas od
ztego. Prowadz nas do Jezusa Chrystusa, Twego Syna, ktory zyje i1 kroluje, na wieki
wiekoOw. Amen



Aneks 1
Cud w Kanie Galilejskiej
(J2,1-11)

Trzeciego dnia odbywato si¢ wesele w Kanie Galilejskiej i byta tam Matka Jezusa. Zaproszono na to
wesele takze Jezusa 1 Jego uczniéw. A kiedy zabraklo wina, Matka Jezusa mowi do Niego: «Nie majg
juz winay. Jezus Jej odpowiedzial: «Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto? Czyz jeszcze nie
nadeszta godzina moja?» Wtedy Matka Jego powiedziata do stug: «Zrobcie wszystko, cokolwiek wam
powie». Stato za$§ tam sze$¢ stagwi kamiennych przeznaczonych do zydowskich oczyszczen, z ktorych
kazda mogta pomiesci¢ dwie lub trzy miary. Rzekt do nich Jezus: «Napeijcie stagwie woda!» I
napehili je az po brzegi. Potem do nich powiedzial: «Zaczerpnijcie teraz i zaniescie staroscie
weselnemu!» Oni za$ zanie$li. A gdy starosta weselny skosztowat wody, ktora stata si¢ winem - nie
wiedzial bowiem, skad ono pochodzi, ale studzy, ktérzy czerpali wodg, wiedzieli - przywotat pana
mtodego i powiedzial do niego: «Kazdy cztowiek stawia najpierw dobre wino, a gdy si¢ napija,
wowczas gorsze. Ty zachowale$ dobre wino az do tej pory». Taki to poczatek znakow uczynit Jezus w
Kanie Galilejskiej. Objawit swoja chwale i uwierzyli w Niego Jego uczniowie.



Aneks 2
Zwiastowanie
(Lk 1, 26-38)

W szostym miesigcu postat Bog aniota Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret, do Dziewicy
poslubionej m¢zowi, imieniem Jozef, z rodu Dawida; a Dziewicy byto na imi¢ Maryja. Aniot wszedt
do Niej i rzekt: «Badz pozdrowiona, pelna taski, Pan z Tobg, ». Ona zmieszala si¢ na te stowa i
rozwazata, co mialoby znaczy¢ to pozdrowienie. Lecz aniot rzekt do Niej: «Nie bdj si¢, Maryjo,
znalazta$ bowiem taske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imi¢ Jezus. Bedzie
On wielki i bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bog da Mu tron Jego praojca, Dawida. Bedzie
panowat nad domem Jakuba na wieki, a Jego panowaniu nie bedzie konca». Na to Maryja rzekta do
aniota: «Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza?» Aniot Jej odpowiedziat: «Duch Swiety zstapi na
Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie. Dlatego tez Swigte, ktore si¢ narodzi, bedzie nazwane Synem
Bozym. A oto réwniez krewna Twoja, Elzbieta, poczeta w swej starosci syna i jest juz w szostym
miesigcu ta, ktora uchodzi za nieptodng. Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego». Na to rzekta
Maryja: «Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi si¢ stanie wedtug twego stowa!» Wtedy odszedt od Niej
aniot.



Aneks 3
Maryja z uczniem pod krzyzem
(J 19, 25-27)

A obok krzyza Jezusowego staly: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria, zona Kleofasa, i Maria
Magdalena. Kiedy wigc Jezus ujrzat Matke i stojacego obok Niej ucznia, ktorego mitowat, rzekt do

Matki: «Niewiasto, oto syn Twdj». Nastepnie rzekt do ucznia: «Oto Matka twoja». I od tej godziny
uczen wzial Ja do siebie.



