Patrycja Dinh Manh

Temat: SEKTY - WYPACZENIEM I ZAGROZENIEM PRAWDZIWEJ WIARY

)

a) Cel dydaktyczny: Wyttumaczenie pojecia ,,sekta’’, rodzaje i zagrozenia plynqce z dziatania sekt oraz unaocz-
nienie w jaki sposob funkcjonuje pozyskiwanie ich cztonkow.

b) Cel wychowawczy: Zacheta do zachowywania chrzescijanskich wartosci, wyksztatcenie Swiadomosci o istnie-
Jjagcym zagrozeniu i postaw zapobiegajqcych nieroztropnemu dziataniu przez wzglgd na ciekawos¢.

Pomoce: Biblia, swieca, kartki A4, karteczki samoprzylepne, duza kartka/karton, pudetko po czekoladkach, kilka
roznych przedmiotow, kilka diugopisow, symbole sekt (Aneks 1), swiadectwo (Aneks 2).

Tres¢

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia $wiecy i modlitwy do Ducha Swietego
(znang formutkq lub wtasnymi stowami).

Panie Jezu spraw, aby nasze spotkanie byto dla nas owocne. Aby$Smy otwierali si¢ na dziatanie
Ducha Swietego, na siebie nawzajem, odwaznie uczestniczac w tym spotkaniu, a napeieni Jego mi-
toscia, byli w stanie przekazywac ja dalej. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekow. Amen.

Animator wita wszystkich obecnych i po wprowadzeniu atmosfery skupienia przechodzi do te-
matu...

% 1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

2.Tres¢ wlasciwa

samoprzylepnych, ktore wam dam, sprobowali zapisa¢ stowa, ktdre kojarzag wam si¢ z terminem sekta.
Przy prezentowaniu odpowiedzi bed¢ was prosita o naklejenie karteczek na duzej kartce, na ktorej
napisany jest wyraz ,,SEKTA”. Skojarzenia mogg dotyczy¢ rowniez symboli badZ znakdéw, ktore
przychodza wam na mysl. (Animator rozdaje karteczki samoprzylepne, dowolng ilos¢, ktadzie na stole
duzy karton z napisem ,,SEKTA"’, daje czas na prace w grupie. Po zakonczeniu pracy nastepuje przed-
stawienie odpowiedzi kazdej z grup i naklejenie karteczek na karton).

@ 1. Widzieé
Na poczatku cheiatabym, abys$cie w grupach 3-4 osobowych, tak jak siedzicie, korzystajac z karteczek
eﬁ%‘

Dzigkuje za wasze wypowiedzi.

"
;Q‘ Przedstawiliscie wiele skojarzen odnos$nie pojgcia SEKTA, co jest swoistym dowodem na to, ze temat
[!} nie jest wam obcy. Teraz po krotce postaram wam si¢ doktadniej okresli¢ pojecie sekty.

Podsumowanie animatora:

»Sekta” pochodzi od tacinskiego stowa ,,seco” i oznacza: cigé, rozcinacd, zranié, skaleczy¢, rozszarpac,
rozdzielaé. Sekty to tzw. ,,nowe ruchy religijne”, ktorych celem jest uzyskanie wplywu na czlowieka,
stworzenie mu koncepcji szczes$liwej przysztosci, wyzwolenia go spod jarzma dogmatéw, doprowa-
dzenie go ,,lepszej wiary”. W konsekwencji jest to duchowos$¢ bez Boga, cztowiek jest dziwnie wto-
piony w §wiat (monizm), wszystko opiera si¢ nie na trwatych wartos$ciach lecz na uczuciu i jest zapi-
sane w gwiazdach (astrologia). Sekty to filozofie synkretyczne (z kazdej po trochg¢), jezyk tych teorii
odwotuje si¢ do energii, fal, wibracji...itp. Modlitwe zamieniaja na dziwng medytacje¢, Jezusa na ener-
gie kosmiczng. W konsekwencji jest to ,terapia religijna”, ktorej konsekwencja jest zagubienie, zra-
nienie, wykorzystanie a czg¢sto nieodwracalne straty zyciowe. Sekty moga mie¢ podtoze religijne
(Swiadkowie Jehowy, satanisci), ekonomiczne (Amway), psychologiczne (réznego rodzaju pseudo
psychoterapie).

Mysle, ze mozemy powiedzie¢ o tym o wiele wigcej, dlatego chcialabym podczas tego spotkania
podja¢ glebsza analiz¢ naszego tematu. Zadajmy sobie, wiec pytanie: Jakie sa rodzaje i skutki,
plynace z dzialania sekt? Jak moge Swiadomie uchronic si¢ od zagrozenia, ktore stanowia sekty?

II. Osadzié

W dzisiejszych czasach czeka na nas duzo zagrozen. Sg to mi¢dzy innymi sekty, rézne, tajne zgroma-
dzenia i tworzace si¢ grupy, ktore ograniczaja jednostke ludzkg oraz sg Zrodlem niekiedy destruktyw-
nych warto$ci 1 rygorystycznych praw i zasad. W dobie codziennych trosk, rozstrojenia emocjonal-
nego i cigzacej presji tatwo jest nam si¢ zatraci¢ w tym, co nieodpowiednie, a jeszcze trudniej ziden-
tyfikowa¢ nadchodzace niebezpieczenstwo i okresli¢ jego mozliwe skutki. Zobaczmy jakie przestrogi
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kieruje do nas Jezus Chrystus, w tym celu przeczytajmy kilka cytatow z Pisma Swictego.
Podczas czytania pierwszego fragmentu postarajmy si¢ odpowiedzie¢ na pytanie:

-Przed kim przestrzega nas Pan Jezus?

Mt 24, 4-5: ,,4 Na to Jezus im odpowiedzial: «Strzezcie si¢, zeby was kto nie zwiodl. 5 Wielu
bowiem przyjdzie pod moim imieniem i beda mowic: Ja jestem Mesjaszem:. 1 wielu w blad
wprowadza.”’

Powtorze teraz moje wezesniejsze pytanie:

-Przed kim przestrzega nas Pan Jezus? (przed falszywymi zwodzicielami, ludzmi, ktorzy bedq poda-
wac sig za Mesjasza, przekazujgc nieodpowiednie wartosci i zwodzgc innych).

Pan Jezus nie tylko przestrzega nas przed zwodzicielami, On réwniez napomina, aby$my my byli na
tyle roztropni i §wiadomi, aby samym nie da¢ si¢ zwies¢. Powinni$my na tyle utwierdzi¢ si¢ w wierze,
aby nasze trudno$ci, ciekawo$¢ czy naiwno$¢ nie staty si¢ powodem do poddania si¢ grzechowi i
temu, co zle.

Zatrzymamy si¢ na chwile dtuzej przy tym fragmencie, aby zaglebi¢ si¢ w istote funkcjonowania
falszywych zwodzicieli w dzisiejszym $wiecie (sekty, tajne ugrupowania). Odpowiedzmy sobie na
pytania:

-Co w dzisiejszym §wiecie utozsamia si¢ z podanym we fragmencie ,.zwodzicielem’’? (sekty, tajne
ugrupowania, podejrzane strony internetowe i filmy z mrocznym przekazem, magia i astrologia, prze-
inaczanie znaczenia Pisma Swietego, toksyczne srodowiska).

-W jaki sposdb rozpoznac¢ zagrozenie? Jakie cechy charakterystyczne przejawiaja sekty? (wyidealizo-
wane cele danej grupy, zbytnie zabieganie o uwage, zainteresowanie potrzebami danej osoby, wnikli-
wos¢, bardzo czesto podejrzane zachowanie, specyficzny ubior i stownictwo, zupetnie odmienny swia-
topoglad, odrzucenie klasycznego i racjonalnego myslenia).

Podsumowanie animatora:

Sukcesy nowych ruchéw religijnych mozna wytlumaczy¢ tym, ze trafiaja one w potrzeby wspotcze-
snego cztowieka. Sekta wykorzystujac okresy stabosci cztowieka, stara si¢ da¢ mu odpowiedzi na
jego trudne pytania, podnosi jego poczucie wlasnej wartosci, zaspokaja potrzeby materialne i finan-
sowe, kosztem utraty prywatnosci i samodzielnego decydowaniu o wlasnym zyciu. W ten sposob
mlody cztowiek traci samego siebie, czgsto nawet na zawsze... Mtodzi ludzie coraz cz¢$ciej spotykaja
sie¢ z r6znorodnoscia tzw. "nowych religii"; odwracajac si¢ od Boga, daja si¢ kierowac¢ liderom roz-
nych sekt, tracac zarazem umiejetno$¢ racjonalnej oceny swojej sytuacji. W trudnych chwilach po-
szukujg sensu i celu swojego zycia.

Zastanéwmy si¢ i odpowiedzmy na pytanie:

-W jaki sposéb ludzie trafiajg do sekt? (wprowadzenie poprzez znajomych, poprzez przyjecie zapro-
szenia na jakis wyktad/spotkanie, ciekawos¢ nowego srodowiska)

Podsumowanie Animatora (bardziej wymieniajgc):

Do sekty mozemy trafi¢ na wiele sposobow:

1. Wprowadzeni przez przyjaciela badz krewnego, ktory jest juz jej czlonkiem.

2. Wprowadzeni przez zachowujaca si¢ po przyjacielsku obca osobe (zazwyczaj ptci odmienne;).

3. Przyjmujac zaproszenie na organizowane przez sekt¢ spotkanie, na przyktad wyktad, sympozjum
czy projekcje filmu.

4. Namowieni na zakup ksigzki wydanej przez sekte i reklamowane;j jako ,,bestseller”.

5. Zaproszeni na pozornie niewinng sesj¢ poswigcona ,,studiowaniu Biblii”.

6. Zaciekawieni trescig wreczonej lub znalezionej w magazynie czy gazecie ulotki, reklamy albo pla-
katu.

7. Zwerbowani w chwili podjecia pracy w nalezacym do sekty przedsigbiorstwie.

Teraz prositabym dwie chetne osoby do zobrazowania pewnej sytuacji.

Po wybraniu 0sob animator ttumaczy im ich zadanie do wykonania oraz ustawia kilka przedmiotow
(wigkszych i mniejszych) na podtodze. Osobie A animator zawiqzuje opaske na oczach. Osobe¢ B prosi
zas, aby poprowadzila osobe z opaskq, nie zwazajgc na wczesniej utozone na podtodze przeszkody
(efektem jest niebezpieczenstwo zwigzane ze zlym przewodnictwem, upadek bqdz uderzenie (lekkie
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dotknigcie, bez realnego zagrozenia) o danq przeszkode). Nastegpnie osoba z opaskq zostaje posadzona
na krzesle i jeszcze przez jakis czas siedzi sama na krzesle w ciszy (nie wie co sie dzieje, gdyz nic nie
widzi, jest zdezorientowana).

Dzigkuje bardzo wybranym osobom za wykonanie tej scenki. Teraz chciatabym co§ wam jeszcze po-
kaza¢ (animator wycigga duze pudetko po czekoladkach i ktadzie na srodku stolika, wsrod uczestni-
kow pojawia sie entuzjazm, animator otwiera pudetko, a ono okazuje si¢ wypetnione czys niesmacz-
nym, co wywotuje pogtosy zawodu,).

Animator lgczy dynamike z podjetq wezesniej wypowiedzig i prowadzi krotki wyktad:

Tak, jak wcze$niej] moéwitam zazwyczaj sekty i ich cztonkinie/czlonkowie wykorzystuja stabos¢ da-
nego cztowieka, gorszy okres w jego zyciu, aby pozornie zaspokoi¢ jego potrzeby. Cztowiek, ktory
upadl, nie radzi sobie z dotychczasowymi problemami staje si¢ sktonny do desperackiego poszukiwa-
nia odpowiedzi i zaspokojenia swojej pustki. W naszej scence ta osoba (A) miata opaske na oczach.
Szukajaca pomocy, swojego celu, zagubiona. Dzisiejszym zwodzicielem moze sta¢ si¢ wlasnie sekta,
ktéra sprawia pozory zrodla rozwigzania problemow. Podczas dynamiki sekte przedstawiata osoba B,
ktora byta przewodnikiem. Pomimo podania r¢ki osobie A, nie byta odpowiednim liderem, a jej prio-
rytetem nie byto dobro tej osoby. Dodatkowo pudetko po czekoladkach, ktére przed chwila wycia-
gnetam, ktore bylo przepetnione czyms$ zupetie innym niz si¢ spodziewaliscie, jest obrazem pigknie
opakowanych ktamstw, ktorymi karmieni sg cztonkowie sekt. Wasz widoczny entuzjazm pojawia si¢
réwniez w tych ludziach, ktorzy w sektach szukaja swojej ucieczki, jednak wcale nie otrzymuja tego,
co potrzebuja, a wrgcz wpajane im wartosci sg dla nich destrukcyjne. Taka osoba bardzo czgsto zatraca
samego siebie, odczuwa jeszcze wigksza pustke, ale jest tak zmanipulowana, ze decyduje si¢ na trwa-
nie w sekcie, gdyz pozostaje w przekonaniu, ze to jest dla niej najlepsze wyjscie z wszelkich udrek.
Nie jest to jednak prawda, gdyz w rzeczywistosci Jezus jest prawdziwym wybawicielem, ktory jest w
stanie dokona¢ niemozliwego. ,,12 A oto znéw przemoéwil do nich Jezus tymi stowami: «Ja jestem
swiatloScia Swiatai. Kto idzie za Mna, nie bedzie chodzil w ciemnosci, lecz bedzie mial Swiatlo
zycia».”’ (J 8, 12).

Postawmy sobie zatem kolejne pytanie:

-Dlaczego ludzie pozostaja w sektach? (strach przed konsekwencjami, przyzwyczajenie, brak swiado-
mosci o destrukcyjnym wplywie sekty, zmiana myslenia).

Podsumowanie animatora:

Sekty bardzo czesto cechuja si¢ duza destruktywnos$cia (np. nieograniczona wtadza przywodcy, co
bezposrednio przektada si¢ na prywatnosé zycia cztonkow, brak tolerancji wobec krytycznych pytan i
kwestionowania dziatan lidera, ograniczenie kontaktu z okreslonymi osobami, rowniez z bytymi czton-
kami danej sekty, wyznawcom nie wolno czytac innej literatury, niz tej, pochodzqcej z grupy, czton-
kowie niekiedy przekonywani sq do przekazywania pieniedzy sekcie, manipulacja poczuciem winy,
dtawienie indywidualnosci, cztonkowie nasladujq lidera, a ich myslenie sprowadza si¢ do ,,my”’), co
w konsekwencji prowadzi do zniszczenia badz zakrzywienia racjonalnego myslenia cztowieka. Przy-
czyn na pozostanie w takiej grupie mozemy znalez¢ naprawd¢ wiele. Najbardziej zauwazalne z nich
mozemy podzieli¢ na kilka kategorii:

1. Pozbawienie czasu na samodzielne myslenie
Ograniczanie czasu wolnego przez:
Czgste spotkania grupy
Scisle ustalony harmonogram zaje¢
Wypehianie czasu przez kilkugodzinne modlitwy
Nakaz gloszenia nowych nauk innym
ycienczenie organizmu, by nie mial sily mysle¢ samodzielnie:
Mata ilos¢ snu
Dhugie powtarzanie tych samych modlitw (mantra)
Dieta pozbawiona sktadnikow odzywczych
e Dlugie godziny spgdzone na zdobywaniu nowych glosicieli
3. Zmiany mys$lenia:
e Nowy jezyk
e Kontrola zachowan (o wszystko trzeba pyta¢ przetozonych)
e Prosta i jasna doktryna grupy

2.

...g.....
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4. Zaszczepienie fobii
¢ (nieracjonalnych lgkow), ktére nie pozwolg na odejscie z grupy.

Cho¢ przedstawione przyczyny moga wydawacé si¢ nam naprawde¢ trudne do zaakceptowania, to
miejmy na uwadze, ze nawet najbardziej pewna swojej odpornosci psychicznej osoba, w wyniku
braku $wiadomosci o zagrozeniu, moze ulec manipulacji, moze zosta¢ zwiedziona.

Postarajmy sie rozwazy¢ kolejny tekst z Pisma Swietego i odpowiedzmy sobie na pytanie:

-Do czego nawoluje nas ten fragment?

2J7-9:,,7 Wielu bowiem pojawilo si¢ na Swiecie zwodzicieli?, ktorzy nie uznaja,
ze Jezus Chrystus przyszedl w ciele ludzkim.

Taki jest zwodzicielem i Antychrystem.

8 Uwazajcie na siebie, abyscie nie utracili tego, coscie zdobyli praca,

lecz zebyScie otrzymali pelna zaplate.

9 Kazdy, kto wybiega zbytnio naprzod:,

a nie trwa w nauce [Chrystusa],

ten nie ma Boga.

Kto trwa w nauce [Chrystusa],

ten ma i Ojca, i Syna.”

Powtorze dla was pytanie:

-Do czego przekonuje nas ten fragment? (do trwania w nauce Chrystusa, do powstrzymania si¢ od
wybiegania naprzod, powstrzymania zgubnej ciekawosci, do tego, aby uwazac na siebie i nie utracié¢
wartosci wiary chrzescijanskiej, naszej pracy nad wzrastaniem duchowym i podgzaniem za Jezusem,
a takze mowi o skutkach odstgpienia od nauki Jezusa, czyli odwroceniu si¢ od Boga, co pozostawia
czltowieka w ciemnosci).

Niestety dofaczenie do sekty przynosi wiele niepozadanych skutkow, co teraz postaramy si¢ omowic.
W tym celu podziel¢ was na 3 grupy, kazda grupa bedzie musiata wymieni¢ na kartce A4 mozliwie,
jak najwiecej skutkéw zwigzanych z danym rodzajem konsekwencji (animator wyznacza 3 grupy, po
kilka osob, rozdaje kartki A4 oraz przydziela temat kazdej grupie).

Grupa I wypisze skutki DUCHOWE dziatania sekt (zmiana osobowosci, odwrocenie si¢ od Boga,
zmiana osobowosci).

Grupa II wypisze skutki SPOLECZNE dziatania sekt (wrogos¢ do otoczenia, zaniedbanie relacji ro-
dzinnych i umiejetnosci zawierania zdrowych relacji).

Grupa III wypisze skutki FIZYCZNE dzialania sekt (zaniedbanie zdrowia, spadek odpornosci, wy-
niszczenie ciala poprzez restrykcyjne diety)

(Animator wyznacza czas na prace w grupach, po zakonczeniu pracy nastgpuje przedstawienie odpo-
wiedzi kazdej z grup)

Dzigkuje za wasze wypowiedzi.
Dla uzupelnienia przedstawi¢ wam pozostate skutki dziatania sekt (animator wymienia):
1. Duchowe:

e utrata tozsamosci kulturowe;j,

e utrata wiary w jej aspekcie religijnym, spotecznym i indywidualnym,

e zmiana osobowosci, zanik mozliwo$ci poznania dobra i zta, choroby psychiczne, psychia-
tryczne i fizyczne, sklonnos$¢ do standw euforii 1 depresji,

e utrata wolnej woli i umiej¢tnosci samodzielnego myslenia (,,pranie mézgu”, zamiana ,,ja” na
»my”),

e przy stosowaniu surowego rezimu wegetarianskiego i mistycznych obrzedow

¢ tendencje neurotyczne i halucynacyjne.

2. Spoteczne:

e zanik poczucia zwigzku z wlasng rodzing i grupa etniczna,
e utrata motywacji na rzecz dziatania dla dobra $rodowiska szkolnego, studenckiego, zawodo-
wego...
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e odrzucenie takich wartosci jak panstwo, obrona Ojczyzny; brak szacunku do symboli narodo-
wych, §wiat patriotycznych,

e pogarda dla nauki, kultury, sztuki o ile nie potwierdzaja systemu wierzen sekty,

e wrogos¢ do otoczenia jako jedna z metod obrony guru i cztonkow sekty przed wptywami ludzi
Z Zewnatrz.

3. Fizyczne:

e zmniejszenie odporno$ci organizmu (zmiana zasad Zywienia, snu, zycia),
e dolegliwosci gastryczne i awitaminoza (zmiana diety),
e postgpujace znuzenie i apatia (zmiana stylu zycia, zainteresowan, nowe obowigzki).

Pamigtajmy jednak, ze Pan Bog jest w stanie uratowac kazdego czlowieka, o ile ten zapragnie wcieli¢
Pana Boga do swojego zZycia, zapragnie przemiany. Nigdy nie przychodzi to z tatwoscia, gdyz do-
$wiadczenia sprawiaja, ze nieustannie, jako stabi ludzie upadamy, a dodatkowo pewne skutki naszego
postepowania potrafig zakorzeni¢ si¢ w nas na dtugi czas. W nawigzaniu do tego, chciatabym wam
przeczyta¢ §wiadectwo pewnego cztowieka, ktdry dostapit mitosierdzia Pana Boga, wyszedt z sekty i
odmienil swoje zycie (animator czyta swiadectwo).

,Nie rozumiatem, kim jestem w Chrystusie” — mowi. ,,Miatem 10 lat i miatem agresywnego ojca. (...)
W szkole bylem nekany, a mama zmuszata nas do chodzenia do kosciota”. Cole wspomina, ze nawet
w kosciele doznal przemocy psychicznej. Na kazdym obszarze swojego zycia czul si¢ samotny i po-
zostawiony samemu sobie — az poznal grupe starszych kolegow, ktorzy go przyjeli. ,,Rozmawiali ze
mng, zwracali na mnie uwage” — mowi. ,,Nie obrzucali mnie wyzwiskami i nie bili”. Wkrotce Cole
uswiadomit sobie, Ze chlopcy, z ktorymi si¢ zaprzyjaznit, byli zaangazowani w satanizm, system prze-
konan krancowo przeciwny do koscielnego doswiadczenia jego rodziny. Chociaz ta ideologia go nie
pociagata, Cole przyznal, ze ,,chcial robi¢ wszystko, cokolwiek robili ci chtopcy”. Dlatego wkrotce
sam zaczat si¢ angazowaé. W audycji wspomina swoje wieloletnie dos§wiadczenia z okultyzmem, a
takze droge uzdrowienia. ,,Jednym z pierwszych rytualow, w jakich uczestniczytem, koledzy chcieli
ztozy¢ w ofierze wiewiorke. Powiedziatem, Ze tego nie zrobi¢” — méwi, wyjasniajac, ze zawsze kochat
zwierzeta. ,,Powiedzieli: 'Coz, [szatan] zada krwi, wigc bedziesz musial si¢ pocia¢’. Tak zrobilem.
Cigcie si¢ 1 samo-okaleczanie stato si¢ moim uzaleznieniem na kolejne 33 lata”. Cole mowi, ze z
uptywem czasu coraz bardziej pociggat go strach, jaki wywotywal satanizm, i w koncu bunt. Na po-
czatku nie miato to dla niego wymiaru teologicznego; jego zaangazowanie byto raczej ,,amatorskie”.
Niszczyt symbole chrze$cijanskie na cmentarzach i rozbijat szopki. ,,0d 10-tego roku zycia do osiem-
nastki tylko jakby maczalem w tym palce” — mowi. ,,Gdy skonczytem 18 lat, zostatem aresztowany.
(...) Skazali mnie na 10 lat, a gdy poszedlem do wiezienia, wtedy z zabawy wszedlem [w satanizm]
na powaznie”. Cole powiedzial, ze zaczal zamawia¢ ksigzki o okultyzmie i1 magii ceremonialnej, i
wigkszos$¢ czasu spedzat na czytaniu i studiowaniu; ale to nie wszystko. ,,Zrobilem sobie tatuaz krzyza
na podeszwie lewej stopy, by przy kazdym kroku depta¢ po Bogu” — moéwi. Z czasem zaczat czu¢ si¢
niewygodnie z powodu roli, jakg szatan odgrywat w jego zyciu, i mocy, jakg posiadato zto. W 1987
roku zwrdcit si¢ od satanizmu w kierunku innych form okultyzmu, jednak cz¢sto wracal do swoich
dawnych praktyk i obok innych narzedzi postugiwat si¢ kartami tarota. ,,W okultyzmie (...) po prostu
siadatem i pozwalatem, by co§ mng owtadnglo, i zaczynatem pisac rdzne rzeczy” — wspomina Cole,
dodajac, ze prowadzit nawet dziennik snow. Najbardziej intrygujacy element jego podrdzy? Mimo
wiary w szatana, nie wierzyl w Boga. ,,Nie wierzylem, ze Jezus istnial” — powiedzial. ,,Uwazatem, ze
Biblia to jeszcze jedna ksigzka mitologiczna. (...) Jedna z moich najwigkszych religii byto nienawi-
dzenie chrzescijan”. Wszystko zmienito si¢ w 2009 roku, gdy 44-letni wtedy Cole znowu zostat aresz-
towany. Uswiadomit sobie, ze jego przestepcze zycie nie dziata, i ze rozpaczliwie potrzebuje zmiany.
,Probowalem popetic¢ samobojstwo. Po prostu nie chciatem juz zy¢” — méwi. W koncu zaczat uwaz-
nie czyta¢ Bibli¢, podejmujac wysitek odstawienia narkotykow i zmiany swojego zycia. Mimo scep-
tycyzmu i drwin, czytal i badat. Pewnego dnia, po powrocie do swojej celi znalazt na podtodze nie-
dbale rzucong ksigzke; byta to The Case for Christ Lee Strobela, zapis podrozy autora od ateizmu do
wiary. ,,Gdy skonczytem czyta¢, nie mogtem dtuzej zaprzeczaé faktowi, ze Jezus istnial na tej ziemi”
— powiedziat. ,,Przez cate zycie szukalem prawdy”. Cole przekonatl si¢, ze prawda przemienita jego
zycie, a obecnie jest pastorem. ,,To mnie uwolnilo w tak wiele sposobdw, ze nawet nie potrafi¢ tego
wytlumaczy¢” — przyznal z widocznym wzruszeniem”.

Chciatabym wam zada¢ teraz kilka pytan:

-Co poruszylo was najbardziej w tym Swiadectwie? (rozne odpowiedzi uczestnikow)




-Czy ktos$ z was kojarzy symbole satanistyczne badz inne ,.magiczne’’ znaki? (odpowiedzi uczestni-
kow)

W nawigzaniu do $wiadectwa dla zwickszenia waszej §wiadomosci i przezorno$ci pokaze wam kilka
symboli, na ktére nastgpnym razem zwrdcécie uwage. Zastanowcie si¢ rOwniez czy sami nie nosicie
lub posiadacie w jaki$ wisiorkach, brelokach ubraniach, itp. takie znaki i symbole (postarajcie si¢ je
mozliwie, jak najszybciej usungc).
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II1. Dziala¢

Na sam koniec, aby dodatkowo przeéwiczy¢ i wykorzysta¢ zdobyta na tym spotkaniu wiedz¢ przy
zastosowaniu tzw. metody sytuacyjnej postaramy si¢ wspdlnie opracowac sposoby na rozwigzanie
danego problemu. Przeczytamy sobie kilka historii, w ktérych rézne osoby bgda miaty stycznos¢ np.
z namawianiem do wigczenia si¢ w sekte, roznymi ,,magicznymi” symbolami itp. i ocenimy wedlug
trzech etapow, jak mozna wyjs¢ z podobnych sytuacji, uzywajac to, czego si¢ do tej pory nauczylismy.

Te trzy etapy polegaja na:

1. analizowanie postaw 0s6b wystepujacych w opowiadaniu z wyrazeniem witasnej oceny

2. radzenie, co powinna zrobi¢ osoba, ktora przezywa okreslong trudno$¢ (musi by¢ wyrazna
sytuacja problemowa)

3. utozsamianie si¢ z dang osobg — co ja zrobitbym w danej sytuacji? (odbiegamy od konkretow
danego opowiadania, zamieniajac je na konkrety wlasnego zycia).




Historia nr 1 (animator czeka na ochotnika bgdz wybiera osobe do przeczytania):

Agnieszka dostata prace w duzej firmie. Bardzo zalezalo jej na tej pracy, gdyz znajdowata si¢ w trud-
nej sytuacji finansowej. Po niedlugim czasie okazato si¢, ze zaréwno jej szef, jak i wspotpracownicy
posiadaja dziwne rytuatly i przyzwyczajenia. Poczula odmienng atmosferg, co zaczegto wplywac na jej
rezultaty wykonywanych zadan. Wielokrotnie styszata, jak jej koledzy z pracy rozmawiali o tajemni-
czym ugrupowaniu. Pewnego dnia szef poinformowalt, ze czeka ich pewna konferencja dla osob chet-
nych. Agnieszka chcac pokaza¢ zaangazowanie w zycie firmy udala si¢ na to spotkanie. Jak si¢ oka-
zato na spotkaniu wybrzmiato bardzo duzo tematow, ktére wzbudzaty wiele watpliwosci 1 podejrzen.
Agnieszka byla przestraszona, ale wizja utraty, tak dobrze platnej pracy pozostawiata jg na stanowi-
sku. Podczas wolnego koledzy z pracy stale przychodzili do niej, gltoszac jakies dziwne warto$ci i
przekonujac o ich stuszno$ci. Agnieszka nie wiedziata, co ma o tym wszystkim myslec.

Po odczytaniu historii nastepuje analiza tekstu wedtug podanych wczesniej etapow (rozne wypowiedzi
uczestnikow, propozycje rozwigzania problemu, np. dzieki sSwiadomosci sposobow werbowania osob
do sekty oraz skutkow ptyngcych z dziatania sekt, mozemy uswiadomié sobie we wczesnym stadium w
Jjakim srodowisku przebywamy, ocenic zagrozZenie i usungc sie z danego otoczenia).

Historia nr 2 (animator czeka na ochotnika bgdz wybiera osobe do przeczytania):

Antek spotkatl si¢ z kolega, aby pogra¢ w pitke nozna. Przy jego torbie zauwazyt brelok zawierajacy
jeden ze znakow satanistycznych. Chciat poinformowac kolege, aby ten zastanowit si¢ nad stuszno-
$cig posiadania takiego breloka, ale bat si¢ jego reakcji i odrzucenia. Kilka dni p6zniej Antek dostat
od tego samego kolegi identyczny brelok, jako drobny upominek. Postanowit, ze poinformuje kolegg,
co ten symbol oznacza. Niestety zostat skrytykowany i wy$miany, ze jest tchorzliwy 1 przezorny.
Whbrew sobie i swoim przekonaniom przypiagt zatem brelok do torby. Spowodowalo to, iz nie tylko
czut si¢ zle z tym faktem, ale rowniez obawiat si¢ roznorakich konsekwencji swojego postgpowania i
uleglosci.

Po odczytaniu historii nastepuje analiza tekstu wedtug podanych wczesniej etapow (rozne wypowiedzi
uczestnikow, propozycje rozwigzania problemu np. uswiadomienie sobie wedtug jakich wartosci zy-
jemy, jako chrzescijanie, obrona ich oraz zrozumienie, ze w prawdziwa przyjazn obiera si¢ na zyczli-
wosci i dbaniu o siebie nawzajem, a nie krytykowaniu i wysmiewaniu,).

i@ Historia nr 3 (animator czeka na ochotnika bgdz wybiera osobe do przeczytania):

(LD Marysia i Ania wyszly razem na spacer, aby spedzi¢ wspdlnie wieczor. Po diugiej i1 intensywnej roz-
mowie Ania oznajmita, Ze chce zaangazowac si¢ w co$ innego niz tylko zajecia szkolne. Zaintereso-
wana Marysia zacze¢la dopytywaé Ani¢ o jej zamiary. Jak si¢ okazato Ania jaki$ czas temu spotkata
uprzejmego chtopaka, ktoéry podarowat jej kolorowa i bardzo zachgcajaca ulotke zapraszajaca do do-
faczenia do pewnej grupy. Po krotkim opisie, jaki przedstawita Ania Marysia byla pewna, Ze nie jest
to nic innego, jak sekta. Byto jej przykro, gdyz widziata entuzjazm przyjaciotki i jej stanowcza decyzje
o udaniu si¢ na cho¢by jedno spotkanie. Wiedziata, ze musi co$ z tym zrobi¢, aby odwréci¢ jej my-
$lenie, niestety nie wiedziala, w jaki sposéb moze to zrobic.

Po odczytaniu historii nastepuje analiza tekstu wedtug podanych wczesniej etapow (rozne wypowiedzi
uczestnikow, propozycje rozwigzania problemu np. przez wzglgd na przyswojone tresci zdajemy sobie
sprawe z niebezpieczenstw, jakie niesie ze sobq sekta, dzieki czemu mozemy podjqé pewne dzialania,
ktore uswiadomiq i zniechecq naszych bliskich do dotqczenia do sekty).

Dzigkuje wam bardzo za wspolng prace (animator czestuje cukierkami).

3. Haslo spotkania

,,Biada tym, ktorzy zto nazywaja dobrem, a dobro ztem (...)” (Iz 5,20)
4. Piosenka spotkania
,,Niech mito$¢ Twoja Panie strzeze mnie”
5. Zadanie apostolskie
W pacierzu przez najblizszy tydzien pomodle si¢ dodatkowo w intencji 0sob przebywajacych w sek-




tach o przejrzenie i mitosierdzie Pana Boga dla nich. Zastanowi¢ si¢ réwniez czy nie posiadam przed-
miotow, ktore zawierajg znaki satanistyczne. Rzeczy obrazajace Pana Boga nalezy zniszczy¢.

6. Modlitwa na zakonczenie
Modlitwa Papieza Leona XIII

Swiety Michale Archaniele brof nas w walce. Przeciw niegodziwosci i zasadzkom ztego ducha badz
nam obrong. Niech go Bég pogromi, pokornie prosimy. A Ty, Ksiaze wojska niebieskiego, szatana i
inne duchy zle, ktére na zgube dusz kraza po §wiecie, mocg Boza stra¢ do piekta. Amen.
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ANEKS 2 (SWIADECTWO)

,Nie rozumiatem, kim jestem w Chrystusie” — mowi. ,,Mialem 10 lat i miatem agresywnego ojca. (...) W szkole
bylem ngkany, a mama zmuszata nas do chodzenia do kosciota”. Cole wspomina, ze nawet w ko$ciele doznat
przemocy psychicznej. Na kazdym obszarze swojego zycia czut si¢ samotny i pozostawiony samemu sobie — az
poznal grupe starszych kolegow, ktorzy go przyjeli. ,,Rozmawiali ze mng, zwracali na mnie uwage” — mowi.
,»INie obrzucali mnie wyzwiskami i nie bili”. Wkrotce Cole u§wiadomit sobie, Zze chtopcy, z ktorymi si¢ zaprzy-
jaznil, byli zaangazowani w satanizm, system przekonan krancowo przeciwny do ko$cielnego doswiadczenia
jego rodziny. Chociaz ta ideologia go nie pociagata, Cole przyznal, ze ,,chciat robi¢ wszystko, cokolwiek robili
ci chtopcy”. Dlatego wkrétce sam zaczat si¢ angazowac. W audycji wspomina swoje wieloletnie doswiadczenia
z okultyzmem, a takze drogg uzdrowienia. ,,Jednym z pierwszych rytuatéw, w jakich uczestniczylem, koledzy
chcieli ztozy¢ w ofierze wiewiorke. Powiedziatem, Ze tego nie zrobi¢” — mowi, wyjasniajac, ze zawsze kochat
zwierzeta. ,,Powiedzieli: 'Coz, [szatan] zada krwi, wigc bedziesz musial si¢ pocigé’. Tak zrobitem. Cigcie si¢ i
samo-okaleczanie stato si¢ moim uzaleznieniem na kolejne 33 lata”. Cole méwi, ze z uplywem czasu coraz bar-
dziej pociagat go strach, jaki wywotywat satanizm, i w koncu bunt. Na poczatku nie miato to dla niego wymiaru
teologicznego; jego zaangazowanie bylo raczej ,,amatorskie”. Niszczyt symbole chrze$cijanskie na cmentarzach
1 rozbijat szopki. ,,Od 10-tego roku zycia do osiemnastki tylko jakby maczatem w tym palce” — mowi. ,,Gdy
skonczylem 18 lat, zostalem aresztowany. (...) Skazali mnie na 10 lat, a gdy poszedtem do wig¢zienia, wtedy z
zabawy wszedlem [w satanizm] na powaznie”. Cole powiedzial, ze zaczat zamawiac ksigzki o okultyzmie i magii
ceremonialnej, i wigkszos$¢ czasu spedzal na czytaniu i studiowaniu; ale to nie wszystko. ,,Zrobitem sobie tatuaz
krzyza na podeszwie lewej stopy, by przy kazdym kroku depta¢ po Bogu” — moéwi. Z czasem zaczat czu¢ si¢
niewygodnie z powodu roli, jaka szatan odgrywat w jego Zyciu, i mocy, jaka posiadato zto. W 1987 roku zwroécit
si¢ od satanizmu w kierunku innych form okultyzmu, jednak czg¢sto wracat do swoich dawnych praktyk i obok
innych narzg¢dzi postugiwat si¢ kartami tarota. ,,W okultyzmie (...) po prostu siadalem i pozwalatem, by co§ mna
owtadneto, 1 zaczynatem pisa¢ roézne rzeczy” — wspomina Cole, dodajac, ze prowadzit nawet dziennik snow.
Najbardziej intrygujacy element jego podrézy? Mimo wiary w szatana, nie wierzyt w Boga. ,,Nie wierzytem, ze
Jezus istnial” — powiedziat. ,,Uwazalem, Ze Biblia to jeszcze jedna ksigzka mitologiczna. (...) Jedng z moich
najwigkszych religii byto nienawidzenie chrzes$cijan”. Wszystko zmienito si¢ w 2009 roku, gdy 44-letni wtedy
Cole znowu zostat aresztowany. Uswiadomil sobie, ze jego przestgpcze zycie nie dziala, i Zze rozpaczliwie po-
trzebuje zmiany. ,,Probowatem popetni¢ samobdjstwo. Po prostu nie chciatem juz zy¢” — mowi. W koncu zaczat
uwaznie czyta¢ Bibli¢, podejmujac wysitek odstawienia narkotykdéw i zmiany swojego zycia. Mimo sceptycyzmu
i drwin, czytatl i badal. Pewnego dnia, po powrocie do swojej celi znalazt na podtodze niedbale rzucong ksigzke;
byta to The Case for Christ Lee Strobela, zapis podrozy autora od ateizmu do wiary. ,,Gdy skonczylem czytac,
nie mogtem dtuzej zaprzecza¢ faktowi, ze Jezus istnial na tej ziemi” — powiedzial. ,,Przez cate zycie szukatem
prawdy”. Cole przekonal si¢, ze prawda przemienila jego zycie, a obecnie jest pastorem. ,,To mnie uwolnito w
tak wiele sposobow, ze nawet nie potrafi¢ tego wythumaczy¢” — przyznat z widocznym wzruszeniem”.



