Olga Janocha, Paulina Stowik

Temat: Chrzescijanin jest cztowiekiem sprzeciwiajacym si¢ zhu

a) Cel dydaktyczny: Przypomnienie, Ze Chrzescijanin jest osobq, ktora eliminuje zlo i stara si¢ mu przeciwdziatac
z Bozg pomocg.

b) Cel wychowawczy: Zachecenie do wykonywania dobrych uczynkow i reagowania na zlo na przyktadzie
swietych Kosciota katolickiego.

Pomoce: kartka A3, czarny i czerwony marker, Aneks 1, karteczki samoprzylepne, dtugopisy
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1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia Swiecy i modlitwy do Ducha Swietego
(wltasnymi stowami bqdz formutkg).

,Prosmy Ducha Swietego o dar madrosci, abysmy mogli owocnie przezy¢ to spotkanie. Duchu Swiety,
ktéry oswiecasz serca i umysty nasze dodaj nam ochoty i zdolno$ci, aby to spotkanie byto dla nas
pozytkiem doczesnym i wiecznym. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.”

2. Tres¢ wlasciwa

I. Widzie¢

Animator stojgc przed grupq wita si¢ i zadaje pytanie/

Witam wszystkich! Dzisiejsze spotkanie zaczniemy od pytania.

-Jakie cechy powinien mie¢ Chrzescijanin? (wierzqcy, dobry, kochajgcy Boga, modlgcy sie, usmiechniety,
pomocny, oddany Bogu, mily)

Zachegcam was do wlaczenia si¢ do rozmowy 1 powiedzenia swoich pomystow.
Animator zapisuje wszystkie pomysty grupy na kartce A3 markerem, po zakonczeniu burzy mozgow
zakresla czerwonym markerem stowa kluczowe, pasujgce do tematu (na przyktad dobry, sprzeciwiajgcy
sig¢ zlu, pomocny, czynigcy dobro i tym podobne w zaleznosci, co przytoczy grupa).
Dzigkuje za wasze wypowiedzi. Jak mozecie si¢ domysli¢ zakreslitem te stowa nieprzypadkowo. Dzisiaj
bedziemy rozmawia¢ o tym, ze Chrzescijanin powinien by¢ czlowiekiem sprzeciwiajacym sie zhu.

II. Osadzié¢

Animator czyta opowiadanie.

Postuchajmy historii pewnej mtodej dziewczyny.

,Bylam wtedy w siodmej klasie. Nie miatam zbyt wielu znajomych, nazywano mnie kujonem, czutam si¢
bardzo samotna. Jedyny moment, kiedy czutam si¢ lubiana to spotkania mojej grupy parafialnej. Ludzie z
RAMu namawiali mnie, abym w koncu si¢ otworzyla i stata si¢ bardziej odwazna i walczaca o swoje.
Pewnego dnia, jak co rano wybralam si¢ do szkoty. Na dlugiej przerwie zauwazylam, ze co$
niepokojacego dzieje si¢ na korytarzu. Zobaczylam, ze chlopak z 6smej klasy, ktory byt bardzo silny
mocno krzyczat na chtopca z czwartej klasy, bo ten wpadt na niego na korytarzu. Krzykom nie byto konca.
Widziatam, ze maly chtopczyk bardzo si¢ bat. Gdy podesztam blizej dotarto do mnie, ze Kuba, starszy
chlopak, chce uderzy¢ matego Adasia. Nie wiem jak to si¢ stato, ale zebratam si¢ na odwagg i z catej sily
krzyknelam: ,,Zostaw go w spokoju!” Niestety, nic to nie dato. Pobiegtam przed siebie krzyczac o pomoc.
Wtedy spotkatam panig od polskiego. Zapytata si¢ mnie, co si¢ stalo i szybko poszta za mng. Pomogla
Adasiowi, a Kuba dostat uwage 1 miat problemy u dyrektora. Po wszystkim zostatam wyr6zniona na
szkolnej akademii i1 statam si¢ bohaterka. To przeciwstawienie si¢ ztu nie udatoby si¢ bez pomocy ludzi z
grupy parafialne;j.”

Po zakonczeniu czytania animator daje grupie chwilg na przemyslenia (pot minuty). Po tym czasie zadaje
pytania.

Chcialabym abyscie teraz odpowiedzieli mi na kilka pytan odnosnie przeczytanego tekstu.

- W jaki sposob grupa parafialna pomogta dziewczynce z tekstu? (pomogta jej odkryé swojg odwage,
sprawita, ze dziewczynka sie otworzyla i pomogta)

- Jaka jest gtéwna bohaterka? (pomocna, dobroczynna, odwazna)

- Czego moze nas nauczy¢ przytoczona historia?(warto by¢ odwaznym, nie mozemy sie ba¢ pomagac
innym, powinnismy dqzy¢ do dobra)




Uslyszycie teraz fragment Ewangelii, do ktérego pozniej zadam wam par¢ pytan, dlatego stuchajcie
uwaznie.
Animator  prosi jedng osobe¢ z grupy o przeczytanie fragmentu  Pisma Swigtego.
L.k 10, 30-37: Jezus nawiazujac do tego, rzekl: «Pewien czlowiek schodzil z Jerozolimy do Jerycha
i wpadl w rece zbojcow. Ci nie tylko ze go obdarli, lecz jeszcze rany mu zadali i zostawiwszy na pol
umarlego, odeszli. Przypadkiem przechodzil ta droga pewien kaplan; zobaczyl go i minal. Tak
samo lewita, gdy przyszedl na to miejsce i zobaczyl go, minal. Pewien zas Samarytanin, bedac w
podrozy, przechodzil rowniez obok niego. Gdy go zobaczyl, wzruszyl si¢ gleboko: podszedl do niego
i opatrzyl mu rany, zalewajac je oliwa i winem; potem wsadzil go na swoje bydle, zawiozl do gospody
i pielegnowal go. Nastepnego zas dnia wyjal dwa denary, dal gospodarzowi i rzekl: '""Miej o nim
staranie, a jesli co wiecej wydasz, ja oddam tobie, gdy bede wracal". Ktoryz z tych trzech okazal
sie, wedlug twego zdania, bliznim tego, ktory wpadl w rece zbdojcow?» On odpowiedzial: «Ten,
ktory mu okazal milosierdzie». Jezus mu rzekl: «Idz, i ty czyn podobnie!»
Po zakonczeniu czytania animator daje grupie chwilg na przemyslenia (pot minuty). Po tym czasie zadaje
pytania.
- O czym opowiada przeczytany fragment Ewangelii ?(opowiada o historii mtodego czlowieka, ktory
odnalazt swojego blizniego w osobie, po ktorej si¢ tego nie spodziewal, opowiada rowniez o tym jak
wyglagda okazywanie milosierdzia)
- Czego on nas uczy? (tekst ukazuje nam jakimi ludzmi powinnismy by¢. Osoba, ktora chce podgzac do
Boga  powinna __bowiem __pomagaé swojemu __ blizniemu i _ troszczy¢ _sie o niego)
- Jakie przemyslenia macie po wystuchaniu tych dwoch tekstow? (warto pomagac, grupa parafialna
prowadzi do dobrego, warto by¢ odwaznym w pomaganiu innym, niezaleznie od naszego pochodzenia
mozemy by¢ dobrymi ludzmi, wszyscy mozemy sprzeciwiac sie ztu)
Dzigkuje za podzielenie si¢ waszymi przemyS$leniami. Ciesz¢ si¢, ze odbieracie te teksty w taki sposob.
To wazne zeby pomagaé innym. Tak méwi sam Bog w Pismie Swictym. Pamigtajmy wigc o przykazaniu
mitosci. Wartos$ci, ktore tu widzimy przy$wiecalty rowniez osobom, ktére juz teraz sa uznane przez
Kosciot za swigte badz blogostawione. Warto si¢ przyjrzeé, jak oni wykorzystywali je w swoim zyciu.
Animator prosi uczestnikow o podzielenie sie na 3 grupy, kazdej z grup daje jedng kartke z zyciorysem
swietego bgdz blogostawionego przygotowang w Aneksie 1. Nastepnie daje kazdej z grup 15 minut na
opracowanie pytan zapisanych w Aneksie przy Zyciorysie i przygotowanie krotkiej, parozdaniowej
wypowiedzi o osobie, o ktorej czytali.
Prosze¢ was teraz o doktadne przeczytanie historii, ktoére znajdujg si¢ na otrzymanych przez was kartkach.
Na kazdej z nich macie dodatkowo pytanie lub dwa. Zadajcie je sobie nawzajem, niech kazdy si¢
wypowie. Po 15 minutach bedziecie po kolei przedstawia¢ informacje, ktorych si¢ dowiedzieliscie.
Po zakonczeniu pracy grupy, ktora bedzie trwata zaleznie od tego ile grupa bedzie potrzebowad
(przyktadowo 15 minut), po kolei opowiadajq, czego sie dowiedzieli oraz co uwazajq za najwazniejsze w
przeczytanych historiach. Dodatkowo opowiadajg na pytania napisane na swoich kartkach.

II1. Dziala¢

Animator naklania uczestnikow spotkania do wypowiedzenia si¢ na temat przedstawionych postaci. Na
koniec rozdaje karteczki samoprzylepne i diugopisy.

Jako ostatnie zadanie prosz¢ was o napisaniec na kartce odpowiedzi na pytanie
- W _jaki sposéb mozemy przeciwstawia¢ si¢ ziu?

Zebrane odpowiedzi animator przykleja na drugiej stronie kartki A3 wykorzystywanej wczesniej. Cata
grupa wspolnie czyta odpowiedzi.

Dzigkuje wam za udzial w dzisiejszym spotkaniu. Mysle, ze juz wiecie jak przeciwstawiamy si¢ ztu jako
chrzescijanie. Zachgcam was do aktywnego dziatania i pomocy innym. Chcialbym aby kazdy z was
postarat si¢  zrobi¢ chociaz jeden dobry wuczynek ktory pomoze niwelowa¢ zlo.

3. Haslo spotkania
,Modlmy si¢, bysmy byli wolni od leku, zastraszenia, ale przede wszystkim od zadzy odwetu i
przemocy”.
4. Piosenka spotkania
,0ddaj brzemie¢ Jezusowi”
5. Zadanie apostolskie



Wykonam jeden dobry uczynek i opowiem o nim na nastgpnym spotkaniu.

6. Modlitwa na zakonczenie
W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Amen.

Dzigkujemy Ci, Boze, za to spotkanie. Dzigkujemy, Ze moglismy u§wiadomic¢ sobie jak walczy¢
ze zlem obecnym w naszym zyciu. Prosimy wspomagaj nas w czynieniu dobra ku Twojej chwale.

Swieta siostro Faustyno — médl sie za nami,
Blogostawiony Piotrze Jerzy Frassati — mddl si¢ za nami
Blogostawiony ksi¢ze Jerzy Popietuszko — modl si¢ za nami
W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swictego. Amen.



Aneks 1

Swieta siostra Faustyna

Faustyna Kowalska, a wlasciwie Helena Kowalska, urodzita sie w 1905 roku w Glogowcu. Swieta Kosciota
Katolickiego, glosicielka kultu Mitosierdzia Bozego. Urodzita si¢ w wielodzietnej rodzinie, jej ojciec Stanistaw
Kowalski i matka Marianna z domu Babel, byli rolnikami. Szkote rozpoczeta w Swinicach Warckich, lecz nie
ukonczyta nawet trzech klas. Rodzi si¢ w niej pragnienie oddania zycia Bogu poprzez pdjscie do zakonu, co
spotyka si¢ z kategorycznym sprzeciwem jej rodzicow. W 1924 roku bez ich zgody udaje si¢ do Warszawy i
wstepuje do Zgromadzenia Siostr Matki Bozej Milosierdzia, przyjeta zakonne imi¢ Faustyna. Za namowg jej
spowiednika ksigdza Michata_Sopocki, Faustyna zaczeta prowadzi¢ szczegdtowy zapis swoich przezy¢, ktore
mialy charakter objawien, dzigki ktorym powstat obraz Jezusa Ufam Tobie a takze $wigto Mitosierdzia Bozego.
Zmarta w 1938 roku.

Swieta siostra Faustyna w swoim zyciu doznata Bozych objawien. Jednym z nich byla wizyta w czy$écu.
Przeczytajcie fragment jej opisu tego wydarzenia.

,Ujrzaltam Aniota Stréza, ktory mi kazat pdjs¢ za soba. W jednej chwili znalaztam si¢ w miejscu mglistym,
napelnionym ogniem, a w nim cate mndstwo dusz cierpigcych. Te dusze modla si¢ bardzo goraco, ale bez skutku
dla siebie, my tylko mozemy im przyjs¢ z pomoca. Plomienie, ktore pality je, nie dotykaty si¢ mnie. M6j Aniot
Str6z nie odstgpowal mnie ani na chwile. I zapytatam si¢ tych dusz, jakie ich jest najwigksze cierpienie? I
odpowiedziaty mi jednozgodnie, ze najwicksze dla nich cierpienie to jest tesknota za Bogiem. Widzialam Matke
Boza odwiedzajaca dusze w czy$écu. Dusze nazywaja Maryje ,,Gwiazda Morza”. Ona im przynosi ochtodg.
Chciatam wigcej z nimi porozmawiac, ale mdj Aniot Stréz dal mi znak do wyjscia. Wyszli§my za drzwi tego
wiezienia cierpigcego. [Uslyszatam glos wewnetrzny], ktéry powiedziat: Mitosierdzie moje nie chce tego, ale
sprawiedliwos¢ kaze” (Dz. 20)

Rozwazcie, dlaczego siostra Faustyna opisata to ci¢zkie dla niej przezycie w swoim dzienniczku. Dlaczego
chciala, by ludzie dowiedzieli si¢ jak tam jest? Czy chcialbys si¢ dowiedzie¢ jak wyglada czysciec?




Blogostawiony Jerzy Popieluszko

Jerzy Popietuszko przyszedt na $wiat 14 wrze$nia 1947 roku w Okopach, miejscowosci na Podlasiu, koto
Suchowoli. Pochodzit z rodziny chtopskiej. Uczyl si¢ w warszawskim Wyzszym Seminarium Duchownym. W
mig¢dzyczasie zapadl na zdrowiu podczas odbywania zasadniczej stuzby wojskowej. 28 maja 1972 roku zostat
ksiedzem przyjmujac $wiecenia kaptanskie. Postuge zaczat w parafii w Zabkach. Pdzniej na warszawskim
Zoliborzu. Pracowat w Duszpasterstwie Akademickim $§w. Anny, uczestniczac w formowaniu ochotniczej stuzby
medycznej. Wreszcie w roku 1980 rozpoczat pelnienie postugi w parafii §w. Stanistawa Kostki. Tam tez
podejmowat duszpasterstwo na rzecz ludzi pracy. Organizowal miedzy innymi msze $wigte poswigcone
strajkujacym hutnikom — mial wtedy miejsce swoisty przetom, ktory zaangazowal Jerzego Popietuszke
politycznie. Aktywnie uczestniczyl réwniez w dziedzinie doksztatcania ludzi pracy w zakresie chociazby prawa,
historii, ekonomii czy literatury. Udato mu si¢ do inicjatywy zaprzac uczonych, ktérzy bywali na spotkaniach z
robotnikami — nie brakowato nawet wykladowcow uniwersyteckich. Natomiast pomoc charytatywna
organizowal wraz z nadej$ciem stanu wojennego, uczestniczyl w sadowych procesach robotnikow oskarzanych
o dzialania nieprawomyslne, godzace w interesy PRL. Wtedy to wyglaszal plomienne patriotyczne kazania.
Organizowat wyjazdy ludzi pracy do Czgstochowy. Jednocze$nie stuzby PRL zacie$nily inwigilacje ksigdza
Popietuszki — padaly tez grozby. Doszto do kilkunastu przestuchan ksigdza, w migdzyczasie miat miejsce zamach
na jego zycie. Popietuszko zapadl na zdrowiu. 30 pazdziernika 1984 roku odnaleziono w Wisle zwloki ks.
Popietuszki. 3 listopada 1984 roku odbyt si¢ pogrzeb ksigdza. Byta to zarazem manifestacja ludzi wiary, nie
godzacych si¢ na praktyki wladz PRL. Przyczyna $mierci byl udany zamach na jego zycie.

Przeczytajcie fragment mowiacy o tym, czym kierowat si¢ w Zyciu btogostawiony ksiadz Popietuszko.
Zastanowcie sig, jak tg prawde mozemy wykorzysta¢ w zyciu. Jak myslisz co byto dla niego najwazniejsze?

Jakby testament i kwintesencje¢ catego nauczania stanowig jego ostatnie publicznie wygloszone stowa, ktore
wypowiedzial w dniu porwania, w ré6zancowych rozwazaniach na bydgoskich Wyzynach: ,,Modlmy si¢, bySmy
byli wolni od Ieku, zastraszenia, ale przede wszystkim od zadzy odwetu i przemocy”.

W postawie ks. Popietuszki taczyta si¢ walka o wolnos¢, godno$é i prawdg oraz pragnienie, by nie odptacac
ztem za zto, krzywda za krzywde, ztoScia za ztos¢.
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Swiety Piotr Jerzy Frassati

Urodzit si¢ 6 kwietnia 1901 roku w Turynie. Otrzymatl od matki do$¢ surowe wychowanie, ale przez to umiat
stawia¢ czoto trudnos$ciom i odwaznie znosi¢ bol. Piotr Jerzy wczes$nie rozwijat swoje zycie religijne, aktywnie
uczestniczac we mszach swigtych. Byt "cztowiekiem modlitwy", gdyz modlit si¢ stale, dlugo i wszedzie: w
swoim pokoju, podczas gorskich wypraw, na ulicy, w tramwaju, w pociagu, w kosciele, do ktorego chodzil co
dzien. Szczegodlnie duzo czasu spgdzal na nocnym czuwaniu przed Najswietszym Sakramentem. Codziennie
odmawiat r6zaniec. Ogromne znaczenie dla rozwoju jego zycia duchowego miata codzienna lektura i rozwazanie
tekstu Pisma Swietego. Raz w roku uczestniczyl w zamknigtych rekolekcjach w domu rekolekcyjnym ojcow
jezuitow. Interesowat si¢ sztuka i literatura: czytat Goethego, §w. Augustyna, $w. Tomasza z Akwinu. Wczesnie
marzyl, aby zosta¢ misjonarzem, pdzniej aby przyja¢ Swigcenia kaptanskie. Pasja Piotra Jerzego niemal od
dziecinstwa byta troska o ludzi najbardziej potrzebujacych, chorych, samotnych, z ubogich rodzin. Zmart w
wieku 24 lat na chorobe¢ Heinego-Medina, ktora zarazit si¢ od ubogiego chorego (4 lipca 1925 rok). Papiez Jan
Pawet II na audiencji po beatyfikacji Piotra Jerzego Frassatiego, 20 maja 1990 roku, powiedziat: "Spogladajac
na nowego btogostawionego, nie trudno zrozumie¢, ze tajemnica §wigtosci jest naprawde w zasiegu kazdego
czlowieka".

Przeczytajcie fragment moéwiacy o tym, na czym opierato si¢ zycie tego blogostawionego. Zastanowcie si¢, czy
dalibyscie radg poswieci¢ swoje zycie innym.

Jego zaangazowanie spoleczne i polityczne opieralo si¢ na zasadach wiary; byt zdecydowanym przeciwnikiem
rodzacego si¢ wowczas faszyzmu. Z tego powodu nieraz zatrzymywata go policja. Zafascynowanie pigknem i
sztuka, a zwlaszcza malarstwem, zamitowanie do sportu i gorskich wypraw ani zainteresowanie problemami
spotecznymi nie stanowilo dla niego przeszkody w statym zjednoczeniu z Chrystusem. W tajemnicy przed
najblizszymi opiekowat si¢ i spieszyt z pomoca, tak duchowa, jak i materialng, ubogim swojego miasta. Byt
znany 1 bardzo lubiany w dzielnicach, w ktorych nie bywal nikt 2z jego bliskich.
Umarl nagle, w wieku 24 lat, 4 lipca 1925 roku, krotko przed ukonczeniem studiow, na skutek infekcji choroba
Heinego-Medina, ktora zarazit si¢ od podopiecznych.

Przeczytajcie stowa, ktore wypowiedziat bt. Piotr Jerzy Frassati i zastandwcie si¢ jak mozemy wykorzystywaé
przykazanie miloSci w jeszcze lepszy sposob.

»Nie bedziemy naprawde Katolikami, dopoki nie dostosujemy calego naszego zycia do dwoch Przykazan
Milos$ci.”




