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Weronika Łapiński 

Temat: SZATAN - KSIĄŻĘ CIEMNOŚCI 

a) Cel dydaktyczny: Pouczenie uczestników spotkania o fakcie istnienia szatana w dzisiejszym świecie. 
b) Cel wychowawczy: Zachęta do uwagi na pułapki i niebezpieczeństwa, które zastawił szatan. 
Pomoce: Pismo Święte, dwa niewielkie pudełka – jedno kolorowe, ładnie zapakowane ( w środku mają znajdo-
wać się kamienie), drugie zwykłe, kartonowe, lekko zniszczone (w środku mają znajdować się cukierki), kartka 
papieru A4, długopis, karteczki z modlitwą do św. Michała Archanioła (liczba karteczek w zależności od uczest-
ników grupy) 
 Treść 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Wstęp - Modlitwa na rozpoczęcie spotkania 
   Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyża, modlitwy do Pana Jezusa (znaną formułką lub wła-
snymi słowami).  
  Panie Jezus Chryste, powiedziałeś: „gdzie dwaj albo trzej zebrani są w Imię moje, tam i Ja jestem”, bądź 
obecny wśród nas i prosimy o największy dar – o obecność Ducha Świętego. Niech On nas napełnia da-
rem rozumu i miłości. Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen. 
  Animator wita wszystkich obecnych i po wprowadzeniu atmosfery skupienia przechodzi do tematu… 

2. Treść właściwa  
 

I. Widzieć 
    - Co przeszkadza nam w dążeniu do dobrej relacji z Panem Bogiem? (grzechy, złe zachowania niektó-
rych ludzi, unikanie przyjmowania sakramentów pokuty i Eucharystii,…) 

    - Kto jest odpowiedzialny za to wszystko? (szatan) 
    - Kim jest szatan? (Szatan jest upadłym aniołem, który zbuntował się przeciwko Bogu i pociągnął do 
buntu inne anioły. Jest on głównym sprawcą zła na świecie). 
        Teraz chcę, abyście posłuchali świadectwa Pawła, który w swoim życiu namacalnie doświadczył 
działania złego ducha, a później odpowiedzieli na kilka pytań. (opowiadanie czyta animator). 
      Od najmłodszych lat byłem zainteresowany projektowaniem, co z biegiem czasu zamieniło się w wy-
kształcenie i to, kim teraz jestem – grafikiem. Jednak w pewnym momencie zacząłem czuć, że zaczyna 
dziać się coś niepokojącego. Pojawiał się coraz większy niepokój, który zaczął wprowadzać całkowite 
przepalanie w tym, co było dla mnie największą miłością, tym czym było dla mnie projektowanie. Zaczą-
łem po ludzku, gdzieś tam odczuwać, że coś zaczyna dziać się nie w porządku z moim zdrowiem i uda-
łem się do lekarzy. Lekarze próbowali to zdiagnozować, szukali nazw, terminów. Próbowali wprowadzać 
różnego rodzaju leki, ale to nie pomagało. Czułem, że coś jest w powietrzu, co zaczyna się w jakiś spo-
sób materializować. Mój przyjaciel widząc, że szukam pomocy, zorganizował wyjazd i spotkanie w 
klasztorze z księdzem egzorcystą. Udałem się do celi, w której znajdował się egzorcysta. Nastąpił wielo-
godzinny egzorcyzm i to wszystko, co się wydarzyło w jego trakcie, było czymś niesamowitym. Podczas 
całego egzorcyzmu stałem jakby z boku widząc jak szatan zaczyna poniewierać moje ciało, jak zaczyna 
je wykręcać, torturować. Widziałem wtedy wyraźnie, że szatan nie jest przyjacielem, a tylko zaciągamy u 
niego kredyt, który musimy później spłacać naszym ciałem z odsetkami, w najgorszym wypadku swoim 
życiem. Kapłan rozeznał, że miałem podcięte skrzydła już od momentu poczęcia, ponieważ kiedy moja 
mama była w ciąży, na wieść, że mam się urodzić od pewnych członków rodziny padły słowa, aby zo-
stała dokonana aborcja. W chwili obecnej jestem szczęśliwym człowiekiem, ponieważ wszystkie źródła 
inspiracji do projektowania czerpię ze źródła jakim jest Pan Bóg, jakim jest miłość, której doświadczy-
łem. 
      - Jakie były objawy tego, że z Pawłem zaczęło dziać się coś niepokojącego? (czuł niepokój, stracił 
zapał do projektowania, czuł, że w powietrzu zaczyna się coś materializować) 
      - Co było przyczyną tego, że zły duch go opętał? (w czasie, gdy jego mama była w ciąży, od członków 
rodziny padły słowa, żeby dokonać aborcji) 
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         Podsumowanie: Tak jak zauważyliście sami, przejawy działania szatana są prawdziwe i obecne w 
dzisiejszym świecie, a przy tym często budzą wielkie zainteresowanie. Trzeba jednak zdrowo podchodzić 
do takich sytuacji, żeby nie dać się uwikłać w działanie złego. 
 

II. Osądzić 
       Skoro wiemy już kim jest szatan i to, że jego działania są prawdziwe, dowiedzmy się, w jaki sposób 
działa i do czego cały czas dąży, jaki jest jego największy cel. 

A. Szatan jest ojcem kłamstwa 
Chciałbym teraz, aby jedno z was odczytało fragment z Pisma Świętego. (animator wybiera jednego 
uczestnika, aby przeczytał fragment)                  

(Rdz 3,1-7.23-24): ,, A wąż był bardziej przebiegły niż wszystkie zwierzęta lądowe, które Pan Bóg 
stworzył. On to rzekł do niewiasty: «Czy rzeczywiście Bóg powiedział: Nie jedzcie owoców ze wszyst-
kich drzew tego ogrodu?»  Niewiasta odpowiedziała wężowi: «Owoce z drzew tego ogrodu jeść mo-
żemy, tylko o owocach z drzewa, które jest w środku ogrodu, Bóg powiedział: Nie wolno wam jeść z 
niego, a nawet go dotykać, abyście nie pomarli».  Wtedy rzekł wąż do niewiasty: «Na pewno nie 
umrzecie! Ale wie Bóg, że gdy spożyjecie owoc z tego drzewa, otworzą się wam oczy i tak jak Bóg 
będziecie znali dobro i zło».  Wtedy niewiasta spostrzegła, że drzewo to ma owoce dobre do jedzenia, 
że jest ono rozkoszą dla oczu i że owoce tego drzewa nadają się do zdobycia wiedzy. Zerwała zatem 
z niego owoc, skosztowała i dała swemu mężowi, który był z nią: a on zjadł.  A wtedy otworzyły się 
im obojgu oczy i poznali, że są nadzy; spletli więc gałązki figowe i zrobili sobie przepaski. Dlatego 
Pan Bóg wydalił go z ogrodu Eden, aby uprawiał tę ziemię, z której został wzięty.  Wygnawszy zaś 
człowieka, Bóg postawił przed ogrodem Eden cherubów i połyskujące ostrze miecza, aby strzec drogi 
do drzewa życia.” 

   - O czym opowiada fragment Pisma Świętego? (o grzechu pierworodnym)   

   - Co zrobili Adam i Ewa, kto ich do tego namówił? (zerwali i skosztowali owoc z drzewa poznania dobra 
i zła, namówił ich do tego wąż (szatan)) 

   - W jaki sposób szatan rozpoczyna swoje kuszenie? (szatan rozpoczyna swoje kuszenie od oczywistego 
kłamstwa, które ma na celu zasianie wątpliwości w sercach ludzi) 

   - Co poddaje w wątpliwość? (szatan poddaje w wątpliwość dobroć, miłość Boga)  
 
       Abyście lepiej zrozumieli sposób działania szatana, przygotowałem dla was małą niespodziankę. 
 (Animator wyciąga dwa pudełka – jedno ładnie zapakowane, kolorowe, kuszące do otworzenia je, a drugie 
zwykłe, kartonowe, lekko zniszczone) 
       Chyba każdy z nas lubi otrzymywać prezenty. Więc mam do was pytanie: które pudełko chcielibyście 
otworzyć? (większość uczestników prawdopodobnie wybierze kolorowe pudełko, animator prosi o otwo-
rzenie pudełka, jednak w środku pudełka znajdują się kamienie) 
       Teraz proszę was, żebyście otworzyli to drugie pudełko. (uczestnicy otwierają pudełko, w środku znaj-
dują cukierki) 
 
Podsumowanie: Tak jak widzicie, nie zawsze to, co wbrew pozorom wygląda na atrakcyjne, rzeczywiście 
takie jest. Ile razy w życiu uważałeś, że coś jest dobre dla ciebie? Myślałeś, że przyniesie ci radość szczęcie. 
Będziesz "jak Bóg", a potem pojawiło się rozczarowanie, pustka, łzy, wyrzucanie sobie jaki byłem 
głupi...W taki sposób działa szatan? Posługuje się wieloma rzeczami po to, aby odciągnąć nas od tego, co 
przygotował dla nas Bóg. Jego działania przypominają ,,reklamę”, która ma na celu zachęcenia nas do 
kupna czegoś, co może okazać się oszustwem.  
                      
 

B. Szatan jest uporczywy w walce o duszę człowieka 
  Teraz chciałbym, aby kolejna osoba przeczytała fragment z Pisma Świętego. (animator wybiera osobę do 
przeczytania fragmentu) 
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  ( Łk 11, 24-26)  Gdy duch nieczysty opuści człowieka, błąka się po miejscach bezwodnych, szukając 
spoczynku. A gdy go nie znajduje, mówi: „Wrócę do swego domu, skąd wyszedłem”.  Przychodzi i 
zastaje go wymiecionym i przyozdobionym. Wtedy idzie i bierze siedmiu innych duchów, złośliw-
szych niż on sam; wchodzą i mieszkają tam. I stan późniejszy owego człowieka staje się gorszy niż 
poprzedni». 
     - Co robi szatan na podstawie tego fragmentu? (błąka się, szuka duszy, którą mógłby zatracić, zniszczyć 
ją) 
     -Do czego szatan cały czas dąży? (szatan dąży do pozyskania duszy człowieka, oddalenia go od Boga, 
porzucenia zaufania do Niego ) 
 

 Podsumowanie: Największym celem szatana jest to, aby odwrócić człowieka od Pana Boga i zatracenie 
jego duszy. To właśnie poprzez różnego rodzaju pokusy, kłamstwa i manipulacje dąży do tego, aby osią-
gnąć ten cel. Powinniśmy mieć świadomość tego, że szatan nie jest postacią z bajek i legend, lecz rzeczy-
wistym stworzeniem, które jest o wiele silniejsze niż człowiek i że bez Boga nie poradzimy sobie z nim. 
W chrześcijaństwie nie chodzi o to, by bać się szatana, ale by bardziej wierzyć w Pana Boga, który Sza-
tana już pokonał. 

 
 

C. Działać 
Animator wyciąga kartkę i długopis. 
 Dowiedzieliśmy się już, w jaki sposób działa szatan i jaki jest jego największy cel. Żeby podsumować to 
spotkanie, chciałbym, abyśmy zastanowili się i zapisali na tej kartce odpowiedzi do pytania: w jaki sposób 
możemy przeciwstawiać się działaniom szatana? (animator wybiera jedną osobę i prosi ją o napisanie na 
kartce pytanie, ma ona również zadanie, aby wypisywać odpowiedzi całej grupy na zadane pytanie) 
Jak myślicie, co możemy zrobić, aby nie dać się pokonać pokusom szatana? (uczestnicy podają swoje od-
powiedzi: modlitwa, regularnie przystępować do sakramentu pokuty, woda święcona, unikanie działań, 
które wprowadzają duszę w sferę złego ducha,…) 
 
Podsumowanie:  Szatan ma ogromną moc. Musimy umieć unikać i przeciwstawiać się jego działaniom. 
Przede wszystkim powinniśmy dbać o czystość naszego serca, starać się regularnie przystępować do sa-
kramentu pokuty. Módlmy się i starajmy się dbać o naszą relację z Panem Bogiem, aby była ona mocna i 
nie było w niej okazji do ingerencji złego ducha. 
 
 

3. Hasło spotkania 
„Jeżeli Bóg mówi: „dzisiaj”, to diabeł powiada: „jutro” 

 
4. Piosenka spotkania 

,,Jezus zwyciężył” 
 

5. Zadanie apostolskie 
Przed snem odmów modlitwę do św. Michała Archanioła 

6. Modlitwa na zakończenie 
Animator rozdaje uczestnikom karteczki z modlitwą do św. Michała Archanioła 
Na koniec pomódlmy się do św. Michała Archanioła, aby chronił nas przed pokusami złego du-
cha… Święty Michale Archaniele, wspomagaj nas w walce… 

 
 

 


