Anna Jastowska

Temat: CHRZESCIJANIN JEST CZEOWIEKIEM KORZYSTAJACYM Z BOZEGO MILOSIERDZIA.

a) Cel dydaktyczny: Zrozumienie, ze Pan Bog daje nam mitosierdzie po to, abysmy jak On przekazywali
mitosierdzie.

b) Cel wychowawczy: Swiadczenie milosierdzia wsréd bliznich.

Pomoce: Biblia, mniejsze kartki papieru, pisaki, kartki papieru z napisanymi osobami (osoby spisane sq na
stronie 3).
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1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie modlitwg do Ducha Swietego (znang formutkq lub wlasnymi stowami)

Duchu Swicty prosimy, aby nasze serca byly otwarte i skore do poznawania nauki Pana. Spraw, zeby
podjety przez nas temat Bozego Mitosierdzia sktonit kazdego z nas do refleksji i pracy nad soba. Amen.

2. Tres¢ wlasciwa

I. Widzie¢

Animator rozdaje po dwie karteczki i pisaki, uczestnicy majq 10 minut na odpowiedzenie na pytania
,,Czym jest mitos¢?” i ,,A co w tych czasach niszczy mitos¢? . Gdy animator widzi, Ze grupa skonczyta
zbiera karteczki, czyta je na gtos i rozpoczyna dyskusje.

Na poczatek zastanowmy si¢:

- Czym jest mito$¢? (Checig opieki nad drugg osobq, checig spedzenia Zycia z drugq osobg, pragnieniem

dobra, jest cierpliwoscig, to silne uczucie, pragnienie bycia ze sobq, to wigz tqczqca ludzi, akceptacjg)

- A co w tych czasach niszezy mito$¢? (Zatamany obraz cztowieka, przywigzanie do rzeczy materialnych,

opieranie uczucia na wyglqdzie, brak zainteresowania si¢ drugim cztowiekiem, zte wzorce)

Na s$wiecie kréluje mito$¢ do tego, co widzimy. Mitos¢ do ciata, do rzeczy materialnych czy wrazen. Ten
obraz potrafi bardzo czgsto nas zaslepi¢. Czesto wielu z nas brakuje tej prawdziwej 1 szczerej mitoSci, nie
tylko, dlatego, Ze jej nie dostajemy, lecz dlatego, Ze nie potrafimy jej rozpoznaé. Czujemy si¢ zagubieni w
tym $wiecie i niekochani przez rodzing czy przyjaciot. Zapominamy, ze zawsze jest przy nas ten jedyny
Przyjaciel i Ojciec, ktory okazuje nam najszczerszg i najbardziej idealng mitos¢, ale i potrafi nas nauczy¢,
jaka ona jest. Tym Ojcem jest Pan Bog, ktory pomimo naszej stabej i1 niestatej ludzkiej mitosci caty czas
okazuje nam milosierdzie! W tym miejscu powinniSmy zada¢ sobie pytanie: Czym jest prawdziwe
milosierdzie i jak mozemy je rozpoznaé?

II. Osadzié¢
Przeczytajmy fragmenty z Pisma Swietego i si¢ dowiedzmy.

J 3. 16 Tak, bowiem Bog umilowal Swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w
Niego wierzy, nie zginal, ale mial zycie wieczne.

- Kogo dal nam Pan Bo6g? (Jezusa Chrystusa, swojego Jednorodzonego Syna)

- Jak myslicie dlaczego to dla nas zrobit? (Poniewaz szczerze nas umitowat, chciat nam dac Zycie

wieczne i mozliwos¢ odkupienia swoich grzechow)

- Myslicie, ze bylo to dla Niego trudne? ( Na pewno bylo to dla Niego trudne, lecz przez site mitosci do

nas nie zawahat sie)



Mi 7, 18 Ktoryz bog podobny Tobie, co oddalasz nieprawos¢, odpuszczasz wystepek Reszcie
dziedzictwa Twego? Nie zywi On gniewu na zawsze, bo upodobal sobie milosierdzie.

- Powiedzcie mi, co jest najwigkszym znakiem mitosierdzia Pana? (Szansa na odpuszczenie naszych win

poprzez spowiedz, nie Zywi on do nas gniewu, pragnienie przebaczenia)

Ef 4, 31-32 Niech zniknie sposrod was wszelka gorycz, uniesienie, gniew, wrzaskliwos¢,
zniewazenie- wraz z wszelka zloscia. Badzcie dla siebie nawzajem dobrzy i milosierni.
Przebaczajcie sobie, jak i Bog wam przebaczyl w Chrystusie.

-Czego nie powinny$Smy robié, a co powinniSmy? (Nie powinnismy krzywdzi¢ innych, zniewazac innych,

powinnismy mitowac innych, przebaczaé im i by¢ dla nich dobrzy, bra¢ wzor z Chrystusa)

- Jak myslicie kiedy Pan Bég nam przebacza? (Gdy si¢ spowiadamy, gdy staramy sie poprawic nasze
bledy, gdy zatujemy za grzechy)

Q Widzimy, ze to Pan Bog caly czas daje nam najbardziej nieskazitelne, szczere i prawdziwe mitosierdzie.
[!-& Tego milosierdzia nic nie jest w stanie zmieni¢ i ono zawsze bedzie dla nas dostepne, lecz musimy
zauwazy¢, ze trzeba si¢ o nie stara¢. Powinni$my zrozumie¢ jak wielki skarb otrzymali$my od Pana Boga
1 okaza¢ mu wdzigczno$¢ przez nawracanie si¢, odrzucenie grzechow i $wiadczenia dobrych czynoéw
wzgledem Niego jak i bliznich. Kazdy cztowiek powinien pamigta¢ o tym jak wielkim darem jest spowiedz
$wigta, mimo tego, ze czesto moze by¢ dla nas trudna, to moment, w ktorym zatujemy za grzechy i unizamy
si¢ przed Panem jest cudownym obrazem i §wiadectwem mitosierdzia jak i chrzescijanstwa.

III. Dzialaé¢
Animator rozktada tytem wczesniej przygotowane karteczki z osobami.
Prosz¢ was abyscie si¢ podzielili na dwie grupy, mozecie tak jak siedzicie. Grupy beda si¢ wciela¢ w

| osoby zapisane na karteczkach. Grupa pierwsza weiela si¢ w role osoby potrzebujacej, a druga w role
- osoby, ktora ma jej pomoc. Pomoca w zadaniu moga by¢ Uczynki mitosierdzia wzgledem duszy i ciafa.

Animator wraz z uczestnikami przypomina Uczynki mitosierdzia wzgledem duszy i ciata.
Uczynki milosierdzia wzgledem duszy:

Grzeszacych upominac.
Nieumiejacych pouczac.
Watpigcym dobrze radzic.
Strapionych pocieszac.

Krzywdy cierpliwie znosic.
Urazy chetnie darowac.

Modli¢ si¢ za zywych i umartych.
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Uczynki milosierdzia wzgledem ciata:

Laknacych nakarmic.
Spragnionych napoi¢.
Nagich przyodzia¢.
Podroznych w dom przyjac.
WieZznidw pocieszac.
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Chorych nawiedzac.




7. Umartych grzebac.
Gdy grupy sq gotowe animator odkrywa jedng kartke i zadaje pytanie.

Prosze, aby grupa pierwsza odpowiedziata na pytanie:

g@ - Czego oczekujesz od drugiej osoby?
A grupa druga odpowiedziata na pytanie:

- W jaki spos6éb mozesz okaza¢ milosierdzie tej osobie?

1. 1.Chora babcia 2.Wnuczka\wnuk. (Pomoc w czynnosciach domowych, zrobienie zakupow,
wspolna modlitwa, rozmowa, zrobienie positku)

2. 1.Bezdomna osoba 2.Nieznajomy.. (Pomoc materialna, zakup jedzenia czy potrzebnych lekow,
rozmowa, pomoc w odnalezieniu schronienia)

3. 1.Samotna kolezanka 2.Kolega\kolezanai z klasy. (Rozmowa/znalezienie wspolnego
zainteresowania, pomoc w zaadoptowaniu si¢ w srodowisku, rozmowa z wychowawcg odnosnie
pomocy tej osobie)

4. 1.Kolega, ktory zranit cig swoimi czynami 2. Ty (Wybaczenie — nie uprzedzanie si¢ do tej osoby,
szczera rozmowa, cheé dojscia do porozumienia, modlitwa w intencji tej osoby)
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Po zadanym pytaniu animator daje czas grupom na zastanowienie sig. Gdy animator widzi, Ze grupy sq
gotowe podejmuje dyskusje i wymiang zdan z uczestnikami. Jesli temat z pierwszej kartki zostat wyczerpany
siega on po kolejng kartke. Gdy uczestnicy skonczq dyskusje animator podsumowuje prace.

) | Jak mozemy zauwazy¢ mitosierdzie moze by¢ przez nas szerzone na wiele sposobow czasem bardzo
zwyktych takich jak rozmowa czy pomoc w obowigzkach domowych, a ich nastgpstwa moga by¢ wielka,
[!‘h pozytywna zmiang dla osoby, ktora je otrzyma. Nasza prywatng $ciaga jak pomodc blizniemu sg Uczynki
mitosierdzia wzgledem duszy i ciala, ktore naprowadza nas na to jak powinni$my si¢ zachowywac. Dlatego
zachgcam was, abyS$cie nie bali si¢ szerzy¢ mitosierdzia i postawili pierwszy krok. To od nas zalezy jak
$wiat bedzie kiedy$ wygladat. A $wiat przepelniony dobrem i milosierdziem powinien by¢ marzeniem
kazdego z nas.

3. Haslo spotkania
LK 6. 36 Badzcie milosierni, jak Ojciec wasz jest milosierny.

4. Piosenka spotkania
ﬂ ,Absolutnie nic! Nie udatoby si¢ nam bez mitosci”

4. Zadanie apostolskie
Staraj si¢ codziennie, chociaz raz okaza¢ milosierdzie blizniemu poprzez dobry uczynek.

% 5. Modlitwa na zakonczenie

Animator po znaku krzyza rozpoczyna koncowg modlitwe.

Na zakonczenie pomodlimy si¢ fragmentem koronki do Bozego Mitosierdzia. Panie prosz¢ pomoéz nam
zapami¢tac ta nauke na zawsze. Daj nam odwage w dawaniu mitosierdzia bliznim, w szczego6lnosci tym,
ktorzy nas krzywdza i tym, ktorzy go najbardziej potrzebuja. Daj nam rowniez sil¢ na przezwyci¢zanie
wszelkich trudno$ci, aby milo$¢ Pana zawsze byta obecna w naszych sercach i dodawata nam mocy.

3x Dla Jego Bolesnej Meki.




