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 Martyna Prochownik  

Temat: CZY ATEIZM PROWADZI DO LEPSZEGO ŚWIATA? 

a) Cel dydaktyczny: Przedstawienie dowodów na to, że życie z Bogiem prowadzi do lepszego świata. 
b) Cel wychowawczy: Zachęta do życia z Bogiem i do oddawania się pod Jego opiekę. 
Pomoce: karteczki biurowe ok. 30 szt., kilka długopisów/ołówki, kartka A4, kartki z cytatami (Aneks 1, Aneks 2, 
Aneks 3, Aneks 4, Aneks 5) 
 Treść 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Wstęp - Modlitwa na rozpoczęcie spotkania 
Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyża, zapalenia świecy i modlitwy do Ducha Świętego 

(znaną formułką lub własnymi słowami). 
Duchu Święty, uwielbiamy Ciebie. Dziękujemy Ci za dary, którymi obdarzasz nas każdego dnia oraz 

łaski, które na nas zsyłasz. Prosimy Cię, bądź nam przewodnikiem i prowadź nas, tak, abyśmy naszym 
życiem jak najlepiej głosili chwałę Bożą. Amen. 

2. Treść właściwa  
 

I. Widzieć 
Na początek chciałabym, abyśmy odpowiedzieli sobie na pytania, które pomogą nam lepiej zrozumieć 
istotę tematu naszego spotkania (animator zadaje pytanie:) 
- Czym jest ateizm i skąd się bierze? (Brak wiary w Boga, którego przyczynami mogą być np. wychowanie 
bez wartości chrześcijańskich; narzucający to styl życia; wiedza oparta na stronniczych przekazach. Ateizm 
nie jest chwilą zwątpienia w Boga czy odwróceniem się od Niego na skutek przykrych doświadczeń.) 
 
- Czy znacie ateistów pochodzących z waszych środowisk? A jeśli tak, to jakie cechy charakterystyczne 
zauważacie w ich postawie? (Uczestnicy dzielą się swoimi doświadczeniami.) 
 
Teraz wyobraźcie sobie, że na jeden dzień zostajecie ateistami, że Boga nie ma. Swoje pierwsze odczucie 
związane z tym wyobrażeniem zapiszcie na karteczkach, które wam rozdam. Odpowiedź może być sfor-
mułowana jednym słowem, zdaniem bądź dłuższą formą pisemną. Za chwilę poproszę was o odczytanie 
tego co zapisaliście. 
(Animator rozdaje karteczki i długopisy. Po dowolnej ilości czasu zadaje pytanie:) 
- Jakie skojarzenia w was wywołuje więc obraz życia, w którym nie ma Boga? (Każdy prezentuje swoją 
wypowiedź) 
 
Dziękuję za podzielenie się swoimi przemyśleniami. 
Jak zauważyliście brak Boga w życiu wiąże się z negatywnymi odczuciami. Można by dojść do wniosku, 
że jest ono bezcelowe. Dlatego chciałbym podczas tego spotkania, żebyśmy zastanowili się dlaczego 
jedynie z Bogiem życie ma sens, a zatem prowadzi to do lepszego życia, a w konsekwencji - świata. 
 

II. Osądzić 
 
    A. Zestawienie ateizmu z chrześcijaństwem w Biblii: 
Praca w grupach: 
Chciałbym was teraz podzielić na 5 grup (animator dzieli uczestników). Każda z grup otrzyma kartki z 
dwoma cytatami z Pisma Świętego, jednym odnoszącym się do ateizmu oraz drugim – do chrześcijaństwa. 
W wyznaczonych miejscach proszę, abyście w prosty sposób zilustrowali treść danego fragmentu, zasta-
nawiając się jednocześnie nad jego znaczeniem. 
(Animator rozdaje ołówki i kartki z następującymi cytatami:) 
Grupa 1. Hbr 11,6: ,, Bez wiary zaś nie można podobać się Bogu.” 
               Mk 11,23: Jezus im odpowiedział: «Miejcie wiarę w Boga!  Zaprawdę, powiadam wam: Kto 
powie tej górze: ,,Podnieś się i rzuć się w morze", a nie wątpi w duszy, lecz wierzy, że spełni się to, co 
mówi, tak mu się stanie.” 
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Grupa 2. Hbr 10, 26-27: ,,Jeśli bowiem dobrowolnie grzeszymy po otrzymaniu pełnego poznania 
prawdy, to już nie ma dla nas ofiary przebłagalnej za grzechy,  ale jedynie jakieś przerażające ocze-
kiwanie sądu i żar ognia, który ma trawić przeciwników.” 
               J 14,6: ,,Odpowiedział mu Jezus: «Ja jestem drogą i prawdą, i życiem. Nikt nie przychodzi 
do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie.” 
 
Grupa 3. Jr 10,14: ,,Ograniczony pozostaje każdy człowiek bez wiedzy, wstydzić się musi każdy złot-
nik z powodu bożka. Utoczył bowiem podobizny, które są kłamstwem i nie ma w nich [życiodajnego] 
tchnienia.” 
               Jk 1,5: ,,Jeśli zaś komuś z was brakuje mądrości, niech prosi o nią Boga, który daje wszyst-
kim chętnie i nie wymawiając; a na pewno ją otrzyma.” 
 
Grupa 4. Prz 14,12: ,,Jest droga, co komuś zdaje się słuszną, lecz w końcu prowadzi do zguby” 
               Ps 37, 5-6: ,,Powierz Panu swoją drogę i zaufaj Mu: On sam będzie działał i sprawi, że 
twoja sprawiedliwość zabłyśnie jak światło, a słuszność twoja - jak południe.” 
 
Grupa 5. Ps 14,1: ,,Mówi głupi w swoim sercu: «Nie ma Boga». Oni są zepsuci, ohydne rzeczy popeł-
niają, nikt nie czyni dobrze.” 
              Ef 2,10: ,,Jesteśmy bowiem Jego dziełem, stworzeni w Chrystusie Jezusie dla dobrych czy-
nów, które Bóg z góry przygotował, abyśmy je pełnili.” 
(Po stosownej ilości czasu animator zadaje pytanie:) 
 
- Z czym według Biblii łączą się ateizm i chrześcijaństwo?  
(Animator pomaga wyjaśnić, jeśli uczestnicy będą mieli problemy:)  
Grupa 1. ateizm: zdanie na własne siły; chrześcijaństwo: pomoc Boga 
Grupa 2. ateizm: potępienie; chrześcijaństwo: zbawienie 
Grupa 3. ateizm: ograniczone możliwości; chrześcijaństwo: brak ograniczeń – dla Boga bowiem nie ma 
rzeczy niemożliwych 
Grupa 4. ateizm: brak ukierunkowania – droga do zguby; chrześcijaństwo: cel nadany od Boga – droga 
do spełnienia 
Grupa 5. ateizm: skłonność do czynienia przewrotnych uczynków; chrześcijaństwo: skłonność do czynienia 
dobrego 
 
    B. Podsumowanie, którego głównym wnioskiem jest to, że tylko życie w relacji z Bogiem prowadzi do 
lepszego świata 
(Animator przygotowuje kartkę A4) 
Podsumujmy teraz następstwa wynikające z obydwóch postaw. Proszę was, abyście podzielili kartkę na 
dwie części oraz zatytułowali je: ateizm i chrześcijaństwo. W odpowiednich miejscach zapiszcie spostrze-
żenia, które wcześniej zaprezentowaliście. 
 
 

III. Działać 
Wiemy już, że Bóg chce nas prowadzić, abyśmy mogli realizować Jego plan wobec nas. Jego zamysł jest 
dla nas najlepszy i tylko realizując go możemy doświadczyć poczucia szczęścia i spełnienia, co w efekcie 
odbije się pozytywnie w świecie, w którym żyjemy. Powiedzmy sobie zatem jakie działania możemy 
podjąć, aby wieść życie pełne sensu, czyli według zamysłu naszego Stwórcy. 
(Animator prosi o konkretne propozycje: codzienne oddawanie się pod przewodnictwo Ducha Świętego, 
zawierzanie się Bogu w modlitwie, wykonywanie każdej czynności z myślą o Bogu, rozważanie Słowa Bo-
żego codziennie przez 15 min…) 

Po określonym czasie następuje przejście do modlitwy na zakończenie spotkania. 
 

3. Hasło spotkania 
Chodźcie nogami po ziemi, ale sercem mieszkajcie w Niebie 
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4. Piosenka spotkania 
Jezus siłą mą, Jezus pieśnią mego życia 

5. Zadanie apostolskie 
W pacierzu przez najbliższy tydzień pomodlę się o przewodnictwo Ducha Świętego 

6. Modlitwa na zakończenie 

Pomódlmy się do Ducha Świętego, który jest dawcą natchnienia, aby pozwalał nam rozeznawać wolę 
Bożą… ,,Duchu przenajświętszy, którego kocham z całej duszy mojej…” 

 

 

 

  



4 
 

 

ANEKS 1 

. Hbr 11,6: ,,Bez wiary zaś nie można podobać się Bogu.” 

 

 

 

 

 

 

Mk 11,23: Jezus im odpowiedział: «Miejcie wiarę w Boga!  Zaprawdę, powiadam wam: Kto powie tej gó-
rze: ,,Podnieś się i rzuć się w morze", a nie wątpi w duszy, lecz wierzy, że spełni się to, co mówi, tak mu 
się stanie.” 
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ANEKS 2 

,,Jeśli bowiem dobrowolnie grzeszymy po otrzymaniu pełnego poznania prawdy, to już nie ma dla nas 
ofiary przebłagalnej za grzechy,  ale jedynie jakieś przerażające oczekiwanie sądu i żar ognia, który ma 
trawić przeciwników.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 J 14,6: ,,Odpowiedział mu Jezus: «Ja jestem drogą i prawdą, i życiem*. Nikt nie przychodzi do Ojca ina-
czej jak tylko przeze Mnie.” 

 

 

 

 

  



6 
 

 

ANEKS 3 

Jer 10,14: ,,Ograniczony pozostaje każdy człowiek bez wiedzy, wstydzić się musi każdy złotnik z powodu 
bożka. Utoczył bowiem podobizny, które są kłamstwem i nie ma w nich [życiodajnego] tchnienia.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Jk 1,5: ,,Jeśli zaś komuś z was brakuje mądrości, niech prosi o nią Boga, który daje wszystkim chętnie i 
nie wymawiając; a na pewno ją otrzyma.” 
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ANEKS 4 

Prz 14,12: ,,Jest droga, co komuś zdaje się słuszną, lecz w końcu prowadzi do zguby” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ps 37, 5-6: ,,Powierz Panu swoją drogę i zaufaj Mu: On sam będzie działał i sprawi, żetwoja sprawiedli-
wość zabłyśnie jak światło, a słuszność twoja - jak południe.” 
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ANEKS 5 

Ps 14,1: ,,Mówi głupi w swoim sercu: «Nie ma Boga». Oni są zepsuci, ohydne rzeczy popełniają, nikt nie 
czyni dobrze.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ef 2,10: ,,Jesteśmy bowiem Jego dziełem, stworzeni w Chrystusie Jezusie dla dobrych czynów, które Bóg 
z góry przygotował, abyśmy je pełnili.” 

 

 

 

 

 

 

 

 


