Natalia Matusz
Temat: DLACZEGO KOSCIOL W OGOLE ISTNIEJE?

a) Cel dydaktyczny: uswiadomienie po co zostat stworzony Kosciol, czym jest dla nas
chrzescijan i jaki powinien by¢ nasz stosunek do Kosciota, wyjasnienie znaczenia postaw w
swigtyni.

b) Cel wychowawczy: ukazanie prawdziwej wartosci Kosciota dla chrzescijan i zacheta do jak
najczestszego uczestnictwa w mszach sw., nabozenstwach.

Pomoce: kartki A4, dlugopisy, Pismo Swiete

Tresé

1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia swiecy i modlitwy do Ducha Swietego (znang
Sformutkq lub wlasnymi stowami). Poméddlmy si¢ do naszego Ojca, jak nas nauczyt Jezus Chrystus: “Ojcze
nasz...”

2. Tres¢ wlasciwa

I. Widzie¢

Na poczatek mam dla was jedno pytanie. Prosz¢ abys$cie pomysleli nad pytaniem i przedstawili wszystkie
swoje pomysty a nastgpnie zapiszemy je na kartce.

-Czym jest dla ciebie Koscidt? (odpowiedzi mogq by¢ rozne i moze by¢ ich wiele, Animator wystuchuje
odpowiedzi uczestnikow. Przyktadowe odpowiedzi : Kosciot to wspolnota ludzi wierzgcych, kosciot to
budynek, miejsce gdzie odbywajq sie nabozenstwa, Kosciot to miejsce spotkania z Chrystusem itd.)

Podsumowanie :Dzigkuj¢ za wasze odpowiedzi, jak wida¢ Ko$ciol moze by¢ postrzegany przez nas w
wielu perspektywach. Moze by¢ uznawany za instytucj¢, za budynek, z miejsce spotkania z Bogiem, za
wspolnote ludzi wierzacych itd. Odpowiedzi jest wiele, jednak ktdra jest najwazniejsza? ktdra ma
najwicksza warto$¢? Sprobujemy okresli¢ to metodg priorytetu. Prosze was, abys$cie zastanowili si¢ nad
wszystkimi odpowiedziami, ktore ustyszeliSmy i zapisaliSmy. Nastepnie kazdy z was wybierze i odda
glos na odpowiedz, ktéra waszym zdaniem ma najwigksze znaczenie. (Animator daje uczestnikom kilka
minut na zastanowienie si¢ a nastgpnie przeprowadza gtosowanie na najlepszq odpowiedz. Odpowied?z,
ktora ma najwiecej gtosow powinna by¢ najbardziej wartosciowa dla uczestnikow. Przyktad odpowiedzi:
“Kosciol to miejsce spotkania z Bogiem, *“ Kosciot to wspolnota tqczgca ludzi wierzqcych z

Bogiem ”)Maly sondaz, ktory przeprowadziliSmy pozwolil nam ogdlnie zrozumie¢ czym jest Kosciot.
Teraz sprobujemy dowiedzie¢ si¢, dlaczego jako chrzescijanie tak naprawdg potrzebujemy Kosciota i
jakie powinno by¢ nasze podejscie do niego oraz zachowanie w Kosciele. Postuchajcie pewnej historii.

II. Osadzié

Maty chtopiec o imieniu Krzy$ bardzo chciat wreczy¢ swojemu tacie prezent, jednak nie zarabiat
pienigdzy i nie byt w stanie samodzielnie czego$ kupi¢. Poprosil wigc tate, aby dal mu troche pienigdzy.
Nastepnie Krzy$ musiat dosta¢ si¢ do sklepu aby kupi¢ prezent. W tym wypadku réwniez potrzebowat
pomocy taty, ktory zawiozt go do sklepu. Gdy znalazt juz odpowiedni prezent, nie mogt go dosiggnac,
poniewaz byt bardzo wysoko na polce a Krzy$ byt za niski. Jak poprzednio z pomocg przyszedl mu tata i
zdjat wybrang rzecz z potki. Gdy wrdcili do domu uradowany Krzy$ wreczyt swojemu tacie prezent.

(Animator zadaje pytania do tekstu)




-Jak mySlicie czy ten gest ze strony Krzysia miat sens? Je$li tak to co dalo to wreczenie prezentu?

(Przyktadowa odpowiedz: gest Krzysia miat sens, poniewaz uszczesliwit tate i zrobit dobry uczynek)

-Kto tak naprawde przyczynit sie do tego. ze Krzys mogl kupié 1 wreczyé podarunek?

(Przyktadowa odpowiedz: Tak naprawde przyczynit si¢ do tego tata Krzysia, poniewaz umozliwit mu
kupienie tego prezentu)

-Czy myslicie, ze ta sytuacja moze w jaki§ sposob odnosi¢ sie do naszej relacji z Bogiem?

(Przyktadowa odpowiedz: Sytuacja ta moze by¢ obrazem naszej relacji z Bogiem i tego, Ze dzigki
Kosciolowi Bog umozliwia nam, abysmy przychodzili do Niego, trwali w wierze, wypetniali swoje
powotanie)

Na podstawie tej historii doszli§my do wniosku, ze gdyby nie tata, Krzy$ nie mogtby wreczy¢ mu
prezentu. Ta opowies¢ jest pewnego rodzaju zobrazowaniem naszej relacji z Bogiem. Pan Bog nie
potrzebuje nas, lecz to my potrzebujemy Jego. To On daje nam mozliwosci, rdzne taski, dzigki Niemu
mozemy stawac si¢ lepszymi ludzmi. Dlatego tez Bog dal nam Kosciot, aby$Smy mogli uczestniczy¢ w
Jego zbawczym dziele, korzysta¢ z sakramentow i glosi¢ Jego nauke, jednak czy my doceniamy dar Bozy
jakim jest kosciot?

- Sprobujcie odpowiedzie¢ co tak naprawde daje nam Kos$ciot, Eucharystia, jakie ptyna z niej korzysci
dla nas? (Animator daje uczestnikom chwile na zastanowienie, aby zastanowili si¢ co daje im wspolnota,
ktorq jest Kosciol. Przykladowe odpowiedzi: dzieki uczestnictwu w mszach sw. nasza relacja z Jezusem
jest zywa, czujemy przynaleznos¢ do wspolnoty, jednoczymy sie z innymi w wspolnej modlitwie, mozemy
przyjmowac ciato Chrystusa, przez ktore stalo sie nam zbawienie, mozemy trwac przed Najswigtszym
Sakramentem, codzienna msza sw. sprawia dodaje nam pokoju serca itd. uczestnicy dzielg si¢ swoimi
myslami w grupie.)

Zadam wam jeszcze jedno pytanie:
-W jaki spos6b mozemy czynnie bra¢ udziat w zbawczym dziele Boga? Sprobujcie podaé przyktady.

(Animator daje uczestnikom chwile na zastanowienie. Przyktadowe odpowiedzi: czynienie dobra bliznim,
korzystanie z sakramentow Swietych, uczestnictwo we Mszy Swigtej, rozwazanie Pisma Swietego itd.)

Dzigkuje za wasze odpowiedzi. Teraz, gdy wiemy juz po co tak naprawde jest Kos$ciot sprobujemy
powiedzie¢ sobie jaki powinien by¢ nasz stosunek do Kosciota jako chrzescijan i jak powinni$my si¢ w
nim zachowywac.( Animator prosi jednego z uczestnikow o przeczytanie fragmentu z Pisma swigetego.)

(MK 11, 15-17):1 przyszed! do Jerozolimy. Wszedlszy do Swiatyni, zaczal wyrzuca¢ tych, ktorzy
sprzedawali i kupowali w Swiatyni powywracal stoly zmieniajacych pieniadze i lawki tych, ktorzy
sprzedawali golebie, i nie pozwolil, Zeby kto przeniost sprzet jaki przez Swiatyni¢. Potem uczyl ich
mowiac: «Czyz nie jest napisane: Moj dom ma by¢ domem modlitwy dla wszystkich narodow, lecz
wy uczyniliScie z niego jaskinie zbojcow» (Animator zadaje pytania do fragmentu z Pisma sw.)

-Za co Jezus przegonit kupcéw ze Swiatyni?

(Przyktadowa odpowiedz : Jezus przegonit kupcow za brak szacunku do swigtyni, zrobili oni bowiem
targowisko z Domu Bozego)

-Czy ich zachowanie bylo dobre?

(Przyktadowa odpowiedz : Ich zachowanie byto zle i nieodpowiednie)

(Animator przeprowadza dyskusje, matg burz¢ mozgow na podjety temat z uczestnikami, jej celem jest
ukazanie ztych i dobrych zachowan w kosciele)



Z wczesniejszego fragmentu wiemy juz, jakie nie powinno by¢ nasze zachowanie w Kosciele. Teraz
postaramy si¢ przedstawi¢ zachowania, ktdre jak najbardziej sa odpowiednie w $wiatyni. Poprosze dwie
osoby, aby wcielity si¢ w pewne role. (Animator wybiera dwoch uczestnikow i rozdziela im role krola
oraz poddanego). Wasi koledzy na chwilg wcielg si¢ w postaci krola i poddanego. (4Animator mowi do
dwoch wybranych uczestnikow).Prosze abyscie przedstawili teraz scene, gdy poddany przychodzi do
wladcy.Wyobrazcie sobie ze poddany ma wielka prosbe do swojego wladcy np. prosi o reke jakiejs damy
1 wykazcie si¢ odpowiednim zachowaniem w tej sytuacji. (Uczestnicy przedstawiajq scenke, w ktorej
poddany powinien okazaé szacunek i oddanie krolowi, przed ktorym stoi. Powinien np. uktonic sie,
zawrocic sig grzecznie do wiadcy itd.) Dzigkuje bardzo za odegranie tych rol. (Animator zadaje pytania)

-Jak poddany zachowat si¢ wzgledem kréla? O czym $§wiadczy takie zachowanie? (Uczestnicy
odpowiadajq, poddany okazat krolowi szacunek, zachowat si¢ kulturalnie i tak, aby nie urazic¢ wyzszego
stopniem spotecznym wiadcy). Sytuacje z tej scenki mozemy poréwnac¢ do naszego zachowania w
Kosciele. Przychodzimy bowiem do Pana Boga, ktory jest naszym krolem, dlatego tez powinnismy
zachowywac si¢ z catkowitym szacunkiem i spokojem. Powinni$my uklgknaé, pomodli¢ si¢ i skupi¢ na
uwielbianiu Pana Boga a najlepszym na to sposobem jest aktywne uczestnictwo w mszy §wigtej,
zaglebienie si¢ w liturgie stowa, $piew.

Teraz chcialabym, aby$my przeanalizowali najwazniejsze postawy podczas Mszy §w. i to, jak je
poprawnie wykonywac¢. W §wiatyni nie mozemy pozwoli¢ sobie na bylejakos¢. Poprosze 4 ochotnikow,
ktorzy zaprezentuja nam prawidtowe ruchy po kolei: postawa stojaca, postawa, siedzaca, postawa
klgczaca oraz znak krzyza. (Animator wybiera ochotnikow i przydziela im postawy, rozpoczyna si¢ pokaz
kazdej z osobna).

Pierwsza mamy postawe stojacq. Jest ona wyrazem uszanowania. Podczas Mszy $w. przyjmujemy ta
postawe na znak uszanowania Pana Boga jako najwyzszego Pana. Stanie jest takze znakiem radosci z
odkupienia. Musimy pamigtac, ze podczas Mszy $w. staramy si¢ sta¢ prosto, nie opieramy si¢ o nic, nie
zaktadamy rak na piersi, stoimy skoncentrowani na liturgii. (Uczestnik przedstawia poze).

Kolejna jest postawa siedzgca. Siedzenie jest postawg stuchajacego ucznia. Symbolizuje skupienie i
rozwazanie przyjmowanego Stowa Bozego. Zasada jest prosta. W $wiatyni siedzimy zwyczajnie, prosto.
Nie podpieramy glowy, nie zaktadamy nogi na nogg, nie rozktadamy si¢ na tawce. (Uczestnik
przedstawia poze).

Nastepnie mamy postawe kleczaca, oznacza ona uwielbienie Boga. Jest takze znakiem skruszonego
czlowieka, szukajacego pomocy i opieki. Postawa ta ma charakter pokutny. Musimy pamigta¢ o tym, ze
zawsze klgkamy na dwa kolana, wyprostowani, np. podczas adoracji, konsekracji. Nie powinni$my
pochyla¢ sig, opiera¢. W obrgbie tej postawy mozemy takze wyrdzni¢ przyklgkniecie np. przed komunia,
czy przechodzac przez kosciot(Uczestnik przedstawia poze).

Ostatni mamy bardzo wazny znak, znak krzyza. Symbolizuje krzyz, na ktorym umart Jezus Chrystus.
Wykonujac znak krzyza wyrazamy oddanie Panu Bogu. Krzyz jest takze znakiem blogostawienstwa,
ktérego udziela np. kaptan. Niewatpliwie wszyscy bez wyjatkow powinniSmy wykonywac ten znak
poprawnie. Niedopuszczalne sg tzw. “krzaczki” czyli szybkie ruchy w cztery strony i bicie si¢ w piers.
Niepotrzebne sg takze przesadnie zamaszyste ruchy. Znak krzyza wykonujemy spokojnym, ptynnym
ruchem do glowy, do piersi, do ramion i sktadamy rece. (Uczestnik przedstawia ruch,).

Mam nadziej¢, ze ta mata prezentacja wam pomogta i dzigki temu bgdziecie pamigta zawsze, jak
wykonywac¢ poprawnie te proste pozycje i ruchy.



%

II1. Dziala¢

Skoro wiemy juz jak wazny dla nas chrzescijan jest Kosciot oraz ,ze dzigki wspdlnocie kosciota mamy
udzial w zbawczej misji Boga. Umiemy takze odpowiednio zachowac¢ si¢ przed Panem Bogiem i wiemy
jakich zachowan w Kosciele powinni$my unikaé, chcialabym aby$cie na kartkach napisali list do
znajomego, kogo$ z rodziny, czy po prostu do blizniego i zachgcili ta osobe do tego, aby przyszta do
Kosciota na nabozenstwo, badz po to aby po prostu si¢ pomodli¢. Postarajcie si¢ przedstawic¢ korzysci
ptynace z Eucharystii i przynalezno$ci do wspolnoty Kos$ciota, warto wykorzysta¢ te korzysci, o ktorych
rozmawialiSmy wczesniej.(Animator rozdaje kartki i daje czas uczestnikom, po napisaniu moze poprosic¢
o przeczytanie listow chetnych).

3. Haslo spotkania
“My ludem Pana i Jego Ko$ciotem”

4. Piosenka spotkania
“Dzi$ Kosciele zyjacego Boga wstan!”

5. Zadanie apostolskie
Sprobuj wprowadzi¢ w swoje zycie praktykowanie mszy §wigtej nie tylko w niedziele, lecz takze w
tygodniu.

6. Modlitwa na zakonczenie

Dzigkujemy Ci Panie Boze za wszystko, czego mogli§my si¢ dzi§ nauczy¢ i za to spotkanie. Dzigkujemy
za to, ze dates nam Kosciot i wspolnote, w ktorej mozemy Cie uwielbiaé. Prosimy takze, przychodz do
nas w chwilach zwatpienia 1 stabosci, aby$Smy nigdy nie odstapili od Ciebie i zawsze Ci¢ uwielbiali.
Amen.



