Konrad Piejko
Temat: CO TO JEST MSZA SWIETA?

a) Cel dydaktyczny: Uswiadomienie czym jest Msza Swieta. )
b) Cel wychowawczy: Zachecenie do czgstszego uczestniczenia we Mszy Swigtej 1 przyjmowania Komunii §w.
Pomoce: Biblia, kartki A4, szklanka, woda, sok np. malinowy, Aneks 1., Aneks 2.

Tres¢

1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Witam was na dzisiejszym spotkaniu. Na poczatek pomddlimy sig.
% Animator rozpoczyna spotkanie od zapalenia swiecy, znaku krzyza i zaczyna si¢ modli¢ (podang
3 modlitwg lub znang formutkq).
Dzigkujemy Ci, Panie Jezu,
za taske uczestnictwa we Mszy Swietej i za przyjecie
Twego Eucharystycznego Ciata.
Dzigkujemy za pouczenie w Liturgii Stowa,
za cud przemiany chleba i wina,
za Twoja obecnosé¢ w Komunii Swietej.
Chcemy coraz pelniej poznawaé Boze tajemnice,
rozumie¢ wole Ojca, ktéry jest w niebie,
by¢ wiernym swojemu powotaniu.
Prosimy o $§wiatto i moc taski,
o ducha milosci, ofiary i modlitwy,
0 umiej¢tnos¢ niesienia zyciowego krzyza.
Pozwo6l nam i poméz, przyjs¢ ponownie do Ciebie
1 badz przy nas w ostatniej chwili zycia. Amen.

2. Tres¢ wlasciwa

I. Widzieé¢

Przygotowatem dla was maty eksperyment. (Animator wycigga szklanke i nalewa do niej wode.) Jest
to zwykta szklanka z woda, niczym si¢ nie wyr6znia. Jak dobrze wiecie woda nie ma smaku. Ta woda
moze symbolizowa¢ nas gdy nie uczestniczymy we Mszy $§w. Nasze zycie nie ma zadnych barw, jeste-
$my przezroczysci tak jak ta woda. (Animator dolewa troche soku.) Teraz mozemy zobaczy¢, ze
szklanka, w ktorej przed chwilg byta woda, nabrata koloréw oraz smaku. Sok, ktory dolatlem symboli-
zuje Msze $w. Oprdcz samego uczestniczenia wazne jest, by przyja¢ Komuni¢ $w., bysSmy trwali w
tasce Pana Jezusa.

Tak wiec na dzisiejszym spotkaniu poznamy doktadniej czym jest Msza Swieta?

@ I1. Osadzié¢

s -Co to jest Msza Swieta? (Jest to ofiara Jezusa na krzyzu; Mozliwosé spotkania sie z Panem Jezusem;
Mozliwos¢ pomodlenia sie i oddania chwaty Chrystusowi we wspodlnocie Kosciota)
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Na dzisiejszym spotkaniu bardziej szczegotowo dowiemy si¢ czym jest Msza $w. 1 przyjrzymy si¢
dwom najwazniejszym cze¢$ciom Mszy Swigtej czyli liturgii stowa oraz liturgii eucharystii.

1. Zacznijmy od najwazniejszej czesci Mszy Swietej czyli liturgii eucharystycznej. Ofiarujemy w
N niej dary na ottarzu czyli wino, ktore zamienia si¢ w krew Chrystusa oraz chleb, ktory si¢ zamienia w
594 jego cialo. ’
[!‘h Ofiara jest bardzo waznym stowem. W Pismie Swietym jest duzo ofiar, na przyktad ofiara Abla,
Abrahama lub Melchizedeka. Wszystkie te ofiary miaty na celu ukaza¢, Zze to Bog jest na pierwszym
miejscu. Nic ani nikt nie moze tego zmieni¢. Owe ofiary tak na prawd¢ mogly nigdy nie doj$¢ do
skutku, bo po prostu nie bylyby potrzebne. Jednak ludzie nie liczyli si¢ z Bogiem. Te ofiary, ktore
wymienitem maja jedng wspdlng ceche — wszystkie znajduja si¢ w starym testamencie. Jedyng ofiarg
w nowym testamencie jest ofiara Jezusa, a doktadniej Smier¢ na krzyzu. (Animator pokazuje Aneks 2.)
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Oddaje on swe zycie za grzechy ludzi. Tym samym przywraca prawidtowe relacje miedzy czlowie-
kiem a Bogiem. Ofiara Jezusa jest ostatnig ofiarg, gdyz jest ona doskonata.

Dobrze, wigc wiemy czym jest ofiara Jezusa, prosz¢ was by jeden z was przeczytal fragment z Pisma
Swietego:

(Mt 26, 26-28): ,,Jezus wzial chleb i odmowiwszy blogoslawienstwo, polamat i dal uczniom, mo-
wiac: »Bierzcie i jedzcie, to jest Cialo moje«. Nastepnie wzial kielich i odmowiwszy dzi¢kczynie-
nie, dal im, mowiac: »Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktora za wielu
bedzie wylana na odpuszczenie grzechow«”

-Co jest opisane we fragmencie, ktory zostal przeczytany? (Pierwsza Msza Swieta, Ostatnia Wiecze-
rza, ustanowienie Eucharystii)

Doktadnie tak, pierwsza Msze¢ Swieta odprawit sam Jezus. Pokazat jak powinna wyglada¢ i na czym
polegaé. Od tego momentu my gromadzimy si¢ na Mszy Swietej, dzieki temu wydarzeniu.

Ale nie byloby ono bez owocne gdyby nie kolejny dzien i rzeczywista ofiara kiedy oddat zycie na
krzyzu. Wtedy slowa z wieczernika staly si¢ prawdziwe. Ciato zostato wydane i krew wylana. Doko-
nata si¢ ofiara Chrystusa. Bedac na Mszy w czasie czg$ci Eucharystycznej stajemy tak na prawdg pod
krzyzem, przenosimy si¢ duchowo na Golgote gdzie Jezus oddaje za nas swoje zycie.

Po ztozeniu daréw na ottarzu nastepuje Komunia Swieta. Wiasnie wtedy, gdy jeste$smy w stanie taski
uswigcajacej 1 przyjmujemy hostie, stajemy si¢ jednym ciatlem z Chrystusem. ,,Eucharystia ubogaca
ziemskie zycie czlowieka w owoce odkupienia i stanowi najpetniejsza r¢kojmie przysziej chwaty”.

2. Druga najwazniejsza cz¢$cig mszy jest liturgia stowa. Jak wskazuje nazwa opiera si¢ ona na stowie
Bozym.

-Jakie znaczenie wedlug was ma stowo Boze w naszym zyciu? (Pomaga nam rozpozna¢ co jest do-
bre, a co zle, daje nam motywacje do zZycia, Animator po chwili podsumowuje)

Dzickuje za wasze odpowiedzi. Stowo Boze, ktore stuchamy podczas Mszy Swietej np. w czytaniach
oraz Ewangelii przybliza nas do zbawienia, jest pokarmem dla naszej duszy. Mozemy nawet powie-
dzie¢, ze jest nawigacja do zbawienia. (Animator pokazuje uczestnikom Aneks 1.) W Pismie jest napi-
sane:

(Hbr 4, 12): ,,Zywe bowiem jest stowo Boze, skuteczne i ostrzejsze niz wszelki miecz obosieczny,
przenikajace az do rozdzielenia duszy i ducha, stawow i szpiku, zdolne osadzi¢ pragnienia i my-
sli serca.”

Jak widzicie oprocz tych cech, ktore wymieniliSmy wczesniej jest ono silniejsze od kazdej broni, po-
niewaz dociera az do samej duszy cztowieka.

Po wystuchaniu stowa Bozego wyznajemy naszg wiar¢ odmawiajac Wierze w Boga czyli Credo. Wy-
znajemy, ze jestesmy postuszni Bogu w trzech Osobach.

3. Wyrdzniamy cztery czesci Mszy Swietej:
-obrzedy wstepne;

-liturgia stowa;

-liturgia eucharystyczna;

-obrzedy zakonczenia.

Podziele was w grupy po 4-5 0s6b (Animator dzieli osoby), a nastgpnie poprosze was bysScie na kart-
kach napisali co si¢ dzieje lub z czym kojarzy wam si¢ kazda z czesci Mszy Swietej. (Animator roz-
daje kartki A4) Gdy juz wszyscy beda mieli, odczytacie wasze odpowiedzi. (Animator po ustyszeniu
odpowiedzi od uczestnikow czyta jakie sq poprawne)

-Podczas obrzedoéw wstgpnych rozpoczyna si¢ Msza gdy czynimy znak krzyza oraz dokonuje si¢ akt
pokuty gdy kazdy wyznaje, Ze jest grzeszny, przeprasza za grzechy i prosi Boga o wybaczenie.
-Celem liturgii stowa jest przekazanie co mowi do nas Bég w czytaniach, psalmie oraz w Ewangelii i
wyznanie swojej wiary moéwiac Credo.

-Gdy nastepuje liturgia eucharystii kaptan sktada na ottarzu chleb — ciato Chrystusa i wino — krew
Chrystusa. Odmawiamy modlitwe, ktorg nauczyt nas Chrystus czyli ,,Ojcze nasz” i przystgpujemy do
Komunii §w.

-Obrzedy zakonczenia sktadaja si¢ z blogostawienstwa po liturgii eucharystycznej stowami ,,Pan z
Wami” oraz ,,Niech was blogostawi B6g wszechmogacy”, wszyscy wykonuja znak krzyza i Msza $w.
konczy sie.



1I1. Dziala¢

Wiemy juz, ze Msza Swieta jest wielkim darem Jezusa dla nas. Prosze was byscie utozyli w tych sa-
mych grupach krotka modlitwe dzigkczynna, w ktérej podzigkujecie Jezusowi za jego ofiare. (Animator
rozdaje kartki A4)

3. Haslo spotkania

Jezu, chcemy by¢ tacy jak ty

4. Piosenka spotkania
Dzigkujemy Ci, Ojcze Nasz

5. Zadanie apostolskie
Sprobujcie wzigé czynny udziat we Mszy Swietej np. poprzez przeczytanie czytania, modlitwy wier-
nych lub za$piewanie psalmu.

6. Modlitwa na zakonczenie

Prosz¢ was o przeczytanie waszych modlitw. (Animator rozpoczyna modlitwe znakiem krzyza, po
przeczytanych modlitwach rowniez znakiem krzyza konczy modlitwe, gasi Swiece i dzigkuje za spotka-
nie.)




Aneks 1




Aneks 2




