Wojciech Baran
Temat: Co to znaczy ,,wierzy¢ w Boga”?

a) Cel dydaktyczny: wyjasnienie czym jest wiara w Boga.
b) Cel wychowawczy: zacheta do wytrwatosci w wierze mimo trudnosci i pojawiajgcych sie prob.
Pomoce: Pismo Swiete, Swieca, napis ,, wiara” (aneks 1), kartki A4, dlugopisy

Tresé

1. Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia swiecy i modlitwy do Pana Jezusa

% (znang formutkq lub wtasnymi stowami)

Panie Jezu Ty powiedziates ,,Wszystko o co w modlitwie prosicie stanie si¢ Wam, tylko wierzcie ze
otrzymacie.” Prosimy Ci¢ na poczatku o umocnienie naszej wiary, niech Twoj §wiety Duch ogarnia dzi$
nas i pomoze dostrzec Twoja mitos¢. (modlitwa do Ducha Swietego)

2. Tres¢ wlasciwa
1. Widzieé

(Animator ktadzie kartke A3lub A4 z duzym napisem ,, WIARA”(aneks 1) do wypetnienia metodqg
stoneczka, daje uczestnikom dtugopisy i mowi)

Chcialbym was teraz zaprosi¢ dowspdlnej pracy, w ktorej zadaniem waszym bedzie, wokot napisu
,»WIARA ” napisa¢ swoje skojarzania z tym stowem, jakie$ cechy charakteru, miejsca, osoby, itd.

(Po uplywie kilku minut animator prosi jedng osobe o odczytanie tego, co napisali uczestnicy)
Bardzo proszgprzeczytaj nam to co tutaj napisaliSmy (prezentacja napisow: niebo, poboznos¢, Jan
Pawet I, modlitwa, kosciol, lekcja religii, wspolnota, zaufanie)

Jak widzicie do tego stowa mozna wypisywaé¢ mnostwo rzeczy. Mamy wiele skojarzen ze stowem wiara
lecz w trakcie dzisiejszego spotkania chciatbym z wami odkry¢ co tak naprawde znaczy ,,wierzy¢ w
Boga”?

II. Osadzi¢

Na poczatku rozwazmy fragmenty z Pisma Swigtego, czy jest ktos chetny do odczytania? (jezeli nikt sie
nie zglosi, animator wybiera uczestnika do przeczytania)

Hbr 11, 1 ,,Wiara zas jest pore¢ka tych dobr, ktorych si¢ spodziewamy, dowodem tych
rzeczywistosci, ktorych nie widzimy.”

- Czym jest wiara? (jest poreke rzeczy, ktorych sig nie widzi ale sig¢ je spodziewa)

Podsumowanie: Wiara jest oczekiwaniem czego$ czego jeszcze si¢ nie widzi, ale si¢ oczekuje, otwiera.
Jest to gotowos$¢ na przyjecie pewnego daru, ktorego si¢ chce, ale ktorego nie widac.

Poprosze teraz kogos$ o przeczytanie kolejnego fragmentu:
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1z 40, 31,,Lecz ci, co zaufali Panu, odzyskuja sily, otrzymuja skrzydla jak orly: biegna bez
zmeczenia, bez znuzenia ida.”

Synonimem wiary jest stowo zaufanie wystepujace w przeczytanym tekscie i1 jak myslicie. ..
- Jakie sg korzysci z zaufania Bogu? (Pan pomaga nam w codziennym zyciu dodajqc sit, jest wolniejszy,
nie nuzy sie, daje wolnosé, sitg)

Podsumowanie: Wiara to zaufanie Bogu, zaufanie osobie, a nie rzeczy, nie jakim$ prawdom. Mowimy
»Wierze w Ciebie...” a nie wierze w co$. To jest najglebszy rys naszej wiary chrzescijanskiej, czyli
charakter osobowy.Musimy ufa¢ Bogu tak jak Abraham, Mojzesz, czy tak jak dziecko ufa bezgranicznie
swoim rodzicom.Wiara oznacza takze zaangazowanie osobowe. Podajmy sobie przyktad, gdy
obserwator bierze udziat w jakims$ pokazie na fizyce lub chemii to, zeby co$ z tego wyszlo to musi si¢ w
tym miesci¢ co$ z czlowieka. Naukowiec, nie moze by¢ widzem, musi zaangazowac si¢ w poznanie
prawdy. Gdy kto$ probuje by¢ widzem to nic nie osiggnie, a inni niczego si¢ nie dowiedza.

Przeczytajmy teraz fragment listu §w. Jana apostota: (animator prosi lub wybiera jednego z
uczestnikow)

1J1.1-2a To wam oznajmiamy, co bylo od poczatku, coSmy uslyszeli o Stowie zycia, co ujrzeliSmy
wlasnymi oczami, na co patrzyliSmy i czego dotykaly nasze r¢ce — bo zycie objawilo sie.

-Co bylo pomoca dla apostota by doswiadczy¢ wiary? (byt swiadkiem zycia Jezusa, doswiadczyt relacji

z Panem, zZe na Niego patrzyt, dotykat)

Podsumowanie: Widzimy, ze apostol dzieli si¢ tym, Zze na wzmocnienie jego wiary miat wplyw
bezposredni kontakt, relacja z Jezusem, to ze go widziat dotykal. Czgsto ,,wierzy¢” w Biblii oznacza:
uznac, zZe istnieje co$, czego nie moge zbada¢ zmystami, bo wiara to nasza tajemnicy. W wierze jest
pewien niepokdj, troska, ale takze pewno$¢. Mimo ze nie mamy pewnej wiedzy do tego by uwierzy¢ w
pewne rzeczy to na tym polega wiara, ona nie jest rozumna, jak to si¢ dzieje, ze mozemy w co$
uwierzy¢, nawet w to czego nie mamy pewnej wiedzy. Wiara to specyficzne poznanie, w ktorym taczy
si¢ dzialanie rozumu i naszej woli.

Postuchajcie teraz pewnego §wiadectwa: (animator moze sam przeczytac¢ swiadectwo lub poprosic¢
Jjednego z uczestnikow)

»Mialem 28 lat i moja wiara ograniczata si¢ do co niedzielnych wizyt w kosciele i klepania pacierzy,
tak, by juz to mie¢ za soba. Pewnego dnia wydarzylo si¢ jednak co$, co zmusitlo mnie do innego
spojrzenia na wiarg, co$ co spowodowalo, ze musialem pouklada¢ swoje zycie na nowo. To byt
grudniowy, bardzo zimny poranek. Od kilku dni pracowatem w nowej firmie. Od poczatku grudnia
jezdzitem po Polsce, wdrazajac si¢ do nowej pracy i miatem tego naprawde dos¢. 22 grudnia miatem
zosta¢ z o$miomiesigcznym synkiem w domu i odpocza¢ do samego Bozego Narodzenia. Stato si¢
jednak inaczej. Moja zona Ewa chciata w ostatnim dniu przed $wigtami popisaé si¢ w pracy swoim
domowym wypiekiem. Byta tez dodatkowa okazja, bo 24 grudnia obchodzita swoje imieniny. Do Jasia
przyszta wigc rano niania, a my pojechaliSmy do pracy. Dzi$§ pamigtam tylko ten okropny zigb, ktéry
przeszywal ubranie, jak gdyby cofal nas do domu. Niestety nie potrafitem odczyta¢ wszystkich znakow i
wyjechalismy. Kilka kilometrow za miejscowoscia, w ktorej mieszkali$my, uderzytem w drzewo. Moja
zona zgingla na miejscu. Wcigz pamigtam jej ostatnie tchnienie, kiedy na chwil¢ odzyskalem
przytomnos¢. Pamigtam przerazenie i probg krzyku, by ja ratowano, ale im bardziej otwieralem usta,
tym miatem mniej sity i w koncu stracitem przytomnos$¢. Kiedy si¢ ocknatem w karetce, nikt nie chciat
ze mng rozmawia¢ na temat mojej zony, kazdy méwit ze bedzie dobrze. Dopiero po kilku godzinach,
kiedy bylem juz na $rodkach uspakajajacych, powiedziano mi co si¢ stalo. Nagle moje zycie leglo w
gruzach, nie chcialem zy¢. Blagalem Boga, by odebral mi Zycie, bo sam bylem zbyt wielkim
tchorzem,by to zrobi¢. Moje serce krwawito, ciato sprawiato bol i czulem, ze stracitem dusze. Wszyscy




dookota moéwili o przeznaczeniu, o tym ze tak musiato si¢ staé. A ja wiedzialem jedno: to nie
przeznaczenie, to ja to zrobilem, to ja jestem winny, to mnie powinien spotkac ten los, nie ta, ktorg tak
bardzo kochatem. Znalazly si¢ tylko dwie osoby, ktore potrafity mi powiedzie¢ w twarz, Ze to ja jestem
winny. Jestem im za to wdzigczny i bede do konca zycia. Jedng osobg byt moj serdeczny przyjaciel, a
druga ksiadz. To oni u$wiadomili mi prawde, o ktorej zawsze wiedziatem, ale ktorej nie potrafitem
zaakceptowac 1 przyjac. Oni posiadali co$, czego ja nie rozumialem do tej pory, posiadali wiarg. Tak,
miatem wyrzuty do Boga. Tak, chciatem si¢ od niego odwrocié, tylko ze przyjaciele uswiadomili mi, ze
przeciez ja go jeszcze nawet nie poznalem. Wtedy po raz pierwszy poczulem, ze naprawde z nim
rozmawiam. Zwrocitem si¢ do niego jak do zywej osoby, nie jak do figurki, ktérg uwazatem do tej pory
za Boga. Codziennie moéwitem Mu jak si¢ czuje, codziennie prositem Go, by mi pomogt. Dopiero po
pewnym czasie zaczatem zauwazaé, ze On naprawdg jest przy mnie, stucha mnie, cho¢ nie rozwigzuje
moich probleméw moimi sposobami, nie daje mi tego czego oczekuje, ale daje mi wiecej, bo daje mi to
czego naprawde mi trzeba. Ufam Mu bezgranicznie! Uwazam ze jestem S$lepcem na drodze peinej
kamieni, ale trzymam za r¢ke swojego Ojca, a dopoki tak jest, On nie pozwoli na to, bym si¢ potykal.
Nawet jesli zesle cierpienie, wiem, Ze to cierpienie nie jest daremne, wiem, ze po jakim$ czasie bede
wdzigczny Mu za to, ze to ta droga mnie poprowadzit. Od ponad dwoch tysiecy lat mamy t¢ prawde
przed oczyma i nadal nie potrafimy z niej korzysta¢. Twierdze, ze jestem $lepcem na swojej drodze, lecz
wspotczuje ludziom, ktdrzy nie potrafig odkry¢ tej prawdy, dlatego ze sa bardziej §lepi ode mnie. Mam
nadzieje, ze cho¢ jedna osoba zastanowi si¢ nad tym, co tutaj opisalem. Jesli tak bedzie to wiem, ze
moje cierpienie nie poszlo na marne i wypehitem swoja misje, ktorg On przygotowat dla mnie.”

- Co doswiadczyt autor tego Swiadectwa? (doswiadczyt Smierci Zony, kryzysu wiary, zatamania sie po
tragedii, obecnosci Pana Boga)
- Co pozwolito temu czlowiekowi zacza¢ wierzy¢ w Boga?( bezgraniczna ufnos¢, rozmowa z Bogiem

czyli modlitwa, otworzenie serca na jego wole)

Rozwazmy teraz jeszcze jeden fragment z Pisma Swietego i sprobujmy znalezé odpowiedzi na pytanie
do czego Bog wezwatl bohatera tego opowiadania i czy dzisiaj nie doswiadczamy podobnych prob?
(animator wybiera jednego z uczestnikow)

Rdz 22, 1-18 A po tych wydarzeniach Bog wystawil Abrahama na probe¢. Rzekl do niego:
«Abrahamie!» A gdy on odpowiedzial: «Oto jestem» - powiedzial: «Wez twego syna jedynego,
ktorego milujesz, I1zaaka, idz do kraju Moria i tam zl6z go w ofierze na jednym z pagorkow, jakie
ci wskaze». Nazajutrz rano Abraham osiodlal swego osla, zabral z soba dwoch swych ludzi i syna
Izaaka, nargbal drzewa do spalenia ofiary i ruszyl w droge do miejscowosci, o ktorej mu Bog
powiedzial. Na trzeci dzien Abraham, spojrzawszy, dostrzegl z daleka owa miejscowos¢. I wtedy
rzekl do swych slug: «Zostancie tu z oslem, ja zas i chlopiec pdjdziemy tam, aby odda¢ poklon
Bogu, a potem wrocimy do was». Abraham, zabrawszy drwa do spalenia ofiary, wlozyl je na syna
swego Izaaka, wzial do re¢ki ogien i ndz, po czym obaj si¢ oddalili.Izaak odezwal si¢ do swego ojca
Abrahama: «Ojcze moj!» A gdy ten rzekl: «Oto jestem, mdj synu» - zapytal: «Oto ogien i drwa, a
gdziez jest jagni¢ na calopalenie?» Abraham odpowiedzial: «Boég upatrzy sobie jagni¢ na
calopalenie, synu madj». I szli obydwaj dalej. A gdy przyszli na to miejsce, ktore Bog wskazal,
Abraham zbudowal tam oltarz, ulozyl na nim drwa i zwigzawszy syna swego Izaaka polozyl go na
tych drwach na oltarzu. Potem Abraham si¢gnal r¢ka po noz, aby zabi¢ swego syna.Ale wtedy
Aniol Panskizawolal na niego z nieba i rzekl: «Abrahamie, Abrahamie!» A on rzekl: «Oto
jestem». [Aniol] powiedzial mu: «Nie podno$ re¢ki na chlopca i nie czyn mu nic zlego! Teraz
poznalem, Ze boisz si¢ Boga, bo nie odmowile§ Mi nawet twego jedynego syna».Abraham,
obejrzawszy si¢ poza siebie, spostrzegl barana uwiklanego rogami w zaroslach. Poszed! wiec, wzigl
barana i zlozyl w ofierze calopalnej zamiast swego syna. I dal Abraham miejscu temu nazwe ""Pan
widzi'". Stad to mowi si¢ dzisiaj: «Na wzgorzu Pan si¢ ukazuje».Po czym Aniol Panski przemowil
glosno z nieba do Abrahama po raz drugi: «Przysiegam na siebie, wyrocznia Pana, ze poniewaz
uczyniles to, a nie oszczedzileS syna twego jedynego, bede ci blogostawil i dam ci potomstwo tak




liczne jak gwiazdy na niebie i jak ziarnka piasku na wybrzezu morza; potomkowie twoi zdobeda
warownie swych nieprzyjaciol. Wszystkie ludy ziemi beda sobie zyczy¢ szczescia [takiego, jakie
jest udzialem] twego potomstwa, dlatego ze ushuchales mego rozkazu».

- Dlaczego Bog kazat Abrahamowi zabi¢ Izaaka? (wystawit go na probe, byta to proba wiary)
- A jak jest dzi§? Czy Bog wystawia nas na probe? W jaki sposob?(tak, komus ktos umrze, jest to proba
wiary mimo ze ktos si¢ modlit za tq osobe)

Podsumowanie: Proba wiary nie polega na tym, ze Bog wystawia nas na probe, sprawdza nas. Pan Bog
dzisiaj tez wystawia nas na probg ale nie do konca nazywamy to proba, co dopuszczaniem przez Pana
Boga sytuacji trudnych, bo zto, cierpienie, trudno$¢ panuje na $wiecie, ale Pan Bog wystawia nas na
proébe to znaczy dopuszcza takich sytuacji, daje wolnos¢ cztowiekowi, ze co$ takiego trudnego sie
dzieje, ale Pan Bog to traktuje jako sytuacje, ktora moze nas wzmocni¢, a On nas w tej sytuacji nie
zostawia.

III. Dzialaé

Widzimy, Ze potrzebujemy sity, mocy, zmotywowania si¢ i umocnienia w chwilach trudnych, w
chwilach proby wiary. I dlatego chciatbym was zaprosi¢ teraz do pracy w grupach 3-4 osobowych, gdzie
waszym zadaniem bedzie abyS$cie napisali takg forme zachety, zeby si¢ nie zniechgca¢ w chwilach
proby, trudnosci ale zachowaé wiarg. Metody moga by¢ rozne: wierszyki, rymowanki, rysunki itp.
Animator dzieli uczestnikow na grupy, w jednej grupie po 3-4 uczestnikow. Daje dla kazdej grupy po
kartce A4, dtugopisy, a po chwili (okoto 5-7 min) animator mowi:

Proszg teraz o prezentacje prac wykonanych w grupach...

(po zaprezentowaniu wszystkich grup animator mowi) Dzigkuje wszystkim za to spotkanie, za pickne
formy zachety i zycze byscie si¢ nie zniechecali w chwilach trudnosci ale wierzyli.

3. Haslo spotkania
Wierze bo kocham
4. Piosenka spotkania
Gdyby wiara twa..
5. Zadanie apostolskie
W najblizszej modlitwie poprosze Ducha Swietego o wiare
6. Modlitwa na zakonczenie
Panie Jezu, ktory jeste$ droga, prawda i zyciem prosimy Ci¢ o glgboka wiarg. Wiarg niezachwiana,
mocng, taka, ktora bedzie zbudowana na trwatym fundamencie. Boze prosimyby tym fundamentem byt
Twoj Syn — Jezus Chrystus Ty wszystko mozesz — daj nam moc i sitg, bysmy byli wierni temu, co nam
dajesz i proponujesz. Chcemy Panie, by§ nam pomagal dbac i pielegnowac, t¢ wiare, ktorg mamy, ale
prosimy Cig takze o to, by§ nam pomagal w tym, by ta wiara si¢ wzmacniala, aby byta coraz to trwalsza.
Prosimy Cig¢ o silng wiarg, taka, ktora pomoze nam wytrwa¢ w trudnych chwilach. Chcemy i§¢ w $lady
wielu $§wietych, szczegdlnie $w. Piotra, ktory po trzykrotnym zaparciu si¢ Ciebie z wiarg wyznat: ,,Panie,
Ty wszystko wiesz. Ty wiesz, ze Ci¢ kocham” Amen.
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