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Jagoda Wojnarska 

Temat: KIM BYŁ JEZUS? 

a) Cel dydaktyczny: Zgłębienie wiedzy i odkrycie działania Jezusa w historii zbawienia oraz w naszym życiu. 
b) Cel wychowawczy: Zachęcić do głębszego poznawania osoby Jezusa. 
Pomoce: Pismo Święte, świeca, zapałki, kartki papieru A4, długopisy, kredki, nożyczki, karteczki z fragmentami 
z Pisma Świętego. 

 Treść 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Wstęp - Modlitwa na rozpoczęcie spotkania 
      [Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyża, zapalenia świecy i modlitwy do Ducha Świętego 
(znaną formułą lub własnymi słowami).] ,,Duchu Święty…”.  Zwróćmy się do Ojca w Niebie: ,,Ojcze 
nasz...” 
     [Animator wita wszystkich obecnych i przechodzi do tematu… ] 

2. Treść właściwa  
I. Widzieć 

Rozdam wam za chwilę karteczki i poproszę was, abyście spróbowali odpowiedzieć na pytanie:  
-Kim był Jezus? Odpowiedź możecie przedstawić w dowolny sposób: napisać, narysować, wyciąć. Pro-
szę o samodzielną pracę. 
[Animator rozdaje kartki A4, kredki, długopisy, nożyczki i daje czas na pracę. Po zakończeniu pracy dzię-
kuje za wykonanie zadania i zadaje pytanie:] 
-Kim zatem był Jezus? [Każdy prezentuje swoją pracę.] 
 
Dziękuję za prezentację waszych prac. Każdy z nas może inaczej odbierać Pana Jezusa i jak widać w 
Nim są wszystkie cechy: przyjaciela, cudownego taty, kochającego człowieka. To jest piękne, że On łą-
czy w sobie tak dużo pozytywnych cech. Każdy widzi postać Jezusa w inny sposób, lecz nadal nie wiemy 
o Nim wszystkiego.  
 
Dzisiaj spróbujemy głębiej Go poznać i odpowiedzieć sobie na pytanie: Kim był Jezus? 

II. Osądzić 
A. Jezus jest wśród nas. 

Chciałabym, abyście w grupach 2-3 osoby, tak jak siedzicie, korzystając z fragmentów z Pisma Świętego, 
które wam dam, spróbowali przedstawić daną scenkę. [Animator rozdaje karteczki ze scenkami do przed-
stawienia]. Macie 6-7 minut do zastanowienia się i przygotowania scenek. Po tym czasie będę prosiła, 
aby poszczególne grupy prezentowały swoje scenki, a reszta będzie próbować odgadnąć jakiego wyda-
rzenia z życia Jezusa dana scenka dotyczy. [Animator daje czas na wykonanie zadania, gdy zobaczy, że 
grupy już są gotowe, wyznacza po kolei grupy do zaprezentowania swojej pracy, po upływie czasu anima-
tor dziękuje za wykonanie zadania i zadaje pytanie:]  
-Czy już wszyscy gotowi do prezentacji swoich scenek? (tak jesteśmy gotowi) [Animator wyznacza 
pierwszą grupę do zaprezentowania swojej scenki] 
 
Grupa 1. Jezus Nauczyciel  (Łk 2,41-52)  
Grupa 2. Jezus Zbawiciel, (Mt 27,45-50)  
Grupa 3. Jezus Uzdrowiciel  (Łk 8,49-56)  
Grupa 4. Jezus Przebaczający  (J 8,1-11)  
 
Proszę grupę pierwszą o prezentacje swojej scenki, a reszta grup zastanawia się, jakiego wydarzenia z 
życia Jezusa ona dotyczy. Po prezentacji scenki poproszę was o odpowiedzi. [Grupa pierwsza prezentuje 
swoją pracę]. 
Dziękuję I grupie za zaprezentowanie scenki.  
-Jakiego wydarzenia z życia Jezusa ona dotyczyła? [Opowiadają, czego dotyczyła scenka]. 
Tak, ta scenka przedstawiała Jezusa jako nauczyciela w świątyni.  
-Czego Jezus jako nauczyciel uczy nas dzisiaj? [Pojedyncze osoby opowiadają o swoich doświadcze-
niach i przeżyciach związanych z obecnością Jezusa w ich życiu.] 
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Dziękuję za wasze odpowiedzi. 
Zauważmy, że Jezus już jako 12- letni chłopiec zachwyca swą mądrością nawet uczonych w Piśmie (Łk 
2,47): ,,Wszyscy zaś, którzy Go słuchali, byli zdumieni bystrością Jego umysłu i odpowiedziami”. 
Widać, że mądrość ta pochodziła od Boga. 
 
Prosimy kolejną grupę o prezentację scenki. [ Wszyscy z uwagą śledzą wydarzenia pokazywane przez 
członków grupy drugiej].  
-Jakiego wydarzenia z życia Jezusa dotyczyła druga scenka? [Opowiadają czego dotyczyła scenka]. 
Tak, grupa zaprezentowała wydarzenie, w którym Jezus jako Zbawiciel umiera na krzyżu za  nas wszyst-
kich. Oddał życie, ponieważ nas bardzo kochał. 
 - Co by było z nami, gdyby Jezus nie powiedział drugiej części zdania: 
(Łk 22,42): ,,Ojcze, jeśli chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich! Jednak nie moja wola, lecz Twoja 
niech się stanie!”(Nie zostalibyśmy zbawieni, nie zostałyby nam odpuszczone grzechy.) 
Dzięki tak wielkiej miłości Jezusa do nas zostaliśmy zbawieni. To właśnie przez mękę, śmierć i zmar-
twychwstanie Jezus otworzył nam niebo.  
 
Zapraszamy grupę III na prezentację swojej scenki. [Grupa trzecia prezentuje scenkę]. 
-Czego dotyczyła ta scenka? [Opowiadają czego dotyczyła scenka]. 
Cudowna moc Jezusa pokazana w wydarzeniu uzdrowienia córki Jaira, wywołała wiele kolejnych przy-
kładów z ewangelii związanych z uzdrowieniami. 
- Czy Jezus dzisiaj też nas uzdrawia, jeśli tak, to w jaki sposób? 
[Animator nakierowuje rozmowę na uzdrowienia duszy, ciał i wszelkich relacji między ludźmi a Bogiem.] 
-Czy słowa Jezusa (Mk 2,5): ,,Synu, odpuszczają ci się twoje grzechy” mają uzdrawiającą moc i dla-
czego? (Nakierowujemy refleksję grup, że uzdrowienie dotyczy nie tylko ciała, lecz przede wszystkim du-
szy).  
 
Teraz prosimy już ostatnią grupę o przedstawienie swojej scenki. [Ostatnia grupa prezentuje swoją scen-
kę]. 
Dziękujemy już wszystkim grupom za tak piękne scenki.  
-Jakiego wydarzenia z życia Jezusa dotyczyła ostatnia scenka? [Opowiadają, czego dotyczyła scenka]. 
Ta scenka przedstawiała Jezusa przebaczającego kobiecie, którą pochwycono na cudzołóstwie. 
(Ew. Jana 8,7): „ Kto z was jest bez grzechu, niech pierwszy rzuci w nią kamieniem” 
- Czy znacie przykłady, kiedy ktoś jest poniżany, osądzany przez innych? Może sami byliście tego 
świadkami?  (w szkole wyśmiewanie się ze słabszych, osądzanie innych na podstawie ich wyglądu) 
Jezus przebacza zawsze. Przebacza te lekkie, jak i te ciężkie grzechy. Jest miłosierny dla każdego z nas. 
 
Podsumowanie:  
Pokazaliśmy tylko niektóre informacje o Jezusie, bo nie sposób zebrać wszystkiego w tak krótkim czasie. 
Jednak i to obrazuje nam wielkość naszego Mistrza. Jego przeogromna miłość sprawiła, że jako Nauczy-
ciel, Zbawiciel czy też Przyjaciel człowieka prowadzi nas prostą, choć niełatwą drogą do Ojca. W tych 
kilku scenkach zawarliśmy wielką prawdę, jak żyć by zostać zbawionym. Jak patrzeć na Jezusa by wi-
dzieć przez niego samego Boga. Jezus jest naszą Drogą, Prawdą i Życiem. On jest tu z nami, blisko, o 
jeden tylko krok.  
 

B. Jezus jako najlepszy Przyjaciel człowieka. 
Na początku spróbujmy znaleźć kilka fragmentów z Pisma Świętego mówiących o przyjaźni w życiu 
Jezusa. (J 15,14):  ,,Wy jesteście przyjaciółmi moimi, jeżeli czynicie to, co wam przykazuję.” 
(Iz 41, 8): ,,Ty zaś, Izraelu, mój sługo, Jakubie, którego wybrałem sobie, potomstwo Abrahama, 
mego przyjaciela!”  
Jezus, prawdziwy Przyjaciel ludzi, do końca umiłował swoich uczniów, a szczególnie Jana. Pokazał im 
swoim życiem, jak powinni postępować i jak umiłować wszystkich, szczególnie też nieprzyjaciół. Jan 
Apostoł docenił przyjaźń Jezusa i do końca pozostał Mu wierny. Jako jedyny z apostołów stał pod krzy-
żem, był też pierwszy przy pustym grobie Mistrza, a później poświęcił całe swoje życie, by głosić naukę 
Jezusa.  
-Czy my też potrafimy się odwdzięczyć Jezusowi za Jego przyjaźń jaką nam ofiaruje? Jak można to czy-
nić? [Każdy zastanawia się jak swoim życiem dziękuje Jezusowi za przyjaźń, za ofiarę, za miłość]. 
(Przez adoracje, częstym uczestnictwem we Mszy Świętej, częstym sakramentem pokuty, przebaczaniem 
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swoim nieprzyjaciołom, przez post, czytaniem Pisma Świętego). 
Możemy jeszcze podać wiele przykładów z Ewangelii o przyjaźni Jezusa. Na przykład? [Animator nakie-
rowuje rozmowę na wizyty Jezusa w domu Łazarza, na spotkanie z Martą i Marią].  
-Co Jezus mówi nam przez słowa: (Łk 10,41-42): ,,Marto, Marto, troszczysz się i niepokoisz o wiele, a 
potrzeba <mało albo> tylko jednego. Maria obrała najlepszą cząstkę, której nie będzie pozbawio-
na”.  
-Co według Jezusa w przyjaźni jest najważniejsze? (Przebywanie z kimś, poświęcanie czasu ,a nie rzeczy 
materialne). 
Jezus nakierowuje Martę, żeby była z Nim, a nie troszczyła się o rzeczy materialne.  
 
Podsumowanie:  
Jezus daje nam wspaniały wzór przyjaciela i swoim czynem i słowem poucza, co jest najważniejsze  dla 
drugiego człowieka. 
 

III. Działać 
Zastanówmy się jak można Jezusa naśladować w naszym codziennym życiu. W jaki sposób będziemy 
wcielać w życie to, czego Jezus nas uczy jako Nauczyciel, Zbawiciel, Uzdrowiciel i Przyjaciel. 
-Jak możemy Go naśladować? [Poszczególne osoby podają swoje przemyślenia co do wdrożenia w życie 
tego, co omawialiśmy.] 
Dziękujemy Ci, Panie Jezu, za to, że jesteś zbawicielem, który otworzył nam drogę do Ojca i przez swoje 
nauczanie prowadzi nas przez życie do świętości. Uzdrawiający Chrystus ciągle na nowo nas podnosi i 
daje siłę, by dalej iść. Dzięki Jezusowi przebaczającemu i Jego Miłosierdziu możemy zwracać się do 
Niego w codziennym życiu słowami ,,Jezu, ufam Tobie”. Jezusowi jako Przyjacielowi i Panu zawierzmy 
całe nasze życie, naszą codzienność, radości i smutki, niech nasz Mistrz prowadzi nas przez życie tak, 
byśmy trafili kiedyś do Boga Ojca i zostali z nim na wieki. Na koniec zaśpiewamy piosenkę ”Chrystus 
Pan, Boży Syn”.  
-Kto zna tę piosenkę? [Podnoszą ręce.] 
[Animator kończy spotkanie modlitwą]. Wstańmy i pomódlmy się. 
[Po modlitwie animator dziękuje wszystkim za spotkanie i życzy miłego dnia]. 
  
 

3. Hasło spotkania 
(J 14,69): ,,Ja jestem drogą i prawdą, i życiem. Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko 

przeze Mnie.” 
4. Piosenka spotkania 

,,Chrystus Pan, Boży Syn” 
5. Zadanie apostolskie 

Przez najbliższy tydzień codziennie pomodlę się słowami: ,,Jezu, ufam Tobie” 

6. Modlitwa na zakończenie 
Módlmy się tymi słowami: 

Panie Jezu Chryste,  Jednorodzony i wieczny Synu Boży, a w pełności czasu prawdziwy Syn Naj-
świętszej Marii Panny, w stajence betlejemskiej narodzony. upadam na twarz przed Tobą i wraz z 
Najświętszą Matką Twoją i świętym Józefem oddaję Ci najgłębszy hołd. Z czcią też całuję ubogi 
żłóbek, który był pierwszym tronem miłości Twojej. Za miłość nieskończoną, która Cię tu spro-

wadziła, oddaję Ci serce moje i całego siebie. Daj mi niewinność i miłość Twej Najświętszej 
Matki czystość i wiarę św. Józefa pokorę i prostotę pastuszków i racz duchownie narodzić się w 
moim sercu; niech ono będzie miłą dla Ciebie kolebką! Odtąd chcę Cię jak najgoręcej miłować, 

żyć tylko dla Ciebie i w Tobie, bym się stał godnym oglądać Cię w niebie. 
Amen. 

Janie Pawle II- módl się za nami  
Święty Józefie- módl się za nami 
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Karteczki z fragmentami do scenek:  
Grupa 1. Jezus Nauczyciel  (Łk 2,41-52)  
„Rodzice Jego chodzili co roku do Jerozolimy na Święto Paschy. 42 Gdy miał lat dwanaście*, udali się tam 
zwyczajem świątecznym. 43 Kiedy wracali po skończonych uroczystościach, został Jezus w Jerozolimie, a tego 
nie zauważyli Jego Rodzice. 44 Przypuszczając, że jest w towarzystwie pątników, uszli dzień drogi i szukali Go 
wśród krewnych i znajomych. 45 Gdy Go nie znaleźli, wrócili do Jerozolimy szukając Go. 46 Dopiero po trzech 
dniach odnaleźli Go w świątyni, gdzie siedział między nauczycielami, przysłuchiwał się im i zadawał pyta-
nia. 47 Wszyscy zaś, którzy Go słuchali, byli zdumieni bystrością Jego umysłu i odpowiedziami. 48 Na ten wi-
dok zdziwili się bardzo, a Jego Matka rzekła do Niego: «Synu, czemuś nam to uczynił? Oto ojciec Twój i ja z 
bólem serca szukaliśmy Ciebie». 49 Lecz On im odpowiedział: «Czemuście Mnie szukali? Czy nie wiedzieli-
ście, że powinienem być w tym, co należy* do mego Ojca?» 50 Oni jednak nie zrozumieli tego, co im powie-
dział. 
51 Potem poszedł z nimi i wrócił do Nazaretu; i był im poddany. A Matka Jego chowała wiernie wszystkie te 
wspomnienia w swym sercu. 52 Jezus zaś czynił postępy w mądrości*, w latach i w łasce* u Boga i u ludzi.” 
 
Grupa 2. Jezus Zbawiciel, (Mt 27,45-50)  
„Od godziny szóstej mrok ogarnął całą ziemię, aż do godziny dziewiątej*. 46 Około godziny dziewiątej 
Jezus zawołał donośnym głosem: «Eli, Eli, lema sabachthani?»*, to znaczy Boże mój, Boże mój, czemuś 
Mnie opuścił? 47 Słysząc to, niektórzy ze stojących tam mówili: «On Eliasza woła». 48 Zaraz też jeden z 
nich pobiegł i wziąwszy gąbkę, napełnił ją octem*, włożył na trzcinę i dawał Mu pić. 49 Lecz inni mówili: 
«Poczekaj! Zobaczymy, czy przyjdzie Eliasz, aby Go wybawić». 50 A Jezus raz jeszcze zawołał donośnym 
głosem i wyzionął ducha.” 
 
Grupa 3. Jezus Uzdrowiciel  (Łk 8,49-56)  
 „Gdy On jeszcze mówił, przyszedł ktoś z domu przełożonego synagogi i oznajmił: «Twoja córka umarła, 
nie trudź już Nauczyciela!» 50 Lecz Jezus, słysząc to, rzekł: «Nie bój się; wierz tylko, a będzie ocalo-
na». 51 Gdy przyszedł do domu, nie pozwolił nikomu wejść z sobą, oprócz Piotra, Jakuba i Jana oraz ojca 
i matki dziecka. 52 A wszyscy płakali i żałowali jej. Lecz On rzekł: «Nie płaczcie, bo nie umarła, tylko 
śpi». 53 I wyśmiewali Go, wiedząc, że umarła. 54 On zaś ująwszy ją za rękę rzekł głośno: «Dziewczynko, 
wstań!» 55 Duch jej powrócił, i zaraz wstała. Polecił też, aby jej dano jeść. 56 Rodzice jej osłupieli ze zdu-
mienia, lecz On przykazał im, żeby nikomu nie mówili o tym, co się stało.” 
 
 
Grupa 4. Jezus przebaczający  (J 8,1-11)  
„Jezus natomiast udał się na Górę Oliwną, 2 ale o brzasku zjawił się znów w świątyni. Cały lud schodził 
się do Niego, a On usiadłszy nauczał ich. 3 Wówczas uczeni w Piśmie i faryzeusze przyprowadzili do Nie-
go kobietę którą pochwycono na cudzołóstwie, a postawiwszy ją pośrodku, powiedzieli do Nie-
go: 4 «Nauczycielu, tę kobietę dopiero pochwycono na cudzołóstwie. 5 W Prawie Mojżesz nakazał nam 
takie kamienować*. A Ty co mówisz?» 6 Mówili to wystawiając Go na próbę, aby mieli o co Go oskar-
żyć*. Lecz Jezus nachyliwszy się pisał palcem po ziemi. 7 A kiedy w dalszym ciągu Go pytali, podniósł się i 
rzekł do nich: «Kto z was jest bez grzechu, niech pierwszy rzuci na nią kamień». 8 I powtórnie nachyliw-
szy się pisał na ziemi. 9 Kiedy to usłyszeli, wszyscy jeden po drugim zaczęli odchodzić, poczynając od star-
szych, aż do ostatnich. Pozostał tylko Jezus i kobieta, stojąca na środku. 10 Wówczas Jezus podniósłszy się 
rzekł do niej: «Kobieto, gdzież oni są? Nikt cię nie potępił?» 11 A ona odrzekła: «Nikt, Panie!» Rzekł do 
niej Jezus: «I Ja ciebie nie potępiam. - Idź, a od tej chwili już nie grzesz!».” 

 


