Wiktoria Tonia
Temat: MODLITWA ZA ZMARLYCH

a) Cel dydaktyczny: jak powinna wyglgdac¢ modlitwa za zmar#ych
b) Cel wychowawczy: zacheta do modlitwy za zmar#ych
Pomoce: Pismo Swigte, swieca, zapa#ki, kilka kartek, dfzugopisy/kredki

Tresé

1.  Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia swiecy mowiac ,,$wiatto Chrystusa”
pozostate osoby mdwia ,,bogu niech beda dzigki” i modlitwy do ducha swigtego np. ,,duchu swigty ktory
oswiecasz serca i umysty nasze dodaj nam ochoty i zdolnosci aby to spotkanie byto dla nas z pozytkiem
doczesnym i wiecznym przez Chrystusa pana naszego amen”

2. Tresé wlasciwa
l. Widzieé

Animator dzieli grupe na trzy grupki i rozdaje im kartki z napisanym pytaniem oraz przybory do
pisania, kazda z grupek powinna mie¢ 2 kartki z pytaniami teraz daje im np.5 minut aby sprébowali
odpowiedzie¢ i zapisa¢ odpowiedzi na pytania. Po uptywie czasu animator pyta si¢ kazdej z grup czy sa
gotowi jezeli tak to po kolei kazda z grup przedstawia swoje odpowiedzi i dyskutuja na dany temat.

W pozniejszym czasie animator lub prosi cztonka grupy o odczytanie fragmentu pisma swigtego (2 Mch
12,43-44)bardzo pieknie i szlachetnie uczynit, myslal bowiem o zmartwychwstaniu. Gdyby bowiem
nie byl przekonany, ze ci zabici zmartwychwstang, to modlitwa za zmartych bylaby czyms zbednym
i niedorzecznym, lecz jesli uwazal ze dla tych co poboznie zasneli jest przygotowana najwspanialsza
nagroda- byla to mysl $wieta i pobozna” analizuja przeczytany fragment Pisma Swietego z nawiazaniem
do danej dynamiki z poczatku prac w grupach.

Czy warto modli¢ si¢ za zmartych?(tak) dlaczego warto si¢ za nich modli¢? (poniewaz pomagamy im
w ten spos6b dostac si¢ do nieba czyli upragnionego spokoju, miejsca bez bolu cierpienia.

Zastanowmy sie teraz jak mozemy jeszcze pomaoc zmartym? (ofiarowac odpust za zmarta osobg, ofiarowaé
dobre uczynki itp.)

Il. Osadzié¢
Postuchajmy teraz opowiadania (animator czyta)

19-letnia Ada przezyta w 2017r. $mier¢ kliniczna. Czy to co opowiedziata, to halucynacje czy prawdziwe
doswiadczenie?

Po zjezdzie z autostrady, zaczat pada¢ deszcz. Doszto do sttuczki, a kilka chwil p6zniej w samochod
uderzyta ci¢zaréwka. W drodze do szpitala poczutam ze juz nie mam sity . zaczetam sie unosi¢ widziatam
siebie z gory ale odwracatam wzrok. Nic mnie juz nie bolato, nic juz nie czutam, bytam lekka jak piérko
i widziatam kilka rzeczy naraz. Z prawej strony swiat jak z filmu , gdzie wszystko byto pigkne i czyste.
Byli tam ludzie ktorzy sie usmiechali i za chwile znikali, to byta dobra rzeczywistos¢, chciatam tam by¢
wej$¢ wszedzie i dotkna¢ kazdej rosliny, ktorej wczesniej nie widziatam. Zobaczytam tez $wiatto, ale nie
na koncu tunelu, ale zblizajace si¢ do mnie i moéwiace. Nie batam si¢ wrecz przeciwnie, chciatam go
dotkna¢, wejs¢ w nie i ustyszatam ze moge z nim i$¢ albo wrdci¢. Pokazano mi karetke parkujaca pod
szpitalem i mich rodzicow, lekarzy ktérzy walczyli o moje zycie, sporo krwi. Widok rodzicow ostatecznie
przekonat mnie, ze chce wrdci¢ i to si¢ stato w tym momencie. Moja smier¢ Kliniczna trwata 4 minuty
i 23sekundy, a mi si¢ wydawato ze kilka godzin. To byto przejmujace dobro, ktérego doswiadczytam, nie
boje si¢ $mierci i juz nie ptacze na pogrzebach. Wiem ze oni doswiadczajg tego czego ja doswiadczytam,




i sg szczesliwi. Ciesze sie, ze wrdcitam, chociaz mam wrazenie, ze tam jest moj dom, a tutaj jestem tylko
na jakis czas.

Co sadzicie o doswiadczeniu ludzi, ktorzy przezyli $mier¢ kliniczna? (jest to cos nadzwyczajnego co nie
przydarza si¢ kazdej osobie, nie kazdy na taka mozliwos¢ i szczescie aby zobaczy¢ cos takiego a pozniej
wrdci¢)

Teraz przeczytam jeszcze kilka fragmentdw z pisma swietego (Mt 7,25) ,,spadt deszcz, wezbraly potoki,
zerwaly sie wichry i uderzyly w ten dom. On jednak nie runat, bo na skale byt utwierdzony” (J 14,27)
,» pokoj zostawiam wam, pokoj moj daje wam. Nie tak jak daje swiat, ja wam daje. Niech sie nie
trwozy serce wasze ani sie leka!” (Mk 11,24) ,,wszystko o co prosicie w modlitwie, stanie si¢ wam
tylko wierzcie, ze otrzymacie” (Ps 23,1-3) ,, pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego. Pozwala
mi lezac na zielonych pastwiskach. Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczaé: orzezwia moja
dusze. Wiedzie mnie po wlasciwych §ciezkach przez wzglad na swoje imie.”

Jak myslicie 0 czym sg przeczytane fragmenty?(opisuja niebo)

Jakie argumenty przekonuja was najbardziej, ze zycie cziowieka nie konczy si¢ wraz $miercig
biologiczna?(jako chrzescijanie wierzymy w to co obiecat nam Jezus Chrystus, ze zycie wieczne tym
ktorzy w niego wierza. Jego zmartwychwstanie nas w tym potwierdza)

I11. Dziata¢é

Poznalismy na dzisiejszym spotkaniu co robi¢ aby pomoc zmartym teraz rozdam wam karteczki na
ktorych zapiszcie imiona i nazwiska 0s6b zmartych o ktorych powinniscie pamieta¢ w modlitwie, prosze
abyscie zachowali dla siebie te karteczki. Na odwrocie tych kartek napiszcie krotka modlitwe za zmartych
wlasnymi stowami.

(dzienniczek siostry Faustyny) ”Ujrzatam Aniota Stroza, ktory mi kazat pojs¢ za soba. W jednej chwili
znalaztam sie w miejscu mglistym, napetnionym ogniem, a w nim cate mnéstwo dusz cierpigcych. Te dusze
modla si¢ bardzo goraco, ale bez skutku dla siebie, my tylko mozemy im péj$¢ z pomocg. Ptomienie, ktore
pality je, nie dotykaty sie¢ mnie. M&j Aniot Stroz nie odstepowat mnie ani na chwile. | zapytatam sie tych
dusz, jakie ich jest najwicksze cierpienie? | odpowiedziaty mi jednozgodnie, ze najwigksze dla nich
cierpienie to jest tgsknota za Bogiem”

3. Hasto spotkania
Obecnos¢ swigtych, formy pomocy zmarfym
4. Piosenka spotkania
,,Duchu Swiety przyjdz”
5. Zadanie apostolskie
Pomadl si¢ za osoby z czyséca, aby doswiadczyty dobroci boga i trafity do nieba

6. Modlitwa na zakonczenie

Pomddimy sie za naszych bliskich zmartych oraz tych, ktdrzy w czys$écu oczekuja chwaty nieba... wieczny
odpoczynek racz im dac¢, panie, a swiattos¢ wiekuista niechaj im $wieci. Niech odpoczywajg w pokoju.
Amen.



