
1 
 

Karina Ginda                     

Aleksandra Jaklik  

Temat: SAKRAMENT CHRZTU ŚWIĘTEGO POCZĄTKIEM ZBAWIENIA. 

a) Cel dydaktyczny: Uczestnik rozumie czym jest chrzest św. 

b) Cel wychowawczy: Dostrzeżenie wagi chrztu świętego oraz zrozumienie jego roli w życiu człowieka. 

\Pomoce: Pismo Święte, świeca, zapałki, karteczki, długopisy, wycięte karteczki z etapami liturgii, latarka, 

baterie, kolorowy marker, wydrukowane cytaty. 
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1. Wstęp - Modlitwa na rozpoczęcie spotkania 

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyża, zapalenia świecy i modlitwy do Ducha Świętego (znaną 

formułką lub własnymi słowami). 

2. Treść właściwa  

 

I. Widzieć 

 

Animator przekazuje latarkę w ręce uczestników i prosi, aby ją włączyć. 

 

Jak widzicie latarka nie świeci, a teraz włóżmy baterie. 

 

Animator przekazuje jednemu z uczestników baterie i prosi, aby je włożył oraz ponownie włączył latarkę. 

 

-Co się zmieniło po włożeniu baterii do latarki? (zaczęła świecić) 

 

Animator łączy przedstawioną dynamikę z pierwszym sakramentem i prowadzi krótki wykład:  

 

Każdy człowiek rodzi się bez światła. 

–Jak myślicie, co w naszym życiu jest tą baterią, która pozwala nam zaświecić? (chrzest).  

To właśnie jest nasz dzisiejszy temat spotkania, dzięki niemu stajemy się światłem w oczach Boga jako 

jego dzieci. Sakrament ten daje nam światło-łaskę uświęcającą. Ludzie potrafią żyć bez chrztu, jednak on 

pozwala nam wyjść z ciemności grzechu. Jest to najważniejszy sakrament, który daje nam dostęp do bliż-

szego życia z Bogiem, poprzez przyjmowanie następnych sakramentów, tj. Komunia św., czy Bierzmowa-

nie. 

 

(1 J 1, 5-7) Nowina, którą usłyszeliśmy od Niego i którą wam głosimy, jest taka: Bóg jest światłością, 

a nie ma w Nim żadnej ciemności. Jeżeli mówimy, że mamy z Nim współuczestnictwo, a chodzimy w 

ciemności, kłamiemy i nie postępujemy zgodnie z prawdą. Jeżeli zaś chodzimy w światłości, tak jak 

On sam trwa w światłości, wtedy mamy jedni z drugimi współuczestnictwo, a krew Jezusa, Syna 

Jego, oczyszcza nas z wszelkiego grzechu. 

 

-Jak myślicie, kto może i kiedy powinno się przyjąć Chrzest? (sakrament Chrztu można przyjąć w każdym 

wieku, jednak przyjęty w wieku niemowlęcym umożliwia dziecku wzrastanie w świętości od początku życia)  

 

Wiemy już kto może przyjąć ten sakrament,  

-a czy wiecie kto może go udzielić? (osoba duchowna- prezbiter, biskup, diakon lub w razie zagrożenia 

życia dziecka każdy inny człowiek)  

 

Animator rozkłada wcześniej przygotowane karteczki z poszczególnymi etapami liturgii sakramentu Chrztu 

i prosi grupę o ich chronologiczne ułożenie  

(Znak krzyża; 

Liturgia Słowa Bożego;  

Egzorcyzm i wyznanie wiary;  

Poświęcenie wody chrzcielnej;  

Udzielenie chrztu;  
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Namaszczenie krzyżmem świętym; 

Nałożenie białej szaty i zapalenie świecy;  

Uroczyste błogosławieństwo) 

 

Animator daje uczestnikom kolorowy marker.  

 

Teraz, gdy karteczki ułożyliście już chronologicznie, proszę abyście zaznaczyli na nich znaki i symbole 

obecne podczas liturgii tego sakramentu. (woda; krzyżmo święte; biała szata; świeca; krzyż)  

-Czy wiecie co one symbolizują?  

(woda-oczyszczenie i nowe życie;  

krzyżmo-potrójna misja Chrystusa: kapłańska, prorocka i królewska;  

biała szata- godność dziecka Bożego oraz znak blasku i piękna otrzymanego od Boga;  

świeca- światło wiary; 

krzyż-zwycięstwo Chrystusa nad śmiercią) 

 

II. Osądzić 

 

Teraz przeczytamy krótki fragment z Pisma Świętego: 

 

(Rz 6,3-4): „Czyż nie wiadomo wam, że my wszyscy, którzyśmy otrzymali chrzest zanurzający w 

Chrystusa Jezusa, zostaliśmy 3 zanurzeni w Jego śmierć? Zatem przez chrzest zanurzający nas w 

śmierć zostaliśmy razem z Nim pogrzebani po to, abyśmy i my wkroczyli w nowe życie - jak Chrystus 

powstał z martwych dzięki chwale Ojca.” –Tekst Pisma Św. 

 

Co według św. Pawła daje nam chrzest? (nowe życie.)  

Otrzymując chrzest Bóg daje nam szanse, nową kartę, zmywając z nas grzech pierworodny. Stajemy się 

jego dziećmi i jednoczymy z nim. Sakrament ten włącza nas już na stałe do wspólnoty Kościoła. Otrzymu-

jemy też imię i świętego patrona.  

 

-Jak myślicie, czy ważne jest, by rodzice nadawali chrześcijańskie imiona swoim dzieciom; dlaczego? (tak, 

gdyż nadając imię, które nosił wcześniej święty, dajemy dziecku patrona, który będzie się nim opiekował 

do końca życia.) 

 

Posłuchajmy kolejnego fragmentu z Pisma Świętego:  

 

(Mk 16, 16-18): „Kto uwierzy i przyjmie chrzest, będzie zbawiony; a kto nie uwierzy, będzie potę-

piony. Tym zaś, którzy uwierzą, te znaki towarzyszyć będą: w imię moje złe duchy będą wyrzucać, 

nowymi językami mówić będą; węże brać będą do rąk, i jeśliby co zatrutego wypili, nie będzie im 

szkodzić. Na chorych ręce kłaść będą, i ci odzyskają zdrowie.”  

 

-Co Jezus obiecuje ludziom, którzy uwierzą i przyjmą chrzest? (zbawienie)  

Jezus daje nam obietnice, że gdy przyjmiemy chrzest i w niego uwierzymy, nie zostaniemy potępieni. 

Jednocześnie obdarowuje nas wszelkimi łaskami, zapewniając że nas nie opuści i będzie nam pomagał 

każdego dnia. Będąc jego dziećmi, Chrystus chce nas wziąć za rękę i prowadzić przez życie, nie dopusz-

czając, by cokolwiek złego nam się stało. Życie w bliskości z Bogiem daje nam nadzieje i wiarę w to, że 

On poprowadzi nas ku zbawieniu. 

 

III. Działać 

 

Zobaczmy, co zapamiętaliście z dzisiejszego spotkania.  

Macie 5 minut na odegranie scenki- liturgii sakramentu chrztu świętego.  

Animator wraz z uczestnikami wybiera następujące postaci: ksiądz, osoba przyjmująca chrzest, rodzice, 

rodzice chrzestni, ministrant, zebrani.  

Liczymy na waszą kreatywność. 
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Przygotowaliśmy dla was na koniec karteczki z cytatami z Pisma Św., które możecie rozważyć w wolnej 

chwili.  

Animator rozdaje karteczki z wydrukowanym cytatem:  

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.”  

 

 

3. Hasło spotkania 

Chrzest jako początek nowego życia 

4. Piosenka spotkania 

„Com przyrzekł Bogu” 

5. Zadanie apostolskie 

Przeczytam informacje na temat mojego patrona. 

6. Modlitwa na zakończenie 

Panie Jezu, dziękujemy Ci za to owocne spotkanie, za łaski którymi nas obdarowałeś i sakrament Chrztu… 

„Ojcze nasz…” 
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(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 

 

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 

(Rz 15,13) „A Bóg nadziei niechaj was napełni wszelką radością i pokojem w wierze, abyście obfito-

wali w nadzieję przez moc Ducha Świętego.” 

 


