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Gracjan Marciniszyn, Patryk Marszałek 

Temat: Niebezpieczeństwo ze strony sekt 

a) Cel dydaktyczny: Ukazanie zagrożeń ze strony sekt  

b) Cel wychowawczy: Zwrócenie uwagi uczestnikom na problem  werbowania od  przedstawicieli sekt  

Pomoce: Pismo Święte, świeca, kartka A4, długopisy, parasolka, woda 

 
Treść 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Wstęp - Modlitwa na rozpoczęcie spotkania 

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyża, zapalenia świecy, modlitwy do  Ducha Świętego (znaną 

formułkę  lub własnymi słowami). Modlitwę kończy słowami: „Łaska Pana Jezusa Chrystusa, miłość 

Boga i dar jedności w Duchu Świętym niech będą z nami wszystkimi. Amen”.  

 

2. Treść właściwa  

 

I. Widzieć 

Na początku chciałbym abyście podzielili się na 3-4 osobowe grupy i skorzystali z kartek, które zaraz 

otrzymacie ode mnie i spróbowali odpowiedzieć na pytanie: Czym według was jest sekta? 

[Animator rozdaje kartki A4  i wyznacza odpowiednią ilość czasu. Po upływie określonego czasu animator 

zadaje pytanie] 

- Czym zatem według was jest sekta?  (grupa o charakterze religijnym, która buduje w człowieku poczucie 

bezpieczeństwa i bycia wartościowym, a potem punktująca wady, grupa religijna, która jest oddzielona od 

określonej religii, z wyjątkowym przywództwem, podczas gdy inni są innego zdania wobec swoich 

wybranych przekonań, grupa religijna uzależniająca członków od przynależności do sekt) . 

[grupy prezentują swoje prace]   

 

Dziękuję wszystkim za wasze wypowiedzi 

Sekta jest to grupa o charakterze religijnym, która powstała w wyniku odłączenia się od jakiegoś wyznania. 

Ma wewnętrzne zasady określające jak członek sekty ma funkcjonować, gdzie na czele stoi guru- 

przywódca.   Ze względu na szantaż emocjonalny i wewnętrzne rozdarcie członka grupy, opuszczenie 

sekty jest bardzo trudne. Charakteryzuje  się budując  w człowieku poczucie bezpieczeństwa i bycia 

wartościowym, odcinając  swoich członków od rodziny i przyjaciół, a również uzależniając  członków od 

przynależności do sekty. Sekty są zagrożeniem nie tylko dla wiary człowieka, ale i dla jego życia. Poprzez 

manipulację werbują nowych członków, a przede wszystkim od lidera. Często – na skutek podstępnego 

działania guru i starszych członków sekt potrafią dopuścić się poważnych przestępstw i dystansują się od 

Kościoła katolickiego. Członków sekt możemy wyróżnić poprzez ich przynależność do poszczególnej 

grupy np. Mormoni, Świadkowie Jehowy, Kościół Zjednoczeniowy, Medytacja Transcendentalna, Kościół 

Scjentologiczny, Hare Kryszna 

Dowiedzieliśmy się, że sekty istnieją i działają. Na dzisiejszym spotkaniu odpowiemy sobie na pytanie: 

Czym są sekty i jak się przed nimi bronić?   

II. Osądzi  

Posłuchajmy zatem fragmentu z Pisma Świętego (Animator czyta fragment lub wybiera chętną osobę do 

przeczytania) 

MT 7, 15-20 Strzeżcie się fałszywych proroków, którzy przychodzą do was w owczej skórze, a wewnątrz 

są drapieżnymi wilkami. Poznacie ich po ich owocach. Czy zbiera się winogrona z ciernia albo z ostu figi? 

Tak każde dobre drzewo wydaje dobre owoce, a złe drzewo wydaje złe owoce. Nie może dobre drzewo 

wydać złych owoców ani złe drzewo wydać dobrych owoców. Każde drzewo, które nie wydaje dobrego 

owocu, będzie wycięte i w ogień wrzucone. A więc: poznacie ich po ich owocach . 

 

-  Kogo w dzisiejszych czasach można nazwać takimi wilkami w owczej skórze?  [członków sekt] 
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- Co Pan Jezus ma na myśli mówiąc o dobrych owocach? [Chodzi o to, co rozpowszechniamy wokół 

siebie, co tworzymy, jakim staje się środowisko, w którym żyjemy. Dobre rzeczy dzieją się wokół 

naprawdę dobrego człowieka i wciąż się pojawiają] 

 

Ga 1,6-8 Nadziwić się nie mogę, że od Tego, który was łaską Chrystusa powołał, tak szybko chcecie 

przejść do innej Ewangelii. Innej jednak Ewangelii nie ma: są tylko jacyś ludzie, którzy sieją wśród was 

zamęt i którzy chcieliby przekręcić Ewangelię Chrystusową. 

- Czy istnieje inna Ewangelia? [ nie ] 

- Co wprowadzają ludzie którzy przekręcają Ewangelię? [ zamęt] 

 

PWT 18, 10-12 Nie znajdzie się pośród ciebie nikt, kto by przeprowadzał przez ogień swego syna lub 

córkę, uprawiał wróżby, gusła, przepowiednie i czary; 11 nikt, kto by uprawiał zaklęcia, pytał duchów i 

widma, zwracał się do umarłych. 12 Obrzydliwy jest bowiem dla Pana każdy, kto to czyni. Z powodu 

tych obrzydliwości wypędza ich Pan, Bóg twój, sprzed twego oblicza. 

- Jak Bóg patrzy na osoby, które uprawiają wróżby, czary itp.? [ jest nimi obrzydzony, wypędza ich ] 

 

J 14,6: Odpowiedział mu Jezus: «Ja jestem drogą i prawdą, i życiem. Nikt nie przychodzi do Ojca 

inaczej jak tylko przeze Mnie. 

- Kim jest dla nas Jezus ?    [ jest dla nas drogą, prawdą i życiem ] 

- Co rozumiecie przez słowo które Jezus powiedział, że jest życiem?  [ mamy upodabniać się do Niego ] 

- Przez kogo możemy zobaczyć i spotkać Boga Ojca?     [ przez Jezusa ] 

 

Może poszukać, co mówi Kościół mówi o sektach (KKK Youcat czy coś innego) 

 

 

- Co może nas osłonić przed wpływem sekt jak ten parasol? [ żywa relacja do Boga, życie sakramentalne, 

ruchy religijne i stowarzyszenia młodzieżowe, działalność charytatywna, rozwój swoich pasji, 

zainteresowań i hobby, zdrowe przyjaźnie i koleżeństwo, aktywność fizyczna, wiedza o takich 

zagrożeniach, walka z uzależnieniami, programy profilaktyczne]  

 

Teraz chciałbym wam coś pokazać dlatego proszę chętną osobę na środek. (Animator bierze na środek 

jedną chętną osobę i daje jej rozłożoną parasol, bierze butelkę wody i mówi) Może na co dzień nie mówi 

się dużo o sektach, ale jest to pewien problem. Poprzez media społecznościowe i internet jest o wiele 

łatwiej wpaść w czary, wróżby czy też sekty (Animator wylewa wcześniej przygotowaną wodę na parasol) 

Jak widać jeśli będziemy trzymać się blisko Pana Boga On nas będzie mieć pod swoją opieką, trudno nam 

będzie wpaść w takie rzeczy. Woda jest oznaką tych grzechów, a Pan Bóg daje nam taką parasolkę abyśmy 

nie byli mokrzy.  

 

III. Działać 

Chciałbym abyście w takich grupach w jakich jesteście napisali wasze pomysły jak bronić się przed 

sektami? ( animator rozdaje kartki A4 i daje odpowiednią ilość czasu na zrealizowanie zadania) 

Po określonym czasie grupy prezentują swoje pomysły 

3. Hasło spotkania 

,,Ja jestem drogą i prawdą i życiem” 

4. Piosenka spotkania 

                                                                                           ,,Bóg i tylko on” 

5. Zadanie apostolskie 

Pomodlę się za osoby należące do różnych sekt aby odkryły że Jezus jest rzeczywiście drogą i prawdą i 

życiem 

6. Modlitwa na zakończenie 
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Panie Jezu Chryste uchroń nas od zasadzek złego ducha byśmy podążali twoją drogą i nigdy z niej nie 

schodzili. Duchu święty napełnij nas swoją mądrością byśmy mogli lepiej poznawać Chrystusa i żyć jego 

przykazaniami. Amen 

 

 

 


