(Przemystaw Frgczek)
Temat: Jak czu¢ sie dobrze w szkole?

a) Cel dydaktyczny: Dowiedzenie si¢ co zrobic zeby czu¢ si¢ dobrze w szkole
b) Cel wychowawczy: Zachecenie do oddania swoich probleméw szkolnych Jezusowi
Pomoce: Biblia, swieca, kartki, dtugopisy

Tresé

7Y

1. Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania
Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia swiecy i modlitwy do Ducha Swigtego
(znang formutkq lub wtasnymi stowami)

2. Tres¢ wlasciwa
. Widzieé

Animator rozdaje kartki i diugopisy

-Napiszcie na kartkach co sprawia ze czujecie si¢ dobrze w szkole, a co sprawia ze czujecie si¢ zle
Kiedy wszyscy napiszq swoje odpowiedzi animator zadaje pytanie

-A teraz powiedzcie jak czujecie si¢ w szkole? (wypowiedzi uczestnikow)

Animator zbiera kartki z odpowiedziami uczestnikow i je czyta

-Jak wida¢ wiele jest czynnikdéw ktdre powoduja Ze jesteSmy w szkole szczes§liwi albo czujemy si¢ Zle
-Co zrobi¢ jezeli czujemy si¢ w szkole zle? (wypowiedzi uczestnikow)

-Musimy pami¢ta¢ zeby powierzy¢ swoje problemy szkolne Bogu poniewaz on zawsze potrafi nam po-
moc i1 znalez¢ rozwigzanie. Na przyktad kiedy nie dajemy sobie rady w szkole poniewaz jest za duzo
sprawdzianow, kartkowek dostajemy stabe oceny rodzice sa na nas zli obwiniamy najczgsciej o to
wszystko Boga zamiast po prostu poprosi¢ go o site zeby da¢ rade napisaé wszystkie sprawdziany do-
brze.

1. Osadzié

Postuchajmy opowiadania: (animator czyta)

Pewnego dnia, lezac rano w t6zku, zastanawialam si¢ nad moim zyciem. Nie miato sensu. Na koniec
roku szkolnego grozito mi kilka jedynek, a moje przyjaciotki odwrdcity si¢ ode mnie. Chlopak zostawit
mnie, twierdzac, ze si¢ zmienitam. Nagle nikt nie chciat ze mng rozmawiaé, a nauczyciele krzywo na
mnie patrzyli. Zostatam sama, catkiem sama. Na rodzicéw nie mogtam liczy¢, bo interesowata ich tylko
moja starsza siostra, ktorg ciggle stawiali mi za wzor. Ola miata 21 lat 1 byta studentka medycyny. Zaw-
sze dobrze si¢ uczyta i nie sprawiala problemow. Dla mnie - 15 letniej dziewczyny, rodzice nie widzieli
przysztosci. I tak to si¢ zacz¢lo...

Cicho si¢ spakowatam i przygotowatam do ucieczki. Moja mama kolekcjonowata drogocenng bizuterie,
wiec wzigtam cze$¢ z niej, aby mie€ za co zy¢. Na stole zostawitam kartke dla rodzicow: "Nie szukajcie
mnie, chce by¢ wolna" 1 wysztam z domu. Na dworcu wsiadtam do pierwszego jadacego pociagu. Po
kilku godzinach jazdy wysiadtam i okazalo sig¢, Ze jestem na Dworcu Centralnym w Warszawie. Niesa-
mowicie si¢ cieszytam. Stolica, duzo ludzi, sklepow, klubow 1 picknych miejsc. Powoli zblizat si¢ wie-
czor. Weszlam do najblizszego klubu, gdzie wtasnie rozpoczynata si¢ impreza. Kupitam coca-colg i usia-
dtam przy stoliku. Po chwili przysiadta si¢ do mnie mila dziewczyna, kilka lat starsza. Zapytatam ja,
gdzie tu mozna tanio przenocowac. Zaprowadzita mnie do jakiej$ kottowni, gdzie byli ludzie w moim
wieku 1 starsi. Tam mogtam nocowac, ile chce. Mite towarzystwo pomoglo mi dobrze sprzedac bizuterie.
I tak wtasnie mijaty dni spedzone na zabawie. Tylu przyjaciot nie miatam jeszcze nigdy w zyciu. Naresz-
cie bylam szczesliwa. Robitam, co mi si¢ podobato i to bez zadnych konsekwencji. Byta tylko jedna
wada takiego zycia, z tygodnia na tydzien pieni¢dzy bylo mniej, a ja nawet nie mys$latam o powrocie do
domu. nie rozumiatam, co si¢ dzieje. Z kazdym dniem, miatam coraz mniej przyjaciot. Gorace lato nie
byto juz takie pigkne. Moi znajomi zaczgli kras¢, ja jednak nie chcialam tego robi¢. Musiatam za karg
wyprowadzi¢ si¢ z kottowni. Glodna i brudna btgkatam si¢ po ulicach Warszawy i rozmys$latam. Moja




siostra i rodzice zyli w dostatku, a ja? Bytlam sama sobie winna. Nie trzeba bylo uciekaé¢! Na stopa za-
trzymalam samochdd i postanowitam wroci¢ do domu. Nie wierzylam, Ze rodzice mi wybacza, ale mimo
to serce kazato mi przyznac si¢ do btedu. Nigdy w zyciu si¢ tego nie spodziewatam. Rodzice witali mnie
ze Izami w oczach 1 zapraszali znajomych na uroczysta kolacje¢, by cieszy¢ si¢ z mojego powrotu. Po mi-
nie siostry widziatam, jak bardzo nie rozumiata zachowania rodzicow. Powiedziata, ze jest jej przykro,
bo cho¢ nie sprawiata ktopotow, z jej powodu nie zorganizowano przyjecia.
To byly najpigkniejsze chwile w moim zyciu. Zrozumiatam, co to jest prawdziwa przyjazn, mitos¢ 1 prze-
baczenie.
-Chciatbym teraz wspolnie rozwazy¢ fragment MKk 10, 17-22
,,Gdy wybieral si¢ w droge, przybiegl pewien czlowiek i upadlszy przed Nim na kolana, pytal Go:
Nauczycielu dobry, co mam czyni¢, aby osiagnac¢ zycie wieczne? Jezus mu rzekl: Czemu nazywasz
Mnie dobrym? Nikt nie jest dobry, tylko sam Bog. Znasz przykazania: Nie zabijaj, nie cudzol6z, nie
kradnij, nie zeznawaj falszywie, nie oszukuj, czcij swego ojca i matke. On Mu rzekl: Nauczycielu,
wszystkiego tego przestrzegalem od mojej mlodosci. Wtedy Jezus spojrzal z miloscia na niego i rzekl
mu: Jednego ci brakuje. Idz, sprzedaj wszystko, co masz, i rozdaj ubogim, a bedziesz mial skarb w
niebie. Potem przyjdz i chodz za Mna. Lecz on spochmurnial na te stowa i odszedl zasmucony, mial
bowiem wiele posiadlosci’’.
-Jak mozemy rozumie¢ ten fragment odnosnie szkoty (wypowiedzi uczestnikow)
-Musimy pamigta¢ ze bez whasnego wktadu inicjatywy checi zmiany nie osiggniemy naszego celu

I11. Dziala¢

-Teraz chciatbym abyscie w chwili powiedzieli Bogu ze oddajecie mu wszystkie swoje problemy szkole
(chwila ciszy)

-A teraz razem si¢ pomodlmy powtarzajcie za mng: Panie Boze dzigkuje ci ze chcesz pomagaé mi wy-
trwa¢ w moich szkolnych problemach i je przemodc oraz dzigkuje za to ze dzigki tobie mogg by¢ szcze-
sliwy. Amen.

3. Haslo spotkania

Dla Boga nie ma rzeczy niemozliwych

4. Piosenka spotkania
Ofiaruje tobie panie moj

5. Zadanie apostolskie
Bede oddawal Bogu moje problemy

6. Modlitwa na zakonczenie
Drogi Ojcze, Potrzebuje Cig. Przyznaje, ze sam kierowatem moim zyciem i w wyniku togo zgrze-
szylem przeciw Tobie. Dzigkuje Ci, ze przebaczytes me grzechy dzigki $mierci Chrystusa za mnie
na krzyzu. Prosz¢ teraz Chrystusa, aby zasiadl na tronie mego Zycia. Napeinij mnie Duchem
Swietym jak Ty poleciles, abym byt napetiony; jak Ty obiecate§ w Twym Stowie, ze to uczy-
nisz, jesli poprosze z wiara. Modlg si¢ o to w imieniu Pana Jezusa Chrystusa. Jako wyraz me;j
wiary dzigkuje Ci teraz, ze mnie napetnile§ Swym Duchem i przejate$ kierownictwo mego zycia.



