Agnieszka Zywar
Temat: CZY HAZARD, NARKOTYKI, ALKOHOL | NADMIERNE BOGACTWO TO GRZECH ?
a )Cel dydaktyczny: Uswiadomienie o szkodliwo$ci uzywek
b) Cel wychowawczy: Zacheta do porzucenia lub madrego korzystania z nich.
Pomoce: Biblia, kartki papieru A4 ok. 10 sz., kilka dtugopisow/kredki, ulotka KWC  (Aneks 1)

Temat

1.Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapaleniu swiecy, modlitwy do Pana Jezusa (znang
formutkg lub wtasnymi stowami)

Duchu Swiety, ktory o§wiecasz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty i zdolnosci, aby to spotkanie
byto pozytkiem doczesnym 1 wiecznym. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Animator wita wszystkich obecnych i po wprowadzeniu atmosfery skupienia przechodzi do tematu...
2. Tres¢ whasciwa
I. Widzie¢

Chciatabym aby$my dzisiaj porozmawiali na temat uzaleznien, a w szczego6lnosci zwrocili uwage na
narkotyki, alkohol, hazard i bogactwo.

[Dialog-Animator zadaje pytania uczestnikom]
-Jaki wpltyw uzywki maja na nasze zycie, z czym si¢ wigza: skutki, konsekwencje??(wptywaja na

zachowanie cztowieka i postrzeganie przez niego otoczenia, uzywki to uzaleznienie ktoére prowadzi
do zmiany wolnosci na niewol¢)

-Co myslicie o osobach uzaleznionych? ( wydaje mi si¢ ze to osoby ktore pogubily si¢ w swoim
zyciu)

-Jak wyglada Zzycie 0s6b ktére popadlty w natogi? (sa nieszczesliwi , smutni, potrzebuja pomocy, traca
rodziny, znajomych)

-Mieliscie stycznos¢ z osobami uzaleznionymi? ( tak, nie )

-Czy sami macie problem z uzywkami? ( tak, nie, nie chce wypowiadac¢ si¢ na ten temat)

Jak postepuje uzaleznienie, natoég, co powoduje, przedstawia nam pewien fragment ksigzki pt. ,,Maty
Ksigze”. Ten fragment zostal nazwany- ,, zaklety krag” 1 przybliza nam uczucia i zdanie oséb
uzaleznionych.




-Dlaczego pijesz?- zapytat Maly Ksigze

-Aby zapomnie¢ - odpowiedziat Pijak.

- O czym zapomnie¢? - zaniepokoit si¢ Maty Ksigze, ktory juz zaczal mu wspoétczud.
- Aby zapomnie¢, ze si¢ wstydze - stwierdzit Pijak, schylajac gtowe.

- Czego si¢ wstydzisz? - dopytywal si¢ Maty Ksigzg, chcac mu pomoc.

- Wstydzg sie, ze pij¢ - zakonczyt Pijak rozmowe 1 pograzyt si¢ w milczeniu.

-Co sadzicie o tych stowach ? (zgadzam si¢ z nimi)

Animator udziela gltosu uczestnikom

-Czy tatwo jest poradzi¢ sobie z uzaleznieniem? ( nie, jest to natog ktory niszczy czlowieka)
I1. Osadzi¢

Chciatabym aby$my odpowiedzieli sobie teraz na kilka pytan :

HAZARD

- Czy muszg sprzeciwia¢ si¢ hazardowi? (Hazard to ryzykowanie pienigdzmi lub innymi
warto§ciowymi rzeczami w grze, w ktorej rzadzi przypadek. To samo w sobie nie stanowi
grzechu(KKK 2413).. Wazne jest jednak, zeby gracz ryzykowal czyms$, czego jest prawowitym
wlascicielem i na utrate czego moze sobie pozwoli¢. Niebezpieczenstwo hazardu polega na tym, ze
moze on by¢ bardzo wciagajacy: tatwo jest da¢ si¢ ponies¢ emocjom zwigzanym z grg. Mozna wtedy
utraci¢ zdolno$¢ podejmowania racjonalnych decyzji. Zniszczy¢ nie tylko swoje ale takze zycie
rodziny)

NARKOTYKI

- Czy Kosciot jest przeciwny narkotykom? ( Zazywanie narkotykéw to wielki grzech, poniewaz moze
powaznie zaszkodzi¢ zyciu i zdrowiu cztowieka (KKK 2291). Narkotyki ostabiajg zdolno$¢ myslenia i
swiadomos$¢, sprawiaja, ze jest si¢ mniej zdolnym do reagowania. Jeszcze gorsze sa produkcja i
sprzedaz narkotykow, poniewaz powoduja one, Ze inni ludzie cigezko grzesza i rozprzestrzeniaja zlo.
Jedyny wyjatek stanowi zazycie narkotyku jako lekarstwa przepisanego przez lekarza ze wzgledu na
jego wlasciwosci lecznicze.)

ALKOCHOL

Rozwazmy w kontekscie tej dynamiki Stlowo Boze.( Animator prosi uczestnikow o skorzystanie z
Pisma Swietego)

(Mt 11,19),,Przyszedl Syn Czlowieczy, je i pije, a oni mowia:,, Oto zarlok i pijak, przyjaciel
celnikow i grzesznikow”. A jednak madro$¢ usprawiedliwiona jest przez swe czyny”

(J2,2-10),,A kiedy zabraklo wina, Matka Jezusa méwi do Niego: «Nie maja juz wina». 4 Jezus Jej
odpowiedzial: «Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto?* Czyz jeszcze nie nadeszla godzina
moja*?» ° Wtedy Matka Jego powiedziala do slug: «Zrébcie wszystko, cokolwiek wam

powie»*. ® Stalo za§ tam sze$¢ stagwi kamiennych przeznaczonych do zydowskich oczyszczen*, z
ktorych kazda mogla pomiesci¢ dwie lub trzy miary. ' Rzekl do nich Jezus: «Napelnijcie stagwie
woda!» I napeknili je az po brzegi



8 Potem do nich powiedzial: «Zaczerpnijcie teraz i zanieScie staro$cie weselnemu!» Oni za$
zaniedli. ° A gdy starosta weselny skosztowal wody, ktora stala si¢ winem - nie wiedzial bowiem,
skad ono pochodzi, ale sludzy, ktorzy czerpali wode, wiedzieli - przywolal pana mlodego i
powiedzial do niego: «Kazdy czlowiek stawia najpierw dobre wino, a gdy si¢ napija, wowczas
gorsze. Ty zachowale$ dobre wino az do tej pory»”’

- Czy spozywanie alkoholu jest grzechem?( Picie alkoholu nie jest grzechem, ale spozywanie go w
nadmiarze - jest Moze szkodzi¢ zdrowiu i ciatu, ktére otrzymates od Boga. Kiedy jestes pijany, nie
Jjestes w stanie si¢ kontrolowac)

-Kiedy picie to juz grzech? ( picia alkoholu jest grzechem w momencie kiedy spozywamy go przed
osiemnastym rokiem Zycia)

NADMIERNE BOGACTWO
Teraz takze prosze was o siegniccie po Pismo Swiete, rozwazymy trzy fragmenty.

(Mt 19, 23),, Jezus za$ powiedzial do swoich uczniow: «Zaprawde, powiadam wam: Bogaty z
trudnoscia wejdzie do krdlestwa niebieskiego”

.(Mt 6,19-20) ,,Nie gromadzcie sobie skarbow na ziemi, gdzie mél i rdza niszcza i gdzie zlodzieje
wlamujg sie, i kradna.?° Gromadzcie sobie skarby w niebie, gdzie ani mol, ani rdza nie niszczg i
gdzie zlodzieje nie wlamujg sie, i nie kradng”

(1 Tym. 6,10),,Albowiem korzeniem wszelkiego zla jest chciwos¢ pieniedzy. Za nimi to uganiajgc
sie, niektorzy zablakali si¢ z dala od wiary i siebie samych przeszyli wielu bolesciami”

- Czy bogactwo to grzech?( Bogactwo nie jest grzechem. Jezus ostrzegal przed zagrozeniami bogactwa
aby ono nie stawalo si¢ naszym bozkiem. Przekonywat swoich uczniow, zeby nie martwili si¢ o
pieniadze. Liczy si¢ przede wszystkim nasze Zycie wieczne, a nie ziemskie. Je§li masz pieniadze,
powiniene§ madrze z nich korzysta¢. Chociaz bogactwo czesto prowadzi do hedonizmu,
konsumpcjonizmu i egoizmu, czyli wypaczonego stylu zycia, to jednak nauczanie spoteczne Kosciota
nie jest przeciwne bogaceniu si¢. Podkresla si¢ w nim nie tyle aspekt posiadania, ile raczej uzywania
dobr materialnych w madry sposob)

-Jak madrze by¢ bogatym?

W zyciu kazdego z nas jest obecny Duch Swiety ,ktéry pomaga nam podejmowaé dobre decyzje
dlatego pamietajmy ze mamy wolng wole a uzywki nie sg konieczne w naszym zyciu. Niemniej hazard
dla zabawy, bogactwo bez chciwosci i alkohol w umiarze nie sg grzechem natomiast narkotyki nim sa.
Jednak niosg one niebezpieczenstwo.

II1. Dziala¢é

Jest wiele metod pomocy osobom uzaleznionym jednym z nich jest Krucjata Wyzwolenia Czlowieka.
KWC jest programem ewangelizacyjnym, ktorego zalozeniem jest uwolnienie cztowieka od
uzaleznien, przede wszystkim od uzaleznienia alkoholowego, poprzez zawierzenie Jezusowi
Chrystusowi. Celem jest osiggnigcie wolnos$ci rozumianej zgodnie z chrzescijanska koncepcja
wolnosci osoby.

Animator dzieli uczestnikow na grupy i rozdaje im ulotki.

Prosze¢ was teraz abyscie w grupach przedstawili plakat z propozycja do dziatania pomocy innym,
ktorzy sa na drodze do uzaleznienia.



Po okreslonym czasie nastepuje prezentacja pracy grupowej
3. Haslo spotkania
,,MOwimy stop uzaleznieniom”
4.Piosenka spotkania
,,Gdy drogi pomyli los zty”
5. Zadanie apostolskie

W pacierzu przez najblizszy tydzien dodatkowo pomodlicie si¢ o osoby uzaleznione i pomoc tym
ktorzy probuja si¢ od uzaleznienia uwolnic.

6. Modlitwa na zakonczenie

Na zakonczenie pomddlmy si¢ modlitwa , ktora nauczyl nas Jezus Chrystus. Ojcze nasz...
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