Damian Wywrot
Temat: Czy eutanazja zawsze jest zlem? Czy nalezy utrzymywac ludzi przy zyciu za wszelka ceng?

a) Cel dydaktyczny: Uswiadomienie mtodym ludziom, zZe eutanazja w kazdym przypadku jest grzechem i ze
tylko Jezus decyduje o koncu ludzkiego Zycia.

b) Cel wychowawczy: Zachecaé ludzi do podtrzymywania zycia ludzkiego nawet w obliczu Smierci.
Pomoce: kartki Ad, karteczki z wydrukowanymi artykutami Katechizmu Kosciota Katolickiego (2277 i
2278)- zalgcznik nr.1, dlugopisy, Pismo Swiete, zapatki, swieca.

Tresé

1. Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia swiecy i modlitwy do Ducha Swietego.
Duchu Swiety, ktory o§wiecasz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty i zdolnosci, aby

to spotkanie byto dla nas pozytkiem doczesnym i wiecznym. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
Animator po modlitwie wita wszystkich i przedstawia sie, nastepnie prosi kazdg osobe obecng na spotka-
niu o powiedzenie paru zdan o sobie, jako forma integracji i zapoznania, nastepnie przechodzi do tema-
tu... - stosujemy tylko przy pierwszym spotkaniu

2. Tres¢ wlasciwa
I. Widzie¢

Na poczatek chciatbym si¢ was zapytac, - czy znane wam jest stowo ,.eutanazja”? ( pozbawienie Zycia
osoby chorej, zabdjstwo, smierc na zgdanie).

No dobrze, teraz bym chciat, abys$cie wyobrazili sobie pewng scenke: Wasza babcia lub wasz dziadzio
zmaga si¢ z ci¢zkg chorobg. Jest w szpitalu i cierpi, a opinia lekarzy $wiadczy o tym, ze naszym bliskim
nie pozostato juz duzo czasu, ich $mier¢ to kwestia kilku dni. Niespodziewanie lekarz zaleca lub dopusz-
cza przeprowadzenie eutanazji, zeby pacjent nie musiat dtugo si¢ meczy¢. Jak byscie na to zareagowali i
czy rozwazylibyscie propozycj¢ lekarza? Pomyslcie nad tym chwilke.

(Animator prowadzi dyspute na temat tego, jakby uczestnicy postgpili w tej sytuacji np. ,, Czy przyjeliby-
Scie propozycje lekarza? ”, albo: ,,Czy lekarz powinien proponowac takie rozwigzanie? ”. Po kilku minu-
tach dyskusji Animator kontynuuje).

Jak sami widzicie, jest duzo minuséw i plusoéw dotyczacych eutanazji dla cztowieka, ale czy cztowiek
powinien decydowac o koncu swoich cierpien? Czilowiek, jako istota wolna moze zrobi¢ wszystko, ale
nie wszystko jest w Oczach Bozych dozwolone, dlatego na tym spotkaniu przekonamy si¢ c¢zy chrzesci-
janin moze si¢ zgodzi¢ na eutanazje.

I1. Osadzié¢

A teraz wro¢my do pytan, ktore zadalem wam na poczatku. Nie wiem, czy wiecie, ale etymologiczne
znaczenie stowa ,,eutanazja” wywodzi si¢ ze starozytnej greki i dostownie oznacza "dobra $§mier¢" (eu-
thanatos). Jan Pawet II wypowiedziat si¢ o eutanazji w swoim dziele pt: ,,Evangelium Vitae” definiowat
eutanazje jako ,,czyn lub zaniedbanie, ktore ze swej natury lub w intencji dziatajacego powoduje $mier¢
w celu usunigcia cierpienia". O eutanazji Kosciot wypowiada si¢ wielu zrodtach, migdzy innymi w Kate-
chizmie Kos$ciota Katolickiego.

Teraz chcialbym, abyscie wykonali pewne zadanie, wigc rozdziele was na grupy. (Animator dzieli
uczestnikow na kilka czteroosobowych grup.)

A=~

Wezcie kartki 1 dlugopisy (Animator rozdaje kartki A4 i materialy do pisania kazdej grupie.) Na gornej
stronie kartki napiszcie zdanie: ,,Czy eutanazja zawsze jest ztem?”’ a nastepnie pod spodem zrdbcie tabel-
ke z dwoma kolumnami. W jednej kolumnie wymiencie od pauz, dlaczego eutanazja jest zabroniona, a w
drugiej kolumnie, dlaczego niektorzy (podkresli¢ stownie: niektorzy, poniewaz wiadome jest, ze dla
chrzescijan jest to zakazane) ludzie uznaja j3 za dobre rozwiazanie. [Animator daje 5 minut do namystu i
wykonania tabelki przez grupe.]

Odpowiedzmy sobie razem na pytanie: Czy eutanazja faktycznie jest ztem? Zaprezentujcie swoje prze-

myslenia. (Kazda grupa przedstawia, co napisata i podaje rozne przyktady np. argumenty ,,przeciw”:
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cztowiek nie ma prawa odbierac zZycia drugiemu cztowiekowi nawet, jezeli tego chce, eutanazja jest za-
bojstwem. Argumenty ,,za”: poniewaz nie chcq patrzec jak cierpi ich bliski - animator moze pomoc w
odpowie-dziach, jesli bedzie ich mato. Po chwili kontynuuje...)

Dzigkuje bardzo za wykonane zadanie, a teraz chciatbym podsumowac nasze wypowiedzi jednym z arty-
kutéw Katechizmu Kosciota Katolickiego. Chciatbym aby kto$ z was przeczytat artykut 2277(Animator
podaje karteczke uczestnikowi, a gdy on przeczyta, animator kontynuuje)

(KKK 2277)

Eutanazja bezposrednia, niezaleznie od motywow i Srodkow, polega na polozeniu kresu zyciu oséb
uposledzonych, chorych lub umierajacych. Jest ona moralnie niedopuszczalna.

Dzigkuje, a wiec sami widzicie, ze eutanazja to zbrodnia, ktora w oczach Boga jest niedopuszczalna.
Chociaz Pismo Swicte nie wypowiada si¢ na temat eutanazji wprost, to pozwala wyrobié sobie w tej
sprawie zrownowazone zdanie. Moze kto$ zechce przeczyta¢ pewien fragment Biblii?

(Pwt 32-39)

»Patrzcie teraz, ze to Ja, Ja jestem A oprdécz mnie nie ma Boga. Ja pozbawiam zycia i darze zyciem,
Ja ranie i lecze, I z reki mojej nikt nie zdola si¢ wyrwaé.”

Dzigkuje za przeczytanie, a kto by chciat przeczyta¢ drugi fragment?

(Rz14,7-9)

,Nikt za$ z nas nie zyje dla siebie i nikt nie umiera dla siebie:, jezeli bowiem zyjemy, zyjemy dla
Pana; jezeli za$§ umieramy, umieramy dla Pana. I w Zyciu, wiec i w Smierci nalezymy do Pana.”

-Co Pan Bog chee nam w tych fragmentach powiedzie¢? (To Pan Bog jest wladcg naszego zZycia, On ma
prawo je da¢ i je zabrac; nie powinnismy odbierac zZycia ani innym, ani sobie; jedynie Bog ma prawo
odebra¢ nam Zycie; Zyjemy i umieramy dla Boga wigc On decyduje o naszym poczgtku zZycia i jego kre-
sie).

Bardzo dzi¢kuje, czyli wiemy juz, ze eutanazja jest ztem i nigdy nie powinni$my si¢ jej podejmowac, a
tym bardziej namawia¢ do niej innych. Ale jest jeszcze bardzo wazna kwestia, ktérg musimy poruszyc.
Ot6z wyobrazcie sobie sytuacje pewnego pacjenta, ktory jest w stanie agonii, medycyna nie jest w stanie
poprawic jego stanu, a utrzymywanie go przy zyciu za wszelka cene sprawia mu wielkie cierpienie.
Mozna powiedzie¢, ze jest to takie leczenie, ktore przedtuza zycie pacjenta, ale przynosi mu wiecej ci¢za-
roéw niz korzysci. Czy wedlug was lekarze powinni na sit¢ leczy¢ tego pacjenta i jak najdtuzej utrzymy-
wac go przy zyciu? (uczestnicy odpowiadajq np. kazde Zycie jest wazne i za wszelkq cene trzeba je rato-
wac; jezeli stawkq jest ludzkie Zycie, nie wolno si¢ poddawac,; medycyna ma wiele sposobow, aby ulzyé
cztowiekowi w cierpieniu np. leki przeciw bolowe).

No dobrze, w tej sytuacji chciatbym wam przytoczy¢ pewien przyktad 72-letniego ksi¢dza-Giuseppe Be-
rardelli’ego, ktory zrezygnowat z ufundowanego przez parafian respiratora i poprosit o podtaczenie do
niego kogo$ mtodszego, poniewaz sam juz byt bardzo schorowany 1 wiedziat ze nie ma szans na przezy-
cie choroby . Wtoskie media nazywaja czyn Berardelliego "chrzescijanskim heroizmem". Kaptan zmart
w szpitalu, byl zakazony koronawirusem. Sami widzicie, ze w kryzysowych sytuacjach czasami trzeba
podejmowac trudne decyzje, wigc jezeli chory pacjent ma nikte szanse na przezycie, to tylko i wytacznie
za jego zgoda lekarze mogg zaprzesta¢ podejmowania dalszych krokéw w leczeniu. Nie nalezy tego my-
li¢ z eutanazja, poniewaz w tym przypadku nie usmierca si¢ pacjenta, tylko nie przedtuza procesu jego
nieuchronnego umierania, a w tym wypadu Ksigdz podobnie zachowat si¢ jak §w. Maksymilian Kolbe
oddat zycie, za kogo$ innego, obaj duchowni wykazali postaw¢ Chrystusowa.

Katechizm Kosciota Katolickiego rowniez wziat pod uwage taka sytuacje, o ktorej przed chwilg rozma-
wialiSmy. Reguluje ja artykut 2278, moze kto$ chcialby przeczyta¢? [Animator podaje uczestnikowi kar-
teczke, a gdy on przeczyta, animator kontynuuje.]

(KKK 2278)

Zaprzestanie zabiegéw medycznych kosztownych, ryzykownych, nadzwyczajnych lub niewspol-
miernych do spodziewanych rezultatow moze by¢ uprawnione. Jest to odmowa "uporczywej tera-
pii"'. Nie zamierza si¢ w ten sposob zadawa¢é Smierci; przyjmuje si¢, Ze w tym przypadku nie mozna
jej przeszkodzié¢. Decyzje powinny by¢ podjete przez pacjenta, jesli ma do tego kompetencje i jest
do tego zdolny; w przeciwnym razie — przez 0soby uprawnione, zawsze z poszanowaniem rozumnej
woli i stusznych interesow pacjenta.



W Ksiedze Powtorzonego Prawa i Liscie do Rzymian jest mowa o tym, ze tylko Jezus daje i odbiera zy-
cie, a cztowiek absolutnie nie powinien mie¢ wyboru, czy ma je zakonczy¢. W zyciu bywajg tez takie
Sytuacje, w ktorych po wyniszczajacych mekach wywotanych przez rézne choroby na nowo odzyskuje-
my zdrowie oraz sity i mozemy zy¢ jeszcze bardzo dtugo. Nigdy nie wiemy jak be¢dzie wygladata nasza
$mier¢, ale Jezus ma plan wobec nas... i tak jak jest w stowach piosenki: kazde cierpienie ma sens, pro-
wadzi do petni zycia.

1. Dziala¢

Catle szcze$cie w Polsce jest zakaz eutanazji, natomiast wiele ludzi lezacych i cierpigcych na t6zkach
szpitalnych, ktérzy czuja si¢ czasami osamotnieni, bo nie majg rodziny, kto mogiby ich odwiedzi¢, rozza-
lonych z powodu swoich mak, zapominaja, ze kiedy$ zostanie im to wynagrodzone w innym $wiecie.

Na zakonczenie naszego spotkania bardzo bym chciat, abyscie napisali krotki list do osoby cierpiacej,
ktora ciezko choruje i nie ma checi do walki o swoje zycie 1 chce podjac si¢ eutanazji. W liScie postaraj-
cie si¢ zniecheci¢ tg osobe do podjecia si¢ eutanazji i dodac jej otuchy, aby walecznie zmierzyta si¢ z
cierpieniem, jakim zestat na nig Pan Bog. Mozecie wykorzysta¢ wiedzg, ktdrg na tym spotkaniu zdobyli-
Scie, np. zacytowa¢ przytoczone fragmenty Pisma Swigtego. Na nastepnym spotkaniu przyniescie swoje
listy i oddajcie mi je, a ja je sobie przeczytam, aby sprawdzi¢, co wyniesliscie z dzisiejszego spotkania.

3. Haslo spotkania
,,Ja pozbawiam Zycia i darze Zyciem”

4. Piosenka spotkania
., Zbawienie przyszto przez krzyz”

5. Zadanie apostolskie
W dzisiejszej wieczornej modlitwie pole¢my wszystkie cierpigce osoby na calym Swiecie Naszemu Ojcu
1 proSmy Ducha Swigtego o Dar Mgstwa dla tych, ktorym cigzko wytrzymac¢ w cierpieniu.

6. Modlitwa na zakonczenie
Dzigki Ci, Boze, za $wiatto tej nauki. Pragniemy aby$my nig oswieceni, mogli Ci¢ zawsze wielbi¢
1 wolg¢ Twoja wypetnia¢ na wieki. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.



Zalgcznik nr. 1
(KKK 2277)

Eutanazja bezposrednia, niezaleznie od motywow i Srodkow, polega na polozeniu kresu zyciu oséb
uposledzonych, chorych lub umierajacych. Jest ona moralnie niedopuszczalna.

(KKK 2278)

Zaprzestanie zabiegéw medycznych kosztownych, ryzykownych, nadzwyczajnych lub niewspolmier-
nych do spodziewanych rezultatow moze by¢ uprawnione. Jest to odmowa ""uporczywej terapii**. Nie
zamierza si¢ w ten sposob zadawac Smierci; przyjmuje si¢, ze w tym przypadku nie mozna jej prze-
szkodzi¢. Decyzje powinny by¢ podjete przez pacjenta, jesli ma do tego kompetencje i jest do tego
zdolny; w przeciwnym razie — przez osoby uprawnione, zawsze z poszanowaniem rozumnej woli i
shusznych interesow pacjenta.



