Szymon Sliwka
Temat: WOLNOSC CZY ODPOWIEDZIALNOSC?

a) Cel dydaktyczny: Opisac, pokazac i wytflumaczy¢ czym jest wolnos¢é a czym odpowiedzialnos¢.

b) Cel wychowawczy: Zacheci¢ do rozsgdnego korzystanie z wolnosci w granicach odpowiedzialnosci.
Pomoce: Pismo Swiete, przezroczysta szklanka, woda mineralna, zwykZe biafe kartki rozmiaru A4, kilka
dtugopiséw, tasma klejgca.

Tresé

1. Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia swiecy i modlitwy do Ducha Swietego
(znang formufkg lub wtasnymi sfowami). Mozna zaczg¢é sfowami:

,Madimy sie stowami modlitwy Panskiej. Ojcze Nasz...”, ,,Duchu Swigty, spraw niech to, 0 czym
bedziemy rozmawia¢, wplyneto na nas i dato powdd do upiekszania naszych osobowosci. Niech Twoje
dary wplywaja na nas i oswiecaja nasz umyst. Duchu Swiety spraw, bysmy po tym spotkaniu stali si¢
lepszymi ludzmi.”

2. Tresé wlasciwa
. Widzieé

Animator wyjmuje przezroczystg szklanke, miske i plastikowg butelke z wodg mineralng. Pokazuje butelke
z wodg i mowi:

Ta woda to wolnos¢.
Pokazuje przezroczystg szklanke i mowi:
Ta szklanka jest odpowiedzialnoscia.

Kfadzie miske na rownym podéozu a nad nig trzyma butelke i wylewa z niej pofowe zawartosci wody.
Nastepnie w jednej dfoni trzymajgc szklanke a w drugiej butelke z wodg, nape/nia szklanke tg wodg. Po
wykonaniu tych czynnosci odk/ada szklanke i butelke.

- Ktdra z tych dwdch sytuacji jest marnowaniem wody? ( ...wypowiedzi uczestnikow. )

- Ktdre zachowanie ma wigkszy sens? ( ...wypowiedzi uczestnikow )

-W jaki sposéb mtodzi w dzisiejszym swiecie postrzegaja wolnosé ? ( ...wypowiedzi uczestnikow. )

Podsumowanie + komentarz animatora: Najpierw wylewatem wode czyli wolnosé, a ta woda po prostu
si¢ wylewata i przepadata, czyli marnowata si¢. Potem znowu wylewatem wolnos¢, ale tym razem do
szklanki, czyli do odpowiedzialnosci i dzigki temu woda nie marnowata si¢. Oznacza to, ze kiedy jestesmy
odpowiedzialni to nasza wolnos¢ nie zostaje w zaden sposéb zmarnowana. Zostata uzyta szklanka, bo jak
wiemy dzigki szklance jak i butelce, wiadru czy do innego tego typu przedmiotom mozemy nalac¢ cos i
czerpac to co tam dalismy gdyz ona przechowuje w sobie wiasnie to co w niej jest.

Kazdy z nas pragnie by¢ wolnym, lecz czasami mylimy jg ze swawolg ktéra zniewala. W sumieniu
pozostaje w nas poczucie, ze z wolnosci nalezy odpowiednio korzysta¢... stad postawmy sobie
problemowe pytanie:

W jaki sposéb pogodzié¢ wolnosé¢ z odpowiedzialnoscia?
Sprobujmy poszuka¢ odpowiedzi...

Il. Osadzi¢
Sprébujmy poszuka¢ odpowiedzi m. in. w Bozym Stowie:
Animator wybiera osobe do przeczytania ponizszego cytatu z Pisma Swietego.



,»O nic sie juz zbytnio nie troskajcie, ale w kazdej sprawie wasze prosby przedstawiajcie Bogu w
modlitwie i blaganiu z dziekczynieniem! A pokoj Bozy, ktory przewyzsza wszelki umyst, bedzie
strzeglt waszych serc i mysli w Chrystusie Jezusie” Flp 4, 6-7

- Do czego zacheca nas $w. Pawet - autor tego tekstu? (nie przejmowac sig, zaufac¢ Panu, on sie troszczy o
nas)

- Co to jest Boza Opatrznos$¢? (Bog czuwa nad nami)

- Czy masz jakies doswiadczenie Bozej Opatrznosci w swoim zyciu? (chetni mogg podzieli¢ sie jakims
doswiadczeniem dziafania Pana Boga w ich zyciu)

Postuchajmy swiadectwa osoby, ktéra doswiadczyta Bozej Opatrznosci w swoim zyciu:

SWIADECTWO E£UKASZA
»,Czes¢ 11 Jestem Lukasz. Mam lat.
Wiesz co, chciatbym opowiedzie¢ Ci o tym jak BAg zmienit moje zycie. W bardzo mtodym wieku, w
podstawowce, zaczatem pograzac si¢ w alkoholu i narkotykach, z czasem catkowicie przejety one kontrolg
nad moim sposobem zycia. Liczyta si¢ dla mnie tylko muzyka, kumple i melanze. Trwato to jakies 10 lat.
Taka byta moja droga do dorostosci. Nadszedt moment, by zacza¢ mysle¢ odpowiedzialnie. Tymczasem ja
czutem jak coraz glebiej pograzam si¢ w bagnie i trace kontrole nad zyciem. Moi rodzice zmarli
przedwczesnie na raka, stracitem dom, rodzine ktora chciatem zatozy¢ i wpadtem w permanentny cug.
Moment przetomowy nastapit w 2011 roku, gdy zostatem bez niczego i myslatem aby skonczy¢ ze soba.
Przyszto wtedy pragnienie aby p6js¢ do kosciota, ktorego unikatem jak ognia. Pomyslatem wtedy ,,i tak
juz mi wszystko jedno”. Pierwsza swoja swiadoma msze swigta w kosciele p.w. sw Jana Chrzciciela w
Szczecinie pamigtam jak wczoraj. Niedtugo po tym przystapitem do spowiedzi i pamigtam jak zrzucitem
ogromny ciezar. Nie umiatem regulek, pierwsze moje stowa w konfesjonale brzmiaty ,,prosze ksi¢dza, to
co teraz bede méwit bedzie bardzo ci¢zkie”. Tak zaczat sie dtugotrwaty proces mojego zblizania do Boga.

Modlitem sie o ratunek.

Pan B0Og zaczat mnie uzdrawia¢ stopniowo, wyciagajac ze mnie moje choroby jak szpilki. W marcu 2014
przestatem pi¢. 5 lat temu. Nie planowatem tego, Bg mi to wyjat z zycia, jak szpilke. Nastepne poszty
tabletki od ktorych bytem uzalezniony od czaséw gimnazjalnych. 2 lata temu Bog zabrat mi papierosy i
marihuane naraz. Palitem szlugi natogowo po péttorej, dwie paczki dziennie.

Statem sie czysty i wolny. Wytrzezwiatem. Duch Swigty udzielit mi daru wielkiej radosci i szczescia na
kazdy dzien. Budzitem si¢ i wstawatem szczgsliwy — wolny. Postanowitem rzuci¢ si¢ catkowicie w wir
Bozej obecnosci, oddatem Mu zycie i rzeczywistos¢. Gdy do mnie dotarto co Bog uczynit, postanowitem
nie chowa¢ tego dla siebie, tylko ogtasza¢ $wiatu Boga Zywego, i Matke Jego Maryje. Pragne wyjsé na
ulice i gtosi¢ swiatu jak dobry jest Bog.

Laska i pokoj z Toba od Pana naszego Jezusa Chrystusa i Matki Jego, Maryi!

- O czym méwi nam Fukasz? Co zwrdcito wasza uwage w tym $wiadectwie? W jaki sposob doswiadczyt
on Bozej Opatrznosci? (wypowiedzi uczestnikow)

Rozwazmy nastepne teksty Stowa Bozego:

A wreszcie rzekl Bog << Uczynmy czlowieka na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje nad
rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym, nad bydlem, nad ziemia i nad wszystkimi
zwierzetami pelzajacymi po ziemi!>> Stworzyl wiec Bog cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go
stworzyl: stworzyl mezczyzne i niewiaste.” Rdz 1,26-27

- Za co cztowiek jest odpowiedzialny? (za caty swiat)

,»Pan Bog wzial zatem czlowieka i umiescit go w ogrodzie Eden, aby uprawiat go i dogladat. A przy
tym Pan Bdg dat cztowiekowi taki rozkaz: ,,Z wszelkiego drzewa tego ogrodu mozesz spozywaé



wedtug upodobania; ale z drzewa poznania dobra i zta nie wolno ci jesé, bo gdy z niego spozyjesz,
niechybnie umrzesz” Rdz 2, 15-17

- Jaka byta granica ludzkiej wolnosci? (nie spozywac owocu z drzewa poznania, by¢ posfusznym Bogu)

- Dlaczego Pan Bdg postawit granice ludzkiej wolnosci? Co skutkowato przekroczeniem wolnosci?
(cztowiek niechybnie umrze)

- jak reagujecie, kiedy stawiane sa granice waszej woli/wolnosci? Czy tatwo przyjaé, ze to moze by¢
wyraz mitosci? (ograniczenia naszej woli strzegg nas przed jakims zfem, nie zawsze fatwo to poznac, ale
warto zaufac — tak jak pierwsi ludzie powinni zaufa¢ Bogu, tak jak kierowcy powinni zaufa¢ znakom
drogowym, ipt)

Podsumowanie animatora: Czitowiek ma prawo do wolnosci dang od Pana Boga. Moze dokonywac
wolnych wyborow, decydowaé¢ o sobie i swoich decyzjach. Moze is¢ za Chrystusem, przestrzegaé¢
przykazan i nauk jakie gtosit Jezus, ale moze rdwniez is¢ inng droga tg ktérg ukazuje nam dzisiejszy $wiat,
gdzie czesto rzadzi zadza, nienawis¢, ktdre czesto prowadzg do zta. Lepsze jest zatem Kkorzystanie z
wolnosci ale w granicach odpowiedzialnosci.

I11. Dziala¢

Gra - licytacja przykfadow:

Zapraszam was teraz do pewnego zadania. Podzielmy sie na trzy mniejsze grupy. W tych grupach
porozmawiajcie i sprébujcie znalez¢ przyktady w ktérych mozecie by¢ wolni, ale ta wasza wolnosé jest
dla waszego dobra ograniczona jakas odpowiedzialnoscia. Np. Mogg jezdzi¢ na motorze, czuje sig¢ na nim
wolny, ale ta moja wolnos¢ ograniczona jest — dla mojego dobra — znakami drogowymi. Sprobujcie takich
sytuacji znalez¢ jak najwigcej. Po ustalonym czasie zrobimy gre w formie licytacji: po kolei kazda z grup
bedzie miata za zadanie poda¢ jeden przyktad. Jesli na dang grupe padnie kolejka wymienienia a nie beda
mieli przyktadu, wtedy odpadajg — wygrywa druzyna ktdra jako ostatnia pozostanie bez skucia.
Animatora daje kilka minut na przygotowanie i rozpoczyna gre...

3. Hasto spotkania
Panie Boze, kieruj moja wolnoscig i pomagaj mi w byciu odpowiedzialnym.
4. Piosenka spotkania

.. 1y tylko mnie poprowadz...”

5. Zadanie apostolskie
Przez tydzien by¢ odpowiedzialnym za cos co si¢ wczesniej wybrato.

6. Modlitwa na zakornczenie

Pomddimy sie do Naszego Ojca, ktory jest w niebie i ktdremu ufamy z catego serca ,, Ufam Tobie bo$ Ty
Wierny...”



