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Aleksandra Orzechowska

Temat: SKAD TEN NACISK NA GRZECH ZAMIAST NA NADZIEJE

a) Cel dydaktyczny: Poznanie definicji grzechu i nadziei
b) Cel wychowawczy : Jak zachowa¢ nadzieje pomimo grzechu

Pomoce: swieca, zapatki, Pismo Swiete, 2 kartki A3, kredki, dlugopisy, klej, materialy na plakaty
(zalgcznik 1), karteczki z obrazkami (zatgcznik 2)

Tres¢

1. Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od zapalenia $wiecy, znaku krzyza, modlitwy do Ducha Swietego (znang
[formutkq lub wtasnymi stowami)

Pomédimy si¢ do Ducha Swietego o jak najlepsze przezycie tego spotkania: Duchu §wiety ktory oswie-
casz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty i zdolnos$ci aby ta nauka byta dla nas pozytkiem doczesnym
I wiecznym. Przez Chrystusa, Pana Naszego. Amen.

2.Tres$¢ wlasciwa
1.Widzieé

Tematem naszego spotkania bedzie zastanowienie si¢ nad pytaniem ,, Skad ten nacisk na grzech zamiast
na nadzieje?*’

—Czym tak wilasciwie jest nadzieja? (odpowiedzi uczestnikow) (oczekiwanie spetnienia si¢ czegos pra-
gniemy i ufnosc¢ ze sie to spetni)
Dobre spostrzezenia. To powiedzcie mi prosze teraz:

-Czym jest dla was grzech?(grzechem jest stowo, czyn lub zamiar, ktorym cztowiek swiadomie i dobro-
wolnie wystepuje przeciwko prawdziwemu porzqdkowi rzeczy, jaki przewidziala Boza mitosc).

Chciatabym abyscie podzielili si¢ na dwie grupy tak jak siedzicie i korzystajac z kartek A3 tekstow, ktore
wam dam oraz kredek stworzyli plakat. Pierwsza grupa zajmie si¢ tematem grzechu, a druga tematem
nadziei. Badzcie kreatywni.(Animator podaje uczestnikom dwie kartki A3,jedng z napisem grzech a drugq
Z napisem nadzieja, kredki oraz przygotowane wezesniej wycinki z artykutow czy gazet lub materiaty z
zalgcznika) (zatgcznik 1)

Dzigkuj¢ za waszg prace i zaangazowanie. A teraz niech jedna osoba przedstawi nam plakat grupy
(uczestnicy prezentujq swoje prace)

Mysle, ze po prezentacji plakatow nie bedziecie juz mie¢ watpliwosci czym jest grzech a czym nadzieja.

- Zaczym wy wolelibyscie w zyciu iS¢ i dlaczego?( wypowiedzi uczestnikow)(wtasna odp. Np.; Ja W swo-
im zyciu wole podgzac za nadziejg, poniewaz pomaga ona przezwyciezy¢ cztowiekowi wszystkie trudnosci
i dojs¢ do celu jakim jest Chrystus)

Wiemy juz czym jest grzech a czym nadzieja, zatem zastanowmy si¢ nad znaczeniem stowa ,,nacisk”
-Na co w dzisiejszym $wiecie ktadzie si¢ nacisk?( na ekologie, nauke, wiedze, bezpieczenstwo, toleran-

ge....)
-A na co ktadzie si¢ nacisk w naszej wierze? ( tradycje, przykazania, Zycie w tasce czyli bez grzechu...)
-Dlaczego bardziej ktadzie si¢ nacisk na grzech niz na nadzieje? Co sadzicie ?

I1. Osadzi¢

To wszystko co powiedzieli$my uzupetimy teraz fragmentami z Pisma Swietego.
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Lk 15,11-32 Pewien czlowiek mial dwoch synow. Mlodszy z nich rzekl do ojca: "Ojcze, daj mi czesé
majatku, ktéra na mnie przypada". Podzielil wiec majatek miedzy nich. Niedlugo potem mlodszy
syn, zabrawszy wszystko, odjechal w dalekie strony i tam roztrwonil swoj majatek, zyjac rozrzut-
nie. A gdy wszystko wydal, nastal ciezki glod w owej krainie i on sam zaczal cierpie¢ niedostatek.
Poszed! i przystal do jednego z obywateli owej krainy, a ten poslal go na swoje pola zeby past Swi-
nie. Pragnal on napehic¢ swoj zoladek strakami, ktorymi zywily si¢ Swinie, lecz nikt mu ich nie da-
wal. Wtedy zastanowil si¢ i rzekl: Iluz to najemnikéw mojego ojca ma pod dostatkiem chleba, a ja
tu z glodu gine¢. Zabiore sie i pojde do mego ojca, i powiem mu: Ojcze, zgrzeszylem przeciw Bogu
i wzgledem ciebie; juz nie jestem godzien nazywa¢é si¢ twoim synem: uczyn mi¢ choéby jednym z
najemnikow. Wybral sie wiec i poszedl do swojego ojca. A gdy byl jeszcze daleko, ujrzal go jego
ojciec i wzruszyl sie gleboko; wybiegl naprzeciw niego, rzucil mu si¢ na szyje i ucalowal go. A syn
rzekl do niego: ""Ojcze, zgrzeszylem przeciw Bogu i wzgledem ciebie, juz nie jestem godzien nazy-
wacé si¢ twoim synem'. Lecz ojciec rzekl do swoich shug: '"Przyniescie szybko najlepsza szate
| ubierzcie go; dajcie mu tez pierscien na reke i sandaly na nogi! Przyprowadzcie utuczone ciele
| zabijcie: bedziemy ucztowac i bawié si¢, poniewaz ten méj syn byl umarly, a znéw ozyl; zaginal, a
odnalazl si¢". I zaczeli si¢ bawi¢. Tymczasem starszy jego syn przebywal na polu. Gdy wracal i byl
blisko domu, uslyszal muzyke i tance. Przywolal jednego ze stug i pytal go, co to ma znaczy¢. Ten
mu rzekl: "Twoj brat powroécil, a ojciec twoj kazal zabi¢ utuczone ciele, poniewaz odzyskal go
zdrowego'. Na to rozgniewal sie i nie chcial wejs¢; wtedy ojciec jego wyszedl i ttumaczyl mu. Lecz
on odpowiedzial ojcu: "Oto tyle lat ci stuze i nigdy nie przekroczylem twojego rozkazu; ale mnie nie
datles$ nigdy kozlecia, zebym si¢ zabawil z przyjaciolmi. Skoro jednak wrdcil ten syn twéj, ktory roz-
trwonil twoj majatek z nierzadnicami, kazale$ zabi¢ dla niego utuczone ciel¢'". Lecz on mu odpo-
wiedzial:

""Moje dziecko, ty zawsze jesteS przy mnie i wszystko moje do ciebie nalezy. A trzeba si¢ weseli¢
i cieszy¢ z tego, ze ten brat twoj byl umarly, a znéw ozyl, zaginal, a odnalazl si¢

- Kogo symbolizuje w przypowiesci Syn marnotrawny?(grzesznik, odrzucajgcy mitosé Boga )
-Kogo symbolizuje dobry Ojciec?(Boga Ojca, ktory jest mitosierny)
-Jak zachowat si¢ starszy brat po powrocie miodszego ?(By? zty, miaf pretensje do ojca)

-Jak odpowiedzial ojciec na zarzutu syna?(,,...wszystko moje do ciebie nalezy. A trzeba si¢ weselic i cie-
Szy¢ z tego, Ze ten brat twoj byt umarty, a znow ozyl, zagingl, a odnalazt si¢”’)

-Jakie przestanie ma przypowies¢ o synu marnotrawnym? (wypowiedzi uczestnikow)

Przypowies¢ ukazuje nam jak cztowiek grzeszy i odchodzi od Boga, ale gdy zobaczy swoj grzech, zatuje
za popehione zto, chee si¢ poprawic, to prosi Ojca 0 przebaczenie, czyli przystgpuje do sakramentu po-
kuty i ma nadziej¢ ze Bog mu wybaczy.

-Jak Bog zwalczyt grzech? (poprzez smierc Jezusa...)(wypowiedzi uczestnikow)

Gdyby$my w naszym zyciu poprzestali tylko na grzechu, ktadli przede wszystkim nacisk na grzech, na-
sza sytuacja bytaby optakana, beznadziejna........ ale dzieki Jezusowi, ktory wzigl na siebie grzechy cate-
go $wiata mamy nadziej¢ na zycie wieczne. Ufamy Ze cig¢zar grzechu moze zosta¢ zdjety, wigzy grzech
moga zosta¢ zerwane, brud moze zosta¢ zmyty, choroba duszy moze zosta¢ uleczona....

A teraz wstuchajmy si¢ w fragment Listu do Rzymian i w fragment 1 Listu $w. Piotra.

Rz 5,5-6 A nadzieja zawieS$¢ nie moze, poniewaz milos¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez
Ducha Swietego, ktory zostal nam dany. Chrystus bowiem umarl za nas, jako za grzesznikow, w
oznaczonym czasie, gdysSmy [jeszcze] byli bezsilni.

1 P 1,3-4 Niech bedzie blogostawiony Bog i Ojciec Pana naszego Jezusa Chrystusa. On w swoim
wielkim milosierdziu przez powstanie z martwych Jezusa Chrystusa na nowo zrodzil nas do zywej
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nadziei: 4 do dziedzictwa niezniszczalnego i niepokalanego, i niewiednacego, ktére jest zachowane
dla was w niebie.

-W kim poktadamy nadziej¢?(w Jezusie Chrystusie)

-Co jest nasza nadzieja?(Osiggnigcie Zycia wiecznego)
-Po co Bég zestat nam Ducha Swietego? (zestal go nam jako swojg nadzieje, chcial nam pokazacéze nie

Jestsmy w tym sami)

(Podsumowanie)Niektorzy sadza, ze Kosciot zbyt mocno podkresla zte postepowanie ludzi, a zbyt mato

uwagi poswigca dobru, jakie czynig.

-Czy ich krytyka jest stuszna? (nacisk na grzech uswiadamia ludziom Ze sa grzesznikami, powoduj¢ u

nich Igk i strach, co motywuje ich do przystgpienia do spowiedzi ) (wypowiedzi uczestnikow)

Jezus przyszedt da¢ nam zycie, zycie w obfitosci (J 10, 10). Kazdy jest jednak $wiadomy tego, ze ludzie

popehniajg btedy i sg grzesznikami.

Na szczes$cie Jezus potrafi dostrzec wigcej niz nasze grzechy i z catego serca pragnie nam przebaczyc..
Przygotowujac si¢ do spotkania z Jezusem, prosimy Go o przebaczenie, ktérego nieustannie potrzebuje-
my. Przez swoja $mier¢ i zmartwychwstanie Jezus odkupit nas od grzechu.

II1. Dziala¢é

Skoro nadzieja jest tak wazna w zyciu cztowieka, chce abyscie pamigtali o tym na co dzien. Prosze was
teraz abyscie usiedli w grupach, tych samych co na poczatku(Animator podchodzi do grupy ktora losuje
karteczke z danym obrazkiem. Nastepnie czyta zdanie Nadzieja jest jak ....poniewaz....., a uczestnicy za

pomgcg obrazkow umieszczonych na karteczkach (Zatgcznik nr.2),starajq sie dokonczy¢ zdanie. Po

uplywie czasu nastgpuje prezentacja pomystow)

3. Haslo spotkania ,,IdZmy z nadzieja”

4. Piosenka Spotkania
,,Ci co zaufali Panu”

5. Zadanie Apostolski
W pacierzu przez najblizszy tydzien dodatkowo pomodle si¢ 0 umocnienie swojej nadziei.

6. Modlitwa na zakonczenie

Na zakonczenie spotkania pomodlimy sie do naszego Boga Ojca,
dzigki ktéremu mamy nadziej¢ na zycie wieczne. Ojcze nasz.....


https://www.tweetingwithgod.com/pl/content/126-dlaczego-jezus-umarl-za-nas
https://www.tweetingwithgod.com/pl/content/41-jaki-jest-sens-naszego-zycia-na-ziemi
https://www.tweetingwithgod.com/pl/content/413-jakie-jest-znaczenie-grzechu
https://www.tweetingwithgod.com/pl/content/414-jezus-przebacza-ale-jak-ja-moge-przebaczyc-sobie-i-innym
https://www.tweetingwithgod.com/pl/content/126-dlaczego-jezus-umarl-za-nas

Zalacznik 1

Nadzieja obok
wiary i mitosci jest
cnota Boska, da-
rem Boga Trdjje-
dynego

Nadzieja pozwala
cztowiekowi
przezwyciezyc¢
wszystkie trudnosci
i dojsc¢ do celu jakim
jest Chrystus

Nadzieja chrzescijanska postawa duchowa chrzescijanina, ktory oczekuje spet-
nienia sie obietnic zawartych w stowie Bozym. Zasadniczym jej przedmiotem jest
odnowienie w Chrystusie zmartwychwstatym zarowno rodzaju ludzkiego, jak i ca-
tego wszechswiata: przemiana i uzdrowienie Swiata poddanego niewoli zepsucia i
marnosci oraz ostateczne wybawienie ludzkosSci z grzechu, cierpienia i Smierci
poprzez zmartywchwstanie i usynowienie w Chrystusie



https://pl.wikipedia.org/wiki/Chrze%C5%9Bcija%C5%84stwo
https://pl.wikipedia.org/wiki/S%C5%82owo_Bo%C5%BCe
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jezus_Chrystus
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zmartwychwstanie_Jezusa

Nadzieja wypfywa z przekonania,
Ze Bog w Chrystusie wyzwolif nas z grzechow
i stale nas wyzwala.

Miec¢ nadzieje oznacza wierzy¢ w przygode mitos¢
miec zaufanie do ludzi,
skoczy¢ w nieznane
i zdac sie calkowicie na boga
sw. Augustyn

Grzech

Grzech to chybienie celu, to nie sprostanie Bozym wymo-
gom. Grzech jest odejsciem od tego, co dobre. Jest aktem
swiadomego niepostuszenstwa Bogu.

CIEZAR, ktory jest zbyt ciezki, by go nies¢

Wiezy
ktorymi jesteSmy skrepowani i z ktorych nie
mozemy sie uwolni¢;

BRUD
ktorego nie jesteSmy w stanie zmy¢;



Dopiero wtedy
gdy cziowiek powaznie zastanowi sie nad tym
jak ciezki jest krzyz,
moze pojac jak ciezki jest grzech
SW AUGUSTYN

Grzechem jest to slowo,
czyn lub zamiar, ktorym
czlowiek swiadomie 1 do-
browolnie wystepuje prze-
ciwko prawdziwemu po-
rzadkowi1 rzeczy, jaki
przewidziata Boza mitosc.




Zakacznik 2



