Aleksandra Laszewicz
Temat: Czy w czasie bierzmowania Duch Swiety zstepuje po raz drugi?

a) Cel dydaktyczny: Odkrycie przez uczestnikéw jak dziata Duch Swiety w bierzmowaniu i jakie zsyta na
nas dary.

b) Cel wychowawczy: Zacheta do spostrzegania dziatania Ducha Swigtego w sakramentach i zacheta zy-
ciem Duchem Swietym na co dzien.

Pomoce: Pismo Swigete, kartki papieru A4ok.20,10 dtugopisow 1 pisakow, duzy arkusz papieru.

Tres¢

1. Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

. Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, modlitwy do Ducha Swiete (znang Modlitwg lub wia-
snymi stowami).

Ojcze zeslij na nas swojego Ducha i obdarz nas darami ktore pomoga przezy¢ ten czas spotkania.
Wspomagaj nas w trudach chwilach i otworz nasze serca, aby praca jaka wykonamy mogta owocowaé w
nas prze cale zycie.

Animator wita obecnych i po wprowadzeniu przechodzi do tematu...

2. Tres¢ wlasciwa

I. Widzie¢

Na poczatek, chcialabym zada¢ wam pytanie jak to jest jezeli po bierzmowaniu ludzie odchodzg z ko-
Sciota, to moze Duch Swiety nie dziata?

A jezeli podczas bierzmowania dostajemy dary: madros$¢, rozum, rada, mgstwo, umiej¢tnos$é, poboznosc,
bojazn Boza - to czy od razu stajemy si¢ madrzy, odwazni czy pobozni? Jak to z tym jest? Dzisiaj tez
postaramy si¢ to wyjasnic.

Proszeg teraz abyS$cie w grupach po 3 osoby, tak jak siedzicie, korzystajac z kartek A4, ktore wam dam,
sprobowali odpowiedzie¢ na pytania:

e Kim jest Duch Swiety?

e Jak wyobrazacie sobie Ducha Swigtego?

e Czym dla Ciebie jest bierzmowanie ?
Odpowiedz mozecie wyrazi¢ w dowolny sposob.
Animator rozdaje kartki, dowolnq ilos¢ i daje czas na prace w grupie ok.3 minuty . Po zakorczeniu pracy
zadaje pytania. Po zakoriczonej pracy zadaje pytania i kazda grupa prezentuje swojg prace.

-Kim zatem jest Duch Swiety? (Duch Swiety jest zrédlem prawdy, jest czescig Boga-Tréjcy Swietej ,Duch
Swiety jest Bogiem Zyjacym w i posréd tych ktorzy wierzq)

-Czym dla Ciebie jest bierzmowanie?( Bierzmowanie to sakrament, ktéry ma swiadczyé o swiadomej
postawie cztowieka wierzgcego. Jest to wejscie w dorostos¢ religijng, moment, w ktorym nastolatek staje
sig dorostym wierzgcym. Zaczyna spoczywac na nim odpowiedzialnos¢ za swoje zycie religijne, pogle-
bianie i rozwoj w wierze)

-Jak wyobrazacie sobie Ducha Swigtego? (Jako golebice ,ogniste jezyki)

Dzigkuje za wszystkie wypowiedzi ,zatem zapiszmy teraz wszystkie nasze odpowiedzi na plaka-
\ cie.(Animator uzupetnia wypowiedzi uczestnikéw dodajgc ,,ze Duch Swiety daje nam owoce ",
,.Bierzmowanie otwiera nam droge do dalszych sakramentow’’ , , Jakie dzialanie ma Duch Swiety w
sakramencie bierzmowania’’) Duch Swiety jest prawdziwa osoba, ktora przyszta na §wiat, by mieszka¢
w autentycznych nasladowcach Jezusa Chrystusa po Jego zmartwychwstaniu i wstgpieniu do nieba. Duch
Swiety nie jest jakim$ nieokreslonym, ulotnym cieniem ani bezosobowa moca. On jest osoba pod kaz-
dym wzgledem rowna Bogu Ojcu i Synowi Bozemu, trzecig osoba Tréjcy Swiete;.

Zastanowmy si¢ teraz jaka role petni Duch Swicty w historii ko$ciota, zbawienia ale tez w naszym zyciu

w sakramentach, a gtéwnie w sakramencie bierzmowania?
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1. Osadzié

Zastanawialiscie si¢ kiedy$ po co nam jest Duch Swiety? Co dzigki Niemu mozemy czyni¢?

Ot6z dzigki Duchowi Swigtemu mozemy rozmawiaé o sprawach duchowych z Boza moca

(Dz1.8) ,,Ale wezmiecie moc Ducha Swietego, kiedy zstapi na was, i bedziecie mi §wiadkami w Jero-
zolimie i w calej Judei, i w Samarii, i azZ po krance ziemi.”

Duch Swiety pomaga nam w oddawaniu czci Bogu.

(J4,23-24) ,,Lecz nadchodzi godzina i teraz jest, kiedy prawdziwi czciciele beda oddawali Ojcu
cze$¢ w duchu i w prawdzie; bo i Ojciec takich szuka, ktorzy by mu tak czes¢ oddawali. Bog jest
duchem, a ci, ktorzy mu cze$¢ oddaja, winni mu jg oddawaé¢ w duchu i w prawdzie.”

Zastanowimy si¢ teraz jak Duch Swiety dziata w Pismie Swietym, a konkretnie w Nowym Testamencie.

A. Jak dziala Duch Swiety w Nowym Testamencie?

Prosze o ponowne podzielenie sie na grupy .Kazda grupa otrzyma fragment z Pisma Swietego i postara
si¢ go omoOwic¢, a na koncu przedstawi wszystkim swoje spostrzezeniami. (Animator podaje ponizsze pe-
rykopy, aby uczestnicy zastanowili sie, co robi Duch Swiety W danym wydarzeniu)

Po danym czasie na prace w grupie animator mowi: Prosze zatem, abyscie sprobowa¢ odpowiedzie¢ na
pytanie: o jakim wydarzeniu méwi dany tekst oraz w jaki sposob jest w nim obecny Duch Swiety?

Przyktadowe odpowiedzi:

Duch Swiety towarzyszy Jezusowi od samego poczatku Jego wcielenia. Aniot Gabriel, wyjaéniajac Ma-
ryi, w jaki sposob stanie si¢ Matkg Mesjasza

(£k1,35) ,, Duch Swiety zstapi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie”

Pismo Swigte wyraznie mowi, ze Maryja:

(Mt1,18) ,,znalazla sie brzemienng za sprawg Ducha Swietego”

Aniol wyjasnia tez Jozefowi:

(Mt1,20) ,,nie boj sie wziaé do siebie Maryi, twej Malzonki; albowiem z Ducha Swietego jest to, co
si¢ w Niej poczelo”

(J15,7-14) ,, Jednakze mOwi¢ wam prawde: Pozyteczne jest dla was moje odejsScie. Bo jezeli nie
odejde, Pocieszyciel nie przyjdzie do was. A jezeli odejde, posle Go do was. On zas$, gdy przyjdzie,
przekona Swiat o grzechu, o sprawiedliwosci i o sadzie. O grzechu - bo nie wierza we Mnie; 0
sprawiedliwosci za$ - bo id¢ do Ojca i juz Mnie nie ujrzycie; wreszcie o sadzie - bo wladca tego
Swiata zostal osadzony. Jeszcze wiele mam wam do powiedzenia, ale teraz jeszcze znie$¢ nie moze-
cie. Gdy za$ przyjdzie On, Duch Prawdy, doprowadzi was do calej prawdy. Bo nie bedzie méwil od
siebie, ale powie wszystko, cokolwiek uslyszy, i 0znajmi wam rzeczy przyszle. On Mnie otoczy
chwala, poniewaz z mojego wezmie i wam objawi.”’

Jezus posiada Ducha od momentu swego poczecia , jednak w chrzcie na nowo otrzymuje wylanie Ducha,
namaszczenie Duchem Swigtym, co potwierdza $w. Piotr w przemowieniu w domu Korneliusza:

(Dz10,38) ,,B6g namascil Duchem Swietym i moca Jezusa z Nazaretu”
B. Jak dziala Duch Swiety podczas chrztu $wietego?

Dzieci, rodzac si¢ z upadly 1 skazong grzechem pierworodnym naturg, rdwniez potrzebuja nowego naro-
dzenia w chrzcie, aby zostaty wyzwolone z mocy ciemnosci i1 przeniesione do Krélestwa wolno$ci dzieci
Bozych do ktorego sag powotani wszyscy ludzie. Czysta darmowos$¢ taski zbawienia jest szczeg6lnie wi-
doczna przy chrzcie dzieci. Gdyby Kos$cidt i1 rodzice nie dopuszczali dziecka do chrztu zaraz po urodze-
niu, pozbawialiby je bezcennej laski stania si¢ dzieckiem Bozym.

(Mt3,13-17),, Wtedy przyszedl Jezus z Galilei nad Jordan do Jana, Zeby przyja¢ chrzest od nie-
go. Lecz Jan powstrzymywal Go, mowiac: «To ja potrzebuje¢ chrztu od Ciebie, a Ty przychodzisz
do mnie?» Jezus mu odpowiedzial: «Pozwol teraz, bo tak godzi si¢ nam wypelni¢ wszystko, co
sprawiedliweb». Wtedy Mu ustapil. A gdy Jezus zostal ochrzczony, natychmiast wyszedl z wody.
A oto otworzyly Mu sie¢ niebiosa i ujrzal Ducha Bozego zst¢pujacego jak golebice i przychodzacego
na Niego. A glos z nieba méowil: «Ten jest moj Syn umilowany, w ktérym mam upodobanie».”
Chrzest Jezusa stat si¢ niezwykle waznym wydarzeniem w religii i tradycji chrzescijanskiej. Wtasnie
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dzigki tamtej sytuacji Jezus ujawnit si¢ jako Syn Bozy, a ludzie poznali prawde o Jego osobie. Od tej
pory nic juz nie byto ukryte, bowiem §wiadkow wydarzenia byto wielu.
-Co robi z nami chrzest,co si¢ dzieki niemu dzieje?(Dzigki niemu zostaje odpuszczony nam grzech pier-
worodny i mozemy przyjmowac inne sakramenty)

C. Ustanowienie sakramentu bierzmowania.

(Dz 8,14-17) ,, Kiedy Apostolowie w Jerozolimie dowiedzieli si¢, Ze Samaria przyjela stowo Boze,
wyslali do niej Piotra i Jana, ktérzy przyszli i modlili si¢ za nich, aby mogli otrzyma¢ Ducha Swie-
tego. Bo na zadnego z nich jeszcze nie zstapil. Byli jedynie ochrzczeni w imi¢ Pana Jezusa. Wtedy
wiec wkladali na nich rece, a oni otrzymywali Ducha Swietego”

-Dzieki czemu ludzie z Samarii otrzymali Ducha Swietego?(Dzicki modlitwie Piotra i Jana)

-Czy waszym zdaniem warto modli€ si¢ za innych, jesli tak to dlaczego?(Warto, poniewaz mozemy w ten
sposob pomoc im umocnic wiare)

(Dz10, 44-48) ,,Kiedy Piotr jeszcze méwil o tym, Duch Swiety zstapil na wszystkich, ktérzy stuchali
nauki. I zdumieli si¢ wierni pochodzenia zydowskiego, ktorzy przybyli z Piotrem, ze dar Ducha
Swietego wylany zostal takze na pogan. Slyszeli bowiem, Zze méwia jezykami i wielbia Boga. Wtedy
odezwal sie Piotr ,,Kt6z moze odméwié chrztu tym, ktérzy otrzymali Ducha Swietego tak samo jak
my?”’ I rozkazal ochrzci¢ ich w imie¢ Jezusa Chrystusa’’

-Jak myslicie jaki to sakrament?(Bierzmowania)

-Jakie zachowanie sprawilo, ze Duch Swiety spoczat na poganinach? (Stuchali Piotra ,ktéry méwit 0 Je-
zusie Chrystusie)

-Co stalo si¢ po zstapieniu Ducha Swietego?(Zebrani na ktérych zstgpil zaczeli méwié jezykami i wielbié
Boga)

Sakrament bierzmowania zostat ustanowiony przez Pana Jezusa wtedy, gdy postat w dniu pigédziesiatni-
cy Ducha Swietego na apostolow i tych, ktorzy byli zgromadzeni na modlitwie w wieczerniku.
-Sakrament bierzmowania czym jest?(Jesli zabraknie pomystow animator dopowiada)

-udoskonala taske chrztu

-glebiej zakorzenia nas w synostwie Bozym

-§cislej jednoczy nas z Chrystusem

-pomnaza w nas dary Ducha Swietego

-udoskonala nasza wiez z Ko$ciotem

-umacnia do $wiadczenia o wierze chrzescijanskiej stowem 1 czynem

Zobowigzania wynikajace z sakramentu bierzmowania:

Sakrament bierzmowania uzdalnia chrzescijanina do przyjecia petnej odpowiedzialno$ci za wlasne zycie.
Ten kto przyjat sakrament bierzmowania przyjmuje na siebie petnie praw 1 obowigzkow chrzescijanskich.
- Kto moze przyja¢ ten sakrament?

-ten kto przyjal sakrament chrztu;

-osoba dojrzata i odpowiedzialna za swoja wiarg ;

-pelni $wiadoma podejmowanej decyz;ji

- Kto moze by¢ szafarzem bierzmowania?

Szafarzem sakramentu bierzmowania jest biskup lub w wyjatkowych sytuacjach kaptan upowazniony
przez biskupa.

D. Duch Swiety w sakramentach

Chcialabym teraz aby jedna osoba przeczytata pewien fragment Biblii

(J20 , 19-23),,Wezmijcie Ducha Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy sa im odpuszczone, a ktorym
zatrzymacie , sa im zatrzymane’’

-Co moga robi¢ apostotowie dzieki Duchowi Swigtemu?(Mogg odpuszczaé oraz zatrzymywaé grzechy
ludziom)

-Jak myslicie jaki moze to by¢ sakrament Swiety?(Sakrament pokuty)

-Dlaczego Bog odpuszcza nam grzechy?(My jestesmy Jego dzie¢mi, chee dla nas wszystkich zbawienia)
Nietrudno dostrzec akcent kaptanski w stowach samego Jezusa, ktory wtasng $mier¢ postrzegal jako ofia-
r¢.

Mato tego, stal si¢ Szafarzem ofiary z wlasnego ciata! Na wzor kaptanow starotestamentowych Jezus byt
Rabinem nauczajgcym Prawa, o ktorym mowit:
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(Mt 5,17-20) ,,Nie sadzcie, ze przyszedlem znie$¢ Prawo albo Prorokow. Nie przyszedlem znie$¢, ale
wypelnié. Zaprawde. bowiem powiadam wam: Dopdki niebo i ziemia nie przemina, ani jedna jota,
ani jedna kreska nie zmieni si¢ w Prawie, az si¢ wszystko spelni. Ktokolwiek wig¢c zniostby jedno z
tych przykazan, cho¢by najmniejszych, i uczylby tak ludzi, ten bedzie najmniejszy w krolestwie
niebieskim. A kto je wypelnia i uczy wypelnia¢, ten bedzie wielki w krolestwie niebieskim. Bo po-
wiadam wam: Jesli wasza sprawiedliwos¢ nie bedzie wigksza niz uczonych w PiSmie i faryzeuszow,
nie wejdziecie do kréolestwa niebieskiego..”

Stat si¢ Przewodnikiem ludu w modlitwie oraz Nauczycielem Bozych przykazan.

-Co przyszedt zrobi€ Jezus?(Przyszedt wypetni¢ prawo)

-Co sie stanie z tym kto zniesie nawet najmniejsze przykazanie? (Bedzie najmniejszy w Krolestwie Bozym)
-Kiedy nie bedzie mozna wejs¢ do Krolestwa Bozego?(Kiedy sprawiedliwos¢ nie bedzie wigksza niz
uczonych w Pismie i faryzeuszow)

111. Dzialaé

Mam teraz pytanie, jakie znacie owoce Ducha Swigtego? Czym one sa i jak dziataja?

Owoce Ducha Swietego Czy jest obecny w naszym zyciu?
Mitos¢ Czy czuje pragnienie uszczgsliwiania
innych?

Rados¢ Czy czuje szcze$cie z zycia z Bogiem?

Pokoj Czy ufam innym i mogg czuc¢ si¢
spokojnaly?

Cierpliwos¢ Czy mam cierpliwos¢ do siebie i innych ?

Zyczliwo$é Czy jestem uprzejmaly?

Dobro¢ Czy jesli jest to potrzebne pomagam innym?

Wiernos¢ Czy inni moga mi zaufa¢?Jesli tak to czy im
to pokazuje?

Lagodnos¢ Czy jestem wyrozumiata/y 1 nie ulegam
przeszkodom oraz trudnosciom?

Opanowanie Czy jestem w stanie by¢ opanowana/ym w
kazdej sytuacji?

Jesli bedziemy starali sie zy¢ z Duchem Swietym nasze zycie na pewno bedzie o wiele lepsze.
Wydajac owoce Ducha Swietego, stajemy si¢ wiarygodnymi dzie¢mi Bozymi i wnosimy w Zycie co-
dzienne wiele $wiatla, stajac si¢ prawdziwa Swiattoscig tego $wiata, a tym samym zdecydowanie wpty-
wamy na stosunki, relacje, jakie w tym $wiecie panuja. Wydawajmy wiec dobre owoce, otwierajac si¢

wadzi.
3. Haslo spotkania
Przyjdz Duchu Swiety napetnij serca swych wiernych.
4. Piosenka spotkania
Swojego Ducha Panie wylej na nas dzi$
5. Zadanie apostolskie
Przez tydzien codziennie rano pomodle si¢ do Ducha Swietego

6. Modlitwa na zakonczenie
Animator moze skorzystaé z modlitwy ktérq modlit sie sw. Jan Pawel II do Ducha Swietego:

Duchu Swiety ,prosze Cie

O dar madrosci do lepszego poznawania Ciebie i Twoich doskonatosci Bozych,

O dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic wiary swietej,

O dar umiejetnosci, abym w zyciu kierowat si¢ zasadami tejze wiary,

O dar rady, abym we wszystkim u ciebie szukal rady i u Ciebie jg zawsze znajdowat,
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O dar mestwa, aby zadna bojazn ani wzgledy ziemskie nie mogly mnie od ciebie oderwac,
O dar poboznosci, abym zawsze stuzyt Twojemu Majestatowi z synowska mitoscia,

O dar bojazni Bozej, abym lekat si¢ grzechu ktory Ciebie, o Boze ,obraza.

Amen.



