Sylwia Gonciarz

Temat: Muzulmanie nie jedza wieprzowiny. A katolicy?

a) Cel dydaktyczny: Ukazanie zasadniczych roznic miedzy wiarqg muzutmanskq a chrzescijanskq.
b) Cel wychowawczy: Wzbudzenie w uczestnikach szacunku i tolerancji wszystkich wyznan religijnych.
Wzbudzenie szacunku i tolerancji do naszych tradycji.

Pomoce: Pismo Swiete, dwie czyste karki, diugopisy, woreczek z cukierkami

Tresé

1. Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od zapalenia swiecy, znaku krzyza i modlitwy do Ducha Sw:

Przyjdz Duchu Swiety do swoich wiernych i napetnij serca swych wiernych stug: Piosenka: ,, Niechaj
stgpi Duch Twoj”
Nastepnie animator przedstawia sie (imie, skqd pochodzi, pare zdan o swoich zainteresowaniach)- doty-
czy tego pierwszego spotkania w matej grupie dzielenia. Po krotkim przedstawieniu si¢ animator prosi
uczestnikow opowiedzeniu paru zdan o sobie.
Aby rozluznié atmosfere, animator moze przeprowadzi¢ zabawe zapoznawczg np. ,,satatka owocowa”
(Uczestnicy siadajq na krzestach, tworzgc kolo. Uczestnicy odliczajg kolejno od 1 do 5 a animator przy-
pisuje kazdemu numerkowi jakis owoc np. 1 to banan, 2 to truskawka, 3 mango. Osoba prowadzqca staje
na srodku kregu i wymienia jakis owoc np. mango, wtedy uczestnicy ktorym zostal przydzielony ten owoc

wstajq i zamieniajq si¢ miejscami. Jesli pada hasto ,, satatka owocowa” wszyscy w dowolny sposob za-
mieniajq si¢ miejscami).

2. Tres¢ wlasciwa
. Widzie¢
Na dzisiejszym spotkaniu porozmawiamy na temat réznych tradycji muzutmanskich i chrzescijanskich.
Na poczatku podzielimy si¢ na dwie grupy [animator dzieli uczestnikow na dwie grupy i wyjasnia wyko-
nanie zadania]:Przy pomocy Internetu pierwsza grupa ma za zadanie wypisac roézne tradycje chrzesci-
janskie, za$ druga wypisac¢ rdzne tradycje muzutmanskie.
[Spodziewane odpowiedzi uczestnikow] :

CHRZESCIJANIE MUZULMANIE

- Boze Narodzenie - Nie spozywanie wieprzowiny (dlaczego?)

- Pielgrzymki - Modlitwa twarzq w strone Mekki

- Wielki Post - Modlitwa 5 razy dziennie

- Swieto Trzech Kréli - Przynajmniej raz w zZyciu odby¢ pielgrzymke
- Boze Cialo do Mekki

- Drogi Krzyzowe - Zakrywanie twarzy przez kobiety (Hidzab)

- Majowka

-Wstrzemiezliwos¢ od pokarmow miesnych w pigtki

Czy wy jako chrzescijanie i katolicy przestrzegacie tradycji chrzescijanskich?
Skoro tak to jakie to sq tradycje?

Powiedzcie mi czy macie wyrzeczenia w Wielkim Poscie? Jesli tak to jakie?
Czy zachowujecie wstrzemigzliwos¢ od pokarmow miesnych w piqgtki?

Il. Osadzié
Skoro juz poznalismy rozne tradycje wiary chrzescijanskiej 1 muzulmanskiej, mozemy powiedzie¢ ze sa
one do$¢ rézne. Dos¢ dziwng tradycja muzutmanska jest niejedzenie migsa wieprzowego nieprawdaz?
Jak myslicie czy chrze$cijanie moga je$¢ wieprzowing? (tak)
To dlaczego muzulmanie nie moga jes¢ a my tak? Pochylmy si¢ nad tym problemem, najpierw zobacz-
my dlaczego muzulmanie nie mogg jes¢ wieprzowiny, odczytajmy...[animator odczytuje tekst Koranu]
"O wy, ktérzy wierzycie! Jedzcie dobre rzeczy, ktérymi was obdarzyliSmy i dzigkujcie Bogu, jesli go
czcicie! On zakazal wam tylko: padliny, krwi 1 migsa wieprzowego i tego co zostato ztozone na ofiare
czemus innemu niz Bogu..."(Koran, 2:172-173)

Z jakiej ksiegi muzulmanskiej pochodzi odczytany fragment tekstu? (Koran)



Czym jest ksiega Koran? (Jest to swieta ksiega muzutmanska, wedlug ktérej Zyjq i postepujg).

A wigc dlaczego ich ksiega nie pozwala im jeS¢ wieprzowiny? (poniewaz jest to miesko skazone, bo zo-
stato ono dane na ofiare jakiemus innemu bostwu)

No dobrze, juz wiemy dlaczego muzutmanie nie jedza wieprzowiny. Kieruja si¢ oni bardzo mocno pra-
wem 1 nakazami zawartymi w ,,Koranie” — jest to ich §wigta ksiega. Dla nas takie rzeczy mogg si¢ wy-
dawac¢ ,,dziwne”, ,,nienormalne”, mozemy uznawac je za ,,Sredniowieczne zwyczaje” czy nawet tez za
»zabobony”, jednak dla wyznawcow tej religii sg to wazne tradycje 1 wazne prawo nie do zniesienia, bo
tak im kaze Allah —ich Bég. Wigc skoro napisane jest w Koranie, ze wieprzowina jest skazona to oni jej
jes¢ nie beda, bo wtedy uznane by byto w ich §wietle jako niepostuszenstwo Allahowi.

My, chrzescijanie, tak jak odpowiedzieliscie jemy wieprzowine, dlaczego? W Pismie Swietym czyta-

my...? —burza mozgow - [animator wyznacza osobe do odczytania fragmentu]

(12 66,3)

Jest taki, co zabija w ofierze wolu, a morduje czlowieka; ofiaruje barana, a psu leb ukre¢ca; sklada

ofiare z pokarmow, ale tez z krwi wieprzowej; pali kadzidlo, ale czci béstwo nieprawe.

Jak w tym fragmencie ukazane jest migso ,,wieprzowina ”? ( tez jako migso nie do jedzenia)

A czy uwazacie to za problem nie jedzenia mi¢sa w naszej kulturze?

Wigc z tych fragmentow wynika, ze nie powinni§my spozywaé wieprzowiny, bo tak jak muzutmanie

uwazajg, ze migso wieprzowe jest skazone, tak i w Pismie Swictym migso wieprzowe jest pokazane jako

migso nieczyste, skazone, ale jednak my je jemy (np. schabowy), dlaczego?

Animator wzbudza dyskusje, tzw. ,, rozmowe kierowanq”’, w ktorej chce doprowadzi¢ uczestnikow do

stow Pana Jezusa zapisanych w Ewangelii sw. Marka:

Czy znacie jakis fragment z Bibliii, ktory mowi nam o tym, dlaczego chrzescijanie jedzq wieprzowing?

(,, Odpowiedzial im: «I wy tak niepojetni jestescie? Nie rozumiecie, Ze nic 7 tego, co 7 zewngtrz wchodzi
do czlowieka, nie moze uczynié¢ go nieczystym; bo nie wchodzi do jego serca, lecz do Zolgdka i na ze-
wnaqtrg si¢ wydalay. Tak uznal wszystkie potrawy za czyste”.), ktore sq odpowiedzig na pytanie ,,dlacze-
go chrzescijanie jedzq wieprzowine”. Animator moze uczestnikow nakierowac po przez zadawanie pytan
np. takich pytan: ,, Gdzie istniejqg dowody, na to, Ze chrzescijanie mogq jes¢ wieprzowine?” — (w Pismie
Swietym), ,, Kto udziela nam pozwolenia na jedzenie wieprzowiny?” — (Sam Pan Jezus.

Widzimy, jak Jezus tamie te stereotypy i wyjasnia co tak naprawde czyni cztowieka nieczystym: NIE
pokarm, tylko to co rodzi si¢ w sercu, czyli grzech, to wlasnie grzech cztowieka czyni nieczystym,
brudnym i1 niegodnym mitosci Bozej. Tutaj Pan Jezus jasno potwierdza to, ze spokojnie mozna jes¢ wie-
przowing. Przeczytajmy teraz:

(Rdz 9,3)

Wszystko, co si¢ porusza i zyje, jest przeznaczone dla was na pokarm, tak jak rosliny zielone, daje
wam wszystko.

Co tutaj Bég nam mowi? (Bog przeznacza cztowiekowi na pokarm wszelkie rosliny i ZWIERZETA )
Bog, daje cztowiekowi ,,dyspens¢”, pozwala mu jes¢ migso zwierzgce w tym rowniez wieprzowing.

W ksigdze Rodzaju jest nawet napisane, ze wszystko co zyje 1 porusza si¢ jest przeznaczone (oczywiscie
chodzi o zwierzeta) na pokarm dla ludzi. W takim razie chrzesécijanie bez obaw moga je$¢ migso.
Przeczytajmy tekst z Katechizmu Kos$ciota Katolickiego (KKK) 2043

Czwarte przykazanie ko$cielne ("W dni pokuty wyznaczone przez Ko$cidt wierni sa zobowigzani po-
wstrzymac si¢ od spozywania mi¢sa i zachowac post") zabezpiecza okresy ascezy i pokuty, przygotowu-
jace nas do uroczystos$ci liturgicznych. Usposabiajg nas one do zdobycia panowania nad popedami i do
wolnosci serca.

O czym jest mowa tutaj? (Ze przychodzi czas, a jest nim post, kiedy nie powinno sie jes¢ miesa)

A co to jest ,, post”? ( Post jest to czas przygotowujgcy na przezycie najwazniejszego czasu)

Tak post to jest czas, ktory nas przygotowuje do czegos wielkiego. W naszej wierze post, kojarzy nam
si¢ najbardziej z wielkim postem, ktory przygotowuje nas na $wieto Wielkanocy, ale istnieje wiele ro-
dzajow postu, jednym z nich jest post eucharystyczny, zachowujemy go godzing przed eucharystia, go-
dzine¢ przed przyjeciem Pana Jezusa do swojego serca. W czasie tej godziny nie powinni§my spozywac
zadnych pokarmow.

Jak myslicie po co mamy post?
Jezeli kto$ nie je migsa to moze posci¢ w inny sposéb? (tak)
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Zobaczmy teraz, w sposob bardzo obrazowy czym tak naprawdge jest post i co majg na celu nasze posta-
nowienia/wyrzeczenia postne: Do tego zapraszam 5 chetnych 0sob

Dynamika: Animator wybiera pie¢ chetnych osob, jednej z nich daje gars¢ cukierkow (4 — to tez zalezy
od liczby osob biorgcej udziat w dynamice). Po wreczeniu cukierkow, animator rozdziela role, przy tym
nakresla pewng fabule tej dynamiki, prosi, aby aktorzy pokazywali przy tym towarzyszqce im emocje:
osoba majgca cukierki — pochodzi z zamoznej rodziny, niczego jej nie brakuje, w czasie wielkiego postu,
postanawia sobie zrobi¢ wyrzeczenie, a jest nim niejedzenie stodyczy przez ten czas, kazdego dnia posta-
nawia oddac jeden cukierek osobie, ktorg nie sta¢ na takq przyjemnosc. Po tym postanowieniu, rodzice
dajq jej zakaz kupowania stodyczy do konca roku, mowiq, Ze moze zjesé tylko to co ma — a ma tylko te
cukierki. Osoba bije si¢ z myslami, bo lubi stodycze i cigzko jej sie pogodzic, ze nie dostanie wigcej juz
do konca roku i jesli odda te cukierki co ma to juz nie zje stodyczy w tym roku, jednak postanawia swo-
Jje postanowienie spetnic. Osoby bez cukierkow — sq to osoby , ktore ustawiamy gdzies z boku. Pochodzg
one z niezamoznej rodziny, ledwo starcza na podstawowe rzeczy niezbedne do zycia, wiec na kupno sto-
dyczy nie mogq sobie pozwolic.

Odegranie scenki: Osoba majgca cukierki podchodzi do kazdej osoby (bez cukierkow) i oddaje jeden
cukierek. Osoba obdarowana, okazuje swojg rados¢ i wdziecznos¢ np. po przez uscisniecie, przytulenie,
darczyncy i idzie za nim dalej rozdawac cukierki. I tak, kazdemu po kolei daje cukierek, az widzi, Ze nic
jej nie zostaje, obraca sie i widzi za sobq grupke osob, ktore Sciskajq jg, przytulajqg.

— Dynamika ma na celu pokazac, ze post to nie jest bezcelowe wyrzeczenie sie czegos ,, bo tak trzeba w
tym czasie”, ale, jesli z czegos rezygnujemy to na rzecz dobra. W tym przypadku rezygnujemy z ostatnich
swoich cukierkow w tym roku, na rzecz osob, ktore w nie majq dostepu do stodyczy nie tylko w tym roku.
Drugg rzeczq, ktorg pokazuje dynamika jest potwierdzenie tezy, iz ,, wiecej radosci jest w dawaniu, niz w
braniu”. Po zakonczonej dynamice animator wzbudza dyskusje dotyczqcq uczuc i emocji grajgcych;
Jakie uczucia i emocje odczuwatas/es rozdajac cukierki z mysla ze do konca roku juz wigcej stodyczy
nie zjesz? (odpowiedz indywidualna uczestnika)

A jak si¢ czutas/es widzac reakcje ludzi obdarowanych? (odpowiedz indywidualna uczestnika)

W tej dynamice mozna bylo dostrzec dwie rzeczy: Pierwsza — Ze wyrzeczenie w poscie nie powinno
by¢ bezcelowe, ale powinno, z niego powsta¢ dobro. Pan Jezus powiedzial: Wszystko, co uczyniliscie
jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mnie$cie uczynili (Mt 25,40). Czyli na przyktadzie tej
dynamiki widzimy, ze dajac cukierek komus$ czynimy dobro. Nasza ofiara w poscie nie jest tez bezcelo-
wa, poniewaz odbierajac sobie pewna przyjemnos¢, zadajemy sobie pewien trud, ale za to sprawiamy
przyjemnos¢ komus innemu. Druga rzecz — jest potwierdzenie tezy, iz ,,wiecej radosci jest w dawaniu
niz w braniu” to widzimy w koficowej reakcji darczyncy, kiedy widzimy go bez cukierkow 1 wydawato
by si¢, ze powinien by¢ smuty, ale jednak jest szczegsliwy.

Post nie obowigzuje tylko tradycji wyznania chrzescijanskiego, ale rowniez u muzutmandw i w czasie
tego postu mamy wspolny cel — ma w nim si¢ dzia¢ dobro 1 jest to czas przygotowania do czego$ wiel-
kiego.

III Dziala¢é

Wielki Post jest to czas, w ktorym powinni$my si¢ otworzy¢ na dziatanie Boga. Powinni$my zrobi¢ dla
niego miejsce, a wtedy Bog poprowadzi nas do Zmartwychwstania. Wyrzec si¢ czegos$ to: nie dlatego, ze
jest to zle, ale po to, by nie mialo nad nami wladzy nic poza Bogiem. Chciatabym przedstawi¢ wam kilka
przyktadoéw, aby kazdy z was po skonczonym spotkaniu mégt sie czegos wyrzec 1 otworzy¢ si¢ na to
dzialanie Boga.

1. Wstawaj wczesniej

Jest to cigzkie dla kazdego z nas bo kto nie lubi dluzej spa¢. Nastaw budzik 15 min wczesniej, ale nie
musisz odrazu wstawac. Ukleknij odmow ,,0jcze Nasz” 1 ,,Zdrowas Mario”. Oddaj Mu swoj caty dzien, a
takze pomddl si¢ za tych, ktorzy jeszcze $pia.

2. Alarm ustawiony w telefonie na godzine 15.00 przypomni co, ze to godzina Bozego Milosierdzia.
Jesli jednak bedziesz mial czas to odméw Koronke albo chociaz ,, Jezu ufam Tobie”.

3. Sprobuj przez te 40 dni ograniczy¢ ogladanie telewizora, a nawet zrezygnuj calkiem z ogladania.
Czas, ktory dotychczas spedzale$, ogladajac co$ bezmysSlnie, po$wie¢ na spotkania z ludzmi i na modli-
twe. Zobaczysz, ile zyskasz czasu i radoSci.

4. Postandéw sobie, ze w Wielkim Poscie dasz kazdemu, kto poprosi. Ze nie bedziesz obliczal ani ocenial,
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czy kto$ zastuguje. Chocby kilka groszy, albo czas, albo przystuge, albo chwilg rozmowy, ale kazdemu, kto
poprosi, bez wyjatku. Ze nie odmowisz. Taki sposéb na praktyczna lekcje mitosierdzia i na zostawianie
owocOow Panu Bogu...

5. Rozejrzyj sie dookola i zobacz czy kto$ nie potrzebuje twojej pomocy. Moze sasiad nie moze sobie po-
radzi¢ na gospodarstwie, albo starsza Pani potrzebuje pomocy na pasach? Podejdz, pom6z. Za kazdym
razem, kiedy zobaczysz, ze kto$ jest sam.

Na dzi$ konczymy spotkanie, mam nadzieje, ze zostalo wyjasnionedlaczego my jednak mozemy je$¢ wie-
przowine mimo, ze muzulmanie nie jedza.

3. Haslo spotkania
»Kazesz rosna¢ trawie dla bydta 1 ro§linom, by cztowiekowi stuzyly, aby z roli dobywat
chleb” (Ps 104, 14)
4. Piosenka spotkania
Bog kocha mnie takiego jakim jestem
5. Zadanie apostolskie
Odmoéwic rézaniec lub Koronke do Bozego Milosierdzia w intencji jednosci, wolnosci
wyznania 1 zgodny na $wiecie.
6. Modlitwa na zakonczenie
Pro$my pokornie Pana Boga za wstawiennictwem Najswietszej Mari Panny o zgode,
7. pokdj 1jednos¢ dla §wiata Pod Twojg Obrong...



