Rafal Wywrot

Temat: BYC CHRZESCIJANINEM — ZASZCZYT CZY WSTYD?

a) Cel dydaktyczny: Wyjasnienie, skqd w cztowieku bierze si¢ czasami wstyd W Wyznawaniu wiary i jak jemu
zapobiegac, jednoczesnie zachecajgc do meznego wyznawania wiary w Jezusa.

b) Cel wychowawczy: Zwigkszenie w sobie odwagi do gloszenia wiary Swiatu i zrozumienie, Ze bycie
chrzescijaninem to wielki zaszczyt.

Pomoce: Pismo Swiete, biale kartki A4, materialy do pisania

Tresé

1. Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia swiecy i modlitwy do Ducha
Swietego (znang formutkq lub wlasnymi stowami).
Duchu Swiety, ktory o$wiecasz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty i zdolnosci, aby
to spotkanie byto dla nas pozytkiem doczesnym i wiecznym. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
Animator po modlitwie wita wszystkich i przedstawia sig, nastepnie prosi kazdg osobe obecng na
spotkaniu o powiedzenie paru zdan o sobie, jako forma integracji i zapoznania, nastepnie przecho-
dzi do tematu...

2. Tres¢ wlasciwa

l. Widzieé
Na poczatek postarajcie si¢ sobie wyobrazi¢ taka scenke:

lﬂ'rr' Jestes w duzym miescie, dookota petno ludzi, kazdy ubrany w markowe ciuchy, posiada nowocze-
sne telefony itp. A Ty przechodzisz wokot nich z koszulka: ,,Nie wstydze si¢ Jezusa”. Kazdy si¢ na
Ciebie patrzy lekko-zdziwionym wzrokiem i jedna mtoda osoba, w waszym wieku przychodzi i pyta
si¢: ,,Po co nosisz takg koszulke?”

Jak byS$cie zareagowali? Pomyslcie nad tym chwilke. Po kilku minutach kontynuuje...
Rozdziele was teraz na grupy. Animator dzieli uczestnikow na kilka czteroosobowych grup.

Teraz wezcie kartki i dhugopisy Animator rozdaje kartki A4 i materialy do pisania kazdej grupie Na
gbrnej stronie kartki napiszcie zdanie: ,,By¢ chrzescijaninem — zaszczyt czy wstyd” a nastepnie pod
spodem zrobcie tabelke z dwoma kolumnami. W jednej kolumnie wymiencie od pauz, dlaczego
niektorzy ludzie wstydzg si¢ wyznawac swoja wiarg, a w drugiej napiszcie, dlaczego niektorzy lu-
dzie tak otwarcie i z checia glosza Ewangeli¢. Animator daje chwilke czasu do namystu i wykonania
tabelki przez grupy.

Teraz odpowiedzmy sobie razem na pytanie: Czy bycie chrzescijaninem to zaszczyt czy wstyd? Za-
prezentujcie swoje przemyslenia. Kazda grupa przedstawia, co napisata i podaje rézne przyktady
(np. brak odwagi, wiara to intymna sprawa [1 kolumna], cheé nawracania innych, Okazywanie mi-
tosci Bogu [2 kolumna], animator moze pomoc w odpowiedziach, jesli bedzie ich mato) Po chwili
kontynuuje... Dziekuje bardzo za wasze wypowiedzi!

()

b.?,d Podsumowanie: Duzo jest przyczyn, dla ktorych cztowiek wspotczesnie wstydzi si¢ wyznawaé swo-
1‘:!) )ja wiare, a przeciez jestesmy chrze$cijanami i do nas nalezy obowiazek gloszenia dobrej nowiny
$wiatu. Wielu jest tez ludzi na §wiecie, ktorzy meznie wyznaja swoja wiare i sa bardzo szczesliwi z
tego powodu, dlatego na tym spotkaniu postarajmy si¢ odpowiedzie¢ na pytanie: Jak zwigkszyé w
sobie site do gltoszenia Ewangelii oraz uswiadomi¢ sobie, ze bycie chrzescijaninem to wielki za-

szczyt!

1. Osadzié¢

Mysle, ze dla kazdego chrzescijanina i tez dla mnie, najlepszym sposobem na znalezienie odpowie-
dzi na nurtujace pytania egzystencjalne jest Pismo Swigte. Moze kto$ chcialby przeczytac jakis




.@.

krotki fragment z Ewangelii, ktory zaraz podam? Animator otwiera na danej stronie fragment i daje
Jjq uczestnikowi Mt 26, 31- 35 ,, Wéwczas Jezus rzekl do nich << Wy wszyscy (...) Podobnie tez
méwili wszyscy uczniowie” Dzickuje. Zeby bardziej zrozumie, co ja chce wam przekazaé przez
Pismo Swiete, przeczytajmy do tego jeszcze jeden fragment z Pisma, kto$ inny zechce przeczytaé?
Animator otwiera na na danej stronie i daje kolejnemu ochotnikowi Mt 26, 69 — 75 ., Piotr za$ sie-
dzial zewnatrz (...) Wyszedl na zewnatrz i gorzko zaplakal”

- Jak myslicie, co mogto spowodowac u Piotra zaparcie si¢ Boga, skoro zaklinat, ze nigdy tego nie
zrobi? (Uczestnicy odpowiadajg na pytania, animator réwniez moze im pomoc, np. tchorzostwo, lek
przed torturami, smierciq, opinia innych zgromadzonych, wielkie zamieszanie i chaos itp.) Dzigkuje
za wasze wypowiedzi.

Podsumowanie: Tak jak mozecie wywnioskowaé z waszych wypowiedzi, Igk, strach i stres jest
zakorzeniony w nas, poniewaz jestesSmy stworzeniami ziemskimi i jesteSmy na takie rzeczy podatni.
Ale to, co nas odroznia sposrdéd wszystkich organizméw zywych jest obecno$¢ w nas duszy, jako
element zaliczajacy nas - ludzi do $wiata nie tylko ziemskiego, ale i niebianskiego. Dlatego my, jako
dzieci Boze powinni$my, pomimo naszej ziemskiej natury, zwalcza¢ w sobie strach i lgk przed wy-
znawaniem wiary w Boga poprzez wlasng silng wole. Myslicie, ze Bog nie zna waszych uczuc? (py-
tanie retoryczne, 2 dostowne sekundy do namystu) Oczywiscie, ze zna! Przeciez sam byl czlowie-
kiem 1 myslat, czut, odczuwal emocje podobnie jak my, nawet w trakcie modlitwy w Ogrdjcu Jezus
pocit si¢ krwig, co z biologicznego punktu widzenia jest bardzo mozliwe, jesli osobe ogarnia potez-
ny, naprawde niewyobrazalny strach. Ale nasz Bog nigdy nie zrezygnowat ze swojej meki, W po-
réwnaniu do nas, gdzie czasami w sytuacjach znacznie mniej stresujgcych wstydzimy si¢ méwié 0
naszym Panu, ktéry zostat umeczony dla naszego zbawienia! Specjalnie dla nas chciat si¢ upoko-
rzy¢, dac¢ si¢ pobié, ukrzyzowac, zeby grzechy calego $wiata przyjac na siebie. To jest dowod wiel-
kiej odwagi i mitosci Boga do ludzi. Ani Mahomet, ani Budda, ani inni przedstawiciele innych reli-
gii nie wykazali si¢ takg mitoscig do ludzi. Dlatego mysle, ze si¢ ze mna w pelni zgadzacie z faktem,
ze bycie chrzescijaninem to wielki zaszczyt.

Teraz powiedzcie mi, Jakie sa glowne zalety tego, ze bedziemy z odwaga wyznawaé wiar¢ w Jezu-
sa? (Uczestnicy moga odpowiedzie¢ np. szczgécie, nasze dzigkczynienie dla Boga za Jego meke)
Macie naprawde wielka racje, ale co mozna zrobié, zeby ,,unieszkodliwi¢” w nas wstyd do gloszenia
Pana Boga?

I11. Dzialaé

Ludzie bardzo cze¢sto zapominaja, jesli chodzi o odwage w gloszeniu Bozego Stowa o modlitwie, to
ta rozmowa z Bogiem moze nam wiele pomoc, dlatego jeszcze raz otrzymacie ode mnie kartki i
dhugopisy, kazdy indywidualnie, i niech kazdy sam napisze modlitwe do Ducha Swietego o odwagg
1 madro$¢ w meznym wyznawaniu wiary. Animator rozdaje kartki A4 i materialy do pisania kazdej
0sobie, daje okreslony czas, moze rowniez pomoc w formutowaniu zdan uczestnikom np., jesli takiej
pomocy bedg oczekiwaé. Na pewno wasze modlitwy sag szczere i bardzo podobaja si¢ Bogu, jesli
kto$ chce, moze jg przeczytac teraz przy wszystkich, jesli nikt nie bedzie chcial, przechodzimy do
nastgpnego zagadnienia, a jesli ktos przeczyta, to dopiero po skonczeniu modlitw.

Potrzebna jest ch¢¢ ewangelizowania innych, kazdy z nas jest bliznim i kazdy moze si¢ troszczy¢,
dba¢ o nawrocenie zagubionych. Modlcie si¢ tez czgsto za tych, ktorzy szczegolnie potrzebuja Bo-

D zego Milosierdzia. No i oczywiscie po $mierci Bog wynagrodzi nas za mezne i odwazne gloszenie
wiary. Przeciez to On umart za nas na krzyzu m¢czenska $miercig i powinni$my oglasza¢ i wykrzy-
kiwac na caly glos jak Jezus kocha kazdego czlowieka, nawet grzesznika.




3. Haslo spotkania
., 1dZcie i nauczajcie wszystkie narody ”

4. Piosenka spotkania
., Nie zdejme krzyza z mojej Sciany”
5. Zadanie apostolskie
Przez tydzien bede sie modlit stworzong przez siebie modlitwg o odwage w gloszeniu
Ewangelii do Ducha Swietego

6. Modlitwa na zakonczenie

Jesli kto$ chee, niech teraz przeczyta swoja modlitwe do Ducha Swietego. Jesli nikt nie bedzie
chcial, modlimy sie o 7 daréw Ducha Swietego Pomoddlmy sie na koniec modlitwa o Daru ducha
Swietego, aby pomagaty nam w codziennym zyciu w gloszeniu prawdy, ze Jezus jest Zbawca ca-
lego Swiata. ..

,,Duchu Swiety, prosze Cie

O dar madrosci do lepszego poznawania Ciebie i Twoich doskonato$ci Bozych,

O dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic ziemi §wietej,

O dar umiej¢tnos$ci, abym w zyciu kierowat si¢ zasadami tejze wiary,

O dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukat rady i u Ciebie j3a zawsze znajdowal,

O dar mestwa, aby zadna bojazn, ani wzgledy ziemskie nie mogly mnie od Ciebie oderwad

O dar poboznosci, abym zawsze stuzyl Twojemu Majestatowi z synowska mitoscia,

O dar bojazni Bozej, abym lgkat si¢ grzechu, ktéry Ciebie o Boze obraza... Amen”



