(Julia Kud)
Temat: CZY BOG NAPRAWDE MNIE KOCHA?

a) Cel dydaktyczny: Ukazanie Boga, ktory jest Mitoscig i kocha kazdego cztowieka.

b) Cel wychowawczy: Uczestnicy odkrywajq, zZe mitos¢ Boza skierowana jest konkretnie do kazdego z nich i ze
jest catkowicie darmowa, udzielona jako dar.

Pomoce: Pismo Swiete, kilka diugopiséw, kredki, markery itp., 4 kartki A3, 4 kartki A4 z napisami niedokor-
czonych zdan duze serce z papieru, 4 koperty, podane fragmenty Stowa Bozego

Tresé

1. Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, zapalenia swiecy i modlitwy (znang formutkq lub wia-
snymi stowami)

Pomodimy si¢ do naszego kochajacego Ojca, tak jak nas nauczyt na Zbawiciel Jezus Chrystus: ,,0jcze
nasz...”

Animator wita wszystkich obecnych: Witam was na naszym kolejnym spotkaniu

2. Tres¢ wlasciwa

. Widzieé¢

Bardzo duzo w dzisiejszych czasach styszy si¢ o mitosci. W domu, w pracy, w szkole, we wspdlnocie, na
ulicy — wszgdzie mowig o mitosci. Ten motyw jest czgsto tematem piosenek, postuchajmy kilku z nich.
Animator puszcza fragmenty kilku piosenek np. ,,Zanim pdjde”, ,,A ty bgdz”, ,,To nie bylo to”, ,,Trudna
mitosé”. Podobnie jest w poezji spodjrzmy na podany przyktad: Animator prosi jedng osobe o przeczytanie
wiersza:

Kocham Cieg! Tesknie! — Kazimierz Przerwa Tetmajer

Kocham Cie! Tesknie! Wolam Cie do siebie! Swiat caly Twojem nazywam imieniem! Tys jest ma
wiara na wysokim niebie, Tys$ jest mi calej ludzkosci wcieleniem...
Przez Ciebie kocham, nienawidze... W Twojem istnieniu zrédlo mojego istnienia; Ty jestes mojem
sercem, krwi mojej zdrojem i duszy mojej Tys$ harfa z plomienia!
-Co mowi nam ten wiersz o mitosci? (mitos¢ daje nadzieje, jest sensem zZycia, autor nie widzi Swiata poza
swojg drugq potowg)
Ale czy zawsze tak jest? Rozdam wam teraz cytaty o mitosci znalezione w Internecie. Zastanowcie si¢ jak
one przedstawiaja mito$¢. Animator rozdaje kartki z cytatami (zal. Nrl) i daje odpowiedniq ilos¢ czasu na
zastanowienie sig)
Teraz prosze kilka ch¢tnych osob o przedstawienie swojego cytatu i powiedzenie nam jak w nim ukazana
jest mitos¢. Chetne albo wybrane osoby przedstawiajg swojg prace.

Jak mozemy zauwazy¢ mitos¢, ktora powinna by¢ celem zycia kazdego cztowieka, nie zawsze przedsta-
wiana jest dobrze, a co za tym idzie nie zawsze kojarzy nam si¢ dobrze.

Zapraszam was do obejrzenia krotkiego filmiku, ktory pokazuje prawdziwa mitos¢. Animator wigcza fil-
mik z YouTube: ,,True Love — to jest prawdziwa mitos¢”

Mam przy sobie kartki z niedokonczonymi zdaniami (zal. Nr2). Proszg kazdego, aby na podstawie fil-
miku 1 wlasnych obserwacji dopisat zakonczenie podanych zdan wedtug wtasnych spostrzezen:

Animator rozdaje dtugopisy i rozklada w roznych miejscach kartki z niedokoniczonymi zdaniami:

Milosé to...

Najwiekszym zagrozeniem dla mitosci w XXI w. jest...

Dzigki mitosci mozemy...

Mitosci towarzyszy...




A/
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Prosze o przeczytanie zapisanych wypowiedzi. Wybrani uczestnicy czytajq. Dzigkuje za przeczytanie.
Mam do was teraz pytanie:

-Jakie sg wasze spostrzezenia po ustyszeniu tych wypowiedzi? Co daje nam mito$¢? (szczesScie, radosc,
poczucie bezpieczenstwa, spokoj, zaufanie, wsparcie, akceptacje, zrozumienie, opieke, itp.)

-Jak przedstawiana jest mito$¢ w XXI w?(pozadanie, seksualno$¢, zabawa, egoizm, chwilowe uczucie)

W naszych czasach bardzo cigzko jest rozpozna¢ prawdziwa mitos¢, dlatego dzi§ zastanowimy si¢:

-Jaka naprawde jest mitoS¢?

Il. Osadzié

Mitos¢ jest dla nas cennym darem. Dlatego warto si¢ jej przyjrzec¢ blizej. Z tym zadaniem postaramy si¢
zmierzy¢ podczas naszego dzisiejszego spotkania.

-Kto obdarza nas najwigksza mitoscia? (Bog)

-Jaka jest mito$¢ Boga wzgledem nas? (catkowita, bezinteresowna, ...)

Jednak oprocz naszych wyobrazen istnieje prawda obiektywna o Bogu i mozemy jg poznaé, poniewaz Bog
si¢ objawit.

Rozwazmy nastepujgce Stowo Boze:1J 3,1%

,Popatrzcie, jaka miloscia obdarzyl nas Ojciec: zostaliSmy nazwani dziecmi Bozymi: i rzeczywiscie
nimi jesteSmy.”

-Do czego wzywa tekst? (Swiety Jan wzywa chrzescijan, by “przyjrzeli sie” Bozej milosci, jakq zostali
obdarowani)

-Dlaczego mamy si¢ “przygladaé” tej mitosci? (Ta mitos¢ przejawia si¢ w tym, zZe kazdy z chrzescijan jest
umitowanym dzieckiem Boga)

Chrzescijanstwo tak naprawde nie jest niczym innym jak nieustannym dos$wiadczaniem w codziennosci
mitosci Boga. Pozwoleniem na to, by On modgl na nas zlewa¢ swoja mitos$¢, by nas mogl prowadzi¢ do jak
najpetniejszej jednosci z sobg.

Miejsce na osobiste swiadectwo animatora. Uczestnicy muszq ustysze¢ o tym, jak Bog wchodzi w Twojg
codziennos¢, jak jqg przemienia.

Teraz chciatbym, abyscie podzielili si¢ na 4 grupy. Waszym zadaniem bedzie wykonanie plakatu na zadany
temat i potem przedstawienie go w ciekawy sposob np. jak w reklamie telewizyjnej. Rozdam wam teraz
koperty, w ktorych sg fragmenty Stowa Bozego.(Animator rozdaje przygotowane koperty, zal. Nr3)W
srodku jest rozsypanka, z ktorej macie utozy¢ cytat opisujacy mitos¢ Boga do nas.

Grupa 1. Rz 5,8 ,,Bog za$ okazuje nam swoja milos¢ / [wlasnie] przez to, ze Chrystus / umarl za nas,
gdy$Smy byli / jeszcze grzesznikami.” (Bdg kocha nie stawiajgc warunkéw, Kocha nas takimi, jacy jeste-
smy: z wadami, stabosciami, humorami, z takq a nie inng twarzq, wlosami..., z takg a nie inng historig
Zycia. )

Grupa 2. 12431 ,, Ale teraz tak mowi Pan, / Stworzyciel twéj, Jakubie, i Twérca twdj, / o Izraelu: Nie
lekaj sie, bo ci¢ wykupilem, / wezwalem ci¢ po imieniu; ty§ moim! (Bdg kocha kazdego z osobna, Zwra-
canie sie do kogos po imieniu jest znakiem blizszej, bezposredniej znajomosci. )

Grupa 3. 12 49,15-16 ,,15 Czyz moze niewiasta zapomnie¢ o swym niemowleciu, / ta, ktéora kocha syna
swego lona? / A nawet, gdyby ona zapomniala, / Ja nie zapomng¢ o tobie. / 16 Oto wyrylem ci¢ na obu
dloniach. (Bdg kocha miloscig, ktéra nie ustaje, On zas nie wyrzeka si¢ nigdy swej mitosci do cztowieka
Tak tez Bog ma nasze podobizny wyryte na trwate na swych dfoniach, ma wiec nas zawsze przed oczyma,
w zZaden sposob nie moze o nas zapomniec, bo obraz “wyryty” nie moze by¢ w zaden sposob zatarty)
Grupa 4. J 3,16: Tak bowiem Bég umilowal §wiat, / ze Syna swego Jednorodzonego dal, / aby kazdy,
kto w Niego wierzy, / nie zginal, ale mial zycie wieczne. (Mifos¢ Boza zbawia Swiat, Najwig¢kszym zna-
kiem tej mitosci jest Jezus Chrystus, jego przejscie przez swiat, przez Smierc i zmartwychwstanie, aby uwol-
ni¢ kazdego od zla)

Za kilka minut bede¢ was prosit abyscie zaprezentowali wasze prace. Ustalamy tylko ogdlne ramy i kierunki
akcji - wedtug instrukcji - pozostawiajgc reszte spontanicznos$ci i improwizacji, ktora wyptywaé bedzie z
przyjecia okreslonej roli. Jakbyscie mieli problemy stuzg pomoca. Licze na wasza kreatywnosc.
(Animator daje stosownq ilos¢ czasu na wykonanie zadania, gdy zobaczy, ze grupy juz sobie poradzity,
kontynuuje)

Prosze, aby przedstawiciel kazdej grupy przeczytat na koncu prezentacji cytat, na ktory opierata si¢
grupa.(Prezentacja grup)




-W ktérym miejscu w Nowym Testamencie przedstawiona jest posta¢ Boga jako mitosiernego ojca? (Przy-
powiesc¢ o synu marnotrawnym)

Zapraszam pig¢ chetnych osob. Podzielimy si¢ teraz na role i przypomnimy sobie t¢ przypowies¢: Lk 15,
11-32 (Animator przydziela osoby do rdl: narrator, mlodszy syn, starszy syn, ojciec, stuga)

Powiedzial tez: «Pewien czlowiek mial dwoch synow. Mlodszy z nich rzekl do ojca: "Ojcze, daj mi
cze$¢ majatku, ktéra na mnie przypada'. Podzielit wiec majatek miedzy nich. Niedlugo potem
mlodszy syn, zabrawszy wszystko, odjechal w dalekie strony i tam roztrwonil swoj majatek, zyjac
rozrzutnie. A gdy wszystko wydal, nastal ciezki gléd w owej krainie i on sam zaczal cierpieé¢
niedostatek. Poszedl i przystal do jednego z obywateli owej krainy, a ten postal go na swoje pola zeby
pasl Swinie. Pragnal on napelni¢ swoj zoladek strakami, ktérymi zywily sie Swinie, lecz nikt mu ich
nie dawal. Wtedy zastanowil si¢ i rzekl: Iluz to najemnikow mojego ojca ma pod dostatkiem chleba,
a ja tu z glodu ging. Zabiore si¢ i pdjde do mego ojca, i powiem mu: Ojcze, zgrzeszylem przeciw
Bogu i wzgledem ciebie; juz nie jestem godzien nazywac si¢ twoim synem: uczyn mi¢ cho¢by jednym
z najemnikow. Wybral si¢ wiec i poszedl do swojego ojca. A gdy byl jeszcze daleko, ujrzal go jego
ojciec i wzruszyl si¢ gleboko; wybiegl naprzeciw niego, rzucil mu si¢ na szyje i ucalowal go. A syn
rzekl do niego: "Ojcze, zgrzeszylem przeciw Bogu i wzgledem ciebie, juz nie jestem godzien nazywa¢é
si¢ twoim synem''. Lecz ojciec rzekl do swoich shug: "PrzyniesScie szybko najlepszg szate i ubierzcie
go; dajcie mu tez pierScien na reke i sandaly na nogi! Przyprowadzcie utuczone ciele i zabijcie:
bedziemy ucztowac i bawi¢ sie, poniewaz ten méj syn byl umarly, a znow ozyl; zaginal, a odnalazl
sie". I zaczeli si¢ bawi¢. Tymczasem starszy jego syn przebywal na polu. Gdy wracal i byl blisko
domu, ustyszal muzyke i tance. Przywolal jednego ze stug i pytal go, co to ma znaczy¢. Ten mu rzekl:
"Twaoj brat powracil, a ojciec twéj kazal zabi¢ utuczone ciele, poniewaz odzyskal go zdrowego'. Na
to rozgniewal si¢ i nie chcial wejs¢; wtedy ojciec jego wyszedl i thumaczyl mu. Lecz on odpowiedzial
ojcu: "Oto tyle lat ci stuze i nigdy nie przekroczylem twojego rozkazu; ale mnie nie dale$ nigdy
kozl¢cia, zebym si¢ zabawil z przyjaciolmi. Skoro jednak wrocil ten syn twdj, ktory roztrwonil twoj
majatek z nierzadnicami, kazale$ zabi¢ dla niego utuczone ciel¢". Lecz on mu odpowiedzial: '"Moje
dziecko, ty zawsze jeste$ przy mnie i wszystko moje do ciebie nalezy. A trzeba si¢ weseli¢ i cieszy¢ z
tego, Ze ten brat twdj byl umarly, a znéw ozyl, zaginal, a odnalazl si¢"».

Chcialbym, aby teraz kazdy z was do§wiadczyt takiej mitosci jaka zostal obdarzony mtodszy syn. UsigdZcie
najpierw na podtodze w dowolnej pozycji, ktora bedzie sprzyjata skupieniu. Sprobujcie zachowac odlegto-
$ci od siebie - tak by nikt nikomu nie przeszkadzat i by bylo mozliwe przechodzenie migdzy wami. (Ani-
mator moze w tym czasie wlgczy¢ spokojng muzyke) Zamknijcie oczy 1 sprobujcie si¢ skupié... Kazdy z nas
moze powiedzie¢ o sobie, Ze jest marnotrawnym synem, kazdy przeciez przezywa oddalenie si¢ od Boga,
zmarnowanie Bozych darow, grzech... Wyobrazmy sobie, ze jesteSmy na miejscu marnotrawnego syna -
jestesmy biedni, glodni, ponizeni... Pomys$lmy realnie o naszym zyciu... o naszych biedach, naszych nieza-
spokojonych pragnieniach, o tym co nas poniza...Sprébujmy teraz przezy¢ to, co przezyt marnotrawny syn.
Kazdy z was jest synem, ktory podejmuje decyzje: ,,wstane 1 pdjde do mojego ojca”. Gdy uznasz, ze nad-
szedt wlasciwy dla ciebie moment — wstan 1 wez z mojej rgki Stowo, ktore kieruje do ciebie Bog
(Uczestnicy podchodzq kolejno do nas a my mozemy podajemy im karteczke z przygotowanym wczesniej
Stowem Bozym, zat. Nrd,: Lk 15,23b-24:Bedziemy ucztowad i bawié sig¢, poniewaz ten maoj syn byl umarly,
a znow oZyl; zagingl, a odnalazl si¢". )

Po zakonczeniu scenki:

-Jakie byly wasze odczucie podczas tej dynamiki? (Doswiadczenie mitosci, niepewnosé, radosé, ...)

Przytoczmy teraz mysli kilku $wigtych: Animator prosi kilka osob o przeczytanie

Milos$cia musimy wypelnié¢ przepascie, ktore dzielg ludzi przepelnionych nienawiscig i egoi-
zmem.(Sw. Alojzy Orione)

Mitlos¢ przekracza bél i wybacza winy.

(Sw. Piotr Chryzolog)

Milos¢ to cos najbardziej wolnego co tylko istnieje.

(Sw. Edyta Stein)

Milosé wzajemna nie polega na tym, zeby nam nikt nigdy przykrosci nie zrobil, ale na tym , aby-
$my starali sie¢ drugim przykrosci nie sprawiaé i nabrali wprawy w natychmiastowym i calkowitym
przebaczaniu wszystkiego co nas urazi.

(Sw. Maksymilian Maria Kolbe)



-Co zyskujemy dzigki mitosci?(przebaczenie, wolnosé, radosé, odwage itp.)

111. Dzialaé

Animator rozktada wczesniej przygotowane serce

Jako znak, ze chcesz na nowo przyja¢ mitos¢ Boga, ze chcesz, aby Pan Jezus mnie prowadzit w swojej
mitos$ci, zapraszam do wpisania swojego imienia w serce, symbolizujgce serce Boga. (Uczestnicy wykonujg
te czynnosc).

Wiasnie wpisates si¢ w Serce Jezusa - On jest bezcennym darem, osobowa Mitoscig, ktora Tobie si¢ daje.
Mitoscig bezwarunkowa, osobistg, nieustajacg i zbawiajacg. Nie zmarnuj takiego daru odwracajac si¢ od
Niego. Trwaj z Jezusem we wspolnocie 1 pamigtaj o Jego wielkiej mitosci do ciebie.

Nie zostawiaj tylko dla siebie do$wiadczenia mitosci, ktorego dzis doswiadczyltes. Zobaczmy co o dziele-
niu si¢ takimi doswiadczeniami moéwi Katechizm Kos$ciota Katolickiego:

KKK 1823 Jezus czyni milo$¢ przedmiotem nowego przykazania (Por. J 13, 34). Umilowawszy swo-
ich ""do konca'" (J 13, 1), objawia milo$¢ Ojca, ktora od Niego otrzymuje. Uczniowie milujac si¢ wza-
jemnie, nasladuja milos¢ Jezusa, ktorg takze sami otrzymuja. Dlatego Jezus mowi: ""Jak Mnie umi-
lowal Qjciec, tak i Ja was umilowalem. Wytrwajcie w milosci mojej!" (J 15, 9). I jeszcze: ""To jest
moje przykazanie, abyScie si¢ wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umilowalem" (J 15,12).

KKK 2093 Wiara w milo$¢ Boga obejmuje wezwanie i zobowiazanie do odpowiedzi szczera milo$cia
na milo$¢ Boza. Pierwsze przykazanie kaze nam milowaé Boga nade wszystko, a wszystkie stworze-
nia — dla Niego i ze wzgledu na Niego.

-Do czego zachecaja nas te fragmenty?(nasladowania Jezusa, odpowiadania na mitos¢ Boga, mitowania
wszystkich ludzi)

Dziel si¢ mitoscig z ludzmi. Pokazuj im, jakg mitos$cig obdarza nas Bog Ojciec. Pomagaj rodzicom, wspie-
raj przyjaciot. Dawaj §wiadectwo swoim zyciem, nie odrzucaj nikogo, nie opuszczaj w potrzebie. Sprobuj
kocha¢ ludzi tak jak Bog kocha ciebie.

Bardziej poznawaj mito$¢ Boga, przez czytanie jego Stowa. Nie boj si¢ przychodzi¢ do niego systematycz-
nie podczas przyjmowania sakramentow. Dzigkuj Bogu za jego wielka mitosc¢.

3. Haslo spotkania
,,Cztowiek nie moze zy¢ bez mitosci”

4. Piosenka spotkania
Widziales mnie

5. Zadanie apostolskie
Znajde najlepszy dla mnie sposdb, aby poglebi¢ relacje z Panem Bogiem i odkry¢ Jego wielka mi-
lo$¢ do mnie, podziekuje Mu za mito§¢ do mnie w czasie modlitwy.

6. Modlitwa na zakonczenie

Dziekujac za dar Bozej mitosci do kazdego z nas, modlmy si¢ wspolnie stowami aktu mitosci: Boze cho¢
Cie nie pojmuje, jednak nad wszystko mituje, nad wszystko co jest stworzone, bos ty dobro nieskonczone.

Zalacznik nr 1

»MoOwia, ze jak kocha to wroci... osobiscie uwazam, ze jak kocha, to nigdy nie zostawi”



»Prawdziwa milo$¢ oznacza, ze zalezy ci na szczeSciu drugiego czlowieka bardziej niz na wlasnym, bez
wzgledu na to, przed jakimi bolesnymi wyborami stajesz”

»Nie warto w zyciu plakacd i szlochaé, nie warto w zZyciu marzy¢ i $ni¢, lecz warto w zyciu szczerze kochac
i dla tej milosci warto zy¢.”

»wJedyna milos¢, ktora nas nigdy nie zdradzi to milo$¢ wlasna”
»Nie wazne jak silne sg zrodla milosci i tak zawsze koncza si¢ w morzu rozstania”

,» Milo$¢ nie polega na tym, aby wzajemnie sobie si¢ przygladac, lecz aby patrze¢ razem w tym samym
kierunku.”

,,» Jakie to dziwne, ze dwoje kochajacych si¢ ludzi moze zmienic si¢ w nierozlaczna pare¢, potem w nienawi-
dzacych si¢, a w koncu obojetnych sobie ludzi. I to wszystko w ciagu jednego zycia."

»BY¢ kochanym to znaczy byl zniszczonym”

»Niedojrzala milos¢ mowi: ‘Kocham ci¢, poniewaz ci¢ potrzebuje’. Dojrzala milo§¢ mowi: ‘Potrzebuje cie,
poniewaz ci¢ kocham”

»Milos¢ to trucizna. Jej smak jest slodki, ale zabije ci¢ niezawodnie”

Zalacznik nr 2

Mitos¢ to...

Najwickszym zagrozeniem dla mitosci w XXI w. jest...

Dzigki milo$ci mozemy...

Mitos$ci towarzyszy...

Zalacznik nr 3

Rz 5,8 ,,Bog za$ okazuje nam swoja milos§¢ / [wlasnie] przez to, ze Chrystus / umarl za nas, gdySmy byli /
jeszcze grzesznikami.”

1z 43,1 ,, Ale teraz tak mowi Pan, / Stworzyciel twdj, Jakubie, i Twoérca twoj, / o Izraelu: Nie lekaj sie, bo
ci¢ wykupilem, / wezwalem ci¢ po imieniu; tys moim!

12 49,15-16 ,,15 Czyz moze niewiasta zapomnie¢ o swym niemowleciu, / ta, ktora kocha syna swego lona? /
A nawet, gdyby ona zapomniala, / Ja nie zapomne o tobie. / 16 Oto wyrylem ci¢ na obu dloniach.

J 3,16: Tak bowiem Bog umilowal §wiat, / Ze Syna swego Jednorodzonego dal, / aby kazdy, kto w Niego
wierzy, / nie zginal, ale mial Zycie wieczne.

Zalacznik nr 4

Lk 15,23b-24:Bedziemy ucztowac i bawi¢ si¢, poniewaz ten méj syn byl umarly, a znéw ozyl; zaginal, a
odnalazt si¢"



