JULIA JAKLIK
Temat:Czy warto mie¢ chlopaka/dziewczyne?

a) Cel dydaktyczny: Uswiadomié, ze sympatie zaczynajg si¢ od naturalnych relacji.
b) Cel wychowawczy: Pomdc opanowac lek przed samotnoscig i odrzuceniem.
Pomoce: Biblia, kartki A4, kilka dfugopiséw/kredek

Tresé

1. Wstep - Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Animator rozpoczyna spotkanie od znaku krzyza, modlitwy do Pana Jezusa (znang formutkg lub
wiasnymi sfowami).

Panie Jezu spraw, by nasze spotkanie byto dla nas owocne. Abysmy otwierali si¢ na siebie
nawzajem i zostali napetnieni mitoscia przez Ducha Swigtego, aby moéc dzieli¢ si¢ nig ze
wszystkimi. Amen.

Animator wita wszystkich obecnych i po wprowadzeniu atmosfery skupienia przechodzi do
tematu...

2. Tresé whasciwa

. Widzieé

Na poczatku chciatabym, abyscie w grupach 3-4 osobowych, tak jak siedzicie, , korzystajac z kartek
A4, ktére wam dam, sprobowali odpowiedzie¢ na pytanie: Czym dla was jest i jak wyglada zwigzek
dwoch o0s6b? OdpowiedZz mozecie wyrazi¢ w dowolny sposob: narysowaé co$, napisac, zrobic¢
wydzieranke — forma dowolna. [Animator rozdaje kartki A4, dowolng ilos¢ i daje czas na prace w
grupie. Po zakoriczeniu pracy zadaje pytanie:]

-Czym zatem jest zwigzek dwoch 0s6b? [Kazda grupa prezentuje swojg prace]

Dzigkuje za wasze wypowiedzi.

Wiele tresci przedstawiliscie na temat bliskich relacji, ale mysle, ze mozemy powiedzie¢ o tym wiele
wigcej. Dlatego chciatbym podczas tego spotkania podja¢ giebsza refleksje dotyczaca pytania: Co
daje posiadanie sympatii, kiedy moze rozpoczynaé¢ si¢ czas ,,chodzenia”, jakie sa trudnosci w
podjeciu si¢ tego zobowigzania? W jaki sposb wyrazaé sobie sympatie oraz co w tej wiezi
mozecie wyrazaé¢ w srodowisku?

I1. Osadzi¢

Aby tatwiej nam byto odpowiedzieé na nasze pytania przeczytajmy kilka cytatow z Pisma Swigtego:
1. ,»Wszystkie wasze sprawy niech sie dokonuja w milosci!” (1 Kor 16,14)

Sprobujmy sobie wyobrazi¢, jak wygladatyby nasze relacje, gdyby kazde nasze stowo i zachowanie
byto motywowane mitoscig. Nie padtoby wiele przykrych stéw i nie bytoby tylu kiétni wynikajacych
z egoizmu. Te zostatyby zastgpione wzajemnym szacunkiem, zyczliwosciag oraz prawdziwg
intymnoscia.

-Czy takie relacje sa mozliwe ? Z jakiego zrodta trzeba korzysta¢ by mie¢ takie relacje?

(Takie relacje s¢g mozliwe tylko wowczas, kiedy ich ZrodZem bedzie prawdziwa mifosé, a ludzie bedg
Jjg czerpac od Boga)

2. ,,~Jeden drugiego brzemiona noscie i tak wypelniajcie prawo Chrystusowe” (Ga 6,2)
-Co jest wazym elementem wedtug prawa Chrystusowego?

(Niezwykle waznym elementem naszych relacji jest wzajemna pomoc i wsparcie.)

3. ,»Nie bierzcie wiec wzoru z tego swiata, lecz przemieniajcie sie¢ przez odnawianie umystu,
abyscie umieli rozpozna¢, jaka jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu przyjemne i co doskonate”
(Rz 12,2).

-Jak myslicie co miat na mysli B6g mowia, abysmy nie brali wzoru z tego swiata?




|(Bogu chodzifo, abysmy byli sobg i nie zmieniali si¢ ze wzgledu na otoczenie, dziwne mody oraz
przerazajgce zasady panujgce wokd/ nas. Abysmy zwracali uwage na Niego i odrdzniali prawdziwe
dobro od z/a.)

I11. Dzialaé

Pamietajcie, na pewno warto mie¢ chtopaka /dziewczyne, o ile jest to osoba ktorg naprawde
kochamy, darzymy mitoscia. Nie ulegajmy presji otoczenia, poczekajmy na kogos wyjatkowego,
ale nie zapominajmy réwniez o osobach dookota nas, aby im takze okazywac¢ swoja mitosc.

Prosze¢ was teraz abyscie podali dton osobg siedzacym obok was i powiedzieli im, ze cieszycie sie,
7e Sg tu dzis obecne.

3. Hasto spotkania
»Mitosé, ktora jest gotowa nawet oddaé zycie, nie zginie.”
4. Piosenka spotkania
Arka Noego - ,,Swiety Usmiechnigty”
5. Zadanie apostolskie

W pacierzu przez najblizszy tydzien dodatkowo pomodle sie o dobrego chtopaka/ dziewczyng.

6. Modlitwa na zakonczenie

Panie Jezu prosimy Cie, pom0z nam okazywa¢ mito$¢ do innych ludzi oraz znalez¢ osobe
wyjatkowa przy ktorej warto trwac przez cate zycie, zaréwno w radosci jak i smutku.
Amen.



