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Ks. Arkadiusz \¥ojnicki

zesto bywa tak, ze gdy juz zaznamy spo-

tkania z Biblig 1 mocy Bozego Ducha,

ktora jest w niej zawarta, probujemy prze-

nies¢ to doswiadczenie w codziennos§é —
ale nasz zapal trwa mniej wiecej dwa tygodnie, czyli
tyle, ile moga trwa¢ w czlowieku emocje zwigzane
z czym$ nowym (nie bez przyczyny Ojciec Swiety Fran-
ciszek przypomina w swolm nauczaniu, ze Zzyjemy
w rzeczywistosci, ktora nazywa ,kultura tymczasowo-
$ci”). Jedna z wigkszych trudnosci w zyciu duchowym,
ale takze w funkcjonowaniu zwigzanym z jakakolwiek
dlugotrwala rzeczywistoscia, taka jak nauka, praca czy
relacje, jest wytrwalos¢, czesto wprost — w kontekscie
zyclowego powolania — nazywana wiernoscig. W na-
szym spotkaniu ze slowem Bozym obok samej
»techniki” 1 narzedzi, ktére mozemy wziac¢ do reki, Ze-
by rozwaza¢ i kontemplowac tres¢ zawartq w Biblii,
potrzeba motywacji, by tobic to regularnie, a wlasciwie
rzecz ujmujac — zeby robic to nieustannie. Dlatego Ko-
sciot daje nam do reki wiele sposobéw, zeby mie¢ Bi-
blic zawsze ptzy sobie, zeby do niej siegal, ale takze
zeby glebiej ja rozumie¢ — i tych tradycyjnych, i tych
nowoczesnych.

Breviarium znaczy skrét —

Od samego poczatku swo-
jego istnienia Kosciol wiedzial,
ze slowo Boze trzeba czytac
nieustannie. Dlatego w pierw-
szych wiekach Jego istnienia,
kiedy powiclanie ksiag bylto
raczej rarytasem, na ktory byto
stac nielicznych, a wspdlnota
parafialna mogla liczy¢ na co
najwyzej jedna kopi¢ Pisma
Swictego, ktorej pilnie strzezo-
no, skladajac w tabernakulum
obok Najswictszego Sakramen-
tu, ludzie uczyli si¢ Pisma Swie-
tego na pamigé. Szkoly biblij-
ne, ktére powstawaly w cza-

RESPONSORIUM
w. Dla Ewangelii *
Zoczynca;
Dlatego znoszg wszystko przez wzg
¥ Pan moim swiatlem i Zbawieniey
mialbym si¢ lekaé? W Dlatego

sach Ojcow Kosciola, przyjmowaly uczniéw, ktérych
plerwszym zadaniem bylto przepisanie calej (!) Biblii. Mia-
to to dwa cele — jeden bardzo praktyczany, bo w ten spo-
sOb powstawala kolejna kopia Swictej ksiegi, a zatem
mozna bylo zaklada¢ kolejny lokalny Kosciol; drugi —
teologiczny: przepisujacy ksiege cheac nie cheac uczyl sie
jej, zglebial jej tres¢, zapamietywal, odnajdywal ukryty
duchowy sens. Kiedy jednak zaczely powstawaé wspol-
noty monastyczne, zacz¢to szukaé sposobu, by wspoélnie
modli¢ si¢ stowem Bozym. Dlatego najpierw w srodku
choru zakonnego umieszczano ksiege, ktora zawierala
,,skrot” Biblii — fragmenty, najczesciej Psalmy, wybrane
do wspdlnego recytowania, a wlasciwie $piewania. Ponie-
waz jednak bracia czesto opuszczali wspoélnoty, by po-
drézowaé, a chcieli si¢ faczy¢ w modlitwie ze swoja
wspolnota, sporzadzono kolejny ,,skrét” — kieszonkowe
wydanie duzej ksiegi, ktora bracia zabierali ze soba
w droge. Koscidt tak bardzo umilowat ten sposéb modli-
twy, ze w konicu zobowiazal do niej duchownych oraz
wszystkich, ktérzy pelnili jakikolwiek urzad w Kosciele,
czynigc z niej officium divinum, czyli ,,boski obowia-
zek” (stad tez wzigto si¢ w $redniowieczu powiedzenie
officium propter beneficium, czyli obowiazek modlitwy
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zwiazany z posiadaniem urzedu czy débr w Kosciele).
Poniewaz po lacinie ,,skr6t” to breviarium, nazwa przy-
leneta nie tylko do ksiggi, ale i do catej modlitwy; ponie-
waz za$ modlono si¢ w réznych porach dnia (w czasie
najwigkszego rozwoju modlitwa brewiarzowa odbywata
si¢ osiem razy dziennie — w nocy (jutrznia, matutinum),
o $wicie (chwalba, laudes), o siédmej rano (pryma),
o dziewiatej (tercja), w poludnie (seksta), o trzeciej po
potudniu (nona), wieczorem (nieszpory) i przed snem
(kompleta)), nazwano t¢ modlitwe liturgia horarum —
liturgia godzin.

Obecnie — po reformie Soboru Watykanskiego II —
godzina nocna zostala zastapiona godzing czytan (po
tacinie zachowano nazwe officium), ktéra mozna odma-
wia¢ o dowolnej porze dnia. Pryma zostata zniesiona,
za$ sposrod tercji, seksty i nony mozna wybraé jedna,
ktéra odpowiada tej porze, w ktérej si¢ ja celebruje. Zre-
dukowano ilo$¢ psalméw (obecnie 150 psalméw odma-
wia si¢ w ciggu czterech tygodni, a nie w ciagu tygodnia,
jak przed Soborem), za to zwigkszono réznorodnosé
czytan biblijnych oraz czytad z innych Zrédet — Ojcéw
Kosciota, Swigtych czy dokumentéw Magisterium.
W dzisiejszych czasach brewiarz doczekal si¢ jeszcze
wigkszego ,,zminimalizowania”, bo teksty Liturgii Go-
dzin mozna znalez¢ w Internecie albo w aplikacjach na
urzadzenia przenosne. Zdecydowanym walorem tego
sposobu modlitwy jest fakt, ze moze si¢ nim modli¢
absolutnie kazdy i absolutnie wszedzie — zwlaszcza, ze
sama liturgia jest przeznaczona dla celebrowania wspol-
nego (psalmy i piesni zostaly podzielone do wykonywa-
nia przez dwie czeScl zgromadzenia nazywane
,,chérami”, co jest pozostaloscia z poczatkéw brewiarza,
czyli modlitwy monastycznej). Innym plusem jest jej
powszechno$§¢ — kazdy kaplan czy diakon, a takze wszy-
scy siostry 1 bracia zakonni z pewnoscia maja swoja ksie-
g¢ do modlitwy brewiarzowej i potrafia z niej korzystad,
a co za tym idzie — moga do niej wprowadzi¢ kogos, kto
z liturgia godzin dopiero zaczyna swoja przygode. Warto
skorzysta¢ z brewiarza, aby usystematyzowac swoja mo-
dlitwe stowem Bozym.

Biblia w koralikach

Te¢ forme medytacji biblijnej kojarzymy najczesciej
z naszymi babciami — 1 nie ulega watpliwosci, ze jest to
forma znaczaie trudniejsza niz chociazby lectio divi-
na czy brewiatz, a to dlatego, ze nie mamy przed
soba tekstu Pisma Swictego, najczesciej nie
mamy takze gotowego tozwazania, lecz mamy
do dyspozycji jedynie ptoste teksty modlitw,
ktore wyznaczaja nam'ezasy(najczesciej okolo
5 minut) przeznaczony na tOzwazanie danego
wydarzenia z Nowego Testamentu. Pisze §w. Jan
Pawel II: ,,Biblia jest opisei}\zbawczych wydarzen,
ktére maja swoj punkt kulminagyjag w samym Chrystu-
sie. (...) Aktualizacja ta urzeczywistnia sic w szczegolny
sposob w liturgii: to, czego Bog dokonalprzed wiekami,
nie dotyczy jedynie bezposrednich swiadkéw tych wyda-
rzen, ale swym darem laski dosiega Mudzilwszystkich
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czasow. Dotyczy to w pewien sposéb takze kazdej innej
praktyki poboznej zblizajacej nas do tych wydarzen:
»wspomina¢ je” w postawie wiary i milosci oznacza
otwiera¢ si¢ na taske, jakq Chrystus uzyskat dla nas przez
swe tajemnice zycia, $mierci 1 zmartwychwstania. (...)
Rézaniec ze swa specyfikq przynalezy do tej urozmaico-
nej scenerii modlitwy ,,nieustannej”, a jesli liturgia, jako
dziatanie Chrystusa i Kosciola, jest zbawczym dziata-
niem w pelnym tego stowa znaczeniu, to rézaniec, jako
»medytacja” o Chrystusie z Maryja, jest zbawienna kon-
templacja” (Rosarium Virginis Mariae, 13).

Roézaniec zacie$nia nasze rozwazanie do dwudziestu
tajemnic zycia Jezusa 1 Maryi, cho¢ nie ulega watpliwosci,
ze wlasnie w nich wypetnia si¢ cata Biblia, bo misterium
zycia Chrystusa jest centrum catej Ewangelii i realizacjq
wszystkich prorockich zapowiedzi. Z drugiej strony,
otwiera nas na bardziej wnikliwe i doglebne zrozumienie
Stowa, gdyz rozwazajac ciagle te same wydarzenia, nieja-
ko jestesmy zmuszeni, by odkrywaé w nich coraz to no-
we wymiary, a takze by nieustannie konfrontowaé je
z naszym zyciem. Rézaniec ma rowniez te prosta zalete,
ze mozna go zmiesci¢ w kieszeni albo nawet zalozy¢ na
palec — a nawet jesli akurat go nie mam, mam zawsze
przy sobie naturalny ,,rézaniec” w postaci dziesigciu pal-
céw u rak. Aby si¢ nim modli¢, nie potrzeba zadnych
ksiazek, nie trzeba si¢ uczy¢ zadnych skomplikowanych
modlitw, pamieta¢ o przepisach liturgicznych, nie po-
trzeba pradu ani dostgpu do Internetu. Mozna tez nim
$miato modli¢ si¢ w drodze, na przyktad idac do szkoly
czy jadac do pracy. Prostota rézafica sprawia, ze czgsto
staje si¢ on sposobem na uswigcenie czasu sprawiajac, ze
Biblia jest czyms$ jakby réwnoleglym do naszego zycia —
okazuje si¢ bowiem, ze zycie Chrystusa czy Maryi jest
bardzo podobne do naszego.

E-lekcjonarz

Kilkana$cie lat temu na polskim rynku wydawniczym
pojawily si¢ kieszonkowe wydania Nowego Testamentu
albo pojedynczych ksiag. Dzisiaj wlasciwie sa one wypie-
rane przez wydania elektroniczne — z jednej strony dlate-
go, ze

zwlaszcza mlode pokolenie z telefonem ko-
moérkowym czy Internetem praktycznie sie
nie rozstaje, z drugiej — ze jest to for-
ma zupelnie darmowa (nie liczac
kosztéw  ladowania  batetii
w telefonie czy transferu
danych) 1 pozwala na
swobodne poru-
szanie si¢ nie
tylko po
Bibli, ale
teibﬁao set-
kach  tluma-
czefi czy doku-
mentéw 2z Biblia

zwigzanych. W pfze-
strzeni mediéw spolecg

nosciowych az roi sig¢ o
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witryn, stron czy nawet fanpage’6w dedykowanych tylko
i wylacznie Biblii. Znane sa inicjatywy oparte na idei tak
zwanej subskrypcji, poczawszy od wiadomosci tekstowych
(np. ,,SMS z Nieba”) przez pliki audio (np. ,,Modlitwa w
Drodze”) czy filmy (np. kanaly biblijne w serwisie YouTu-
be), skofczywszy na akcjach spotecznych (ap. wspdlne
przepisywanie Biblii) czy publikowanych w Internecie gra-
fikach zwiazanych ze stowem Bozym, niektérych bardzo
humorystycznych. W dzisiejszych czasach mozna na tele-
fonie mie¢ lekcjonarz mszalny czy nagrania czytan mszal-
nych, zestaw komentarzy czy homilii na kazdy dzied, po-
moce do rozwazania czy modlitwy, a takze narzedzia stu-
zace do wyszukiwania réznych tekstéw biblijnych w klu-
czu tematycznym. Bardzo czesto ludzie wykorzystuja réw-
niez telefon jako alarm, ustawiajac sobie przypomnienia na
konkretne godziny czy wyznaczajac sobie konkretny czas

modlitwy.

Jesli idzie o sfer¢ mediéw spoltecznosciowych czy urza-
dzen telekomunikacyjnych, to dzisiejsze czasy domagaja
si¢ czego$ w rodzaju ,konsekracji”. Mlodzi ludzie maja
niepowtarzalng mozliwos¢ nie tylko korzysta¢ z udogod-
nien technicznych, aby budowac swojq wiarg, ale takze,
aby wypelni¢ przestrzen wirtualng Ewangelia. ,,Internet
1 sieci spolecznosciowe stworzyly nowy sposéb komuni-
kowania si¢ 1 tworzenia wiczi, 1 sa «miejscem, w ktérym
mlodzi ludzie spedzaja duzo czasu i latwo si¢ spotykaja,
nawet jesli nie wszyscy maja do nich réwny dostep, szcze-
golnie w niektorych regionach $wiata. Stanowia one jed-
nak wyjatkowa mozliwos¢ dialogu, spotkan i wymiany
miedzy ludzmi, a takze dostepu do informacji i wiedzy.
(...) Wowielu krajach sieci internetowe i spoteczno$ciowe
sg obecnie nicodzowna przestrzenia, aby dotrze¢ 1 angazo-
wac ludzi mtodych, takze w inicjatywy 1 dziatania duszpa-
sterskie»” — pisze Ojciec Swiety Franciszek w adhortacji
Christus vivit (nr 87). Internet daje nam niezwykla mozli-
WOSC stworzenia platformy dzielenia si¢ Stowem, ktére
takze jest modlitwa biblijng — przekazania drugiemu czlo-
wiekowi, ktorego darz¢ zaufaniem, Swiadectwa mojego
spotkania z Chrystusem. Niejednokrotnie to
wiasnie to jest najwickszym motywatorem
codziennego spotkania ze Stowem Bozym —
bo jesli czuje si¢ odpowiedzialny za relacje z
drugim cztowiekiem i jest to relacja opatrta
na wierze w Boga, to chce mu czy jej da¢
swoje autentyczne, codzienne do$wiadczenie
Jego obecnosci i bliskosci.

Nulla dies sine linea

Starozytny autor Pliniusz Mlodszy przypisat greckie-
mu malarzowi Apellesowi te stowa: nulla dies sine linea
— ani dnia bez kreski. Cho¢ mial on pewnie na mysli rze-
miosto malarskie, to §w. Jozef Sebastian Pelczar w swo-
ich Rozmyslaniach o zyciu kaplanskim odniést te stowa
do lektury, zwlaszcza Pisma Swietego: ,,Niechze tedy
kazdy przeznaczy jaka$ chwile codziennie na czytanie
ksigzek teologicznych i duchownych, a zwlaszcza Pisma
$w., by si¢ rzeczywiscie sprawdzito: Nulla dies sine linea.
Dobrze jest przy tym zapisywaé trafne zdania autoréw,
czy wlasne mysli, rodzace si¢ podczas czytania, jak to
czynit sw. Karol Boromeusz i wielu inych” (Rozmyslanie
o oddawaniu si¢ nauce, II1.3). Wielu swietych wpadto na
ten sam pomyst, co przemyski ordynariusz, i $wiadectwo
swojego spotkania z Bogiem zapisywalo w formie pa-
migtnikow czy dziennikéw, czy réznorodnych rozmy-
slaf; nieraz czynili to w formie listéw, kierujac je do kon-
kretnej lub wyimaginowanej osoby. Tak powstaly Dzieje
duszy §w. Teresy od Dzieciatka Jezus, Filotea sw. Fran-
ciszka Salezego, P6jdz, badZz moim Swiattem $w. Matki
Teresy z Kalkuty czy setki listow $w. Jana Pawla II
(wedtug cztonka komisji procesu rogatoryjnego w archi-
diecezji krakowskiej, obecnie metropolity t6dzkiego ks.
abp. Grzegorza Rysia, Karol Wojtyla jako metropolita
krakowski pisal $rednio siedem listéw dziennie, co —
biorac pod uwage, ze jego pontyfikat na stolicy krakow-
skiej trwal niemal pictnascie lat — daje nam ponad 35
tysiecy listéw). Oddzwigk, jaki wywoluje dzialajace
w nas Stowo, jest narzedziem nie tylko modlitwy, ale
i $wiadectwa — a pragnienie przekazania go drugiemu
cztowiekowi, wynikajace przeciez z przyjetego przez nas
sakramentu bierzmowania, zmusza nas niejako nie tylko
do wiernosci, ale takze do umiejetnosci ujecia tego jedy-
nego Stowa w nasze stowa. Osobiscie znam wiele 0sob,
ktére zakladaja specjalny zeszyt czy dziennik bedacy
$wiadectwem ich spotkania ze Stowem (klerycy naszego
seminarium wprost méwia o ,,zeszycie do medytacji’,
nieraz wprawiajac tym wyrazeniem swoich rozmowcow
w nie lada konsternacje).

Najkrécej rzecz ujmujac, skutecznosé tej wlasnie me-
tody opiera si¢ na naturalnej sktonnosci cztowieka, ktéry
pragnie mie¢ przed sobg owoc swojej pracy, widzie¢
i dotykac tego, co Stowo uczynito w Jego zyciu. Innymi
stowy, nic tak bardzo nie wzmacnia naszej wiernosci jak
swiadomo$¢ skutecznosci naszej modlitwy. 1 wlasnie
dlatego tak bardzo potrzeba nam nieustannego, auten-
tycznego doswiadczenia Boga.
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koro  bowiem
Swiat przez madrosc
nie  poznal  Boga
w madrosci Bozej, spodobalo
sie Bogu przez glupstwo glo-
szenia stowa zbawic wietza-
cych (1 Kor 1,21). Swiety Pa-
wel uzyl stowa kérygma
’ piszac o gloszeniu
3 stowa w celu zbawie-
nia wierzacych. Za-
tem zbawienie wie-
rzacych zalezne jest od tego, co si¢ glosi — a glosi sie
kerygmat (o kerygmacie pisatem wigcej w poprzed-
nim numerze). Z kolei to, co si¢ glosi (czy bedzie to
gloszenie kerygmatu, czy tylko opowiadanie o keryg-
macie, czy bedzie to przekaz katechezy, ortodoksji),
zalezy od gloszacego. Zatem kiedy mowa o Nowej
Ewangelizacji — o nowych metodach, nowych for-
§  mach i nowym zapale w gloszeniu tej samej Ewange-
lii z akcentem na kerygmat — nalezy zwrdci¢ uwage na
' osoby gloszace Ewangeliec — bedziemy ich nazywac
mewangelizatorami”. Sprébujmy przedstawic profil,

czyli szczegdlne cechy ewangelizatora.

|
g

FH Samochdéd, choéby byt najpickniejszy i miat
najwigksza moc, nie pojedzie, jesli nie bedzie miat
czterech kol W tym obrazie zauwazmy cztery cechy
ewangelizatora, bez ktérych jego dziatalno$¢ ,,nie po-
jedzie”, ,nie ruszy’, nie wyda owocow godnych
Ewangelii. W przedstawieniu tych cech postuze sie
|, treSciami uslyszanymi od Jose H. Prado Floresa

(SNE), a ktory cztery cechy ewangelizatora ujat
‘ w czterech wydarzeniach zaczerpnigtych z Bozego
! Slowa: chrzest w Jordanie, upadek pod Damaszkiem,
1 wejscie do sali na gérze i trwanie w Wieczerniku w
oczekiwaniu na zestanie Ducha Swictego oraz droga
do Emaus.

@sza.cechg ewangelizatora jest doswiadczenie
JJordanie. Co si¢ dokonato w wodach Jorda-
Jezus, zanim glosit Dobra Nowing, zanim
ycie, wpierw zstapil do Jordanu i' P]zzyjaj
: _ PO, SO | e R 1
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EWANGELIZACJA

chrzest. W momencie
chrztu rozlegt sie glos: Ty
jestes moim Synem umilo-
wanym, Ciebie sobie upo- y
dobalem (Lk 3,22b). Jezus 5
ustyszal, ze jest ukochany,
ze Bog Ojciec ma w Nim
upodobanie. Mozna
stwierdzi¢, ze Jezus zostal za-
nurzony nie tylko w wodzie Jordanu, 4
ale w milosci Boga Ojca. Popatrz na siebie —

czy jako ewangelizator posiadasz dos$wiadcze-

nie Bozej mitosci? Jesli nie czujesz, ze Bog Cie ,
kocha, nie bedziesz §wiadkiem - mozesz przeka- 8
zywaé tre$ci Ewangelii, mozesz katechizo-

waé, by¢ dobrym animatorem, duszpaste-

rzem, ale nie bedziesz swiadkiem. Nowy ewangelizator s
musi by¢ zanurzony w mitosci Boga. Moze masz prze-
swiadczenie, ze na Boza milos¢ trzeba sobie zastuzyc?
Wiedz o tym, ze Bog nie kocha Cig dlatego, ze jestes
dobry — Bég kocha Cig, bo On jest dobry. Chrzest
$wicty jest podstawa — w obiektywny sposob wiacza
Ci¢ w Chrystusa — ale potrzeba subiektywnego, osobi-
stego doswiadczenia Bozej mitosci — tego, czego Jezus
doswiadczyl przy chrzcie w Jordanie — ustyszenie/
uswiadomienie sobie prawdy, ze: ,jestem kochany

1

przez Bogal”.

)

2. Kolejnym do$wiadczeniem ewangelizatora jest upa- 3
dek pod Damaszkiem. ,,Szawe! ciggle jeszcze sial groze. =
i dyszal zadza zabijania uczniow Pagskich. Udal si¢’do
arcykapfana I poprosil go o listy do synagog w Da- 8
maszku, aby mogl uwigzic i przyprowadzic do Jerozoli-
my mezczyzn 1 kobiety, zwolennikow tej drogi, jesliby
Jakichs znalazl. Gdy zblizal si¢ juz w swojej podrozy 5
do Damaszku, olsnila go nagle swiatlos¢ z nieba. '
A gdy upadl na ziemig, uslyszal glos, ktory mowit:
«Szawle, Szawle, dlaczego Mnie przesladujeszey «Kto
jestes, Panie» — powiedzial. A On: «fa jestem Jezus,
ktorego ty przesladujesz. Wstani 1 wejdz do miasta, tam
ci powiedza, co masz czynic»” (Dz 9,1-6). To do$wiad-
czenie nie jest mile, ale bez niego nie bedziesz ewange-
lizatorem. O co chodzi w tym doswiadczeniu? Po
pierwsze jest to spotkanie z zywym, zmartwychwsta-
lym Jezusem (nie lektura, studia, rutyna, ale spotkanie
osobowe). Po tym spotkaniu Szawel staje si¢ -:r.:""'
?zaczypal gl9$ié Jezusa, ktorego przeslado =<.‘.g':» .
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* po spotkaniu z Chrystusem zaczal ewangelizowaé w
~ Damaszku — nie poszedl na kurs, na studia, lecz od
razu zaczal dawac $wiadectwo: ,,spotkafem Pana’.
Kiedy jego apostolowanie zostalo poddane w watpli-
wos¢, Pawel tlumaczy si¢ tym, ze widzial Pana (zob. 1
Kor 9,1-3). Jesli nie miate§ spotkania z Panem, to
Twoje gloszenie bedzie propaganda. Po drugie, sed-
nem tego doswiadczenia jest upadek. Czego? Starej
religijnos$ci. Szawet zachowywal wszystkie nakazy Pra-
wa, byl bardzo dobrym faryzeuszem, wyznawcg judai-
zmu. Ty tez mozesz by¢ jak Szawel —mozesz starac si¢

B sam zastugiwaé sobie na zbawienie, dzi¢ki swoim si-
fom — zdoby¢ zbawienie o wlasnych sitach. Ot6z taka
.~ herezja juz byla — pelaganizm. Jesli cheesz zbawic si¢
- o whasnych sitach, wtedy Jezus jest Ci niepotrzebny.

To odrzucenie zbawienia dokonanego przez Jezusa.
Szawel upadl w swojej religijnosci. Wielu ludzi uwaza,
ze zbawi si¢ dzigki swojej religijnosci, praktykom reli-
gijnym. Tylko Jezus zbawia — wszystko inne powinno
spas$¢ na ziemie i by¢ podporzadkowane lasce, ponie-
waz moze si¢ w Tobie pojawia¢ sklonnosé do nad-
miernego koncentrowania si¢ na swoim dzialaniu
. i zbytnie poleganie na swoich sitach. Szawel — Pawet
~ podjatl radykalny krok: wszystko uznal za strate dla
~° Chrystusa (por. Flp 3,7). Zafascynuj si¢ Chrystusem,
zakochaj si¢ w Chrystusie, nie ma w innym imieniu
zbawienia. To nie Twoje imi¢ zbawia, zbawienie jest
w Chrystusie. Nie przerazaj sie, jesli bedzie ,,upadek”
twoich staran, wysitkéw. To jest nieodzowny element
doswiadczenia ewangelizatora.

3. Kolejna cecha jest do$wiadczenie wejécia do Wie-
& czernika, by otrzymaé moc Ducha Swietego. Zaraz
- po Pigédziesiatnicy dokonala si¢ ewangelizacja — Piotr
-~ przez pierwsze swoje kazanie (zob. Dz 2,14n) nawré6-
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cit 3000 oséb (pomysl, czy nie masz odwiro
$wiadczenia, ze wyglosites 3000 méw, a i
nawrécil?). Duch Swiety, ktéry daje natek ,‘:
Swiety, ktory przychodzi wtedy, gdy w setei
Chrystus. Duch Swiety ktory przychodzi tam, gdzie na _
Niego czekaja i o Niego prosza. Duch Swiety, ktory e
tchnie, kedy chcee, ktéry daje wewnetrzna moc, ktory
dziala przez ludzi, ktéry prowadzi, jesli si¢ Jemu zaufa.
Pomysl, czy pozwalasz prowadzi¢ si¢ Duchowi Swigte-
mu? Czy masz w sobie te przestrzen otwartosci, wolno-
$ci, zaufania, pytania si¢ Ducha o jego zdanie?

LI KTC

4. Ostatnim elementem jest wedréwka dwoch uczniéw
do Emaus w towarzystwie zmartwychwstalego Chry-
stusa, ktory wyjasnia Stowo. Czy serce nie patato w nas,
kiedy rozmawial z nami w drodze 1 Pisma nam wyja- :
Sniat? (Lk 24,32) W tej drodze serce bylo rozpalane.
Mozesz mie¢ Biblie w jednym paluszku, ale czy serce
masz rozpalone Stowem? Slowo Boze rozpala serce

cztowieka. Czy miale§ swoje Emaus — czy rozmilowa- &
te$ sie¢ w Stowie Bozym? Czy masz swoj czas na spotka- i
nie ze Slowem, na medytacje? .

To sq cztery cechy, ktére gloszacy ewangelie
powinien przezyé — dos$wiadczenie Bozej mitosci
(chrzest w Jordanie), osobowa relacja z Chrystusem
1 podporzadkowanie wlasnych wizji Panu, a nawet roz- “
czarowanie wlasng bezsilno$cia mimo wielkich staran
(upadek pod Damaszkiem), poddanie si¢ prowadzeniu
Duchowi Swictemu (wejscie do sali na gérze — Wie-
czernik) i rozmitowanie w Slowie Bozym (wedrowka
do Emaus). Droga za Panem jest wymagajaca, ale przy-
nosi pickne owoce — miej odwage po nie siegnad.
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CZYLI PODROZ W ¢tAB SIEBIE

Karol Jurasz

uz pierwsi ludzie zadawali sobie réznorakie

pytania dotyczace ich samych. Przez cale

dzieje ludzko$ci towarzysza pewne stale
i niezmienne problemy, na ktére kazdy musi znalez¢
swoja wlasng odpowiedz. Niektorzy boja si¢ postawic
je otwarcie, jednak predzej lub pézniej wszyscy mie-
rzq si¢ z pytaniem: ,,Kim jestem?” Zagadnienie to,
z pozoru krotkie, proste i nieskomplikowane, prowa-
dzi do szeregu innych, dotyczacych natury ludzkiej.
Na pewno kazdy z nas czasami pyta sam siebie: czy
mogge pozna¢ samego siebie? Jak moge tego dokonac?
Czy to, jaki si¢ urodzilem, ma wplyw na to, kim je-
stem teraz? Czy moge si¢ zmienié, czy niektére rzeczy
juz na zawsze beda definiowa¢ moja osobe?

Zagadnienia te w bardzo cickawy sposéb podej-
mowane s3 przez filozoféw. Juz Sokrates stwierdzil,
ze ludzie to ich dusze, a nawet posunat si¢ o krok
dalej — uznal, ze czlowieka nalezy traktowac jako
swego rodzaju osobny wszechs$wiat, w dodatku jako
jedyny wszechs§wiat wart uwagi. Czlowiek powinien
zatem nieustannie ksztaltowaé swoja osobowosé
i dazy¢ do osiagniecia cnoty, stowem, budowaé¢ swoja
ludzkg warto$é. To jednak jest mozliwe tylko wtedy,
gdy mozliwa jest zmiennosé. Problematyke niestato-
$ci 1 zmiennosci $wiata poruszyl i bardzo szeroko
rozwinal Heraklit z Efezu. Zauwazyt on, Zze Swiat to
ciggle zmienianie si¢ 1 rodzenie na nowo. ,,Nie mozna
wej$¢ dwa razy do tej samej rzeki” — jak mozna od-
nies¢ to do cztowieka? W mojej opinii oznacza to, ze
nasza ludzka cecha jest ciagle zmienianie si¢ — teraz
nie jestem taka samg osoba, jaka bylem miesiac badz
dwa lata temu. Heraklit zauwazyl rowniez, ze zmien-
nos¢ jest efektem nieustanego $cierania si¢ przeci-
wiefstw. Spéjrzmy na siebie. Czyz nie walcza w nas
dobro ze zlem, prawda z klamstwem, a lenistwo

z pracowitoscia? JesteSmy w tym wszystkim gdzies po-
miedzy, szala przechyla si¢ raz na jedna, raz na druga
stroneg.

Opierajac si¢ na tym, Heraklit stwierdzil rowniez,
ze ,,ciemnos$¢ uwydatnia dobro”. Dokonujac parafrazy
tych stow, mozemy powiedzie¢, iz cigzkie chwile
w naszym zyciu odkrywaja w nas to, co wznioste 1 szla-
chetne. Oznacza to réwniez, iz dobro to musielismy
kiedy$ naby¢, gdyz w innym przypadku nie byloby cze-
go ujawniaé. Czy w takim razie posiadamy w sobie ja-
kas czastke dobra? Czy byla ona w nas od poczatku,
czy raczej pojawita si¢ wraz z dorastaniem? Wedlug
swictego Augustyna kazdy czltowiek posiada w sobie
pewne wrodzone prawy Boze, ktére z czasem moga
zosta¢ mu ujawnione poprzez iluminacije. Pojecie to, na
przestrzeni wiekéw tak wazne dla nauk Kosciola,
Swiadczy o tym, ze pewne cechy czlowiek jako gatunek
ma w sobie od samego poczatku i istnialy one juz za
pierwszych ludzi. Kto zatem uczynil pierwszych ludzi
takimi, jacy byli, by mogli wydawac na §wiat nastepne
pokolenia, majace cechy obojga rodzicéw? Wedtug
teologa taka postacia jest Bog, Nieporuszony Poruszy-
ciel, przyczyna i Stwérca wszystkiego, doskonatosé
sama w sobie, cel kazdego ludzkiego stworzenia.

Swiety Augustyn nierozerwalnie zwiazal wiare
z rozumem. Warto wspomnie¢ takze, iz stwierdzit on,
ze poznanie zmystowe jest pewne, rozsadnie argumen-
tujac to faktem, iz cigzko watpi¢ we wlasne przezycia,
tym samym zadajac klam rozumowaniu sceptykow.
Co wigcej, wedlug §wietego poznanie pewne jest moz-
liwe. Wszystko zostawia §lad w naszej pamieci, wigc,
zagladajac w glab siebie, mozemy ustali¢ pewne fakty,
stale 1 niezaprzeczalne, nie do podwazenia, stowem —
zdoby¢ pewng wiedze o sobie samym. Znane sa jego
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stowa: ,,Wejrzyj w samego siebie, we wnetrzu czlowie-
ka mieszka prawda”. Twierdzi on réwniez, ze aby byto
to mozliwe, konieczna jest akceptacja wlasnych stabo-
Sci, wyjecie samego siebie z panteonu istot doskona-
tych i nieposiadajacych wad. Musimy uznaé, ze bedac
stworzeni na podobiefstwo Boga, dazymy do Niego,
a przez to — do poznania samego siebie. Przykuwa
uwage rowniez spostrzezenie poczynione przez niego
w ,,Wyznaniach™: , Rzeczy, ktére ulegaja zepsuciu, sa
dobre. (...) Zepsucie jest szkoda, a przeciez nie bytoby
szkoda, gdyby nie polegalo na zmniejszeniu dobra.
Wszystko wige, co istnieje, jest dobre”. Stowa te defi-
niuja kazdego czlowieka jako z natury dobrego. Jeste-
$Smy zatem dobrzy, bo stworzeni przez Boga na jego
obraz. Czyz to nie pickne?

Wedlug Kartezjusza cztowick to dusza zamknicta
w maszynie ciata. Wlasnie ona odréznia nas od zwie-
rzat, posiadajacych tylko fizycznosé. Slynne ,,mysle,
wigc jestem” wskazuje na ogromna warto$¢ naszej du-
szy 1 rozumowania w poznawaniu. Uwazam, ze to wla-
$nie zdolnos¢ do abstrakcyjnego myslenia stanowi
o cztowieku. W tej koncepciji ,,ja” to moja osobowos¢
i wnetrze, cnota i dobro¢, moja moralnos¢'i war-
tosci, ktore sobie wybratem w Zyciu. Zastanawia-
jaco uderzajacy jest jednak fakt, jak bardzo uderza
to w zasady, jakie propaguje wspblczesny Swiat.
Wielu mlodych ludzi odrzuca przemyslenia na
wlasny temat i zabija w sobie wrazliwo$¢ pozwa-
lajaca im zajrze¢ w glab siebie. Codzienne Zycie,
nierzadko brutalno$¢ szkoly i otoczenia powodu-
je ich zamknigcie na samych siebie, zagubienie
w prozie codzienno$ci wartosci, takich jak samo-
doskonalenie, na rzecz blahych przyjemnostek
1 ,istnienia” w towarzystwie. Czy oznacza to, ze
wspolczesna mlodziez stracita sens zycia 1 swoja
osobowos¢? Jedli tak, co tak na nig wplywar? Czy
dotychczasowy dorobek ludzkosci poszedt w zla
strong, stopniowo zabijajac w mtodych che¢ po-
znania siebie 1 ich wrazliwo$é? OsobiScie widze
tutaj duza wing kultury masowej, nastawionej na
zysk i, co za tym idzie, splyconej, wypaczajacej
poczucie dobrego smaku. ,,Ludzi w ten sposéb
zyjacych nazywamy masa, nie tylko ze wzgledu na
ich liczbe, ile ze wzgledu na to, ze zycie ich jest
bezwladne 1 bezwolne” — powiedziat José Ortega
y Gasset, znany XX-wieczny hiszpanski filozof
ieseista. Zaznacza on w ten sposob, ze kultura
masowa powoduje wicksza bezmyslnosé, a jej
zwolennicy gubig gdzies swoja wlasna wole, staja
si¢ ,,tacy jak inni”, ich ,,ja” gdzie$ ucieka.

Cho¢ moze si¢ to wydawac prymitywne, warto
pamietac¢ o roli cielesnosci w naszym zyciu. Dla
Platona ciato nie jest nasza osoba, a jedynie wig-
zieniem dla duszy i kara za grzechy, ktére popel- [
nita ona w $wiecie idei, przeszkoda w drodze do §
szczedcia. Warto spojrze¢ jednak na problem g
réwniez z punktu widzenia wielkich filozofow
chrzescijaniskich, jakimi byli Swiety Augustyn, &8
swiety Anzelm i $wicty Tomasz z Akwinu. We- §&

dtug nich cztowiek to ciato i dusza, z ktorych ta druga stano-
wi istote¢ czlowieczenistwa 1 jest nierozerwalnie zlaczona
z ciatem... Kazdego dnia dbamy o swoje ciato. Mysle, ze nikt
z nas nie traktowal swojej fizycznosci jedynie jako ogranicze-
nia w realizacji i odkrywaniu picknych oraz wzniostych idei,
w czym przeciez cialo nam pomaga. Nie moze by¢ wigzie-
niem cos, co prowadzi do dobra, a w codziennosci na pewno
sami zauwazamy, jakie cuda potrafi zdziataé chociazby
usmiech czy odpowiednia mowa ciata polaczone z zyczliwo-
Scig. ,,Darzac usmiechem uszczesliwiasz serce. Usmiech bo-
gaci obdarzonego, nie zubozajac dajacego” — méwi polski
poeta Wincenty Faber. Wedlug mnie, samo kulturowe bo-
gactwo tego Swiata dotyczace cielesnosci §wiadczy o jej przy-
naleznosci do istoty naszego ,,ja”’. Kazdy z nas jest zatem tez
istoty fizyczna 1 wlasnie ta fizyczno$¢ jest wazna cecha nasze-
g0 ,,ja”’, o ktora musimy dbac i kt6ra nalezy pielegnowac, by
zapewnic sobie wlasciwy rozwoj na kazdym gruncie.

W naszym poznawaniu samych siebie warto réwniez zo-
stawi¢ miejsce dla naszego Ojca, ku ktéremu dazymy calym
swoim byciem, czyli zarazem cala swoja osoba. Przez pozna-
nie samego siebie cztowiek moze pozna¢ Boga, odkrywajac
Go w sobie. We wspotczesnych metodach ewangelizacji bat-




dzo mocno poruszane jest pojecie dialektyki, rozumia-
ne jako stala walka szatana z zakorzenionym w nas
dobrem. W efekcie tego czlowiek nie jest w stanie do-
ktadnie poznaé¢ swojego ,,ja”, gdyz ciagle jest inny, jed-
nak powinien zawierzy¢ Panu, Zze ten poprowadzi go
i odpowiednio zbalansuje wahajace si¢ nieustannie ce-
chy. Wiara staje si¢ niejako ostoja, droga do wydobycia
z czlowieka tego, co najlepsze i najszlachetniejsze.
Na swéj sposéb wybiera on plony spostéd chwastow,
by te drugie rzuci¢ na spalenie. Zostawia tylko to, co
szlachetne, a wicc catkowicie wykorzystuje potencjal
dany nam przez nasze geny i pochodzenie.

Znana jest mysl swictego Augustyna: ,,Bég jest bli-
zej nas, niz my siebie samych”. Czlowiek jako istota
niedoskonata, bo stworzona jedynie jako podobief-
stwo wszechmocnego i nieskoficzonego Boga, posiada
pewne utomnosci, ktorych nie moze przekroczy¢. Do-
tyczy to réwniez poznania — nie jeste$Smy na tyle ideal-
ni, by zrozumie¢ siebie samych w kazdym punkcie na-
Szego zycia, co wigcej, nie zrozumiemy nawet swojego
»ja” obecnego, takiego, zjakim mamy stycznos¢
w obecnym momencie i chwili. Jedynie Adonaj posiada
moznos¢ poznania idealnego, jest bowiem wszechpo-
tezny, stad wysnu¢ mozemy wniosek, iz tylko On, Ten,
Ktory Jest, potrafi zrozumie¢ i przeniknaé wnetrze
kazdego czlowieka.

Istnienie cztowieka, jesli nie calego wszechswiata,
w mojej opinii determinuje sam fakt zmiany: jest ona
warunkiem koniecznym czlowieczenstwa, a jednocze-
$nie wskazujacym na wyjatkowo$¢ ludzi, u ktorych owa
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zmienno$¢ nakreslona jest wyjatkowo mocno. Moz-
nos$¢ poznania samego siebie, cho¢ bardzo ograniczo-
na dla matego rozumu ludzkiego, musi jednak istnie¢
pomimo swej niepetnosci i niedoskonatosci. Nasze
»ja”, zawieszone gdzie§ pomiedzy przeciwstawnymi
cechami, jest jednoczesnie zmienne, a co za tym idzie,
mozemy je nieustannie pielegnowac, by w przysztosci
nie zalowaé¢ braku dziatania i pozbawionego przemy-
Slenia podejscia do zycia. Odrzucenie tego, co splyca
nasze postrzeganie Swiata, a takze uznanie wilasnych
wad wraz z naukowym wrecz podejsciem do nich wy-
razajacym sie umieszczeniem ich na poélce z innymi
cechami jako réwnorzedne 1 tym samym w jednako-
wym stopniu stanowiace o naszej istocie, pozwala, po
zawierzeniu si¢ jedynemu Stwoércy, Panu i Ojcu, od-
kry¢ czes¢ nas samych, nas, bedacych jedynie niedo-
skonalymi, §miertelnymi podobiznami Nieskoniczone-
go. W tym momencie dryfujemy na rozleglych wodach
codziennosci, goraczkowo wymachujac rekoma na
wszystkie strony. Mimo niewielkiej skutecznosci, nasze
ruchy wciaz utrzymuja nas na powierzchni, dajac na-
dzieje na przezycie. Kto wie, moze kiedy$ przyplynie
boski statek i zaprowadzi nas do naszej Ziemi Obieca-
nej? Tak wigc zawsze miejmy nadzieje, a poznanie
przyjdzie z czasem. A moze jednak to wszystko nie ma
sensu i lepiej jest pozwoli¢ morzu pograzy¢ nas w gle-
binie, na ktérej dnie odnajdziemy eliksir zycia 1 niespo-
dziewany, zatopiony skarb? Aby jednak méc to ocenid,
musimy podja¢ prébe poznania, probe odkrycia i zro-
zumienia, wreszcie prébe odnalezienia w tym wszyst-
kim siebie, stowem — prébe naszego zycia.
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CZY CHCE
VIALZENSTWA?

"\two to wspaniala droga do Nieba. Ale i akceptowaé. Tylko Bég sprawi, ze wady drugiej osoby
bod warunkiem, jesli jestescie gotowi stang si¢ zaletami. Tylko dzi¢ki Niemu bedziecie wstanie
iejsza i najtrudniejsza przygode w swo- codziennie umiera¢ w swoich stabosciach by rodzi¢ si¢ na
acie 1 rodzicie si¢ jako jedno ciato, nowo - mocniejsi, silniejsi... Czy jestescie gotowi na takie
nic bedziecie kroczy¢ do przodu. wyzwanie?

jego serce 1 ¢
Czasem bedzie
ktéry wszystko
musieli budowaé
ale caly czas razem.
cha¢ ponad wszystkol!

tym elementem, ktory zav
Was laczyl, wiernos¢ bedzie
dowad, a szczero$¢ wzmacnia¢ na
by nie upasé. Natomiast zeby zaczac
od milosci, ale takiej prawdziwej mito-
Sci wszystkie te rzeczy muszg by¢ zbu-
dowane na Bogu czyli na mocnych,
stalych fundamentach, ktére pomoga
Wam wzrastaé, spetniaé si¢ i rozwijac.
To dzigki Wierze bedziecie mogli od- |
krywaé siebie nawzajem, rozumieé



Ks. Jan Mazurek

,Obecnie obserwuje si¢ wzrost zagrozen $rod-
kami uzalezniajacymi wsrdd dzieci i mtodziezy, wzra-
sta liczba nastolatkdéw, ktdrzy siegaja po substancje
psychoaktywne, jednoczesnie obniza si¢ wiek inicjacji
narkotykowej. Przy powszechnej dostepnosci do nar-
kotykow, niebezpieczenstwo uzaleznienia si¢ od nich
jest bardzo tatwe. Niemal w kazdym miescie dziataja
producenci, handlarze i dostawcy $rodkow odurzaja-
cych. Mlodzi ludzie wéréd miejsc gdzie moga zaopa-
trzy¢ si¢ w $rodki odurzajace wymieniali konkretne
ulice, dyskoteki, ale tez niestety i szkolg”.

W taki sposéb opisujemy realizowane zada-
nie publiczne, finansowane przez Zarzad Wojewddz-
twa Podkarpackiego — ROPS w Rzeszowie. Oznacza
to, ze RAM podejmuje statutowe wyzwania —
»promowanie zycia wolnego od uzaleznien i zniewo-
led” (art. 9 § 1g). Chcemy podnie$¢ poziom $wiado-
modci 1 wiedzy na temat istoty uzaleznienia od $rod-
kéw odurzajacych oraz negatywnych skutkoéw nadu-
zywania narkotykéw wéréd dzieci 1 mlodziezy, udzie-
la¢ wsparcia zagrozonym natogiem, promowac styl
zycia wolny od nalogéw, przestrzegaé przed zracho-
waniami ryzykownymi, promowac zdrowy styl Zycia
i wzbudza¢ poczucie odpowiedzialno$ci za wlasne
zycie 1 zdrowie. Podobne dzialania podejmujemy
réwniez z zakresu zagrozen alkoholowych. Badania
pokazuja Ze w ostatnich latach nastapit powrét do
trendu wzrostowego eksperymentowania z niektory-
mi substancjami odurzajacymi zwlaszcza z dopalacza-
mi, ktére okreslane sg jako nowe substancje psycho-
aktywne. Mtodziez w wieku dorastania wykazuje
zwigkszona podatno$¢ na dziatania ryzykowne, w tym
sigganie po alkohol, $rodki odurzajace i nowe sub-
stancje psychoaktywne. Mlodzi poszukuja akceptacji
siebie w swoim §$rodowisku, szczegélnie kiedy nie
otrzymuja zaspokojenia potrzeb emocjonalnych
w domu. Rodzi to duza podatnosé¢ na wplyw $rodo-
wiska promujacego — niestety — czesto korzystanie
z w/w uzywek. Promowana wolno$é¢ w wydaniu anat-
chistycznym (,,tébta co chceta”) naraza mlodych
réwniez na inne uzaleznienia, takie jak: seks, porno-
grafia, samogwalt, nikotyna, telewizja, Internet i gry
komputerowe, zakupy, hedonizm (sprawianie sobie
przyjemnosci), leki, aktywizm (pracoholizm, ped za
pieniadzem, kariera), telefon komérkowy (,,smycz”),
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halas (stuchawki w uszach nawet na cmentarzu czy na
wedrédwkach gorskich), toksyczne pseudoduchowosci
(czaty, medycyna niekonwencjonalna, bioenergotera-
pia, joga, medytacje Wschodu, hipnoza, okultyzm).
Nietrudno przewidzieé, jak koniczy si¢ przygoda
z uzywkami, ktore wezesniej czy pézniej doprowadzaja
cztowieka do nieszczescia.

Natogi to silne, nieodparte przyzwyczajenia do
przyjmowania pewnych uzywek, szkodliwych zwiaz-
kéw chemicznych, a takze do wykonywania pewnych
czynnosci (np. gra w karty). Czlowiek dotkniety rézne-
go rodzaju uzaleznieniami (np. od alkoholu, narkoty-
kéw, papieroséw, seksu, hazardu, telewizji, kompute-
réw 1 Internetu) podlega uwarunkowaniom, ktére ogra-
niczaja lub zupelnie paralizuja jego zdolnosé do podej-
mowania decyzji. Wkraczanie na droge uzalez-
nien to skutek kierowania sig filo- zofia
doraznej przyjemnosci.
Czlowiek uzalezniony
to kto$, kto ma naj-
plertw problem z zy-
ciem i z osobista doj-
rzalodcia, a dopiero
wtornie z naduzywa-
niem réznych rzeczy.
Kazde wuzaleznienie jest
dazeniem do iluzorycznego
szczeScia 1 pojawia si¢ tam,
gdzie brakuje szczgdcia rzeczy-
wistego.

Przy-
czyny na-
togow
picknie
wyjasnia
ks. Michat
Damazyn
— socjote-
rapeuta w
Centrum
Edukacji
Nauczycieli
w Bydgosz-
czy. Mozli-  { we jest
podtoze
genetyczne,
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czyli dziedziczenie pewnych zaburzen biochemicz-
nych czy neurologicznych. Jednak biorac pod uwage
ogromna réznorodnosé¢ typéw emocjonalnych wsréd
ludzi, uczeni i psychologowie podkreslaja, ze nawet
genetycznie nacechowane osoby nie s3 zdeterminowa-
ne do ulegania uzaleznieniom, a jedynie do nich pre-
dysponowane w okreslonych warunkach psychospo-
tecznych. Innymi przyczynami sa czynniki spoleczne:

¢ rozpad wiczi w rodzinach (tempo zycia, fizyczna
nieobecnos$¢ rodzicow w domu przy jednoczesnym
zanikaniu rodzin wielopokoleniowych, nietrwaloéé
zwigzkow maltzenskich, duza anonimowos$¢ w miejscu
zamieszkania). Daje to poczucie osamotnienia, bez-
karnosci, izolacji, czy nawet ,.zbednosci” mlodego
czlowieka w rodzinie.

¢ nadopiekuniczo$¢, ktéra prowadzi do ograniczenia
wolnosci 1 samodzielno$ci mlodego czlowieka pod
pozorem dzialania dla jego dobra, do obnizenia po-
czucia wlasnej warto$ci, wzrostu reakcji lekowych,
a ostatecznie do buntu wobec rodzicow przejawiajace-
go si¢ m.in. w checi szybszego usamodzielnienia sig.

¢ chiéd emocjonalny, polegajacy na nieujawnianiu
emocji wobec wychowanka, szczegélnie pozytywnych.
Takie postgpowanie rodzi tendencje do skrywania ich
w sobie 1 ttumienia ich przez §wiatem zewnetrznym,
a w konsekwencji prob ucieczki w substancje uza-
lezniajace, aby pokonaé lgk zwiazany z wyraza-
niem swoich mysli i uczuc.

¢ przedmiotowos¢, czyli traktowanie
dziecka jako karty przetargowej w rela-
cjach miedzy rodzicami, co powodu-
je powstawanie 1 utrwalanie si¢
rozterek emocjonalnych zwiaza-
nych z identyfikacja po jednej
ze stron 1 opozycji wobec
drugiego rodzica. Odejicie
w substancje uzaleznia-
jace ma wowczas cha-
rakter odstresowu-
jacy, stanowi
ucieczke  od
probleméw
w rodzinie.

¢ deficyt potrzeb dziec-
ka — kiedy rodzina nie za-
spokaja potrzeb bezpieczen-
stwa, milosci, akceptacji, mtody
cztowiek zwraca si¢ ku substancjom
uzalezniajacym, by w nich znalez¢ substytut
ich_zaspokojenia, nierzadko potaczony z przy-
naleznoscia do jakiej$ grupy czy subkultury.

¢ rozpad rodziny, pod ktérym nalezy rozumiec nie
tylko fizyczna $mierc jednego z jej cztonkéw, ale row-

niez  $mierc
psychologicz-
na lub emo-
cjonalnag
zwiazana
z  rozpadem
malzedstwa
lub tez zaist-
nieniem  ko-
lejnego
zwigzku part-
nerskiego
z  udzialem
jednego
z rodzicéw.

¢ radykalna
zmiana statu-
su spoleczne-
go — nagly i
drastyczny
spadek  do-
chodéw (zwiazany np. z utrata pracy) moze powodo-
waé powstanie i eskalacje napieé wewnatrz rodziny,
aktéow przemocy psychofizycznej, braku zrozumienia,
pustki emocjonalnej, separacji, czy w kodcu rozpadu
rodziny. Powoduje to uczucie frustracji 1 bezsilnosdi,
ktore zostaje odrzucone przez mtodego czlowicka, szu-
kajacego dawnego statusu rodziny.

Jeszcze inne czynniki wynikaja ze $rodowiska
réwiesniczego. Wplyw réwiesnikow jest jed-
nym z gléwnych powodéw, dla ktérych
dziecko po raz pierwszy probuje papie-
roséw, alkoholu, czy narkotykéw.
Grupa réwiesnicza tworzy $rodo-
wisko sprzyjajace szerzeniu si¢
uzaleznien. Staje si¢ uspra-
wiedliwieniem samodziel-
nego przebywania poza
domem, zacheca do
pierwszych préb,
ulatwia  dzielenie
sic  narkotykami
i nabytymi do$wiad-
czeniami. Dzieci nie
przeciwstawiaja, si¢ gru-
ple, presji réwiesniczego
$rodowiska, gléwnie ze
wzgledu na duza potrzebe ak-
ceptacji. Wyrdznic tutaj nalezy:

¢ potrzeba buntu mtodzieficzego —
mlodziez chce robi¢ rzeczy, ktére
spotykaja si¢ z aprobatg réwiesnikow,
gdy jednoczesnie spotyka si¢ z nagang
rodzicoéw. Ponadto korzystanie z $rodkéw
zakazanych przez doroslych zespala §rodo-




wisko mtodychi jest czescia generalnej strategii buntu
i pokoleniowej solidarno$ci.

¢ potrzeba wykazania sig, pogon za byciem najlepszym,
tempo zycia i ogrom wiedzy, jaka mlody cztowiek musi
przyswoic sprawia, iz decyduje si¢ na si¢gniecie po sub-
stancje psychoaktywne, aby podnies¢ swoje zdolnosci
percepcji, pamieci, a jednoczes$nie usunaé wlasne zaha-
mowania, ktore obnizajg autoprezentacig.

4 poczucie niedoréwnywania grupie (np. w klasie) mo-
ze sktania¢ do ucieczki w substancje uzalezniajace, jako
czynnika odreagowania i mobilizacji.

Kolejne przyczyny uzaleznien to wzorce spo-
leczne. Zyjemy w cywilizacji, w ktorej §rodki spotecz-
nego przekazu sa swoistym osrodkiem sprawowania
nieformalnej, ale bardzo skutecznej wladzy wychowaw-
czej w odniesieniu do wspdlczesnej mlodziezy. Mass
media, zwlaszcza Internet, czasopisma, programy tele-
wizyjne, §wiat wirtualny, przeznaczone dla dzieci i mto-
dziezy, w znacznym stopniu ksztaltuja filozofi¢ zycia
oraz postawe mlodego pokolenia wobec substancji uza-
lezniajacych.

Jako kolejne przyczyny nalezy wskazac¢ czynni-
ki psychologiczne. Nalezg tutaj:

4 niedojrzalo§¢ emocjonalna — osoby niedojrzale maja
znacznie wigcej probleméw z pokonywaniem réznych
trudno$ci. Nadmierna zaleznosé, brak orientacji, kim
si¢ jest, poczucie wewngtrznej pustki, przezywanie po-
czucia winy, mata odporno$¢ na frustracje, trudnosci w
wyrazaniu uczué, niska samoocena, problemy z autory-
tetami sklania czesto osoby niedojrzate do siggania do
réznego rodzaju ,,podporek”.
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¢ nieprzy-
stosowanie
spoleczne /-
— osoby, ,
ktore
wchodza w
otwarty konflikt
z normami oby-
czajowymi, mo-
ralnymi lub spo-
tecznymi, a takze
te, ktore uczestni- |
cza w podkulturach i
identyfikuja si¢ z ich
normami.

¢ ucieczka od proble-
mow zewngtrznych —
korzystanie z uzywek
jest stworzeniem swe- |
go rodzaju muru od- u
dzielajacego od rze-

czywistosci, z ktéra mlody cztowiek nie potrafi sobie
poradzi¢, ktéra go determinuje, jest rodzajem uniknie-
cia konfrontacji z realnoscia, ucieczkg od probleméw |
w $wiat nierzeczywisty. l

¢ ucieczka od ptobleméw wewnetrznych — osoba sl@ga\\mu
po uzywki, aby poradzi¢ sobie z trudnosciami emocjo-

nalnymi, podnies¢ niska wlasng samooceng, pokona¢
niesmiato$¢, lgk, depresje, wyeliminowaé wewngtrzne
napiecie. Korzystanie z uzywek ma wéwczas zakamu-

flowaé braki rozwojowe, intelektualne, kulturowe lub
emocjonalne oraz poczucie zagubienia w §wiecie.

W koficu przyczynami nalogéw moga byé
czynniki duchowe, problemy z wychowaniem su-
mienia, hierarchia warto$ci, moralnos$é. Zbyt legali-
styczne wychowanie religijne moze wyzwoli¢ bunt,
ktéry bedzie demonstracja odmiennych, a nierzadko
przeciwstawnych postaw czy skrajnie odmiennych
zachowan, w ktére wpisuje si¢ korzystanie z uzy-
wek.

Kosciot zacheca wszystkich do zycia w cno-
tach. Cnota jest trwala sprawnosciag moralng osoby,
~ dzigki ktorej przestrzeganie zasad moralnych staje
si¢ tatwe. Bycie kim§ prawym, wiernym dobru mo-
ralnemu sprawia czltowickowi, ktéry posiadl cnoty,
wewnetrzng przyjemno$¢. Grzech rodzi wade wsku-
tek powtarzania tych samych czynéw. Wynikajq
z tego niewlasciwe sklonnosci, ktére zaciemniajq
sumienie i znieksztalcaja konkretng ocene dobra
i zla (por. KKK 1865). Zycie to wielka stawka —
trzeba by¢ blisko Boga, by go nie przegrac!




Kta wierzy
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nigdy nie jest saml!
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S. Pia Waldon CSDP

3 »Ach, ta dzi- zaczyna szukaczaspokojenia tych potrzeb na zewnatrz,
g g = siejsza  mlo- a tu czeka juz na nich caly wachlarz réznego rodzaju
[ dziez!” 7 ta- propozycji ,,usmierzaczy glodow”. Dlaczego ktos bie-

a 1 kim i podobny- rze kamien i wybija nim szybg¢ albo demoluje przysta-

mi  haslami nek? Bo calym sobg krzyczy: niech mnie w koncu kto$

polaczonymi zauwazy! Ja nie jestem powietrzem! Chee by¢ wazny,

A1
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coraz
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czesciej

siega

Kazdy czlowiek — réwniez
mlody — pragnie by¢ dobrym
i szczeSliwym. W kazdym z nas
drzemie réwniez nieodparta potrze-
ba mitoéci, akceptacji, wsparcia,
zrozumienia... Jesli jed-
nak mtody cztowiek nie
otrzyma tego w do-
mu, od najblizszych
— trodzicéw, ro-
dzenstwa

z  charaktery-
stycznym kiwa-
niem  glowy,
mozna spotkac
si¢ bardzo cze-
sto.  Slyszymy
je w szkole, na
ulicy, w koscie-
le, w trozmo-
wach  prywat-
nych czy
w czasie tOz-
nych spotkan
na temat mlo-
dziezy. Coraz
czestsze siega-
nie po narkoty-
ki, dopalacze,
alkohol, a tak-

ze odchodzenie od takich wartosci, jak bezinteresow-
no$¢, wiara, uczciwa i sumienna praca powoduja, ze
ludzie dorosli z wielkim niepokojem i politowaniem
patrza na mlode pokolenie. Rodza si¢ zatem pytania:
Co takiego si¢ dzieje, ze dzi$ tak wielu mlodych ludzi
uzywki, wchodzi
w ,,niezdrowe” relacje, udaje kogos, kim nie jest?
Czy faktycznie ,,ta dzisiejsza mtodziez” jest

taka zla? Niekoniecznie.

potrzebny! Nie chcg by¢ sam, przezroczysty, niezauwa-
zony! Dzi§ mlody cztowiek z lgku przed samotnoscia i
brakiem akceptacji woli by¢ narkomanem, ztodziejem,
przestepca niz nikim.

Na przestrzeni ostatnich kilkunastu, kilkudzie-
sigciu lat, §wiat ogromnie si¢ zmienit. Kiedy$ zycie ro-
dzinne tetnito od emocji, wspélnie spedzanego czasu,
dlugich rozmoéw. Positki spozywane byly przy wspol-
nym stole, przy ktérych toczyly si¢ pelne zaangazowa-
nia rozmowy polaczone ze zrozumieniem i troska. Nie
bylo absorbujacych technologii, wigc rodzice 1 dzieci
doceniali czas spedzany razem. Zaréwno relacje rodzi-
ce — dzieci, jak 1 miedzy réowiesnikami w szkole i na
podworku petne byly szczerego zainteresowania i za-
angazowania emocjonalnego. Dzi§ w wickszosci przy-
padkéw wyglada to zupelnie inaczej: rano — telefon,
w drodze do szkoly — telefon, po przyjsciu ze szkoly —
telefon, tablet, komputer... w domu — brak rozmowy,
przebywania razem... Jak mozna nawigza¢ glebsza
relacje, nieustannie wpatrujac si¢ w ekran komputera
czy telefonu? I nie chodzi tu o to, ze sprzety interak-
tywne sq zle. Nie. Chodzi o niepokojaca podatnosé
ludzi na izolacje, o unikanie bezposredniego
kontaktu z drugim czlowiekiem, szczerego

zainteresowaniem si¢ jego osoba, daniem mu
mozliwosci poznania siebie. ..

Brak tego rodzaju kontaktu sprawia, ze
ludzie coraz bardziej zaczynaja si¢ od
siebie oddala¢ 1 zyjac wéréd ludzi, czujg
sie coraz bardziej samotni. Zanu-
rzajac si¢ w Swiecie wirtualnym,
zaczynaja ucicka¢ od §wiata
rzeczywistego, czgsto gubiac
w tym wszystkim swojq
tozsamo$¢. Za ekranem
monitora mozesz byé
kim chcesz. Mozesz
zmieni¢ plec, wy-




TEMAT NUMERU UWAGA ZAGROZENIE!

glad, mie¢ mnéstwo znajomych, by¢ wiecznie zado-
wolonym z zycia... Albo stale pograzonym w depresji,
liczacym na wspodlczucie innych, wolajacym o po-
moc... Sam wybierasz opcj¢ najbardziej korzystna dla
siebie. Uzalezniajac swoja warto$¢ od ilosci lajkéw
(,»tyle jeste$ wart, ile masz lajkéw”), serduszek, udo-
stepnien, obserwujacych, dopasowujesz tresci 1 zdjecia
do zainteresowan odbiorcéw... Po co? By choé przez
chwile uzyskaé uwage, zainteresowanie, poczué si¢
waznym, picknym, warto$ciowym... Ten gléd staje si¢
nieraz tak wielki, ze niektérzy po zamieszczeniu jakie-

go$ zdjecia co kilka minut nerwowo sprawdzajg Face-
booka z napigciem oczekujac, co bedzie si¢ dziato.

Jedna z zapytanych oséb w taki sposéb zrela-
cjonowala swojq reakcje na temat lajkow: ,,Kiedy wi-
dze, jak lajkéw przybywa, czuje si¢ spelniona. Mam
wrazenie, jakby wszyscy, ktorzy ,,polubili” méj nowy
post czy zdjecie, prawili mi komplementy. ,,Jestes nie-
samowita, przebieglas az 45 km! Slicznie wygladasz
w tej czerwonej sukience! Sama zmienita$ kolor Jakas
ty zaradnal” To bardzo mile, gdy ludzie tak ci¢ doce-
niaja. Gorzej, jak lajkéw nie ma — wtedy jest emocjo-
nalny dol, bo to przeciez znaczy, ze nikt nie podziela
mojej opinii, nie docenia mojego gustu, nie zachwyca
si¢ mng. Dramat po prostu”.

Zabawne? By¢ moze. Czy jednak nie jest to
sytuacja z zyciarCzy nie tak wyglada dzisiaj zachowa-
nie wigkszosci mlodziezy? Zeby sprawdzi¢ w czym

sami upatrujemy swoja wartos¢, warto czasami tez
przyjrzeé sie swoim reakcjom. Sw. Matka Teresa z Kal-
kuty powiedziata kiedys: ,,samotno$¢ i uczucie, ze si¢
jest niechcianym — to najgorszy rodzaj biedy". I bez
watpienia miata racje. Nic tak nie niszczy czlowieka od
$rodka, jak §wiadomo$¢, ze jest si¢ niekochanym, niepo-
trzebnym, odtraconym.

Przyczyny samotnosci wéréd mlodziezy bywaja
rézne. Nie zawsze jest ona wynikiem ucieczki we wspo-

mniany wyzej §wiat wirtualny. Najczesciej dochodzi do
niej w chwili odrzucenia przez otoczenie z powodu zau-
wazalnej u danej osoby ,,innosci”, np. zwigzanej z wy-
gladem zewnetrznym (wzrostu, koloru skory, ksztattu
nosa), innym razem z powodu stabego stanu zdrowia
(niepelnosprawnosci fizycznej czy umyslowej), statusu
materialnego — czgsto osoby pochodzace z biedniej-
szych rodzin s wySmiewane, traktowane z pogarda. Do
odrzucenia moze doj$¢ rowniez, gdy kto$ wyznaje od-
mienng wiarg, prezentuje inne poglady, sposéb Zycia,
zachowania (np. kto§ jest bardzo skromny czy nie$mia-
ly na tle innych). Moze by¢ tez ,,odmienno$¢” pozytyw-
na, ktora réwniez moze wywotaé podobne skutki (np.
wyjatkowo dobre wyniki w nauce, osiagniecia, niezwy-
kta uroda, jakie$ szczegdlne talenty 1 umiejetnosci). Jed-
no jest pewne: bez wzgledu na to, jakie sq przyczyny
odrzucenia przez innych, osoby takie czuja si¢ gorsze,
zbedne 1 osamotnione. Nie mogac nawigza¢ blizszych
relacji z innymi, czg¢sto obwiniaja same siebie za taki
stan rzeczy, zaczynajac wierzy¢, ze naprawde nie s nic
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warte. Pojawia si¢ wowczas niska samoocena, brak wia-
ry w siebie, zniechgcenie czy zamknigcie w sobie, ktore
moze wywola¢ powazne skutki (izolacja, depresja, uza-
leznienia, samookaleczenia, proby samobdjcze...). Dla-
tego warto dostrzegaé takie osoby wokoét siebie, nie
przechodzi¢ obojetnie wobec ich smutku i krzywdy, nie
przyklada¢ reki do ich osamotnienia. Wokoét nas znaj-
duje si¢ mnéstwo oséb potrzebujacych wsparcia i po-
mocy, warto zatem pomysle¢, co mozemy dla nich zro-
bi¢ i wyciagnaé¢ pomocna dlon.

A jesli to my sami czujemy si¢ osamotnieni? Co
wtedy? Jak sobie z tym radzi¢? Wazne jest, by dostrzec
ten problem, u§wiadomi¢ sobie, ze istnieje. Warto tez
zastanowi¢ si¢ nad jego przyczynami — dlaczego tak si¢
dzieje? Przyjrze sig, czy sami poprzez nasze zachowa-
nie nie powodujemy, ze ludzie zaczynaja si¢ od nas od-
dala¢. Bedzie nam przez to tatwiej zmienic¢ to, co moze,
a nawet powinno zosta¢ zmienione. Ponadto warto
pracowac nad tym, co w nas dobre, uwierzy¢ w siebie,
podja¢ ryzyko, wychodzac naprzeciw problemom,
i szukaé miejsc, w ktérych bedziemy mogli pomée in-
nym. Poswigcajac innym swoj czas 1 milo§¢ rowniez
sami przez to wiele zyskujemy. Warto rozejrzec sig, czy
w parafii, do ktérej nalezymy, funkcjonuje jakas wspol-

nota mlodziezowa. Czesto jest ona szansa na odnalezie-
nie wlasnego miejsca w zyciu, odkrycie jego sensu i
warto$ci. Staje si¢ tez miejscem nabywania umiejetnosci
budowania prawidtowych relacji 1 wigzi miedzyludzkich.

Samotnos¢ kojarzy nam sie najczesciej Zle, ale
wbrew pozorom nie jest to jej jedyne oblicze. Istnieje
réwniez wiele jej pozytywnych aspektéw. Kazdy z nas
dla réwnowagi psychicznej potrzebuje nieraz takich
momentdw, kiedy chee zosta¢ sam, odpoczaé¢ od nad-
miaru réznych spraw, da¢ sobie przestrzei, by przemy-
§le¢ podjecie jaki§ waznych decyzji, spotkaé si¢ z sa-
mym soba, z Bogiem. Jednak tym, co rézni ten rodzaj
odosobnienia od typowej samotnosci, jest fakt, ze nie
ma tu smutku, rozpaczy, cierpienia. Tymczasowa po-
trzeba bycia sam na sam ze soba, chwilowe odosobnie-
nie z wyboru moze by¢ doswiadczeniem odswiezaja-
cym, regenerujacym sily i przyjemnym.

Niezwykle pomocna w przezywaniu samotno-
§ci jest nasza wiara w Boga. Zywa i autentyczna relacja z
Nim powoduje, ze nigdy nie czujemy sie sami. Swiado-
mos¢, ze jest Ktos, Komu zalezy na mnie duzo bardziej
niz mnie samemu, Komu moge opowiedzie¢ o tym, co
mnie boli, cieszy, co przezywam, sprawia, ze w Bogu
moge odnalez¢ swojego prawdziwego Przyjaciela, Ojca.
Bo6g w Swoim Stowie nieustannie méwi nam o tym, zZe
jest z nami zawsze: ,,A oto Ja jestem z wami przez
wszystkie dni, az do skoficzenia §wiata” (Mt 28,20);
,»Nie zostawi¢ was sierotami” (J 14,18); ,,Nie porzuce
ci¢ ani ci¢ nie opuszcze” (Hbr 13,5); ,,Czyz moze nie-
wiasta zapomnie¢ o swym niemowlgciu, ta, ktéra kocha
syna swego tona? A nawet, gdyby ona zapomniala, Ja
nie zapomng o tobie” (Iz 49,15). Bog nigdy o nas nie
zapomni. Stworzyl nas z milosci, zapragnal, aby$my
zaistnieli na tym S$wiecie, 1 bedzie si¢ o nas troszczyt
nieustannie. Dlaczego? Bo nas kocha. I nic tego nigdy
nie zmieni, bo ,,Bég jest Miloscia” (1 J 4, 16); ,,Bo gory
moga ustapic i pagdrki si¢ zachwiad, ale mitos¢ moja nie
odstapi od ciebie” (Iz 54,10) — méwi Pan. On zna nasze
serce bardziej niz my sami. Zna nasze lzy, cierpienia,
smutki, zwyciestwa 1 porazki, zanim jeszcze zaczniemy
dziata¢. Bég wchodzi w najbardziej dyskretne i bolesne
zakamarki naszego zycia, bo sam réwniez doswiadczyt
cierpienia i samotnosci. Zna nas, rozumie jak nikt inny
i nie pozwoli nam zginaé. Potrzebuje jedynie naszego
zaproszenia i zaufania Mu. Resztg juz zajmie si¢ sam.
Im szybciej otworzymy si¢ na t¢ prawde i zaprosimy
Boga do swojego zycia, tym tatwiej bedzie nam przezy-
waé nasze chwile zwatpienl, niepewnosci 1 osamotnienia.
Jesli wiec jeszcze tego nie zrobiles, dzi§ z serca zapra-
szam ci¢ do tego. Odwagi!

Panie Jezu, Ty kochasz mnie dzisiaj takiego, jakim je-
stem. Przyjmuje petnig Twojej mifosci, uznaje przed
Toba moja grzesznosé. Dzigkuje Ci, ze przebaczyles
moje grzechy umierajac za mnie na krzyzu. Uznaje w
Tobie jedynego Pana i Zbawiciela, oddajac Ci cate moje
Zycie 1 otwieram moje serce dla Ciebie. Daj mi Ducha
Swictego, ktory poprowadzi mnie do wspolnoty. Amen
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ZAGROZENIA
UCZNIA

Ks. Arkadiusz Wojnicki

o zdumiewajace, ale Biblia niezwykle rzadko

uzywa sltowa ,,zagrozenie”. Grecki termin

apeile pojawia sic w Nowym Testamencie

jedynie kilkukrotnie, najczesciej oznaczajac
»grozbe”, czyli bezposrednie zagrozenie zycia lub
zdrowia jednego czlowieka przez drugiego albo przy-
najmniej taka deklaracje. Czy to znaczy, ze zycie ucznia
Chrystusa byto wolne od zagrozen, ktére dzi§ przycho-
dza nam na mysl — zagrozenia wykluczeniem, deprawa-
¢ja, odejsciem, wyszydzeniem, zniewoleniem? Moze
dwa tysiace lat temu nie bylo mediéw spolecznoscio-
wych, papieroséw czy narkotykéw; naiwnym byloby
jednak sadzi¢, Ze nie bylo grzechéw, ktére i dzisiaj do-
tykaja bardzo bolesnie zwlaszcza ludzi mlodych.

Zagrozenie pierwsze: odrzucenie

Aby jednak nie rozpowszechnialo si¢ to wsrod
ludu, zabroimy im surowo przemawiac [dosl. zagroz-
my im, aby nie przemawiali] do kogokolwiek w to imig!
Dz 4,17) ...ponowili grozby, a nie znajdujac Zadnej
podstawy do wymietzenia im kary, wypuscili ich ze
wzgledu na lud (Dz 4,21).

Niemal natychmiast po dniu Pigédziesiatnicy Ko-
$ci6l stanal wobec realnego zagrozenia przesladowa-
niem ze strony arcykaplandéw i uczonych w Pi$mie,
ktorzy skazali na $mier¢ Jezusa. Przez dwa tysiace lat
przesladowanie wlasciwie nigdy nie ustalo — zmieniat
si¢ tylko przesladowca. Chociaz w Polsce w ostatnich
kilkunastu latach nie stycha¢ o przypadkach $mierci za
wiar¢ (ostatnim najglos$niejszym przypadkiem bylto
zamordowanie bl. ks. Jerzego Popietuszki 19 pazdzier-
nika 1984 r.; cho¢ i po nim miato miejsce kilka podob-
nych wydarzen, jak choéby §mier¢ w niewyjasnionych
okoliczno$ciach ks. Stefana Niedzielaka, ks. Stanistawa
Suchowolca czy ks. Sylwestra Zycha), to jednak wro-
go$¢ wobec chrzescijafistwa moze przybiera¢ formy
znacznie bardziej subtelne. Dlaczego wiara 1 Kosciot
budza taki sprzeciw? By¢ moze dlatego, ze sa wyrazi-
cielami tak zwanego dogmatyzmu — przyjmuja pewne
prawdy za wiarygodne i niezmienne, stojac w opozycji

do relatywizmu — pogladu, zgodnie z ktoérym wszystko
jest wzgledne. Pod szczegblnym ostrzalem jest tutaj
stosunek do prawdy — zgodnie z tradycyjna wiarg, ale
i z tradycyjng filozofia, prawda jako zgodnosé poznania
1 rzeczy jest niezmienna i niepodwazalna; relatywizm
za$ ze swojego podstawowego zalozenia (wszystko jest
wzgledne) wyprowadza wniosek o tym, ze prawda jest
wzgledna, a co za tym idzie — co§ moze by¢ prawda lub
falszem w zaleznosci od okolicznosci. Znamy to wszy-
scy z autopsiji, bo relatywizm usprawiedliwia przedtoze-
nie formy nad tres¢ dla osiagniecia korzysci (to, co po-
zyteczne, jest dobre — utylitaryzm), a mowiac najpro-
$ciej — odchodzi sie od prawdy trudnej na rzecz po-
chlebstw czy pobtazliwosci. Pisal o tym juz Adam Mic-
kiewicz w znanym czterowierszu:

Dwoch medrcow  rownie  sfawnych nauczafo
w szkole.
Ktoryz z nich prawde mowil? Prawda w oczy kole.
Jednego gmin wygwizdal, a drugiemu klaskal,
Widac, zZe jeden ukfuf, a drugi poglaskad.

Doktladnie w takiej sytuacji znalezli si¢ Apostoto-
wie w 4. rozdziale Dziejéw Apostolskich. Cztonkowie
Rady, przed ktérymi stoja Piotr i Jan, zastanawiaja sie:
Co mamy zrobic z tymi ludzmi? — mowili jeden do
drugiego — bo dokonali jawnego znaku, oczywistego
dla wszystkich mieszkaticow Jerozolimy. Przeciez temu
nie mozemy zaprzeczy¢ (Dz 4,16). Mozna czytajac ten
fragment przegapi¢ rzecz absolutnie fundamentalna: ze
faryzeusze w ogdle nie poszukujg prawdy, a wrecz sa
swiadomi tego, ze wystepuja wprost przeciwko praw-
dzie, bo skoro znak dokonany przez uczniéw jest oczy-
wisty dla wszystkich mieszkaricow Jerozolimy, to prze-
ciez dla nich takze winien by¢ oczywisty — stoi za nim
nie sita ludzka, lecz nadprzyrodzona.

W dzisiejszych czasach takze nie dyskutuje'si¢ cho-
ciazby z historycznoscia Jezusa, z prawdziwoscia zmar-
twychwstania czy ze spoéjnoscia nauki dogmatycznej
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Kosciola — szczerze powiedziawszy, w ogéle si¢ nie
dyskutuje, dlatego ze rzeczywisto$¢ hejtu wszecho-
becna w mediach spolecznosciowych nie pozwala na
stworzenie jakiejkolwiek platformy dialogu. Odpo-
wiedzig na przestanie Ewangelii jest po prostu odrzu-
cenie, nieraz milczace wykluczenie z grupy, izolacja.
Dlaczego to tak niebezpieczne zagrozenie? Ano dlate-
go, ze w takich chwilach czlowiek nieraz staje przed
pytaniem o sens tego, co robi, a wartosci, ktére wy-
znaje, staja pod znakiem zapytania. Czy wartor Co tak
naprawde si¢ liczy — prawda czy uznanie drugiego
czlowieka? Co bardziej si¢ optaca? Te pytania posta-
wione na papierze brzmia moze nawet absurdalnie,
ale w zyciu odpowiedz nie zawsze jest oczywista. My-
sle, ze wiele watpliwosci w tej dziedzinie otworzyl
kontrowersyjny film Martina Scorsese Milczenie
z 2016 r., opowiadajacy histori¢ przesladowan chrze-
Scijan w XVI-wiecznej Japonii. Fakt, ze grozi nam
odrzucenie, jest bezsprzeczny; pytanie jednak, czy nie
grozi nam wobec niego odrzucenie Jezusa na rzecz
przyjecia przez spolecznosé, w ktérej zyjemy?

Zagrozenie drugie: niewola

A wy, panowie, tak samo wobec nich
[niewolnikéw — przyp. aut.] postepujcie: zaniechajcie
grozby, swiadomi tego, ze w niebie jest Pan zarowno
ich, jak wasz, a u Niego nie ma wzgledu na osoby (Ef
6,9).

Problem niewolnictwa w pismach nowotesta-
mentalnych powraca wielokrotnie — szczegélnie dlate-
go, ze chrzedcijanstwo zréwnalo niewolnikéw i ich
panéw, gloszac absolutng réwnosé wobec Boga 1 jed-
nakowg taske i godnos¢ jednych i drugich. Z uwagi na
trwajace przes§ladowania chrzescijan 1 trudna sytuacje
w basenie Morza Srédziemnego nigdzie nie znajdzie-
my wyrazonego wprost potgpienia niewolnictwa — co
byloby interpretowane jako bunt wobec wladzy cy-
wilnej i tylko przyczynitoby si¢ do pomnozenia trud-
nosci — jednakze $wigty Pawel wyraznie zach¢ca do
postepowania wedlug zasady milosci braterskiej, a nie
przynaleznosci jednych ludzi do drugich. Jeszcze bat-
dziej wymownym S$wiadectwem tej zasady jest List do
Filemona, w caloéci poswigcony sprawie Onezyma —
zbieglego niewolnika nalezacego do adresata listu
(zach¢cam Czytelnikéw do lektury, list ma jedynie
jeden rozdzial). Obecno$¢ grézb wedlug §w. Pawla —
1 zagrozen w naszym przypadku — oznacza istnienie
relacji, w ktorej czlowiek albo czuje si¢ niewolnikiem,
albo prébuje innego cztowieka zniewoli¢. Stuga Bozy
ks. Franciszek Blachnicki, wybitny polski pastoralista,
wymienia cztery rodzaje takiej niewoli dzisiejszego
czlowieka:

a) cztowiek zdezintegrowany. ,,Czlowiek
bedacy produktem wspdlczesnej cywilizacii jest czto-
wiekiem zdezintegrowanym, wewnetrznie rozbitym,
nie scalonym, nie skoordynowanym. (...) Czlowiek
wie co 1 jak powinien czynié, ale jest niekonsekwent-
ny: postepuje inaczej niz powinien. Prawda nie jest

juz przezywana jako sita normatywna, domagajaca si¢
postuchu i poddania jej wymogom zycia. Przyczyny
tej dezintegracji moga by¢ zewnetrzne 1 wewnetrzne.
Zewngtrzne — to narzucanie klamstwa przez terror
polityczny czy inny, np. terror opinii publicznej, po-
wodujacy lek przed méwieniem i czynieniem prawdy.
Przyczyny wewnetrzne — to uleganie namigtno$ciom,
stabosciom i przywigzaniom, co powoduje stawianie
tego, co przyjemne ponad to, co prawdziwe i stuszne.
Skutkiem dzialania tych przyczyn jest cztowiek rozbi-
ty, zyjacy w jakiej$ glebokiej schizofrenii.”

b) czlowiek konsumpcyjny. ,,Czlowick
wspolczesny jawi sie (...) jako czlowiek konsumpcyj-
ny, jednostronnie nastawiony na konsumpcje débr
materialnych. O ile ten czlowiek jest réwniez czlo-
wiekiem produkcyjnym, to jego produkcja stoi gtéw-
nie w shuzbie konsumpciji. (...) Ofiara tego systemu
pada czlowiek, ktory przez jednostronne nastawienie

na konsumpcje, staje si¢ pasywny, malo aktywny
1 tworcezy. Nie widzi on celu zycia w tworzeniu, zdo-
bywaniu wyzszych wartodci, ale w uzywaniu débr
materialnych 1 zmystowych. Wrodzona za§ naturze
ludzkiej daznos¢ do absolutu prowadzi do wynaturze-
nia w postaci np. alkoholizmu, narkomanii lub do
wynaturzen w dziedzinie seksualnej. Dzieje si¢ tak
dlatego, ze pragnienie uzycia taczy si¢ z dazeniem do
jego potegowania w nieskoficzono$é. Powstaje typ
czlowieka, ktéry nawigzujac do znanego powiedzenia
przypisywanego Sokratesowi, ,,zyje, aby jes¢, a nie je,
aby zy¢”. Pojecie zycia zamienia si¢ na u-zycie.”

© czlowiek wyczynowy. ,,Oto nastepne
wypaczenie obrazu czlowieka we wspolczesnej cywi-
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' pozadliwos¢, o ktorej pisze §w. Jan Apostol: Wszyst-

lizacji. Wyraza je trafnie niemiecki termin Lei-
stungsmensch. (...) Czlowiek taki koncentruje
wszystkie swoje sily i dazenia na osiaganiu wynikéw
w jakiej§ waskiej, wyspecjalizowanej dziedzinie i mie-
rzy swojg warto$¢ tym osiagnieciem. (...) Nie liczy si¢
wigc zaréwno w $wiadomosdci tego czlowieka jak
i w ocenie spolecznej jego warto$¢ jako czlowieka,
jako osoby, warto$¢ jego charakteru, warto$¢ jego
osobowego zaangazowania, tylko jego wyczyn, jego
osiagniecie przynoszace stawe, podziw, poklask lub
inne dorazne korzysci np. materialne. Dla jednych
takim wyczynem bedzie rekord sportowy, dla innych
zwycigstwo w konkursie pigknosci, zdobycie dyplomu
czy tytutu, dla innych jeszcze osiagniecie wyzszego
szczebla wladzy, wickszego majatku.”

d) cztowiek stada (manipulowany).
,»Wszystkie powyzej ukazane przejawy 1 tendencje
prowadza do depersonalizacji cztowieka, do jego
uprzedmiotowienia. Ich rezultatem jest cztowiek sta-
da, cztowiek masy, czlowiek bez ,,ja”, der Mensch
ohne ich — jak brzmi tytul pewnej filozoficznej ksiaz-
ki. Cztowiek taki nie jest myslacym, w sposdb wolny
wybierajacym, o sobie stanowigcym podmiotem, lecz
przedmiotem wielorakich manipulacji. Mysli on
i dziala wedlug sloganéw, ktére styszy w §rodkach
masowego przekazu. Kieruje sie w postepowaniu
moda, panujaca opinia. Bezkrytycznie czyni to, co
inni, tylko dlatego, ze inni to czynia, bez wlasnej, oso-
bistej motywacji. Czlowiek taki jest niewolnikiem,
manipulowanym przez innych, zaleznym od réznych
osrodkéw dyspozycyjnych czy spotecznych mechani-
zmow.”’

Zagrozenie trzecie: Zadza

Szawel ciggle jeszcze sial groze |dosl. grozby]
1 dyszal Zadza zabijania [dosl. mordem| uczniow Pani-
skich (Dz 9,1).

W $wietle diagnozy ks. Blachnickiego mozna
smialo stwierdzi¢, ze najwigkszym zagrozeniem
ucznia jest to, co jest wewnatrz niego, a nie na ze-
wnatrz. Jest w tym echo sléw Chrystusa: Co wycho-
dzi z czlowieka, to czyni go nieczystym. Z wngtrza
bowiem, z serca ludzkiego pochodza zle mysli... (Mk
7,20b-212). Wynika z tego, Ze tym, czego uczen Chry-
stusa najbardziej winien si¢ obawiaé, jest potréjna

ko bowiem, co jest na swiecie, a wigc: pozadliwosc
ciala, pozadliwosc oczu 1 pycha tego Zycia nie pocho-
dzi od Ojca, lecz od swiata. Swiat zas przemija,
a z nim jego pozadliwosc; kto zas wypelnia wole Bo-
23, ten trwa na wieki (1 ] 2,16-17). Z tego zrédla bio-
ra si¢ wszystkie rozmaite rodzaje grzechéw. W jaki
spos6b mozna stanaé do walki z tym zagrozeniem?
Jedyna przeciwwaga dla naszych pozadan jest milosé
— milo§¢ rzecz jasna wlasciwie rozumiana, mitos¢
bezinteresowna, ktéra jednoczesnie jest sposobem
realizowania naszych pragnien.

nLhormuta ,posiadanie siebie w dawaniu sie-
bie” (...) stanowi dokladng antytez¢ modelu cztowie-
ka konsumpcyjnego. Ta sama formula zostala wyra-
zona w Konstytucii  duszpasterskiey o Kosciele
w swiecie wspolczesnym w art. 24 w stwierdzeniu, ze
czlowiek nie moze odnalez¢ si¢ w pelni inaczej jak
tylko poprzez bezinteresowny dar z siebie samego.
Nowy czlowiek jest cztowiekiem realizujacym siebie
przez stuzbe: sluze, wige jestem. Jest to inny sposéb
wyrazenia postawy posiadania siebie w dawaniu sie-
bie. (...) Cecha [czlowieka wyczynowego — przyp.
aut.] jest dazenie do wyniesienia sicbie za wszelka
cen¢ ponad innych ludzi, chociazby w jednej tylko
dziedzinie, waskiej, wyspecjalizowanej. Wspdlnym
aspektem formalnym wszystkich tych dazen jest to,
ze w jaki§ sposoéb czlowiek moze siebie widzie¢
i przezywaé ponad innymi ludZmi. To bycie ,,ponad”
przynosi zadowolenie, dlatego podejmuje si¢ wielkie
i wytrwale, same w sobie nieraz podziwu godne, wy-
sitki 1 wyrzeczenia. Zadowolenie to jest jednak krot-
kotrwale i ztudne. Tymczasem nowy czlowick reali-
zuje siebie w dazeniu wprost przeciwnym: bycie nie
»ponad”, ale wlasnie ,,pod” drugim czlowickiem,
niejako u jego stop w postawie stuzby. W ten sposob
czlowiek unizajac si¢ wznosi si¢ réwnoczesnie w swo-
jej wartosci, osiaga szczyty czlowieczego pickna
1 szlachectwa, bo o nich decyduje ostatecznie mitos¢,
ktora jest autentyczna tylko dzigki bezinteresownosci.
W tej postawie czlowiek odnajduje takze autentyczna
rados¢, rado$¢ bycia naprawde soba” — pisze ks.
Blachnicki.

Remedium

To si¢ Bogu podoba, jezeli dobrze czynicie,
a przetrzymacie cietpienia. Do tego bowiem jestescie
powolani. Chrystus przeciez rowniez cietpial za was
1 zostawil wam wzor, abyscie szli za Nim Jego slada-
mi. On grzechu nie popelnil, a w Jego ustach nie by-
fo podstgpu. On, gdy Mu zlorzeczono, nie zlorze-
czyl, gdy cietpial, nie grozil, ale oddawal si¢ Temu,
ktory sadzi sprawiedliwie. On sam, w swoim ciele
poniost nasze grzechy na drzewo, abysmy przestali
by¢ uczestnikami grzechow, a zyll dla sprawiedliwosci
— Krwig Jego ran zostaliscie uzdrowieni. Blgdziliscie
bowiem jak owce, ale teraz nawrociliscie si¢ do Paste-
1za 1 Stroza dusz waszych (1 P 2,20b-25).
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Apostolos

‘GRUFPA PARAFIALNA
RAM PrzysIernIcA

Kan. Weronika Sobota

asza wspolnota zostala zalozona przez ks.
Grzegorza Gladysza, ktéry pelnit funkcje
wikarego w naszej parafii. Od 2012r.

dzigki staraniom ks. Y.ukasza Sowy i animatoréw za-
czeta dziataé aktywniej i przyciagala coraz wigcej no-
wych oséb. Nasza grupa dziata az do dzisiaj, a jej
opiekunami byli; ks. Roman Lorens, ks. Marek Duda
i aktualny wikariusz naszej parafii ks. Pawel Biernat.

W kazdy piatek spotykamy si¢ najpierw na mszy $wig-
tej, w ktoérej staramy si¢ aktywnie uczestniczyé po-
przez czytanie i §piew. Zawsze po mszy §wietej spoty-
kamy si¢ w salce pod plebania, aby tam podzieli¢ si¢
naszymi do$wiadczeniami zebranymi w ostatnim ty-
godniu. Spotkanie zaczynamy od modlitwy i zapalenia
Swiecy, ktéra zawsze towarzyszy nam, jako symbol
obecnosci Boga posrdd nas. Najczesciej po krétkim
wsteple animatora przychodzi do nas ksiadz Pawel,
aby porozmawia¢ z nami na tematy, ktére sam wcze-
$niej przygotowal, podczas tych rozméw nie brakuje
czasu na prace z Pismem Swictym. Czesto takze ani-
matorzy przygotowuja spotkania, w ktérych uczestni-
cy chetnie biora udzial. Wszyscy znamy si¢ i czujemy
si¢ ze sobg bardzo dobrze, dlatego w czasie spotkania
jest w nas duzo radosci 1 otwarto$ci na drugiego czto-
wieka. Na naszych spotkaniach czasami ogladamy
filmy lub idziemy na sal¢ gimnastyczna do szkoly,
gdzie integrujemy si¢ poprzez wspoélng gre w siatkdw-
ke czy pitke nozna. W okre- |
sie wiosennym i jesiennym,
jezeli pogoda nam na to
pozwala, udajemy si¢ takze
na spacery, aby obcowaé z
naturg 1 cieszyC si¢ jej pigk-
nem, chwalac przy tym Bo-
ga. Zawsze po dojsciu do
celu naszej wedrowki $pie-
wamy i modlimy si¢. Wspol-
nie S$wictujemy tez Swicta
Bozego Narodzenia- zawsze
spotykamy si¢, aby wspdlnie
polamaé sie oplatkiem
i pokoledowaé. Nasza grupa
ciggle wzrasta 1 rozwija sig;
mamy 3 kandydatéw na ani-

matoréow,
ktérzy by¢ moze
juz we wrzesniu przyjma
krzyz animatorski.

Nasza grupa aktywnie dziata w parafii. Organi-
zujemy rézne akgcje, podczas ktoérych zbieramy pienia-
dze na cele naszej wspolnoty. Co roku, 11 listopada w
dniu naszego parafialnego odpustu sprzedajemy pierni-
ki, ktére najpierw wspolnie pieczemy, a potem ladnie
dekorujemy i pakujemy. W ostatnich latach przygoto-
wywali$my jasetka i koledowanie z okazji $wiat Bozego
Narodzenia. Duza popularno$cia w naszej parafii cie-
sza si¢ drogi krzyzowe tzw ,,dla spdznialskich”, ktére
odbywaja si¢ w Wielkim Po$cie-podczas nich nasza
grupa przedstawia krétkie pantomimy. Organizujemy
takze droge krzyzowa w plenerze-idziemy wieczorem
ze $wiecami i pochodniami drogami naszej parafii, da-
jac w ten sposob $wiadectwo naszej wiary- przylaczaja
si¢ wtedy do nas nasi parafianie, ktérzy chetnie towa-
rzysza nam i wspieraja nas swoja modlitwa oraz do-
brym stowem.

Aktywnie bierzemy takze udzial w spotkaniach
mlodziezy archidiecezji i nie tylko. W 2017r nasza gru-
pa miata mozliwo$¢ wzigcia udziatu w spotkaniu mto-
dych z calej Polski na Lednicy. Chetnie jezdzimy na
SMAP, Dzien Wspélnoty w Przemyslu czy Wakacje z
Bogiem. Staramy si¢ takze przynajmniej raz w roku
organizowal rekolekcje w Orzechowce dla naszej
wspoélnoty, na ktére zapraszamy inne grupy RAM
z okolicy.
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Wﬂkncyj ny czas
spotkania Eﬁgﬂ

Jak to czesto bywa, mlodziez 1 dzieci w szkolach oczekuja czasu wakacji. Dlatego zadalem moim uczniom
rtanie: Co mozecie robi¢ podczas wakacji, aby pamietaé¢ o Bogu i nie zmarnowaé tego czasu?
Py p CJL, aby pami¢ gu g0
Odpowiedzi byly rézne:

Ks. Dominik Dtugosz

,,Podczas wakacji spedzam czas

z rodzing, przyjaciélmi oraz z Jezusem.
Z rodzicami i z bratem chodzimy do
kosciota, jezdzimy na pielgrzymki, stu-
chamy Radia Fara, czasami wieczorem
stuchamy Pisma Swietego. Aby nie za-
pomnie¢ o Bogu, warto o tym wszyst-
kim ‘pamietac’.

»INa wakacje zazwyczaj jedziemy za granice, nad morze, w .
ty 1 pewnie jeszcze w inne miejsca. Zapewne jedziemy
edy na jakie§ dwa tygodnie, albo i1 dluzej. Ale czy pamie-

tamy wtedy o Bogur Przeciez tak w roku szkolnym, jak i na
wakacjach w kazdym koSciele odprawiane sg n1edz1elne; f
Msze $wigte. Co miesiac odbywaja si¢ takze p1erwsz¢ /'y
czwartki, piatki i soboty miesiaca. Dlatego kazdego dnia !/
mozemy wstapi¢ do kosciota i si¢ pomodli¢. W dni pracu-
jace takze sa Msze rano i popoludniu, w ktérych mozemy
uczestniczy¢. Zatem réwniez 1 na wakacjach nie zapomi-
najmy o kosciele oraz zawsze pamigtajmy o codziennej
modlitwie. Bycie uczciwym, dobrym i wyrozumiatym dla
innych to tez bycie blizej Boga. Nie zapominajmy o tym”.
Amelia Samborska

Anna Paradysz

,Podczas wakacji bardzo wazne jest pamie-

0 wierze, a co najwazniejsze — o Bogu. Gdy ba-

! Elmy si¢, gramy lub zwiedzamy zabytki, tatwo

ozna 0 Nim zapomnlec Zawsze W blegu na po-

dworku lub wycieczce do lasu powinnisSmy znalez¢é

przynajmniej pie¢ minut na poranng modlitwe.

Mozna rowniez zamiast do lasu p6j$¢ droga krzyzo-

wa, pomodli¢ si¢ z rodzing i wykorzysta¢ ten czas
na rozmowe z Bogiem.

Przed kazdg podr6za nalezy wykona¢ znak
krzyza z prosba o szczgsliwa droge, a przez swoje
dobre zachowanie réwniez mozemy dawaé Swia-
dectwo naszej wiary. Pomimo, ze czeka na nas wie-
le atrakcji, nie powinniSmy zapomina¢ o niedzielnej
Mszy Swigtej. Wiara nie musi by¢ nudna i mon ’

Wakacje to nie tylko czas zabawy
1 beztroski, ale to tez okres, kiedy powinnismy
pamieta¢ o Bogu. Bog nigdy o nas nie zapomina i powin-
nismy byé mu wdziqczni za to. Na wakacjach, by nie
zapomina¢ o Bogu i nie marnowa¢ czasu, mozemy cho-
dzi¢ codziennie rano na Msze Swu;tq Mozemy tez
uczestniczy¢ w wycieczkach w $wigte miejsca, by pogte-
bia¢ swoja wiarg. Takze na co dzien, w zwyklych czyn-
nosciach czy zabawie mozemy postgpowac zgodnie z
nauka Kosciota i dawa¢ $wiadectwo wiary tak, aby inni
mogli bra¢ przyktad z naszego postepowania”.
Kacper Zwiercan

tonna. Mozna si¢ nig cieszy¢ i kochaé ludzi, Boga i
samego siebie”. Lena Moskal

,,Wakacje to czas odpoczynku po cie;Zkiej pracy w roku szkolnym. Jednak w tym szczegdinym
okresie nie mozemy jako dzieci Boze zapomnie¢ o Bbgu i zaprzestac kontaktu z Nim. Nalezy=pamigta¢
E 0 obecnosci na niedzielnej Mszy Swietej, ktora jest dowodem mitosci i oddania Jezusa.

Wakacje z Bogiem mozemy sp@dzw aktywnie wyjezdzajac na rozne rodzaju obozy czy rekolekcje,
na ktorych mtodziez taka jak my oprocz odpoczynku, zwiedzania i ,,r6znych atrakcp moze poglebiac
wiedzg o Jezusie i zosta¢ Jego prawdziwym przyjacielem. Na takich wyjazdach mozna pSzna¢ wiele cieka-
wych ludzi, ktorzy tak jak my kochajg Boga. Czy gdzie$ wyj jezdzamy, czy zosta]emy w_domu, powinnismy Y-
bardzo czesto czyta¢ z rodzing Pismo Swiete. Musimy byé wspotczesnymi apostotami i przyktadem dla -

innych ludzi”.—Julia Zebracka
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FRASSATI

Redakcja AFi MM jam JB i hejl

6 kwietnia tego roku Swigtuje osiemnaste urodziny.
NIE! STO osiemnaste!

6wig o nim: 8 blogostawiedstw. A ja powiem

— chlopak ze zmaganiami. Napisali o nim

ksigzki (chyba z kilkanascie). Dlaczego? Co
mial w sobie takiego niezwyktego? Niby nic. Syn, stu-
dent, alpinista. Ale to wspoélczesny ,,cywil-Stanistaw
Kostka”. ,,Cywil”, bo nie zyl w zakonie, w stanie du-
chownym. ,,Stanistaw”, bo w réwnym stopniu zwario-
wany po Bozemu. Pisz¢ hastami, bo po co na nowo
pisa¢ o nim biografie, jesli takowe juz istnieja. Ufam
Bogu, ze bl. Piotrek Ciebie zaintryguje i postanowisz
dowiedzie¢ si¢ o nim wigcej!
RAM. Ruch Apostolstwa Mlodziezy. MLODZIEZY!
Wiadomo jaki procent z Was (wladciwie to: z nas) czy-
ta lektury. Checemy streszczen. Bardzo prosze. Oto bi.
Piotr Jerzy Frassati.

Pier Giorgio Frassati. Gory. Fajka w zebach. Ogromna
wrazliwos¢é. Kwiaty. Nauka — sumiennie traktowana
jako obowiazek, cho¢ nie zawsze (tak méwi o kolezan-
ce, ktéra zrezygnowala 2z wyjazdu na narty:
»wspominamy prymuske — dezerterke, ktora cale Zycie
bedzie trawil daremny Zal Mlodos¢ nie wroci wig-
cef’ (10.02.1924)). Nie przeszed! z klasy do klasy.
Bogactwo (materialne — rodzonego ojca, jego osobiste
— duchowel). Ubostwo (wlasne — ,,to majatek mojego
ojca, nie méj”). Szacunek dla kazdego. Rozmodlenie.
Szaleistwo. Pomoc, pomoc, pomoc wszedzie,
baaaaaaaaaaaaaaaaaaaardzo dyskretnie.

To hasla.
Teraz kilka historii.

Z tym cygarem w z¢bach skonczyl, gdy zobaczyl ludz-
ka nedz¢ 1 poréwnal z oplatami za uzywke. Zamiast
jecha¢ tramwajem pieniadze na bilet przeznaczal na
ubogich i szed! pieszo. Nie zgadzal si¢ ze swoim oj-
cem w wielu sprawach, m. in. politycznych. Przy tych
réznicach nie tamal 4. przykazania. Bez niezdrowej
potulnodci, ale z prawdziwa mitoscia, szanowal go.
Zahartowany od dziecka w gorskich wedréwkach ze
swoja mama. Maj¢tna rodzina, stuzba w domu i ogro-
dzie. Jak w tej sytuacji zachowywatl sie Piotr? Nieco-
dziennie jak na majetnego mlodziefica — pomagat
ogrodnikom i kucharkom. Zwracal si¢ do nich z sza-
cunkiem, troska. Nie ponizal. Codziennie przyjmowal
Komunie Swieta. Kochat géry, ale zawsze przed pasja
— niedzielna Eucharystial Jesli nie udawalo pogodzi¢
si¢ weekendowego wypadu w géry z Eucharystia, rezy-
gnowal ze wspinaczki. (Zwykle jednak ogarnial oby-
dwie sprawy. Dowdd na to, Ze si¢ dal)

Angazowal si¢ ze swoja wspdlnota w pomoc ubogim —
dopiero na jego pogrzebie rodzina dostrzegla, ilu oso-
bom pomogt. Ostatkiem sit zapisat sprawy, w ktérych
mial pomoéc, a ktére musial przekazaé kolegom ze
wspolnoty czujac, ze umiera (majac 24 latal). Pomagal nie
tylko ludziom z biednych dzielnic, ale réwniez swoim
kolegom ze studiow. W czasach, gdy nie tatwo byto zdo-

by¢ ksiazki, chetnie je pozyczal, a nawet oddawal, wiedzac,

ze trudniej bedzie naby¢ ja ubozszym studentom. W swoim
domu glosno deklamowal wiersze. (Wiemy to ze wspo-
mnien stuzacych, ktérzy styszeli Piotra przez otwarte ok-
no.) Chodzit na wystawy, do teatru. Spiewal brzydko, ale
glos$no. Cieszyt si¢ calym soba. Sprawy sercowe traktowat

powaznie. Jednak ,bezgraniczna ulegto§¢ wobec matki i

ojca zaprowadzila go do rezygnacji z milosci zycia”. Mial

plan — inzynier gornictwal Niezwyczajnie zwyczajny gos¢.

Popatrzcie na fragment listu do rodzicéw, ktéry napisal w
wieku 5 czy 6 lat: ,,Drogi Tatusiu, kocham ci¢ bardzo, aby$
byl zadowolony, juz nie bede bil Luciany”.

Co dla mnie, dla Ciebie z NIEGO?

Robi¢ sobie zdjecia w ciekawych sytuacjach: niech bedzie
wiadome, ze $wigty (tak, tak, to o mnie i o Tobie w niedale-
kiej przyszloscil) to nie nudziarz. Angazuj si¢! Wspdlnoty,
grupy, formalne i te nie. Wsrdd ludzi najszybciej nauczysz
si¢ miltosci -> $wigtosci. Dyskrecjal Geniusz dobroci nie-
znany. Nie przechwalaj si¢, przeciez to ,,Bég jest dawca
chcenia i dzialania” (Flp 2,13)

Niepowodzenia szkolne itp. to nie koniec §wiata. Po prostu
z Boza pomoca bierzesz si¢ do pracy.

Rozkochanie si¢ w Bogu, modlitwa, modlitwa — wstawanie
rano na modlitwe, na Eucharystic. Trudne, ale przeciez
,»wszystko moge w Tym...” (Flp 4, 13)

,»INie zapala si¢ lampy i stawia pod korcem...” (Lk 11,33).
Piotr udzielal si¢ spolecznie, zabieral glos, byl odwazny!
Mimo niebezpieczenstw. (Sto lat temu — niepewny czas —
we Wloszech, gdzie zyt PJF, startuje faszyzm)

PROSZE, DOWIEDZ SIE O NIM WIECE]J I PO-
DZIEL SIE ZE MNA CO DILA MNIE CO DLA CIE-
BIE Z NIEGO.

Pokochajmy Boga bardziej troch¢ odgapiajac, pardon, IN-
SPIRUJAC si¢ Frassatim!

PS Dzigki Piotrek, ze$ taki! Juz nie moge doczekaé si¢ na-
szego spotkania u Taty!
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An. Karolina Milanowska,
An. Erwin Grzegorzak

Zabawy integrujace duze 1 mate grupy

Propozycje zabaw, jakie przygotowalismy dla was,
maja gléwnie na celu szybkie zintegrowanie grupy.
Wspoélna zabawa pomoze uczestnikom otworzy¢ si¢ na
nowo poznane osoby - przelamie strach i doda od-
wagl. Podopieczni naucza si¢, co to znaczy dziataé

W grupie oraz na czym powinna polega¢ wspolpraca.

>~
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A
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1. Zabawa ,,Go, go, go, alea”

Tekst: ,,Go, go, go, alea, go, go, alealea, go, go, alealea,
go, alea”.

Ustawienie: w parach po kole, tak, aby obie osoby
w parze byly zwrdécone twarzami do siebie, a plecami
do nastgpnej paty.

Tlo$¢ uczestnikdéw: nicograniczona (w razie potrzeby

stworzy¢ drugie mniejsze koto wewnatrz duzego).
Cel: integracja osob juz si¢ znajacych.

Czas: w zaleznoéci od potrzeb (zazwyczaj ok. 10
minut).

KROKT:

I- 3 klasniecia w parach (jedna osoba w dionie drugiej
z rekami uniesionymi lekko w gore) ,,go, go, go”

II — obrét o 180 stopni ,,alea” i w taki sam sposéb
klaszczemy z sasiadem (do ktérego teraz stoimy
zwrbceni twarzg) ,,go, go”’

IIT — obroét do naszego partnera ,,alealea” i dwukrotne
klasniecie (jak poprzednio) ,,g0, go”

23
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obtét o 180

1 w klasnieciu tapiemy si¢ za rece z osoba zwrécona do

IV- ponowny stopni ,,alealea”
nas twarza ,,g0”, aby trzymajac si¢ za rece okreznym
ruchem zamieni¢ si¢ miejscami tworzac nowsa pare,

mowiac ,,alea”.

Powyzszy schemat powtarzamy kilka razy. Warto
przyspieszac i zwalnia¢ tempo. Pamietajmy, aby uczest-
nicy wraz z nami wypowiadali tekst podczas jego
nauki, a potem $piewali w trakcie zabawy.

2. Licytacja
Cel: integracja wewnatrz matych grup.

Czas: w zaleznoéci od potrzeb (zazwyczaj ok. 20
minut).

Materialy: kartki i przybory do pisania.

Uczestnicy siadaja w swoich grupach, kazda z nich
wybiera swojego przedstawiciela. Bedzie on mial
prawo glosu po zakoficzeniu czasu 1 przeczyta od-
powiedzi grupy (cala grupa naradza si¢ wczesniej
wspolnie). Prowadzacy zabawe wybiera interesujaca go
dziedzing, podaje czas na odpowiedz
(np. 1 minuta) i prosi o zapisywanie
na kartce hasel zwigzanych z dang B
dziedzina. Po zakofczeniu czasu
kazda grupa odklada dlugopisy.
Wygtywa ta druzyna, ktéra w ciggu
okreslonego czasu poda jak najwiccej
prawidlowych, zgodnych z danym
zagadnieniem, hasel.

Przykladowe tematy:

-przypowiesci ewangeliczne

-cuda Jezusa

-plagi egipskie

-znajomosc¢ prorokéw

-znajomo$¢ ksiag Pisma Swictego
-10 przykazan Bozych

-7 grzechéw glownych

-tematy dotyczace poszczegdlnych
dni rekolekcji

-znajomo$¢ owocéw Ducha Swietego
Poziom trudnosci tematéw nalezy

dostosowad do wieku uczestnikow.

3. Tunel
Cel: integracja duzej grupy.

Czas: w zaleznosci od potrzeb (zazwyczaj 6 - 12
minut).

Muzyka: GOLEC UORKIESTRA - Pedza konie

Ustawienie: uczestniczy dobierajg si¢ w pary, lapia za
rece 1 unoszg je do gory. Pary ustawiajg si¢ obok siebie
z uniesionymi rekami tworzac tunel.

Uwaga: w razie zbyt duzej liczby uczestnikéw pro-
ponuje si¢ zrobienie dwéch tuneli.

Ustawiamy tunel tak, aby tatwo mozna bylo przebiec
wewnatrz niego. Wiaczamy muzyke i jedna osoba,
ktéra nie ma pary wbiega do tunelu i porywa dowolna
osobg, a nastgpnie biegna razem na koniec tunelu
tworzac nowg parg. Osoba, ktéra zostala bez pary,
biegnie na poczatek tunelu i szuka nowej pary. I tak
w koélko, az do zakonczenia zabawy. Aby podkrecié
tempo mozna wpusci¢ na poczatku wiecej osob do
tunelu i dopingowaé, aby szybko biegly. Zabawa

koticzy si¢ wraz z zakofczeniem muzyki.










